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Mercacei quiere rendir un homenaje 
a todos los productores de aceite de 

oliva virgen extra del mundo

“Mi querido Theo, ¡si vieses los 
olivos en esta época! 
El follaje de plata vieja y plata 
verdeando contra el azul. Y 
la tierra labrada, de un tono 
anaranjado... ¡algo tan fino, tan 
distinguido!
El murmullo de un vergel de 
olivos tiene algo de muy íntimo, 
de inmensamente viejo. 
Es demasiado bello para que 
yo me atreva a pintarlo, o para 
concebirlo…”

Vincent Van Gogh
Cartas a Theo
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¡Larga vida al olivo!

Por Pandora Peñamil Peñafiel

Yo nací en tiempos de dioses, de misterio y 
de magia. Donde lo divino y lo terrenal re-
tozaban en un juego sin fin, desdibujando 
la fina línea que separaba ambos mundos. 

Por aquel entonces yo era venerado por aquellos 
hombres a los que alimentaba, iluminaba y daba 
cobijo. Me creí inmortal, y lo fui. Quizás por ello, hoy 
en día sigo en pie, retorcido, envejecido, áspero y sin 
aliento. Pero todavía con mucha vida en mis innume-
rables anillos. Todavía con mucha savia dorada en mis 
truncadas venas. Yo soy el olivo, y esta es mi historia.
Atenea, diosa de la sabiduría, y Poseidón, dios de los 
mares, se enfrascaron en una épica batalla por convertir-
se en el protector de Attica. La nueva ciudad tomaría el 
nombre en honor al dios que le diera a los ciudadanos 
el regalo más preciado. Poseidón quebró una piedra 
con su tridente y, junto con el agua que manaba de ella, 
emergió un caballo. Acto seguido, la bella Atenea hundió 
su lanza en la roca y de ella broté yo, el primer olivo del 
mundo, a las puertas de la Acrópolis. Considerando su 
regalo como el más valioso que podía existir, los ciuda-
danos de la nueva ciudad declararon a Atenea ganadora 
y a ellos mismos atenienses de por vida. Desde entonces 
utilizarían aceite de oliva para ungir a sus reyes y sacerdo-
tes durante las ceremonias de consagración.
Pronto se inaugurarían las primeras Olimpiadas, celebra-
das en el año 776 a.C., donde jugaría un rol crucial. La pri-
mera antorcha de la historia fueron mis ramas en llamas. 
Los ganadores de aquellos torneos lucieron mi corona y de 
mis frutos se elaboró el aceite de oliva que recibieron como 
premio. Desde aquel momento, estas ramas simbolizarían 
la paz y la tregua de cualquier tipo de hostilidad. 
Después llegarían otros hombres y, con ellos, innumera-
bles creencias. Ninguna de ellas dejaría de admirarme. 
Mis aceitunas y mi aceite se convertirían pronto en un 
símbolo del cristianismo. Una paloma entregaría una 
rama de olivo a Noé, señalando el final del diluvio, y Dios 
le diría a Moisés cómo preparar aceite de oliva con espe-
cias para ungir a su pueblo. 

Más tarde me extendería por todo el mundo, como 
una tribu salvaje con ansias de colonización. Asia 
Menor, Siria, Grecia, Anatolia... pero también Egipto, 
Etiopía y algunas áreas de Europa.
En el siglo 16 a.C., los fenicios comenzarían a disemi-
nar mi cultivo por las islas griegas, donde el político y 
legislador Solon (IV a.C.) me consagraría, emitiendo 
los primeros decretos para regular mis plantaciones.
Desde ahí emprendería mi viaje hacia Italia, de sur a 
norte, desde Calabria a Liguria. Cuando los romanos 
llegaron a África del Norte, los bárbaros ya sabían 
cómo injertar aceitunas salvajes y habían desarrolla-
do mi cultivo en los territorios que ocupaban.
Llegué a Marsella y, desde allí, me diseminé hacia 
todo el territorio galo, apareciendo en Córcega y Cer-
deña cuando cayó el Imperio.
Y, por fin, desembarqué en España, en pleno dominio 
marítimo de los fenicios (1050 a.C.). Contemplé la lle-
gada del general Scipio y asistí con horror a la tercera 
Guerra Púnica, con mis cultivos ocupando ya casi 
todo el valle de Baetica, extendiéndose hacia el centro 
y las costas del Mediterráneo, hasta llegar a Portugal.
Los árabes también me dominaron y me bautizaron con 
evocadores nombres que aún resuenan: az-zaytūna, 
al-ma’sara o zayt son lo que hoy conocemos como aceitu-
na, almazara y aceite.
Con el descubrimiento de América llegué a donde nadie 
más había osado llegar. Desde Sevilla a las Indias Occi-
dentales, y luego al continente americano. Un siglo más 
tarde cultivaban mis semillas en México, Perú, Califor-
nia, Chile y Argentina. Vini, vidi, vinci. Llegué, vi, vencí. 
Con miles de años a mis espaldas he visto levantar y 
caer ciudades, imperios, césares y presidentes. Segui-
ré aquí contemplando como la historia se repite una 
y otra vez. A los humanos sólo les pido respeto, conoci-
miento, curiosidad y sensibilidad. A cambio les prometo 
lo que siempre les he dado, mi inmortalidad.

¡Feliz Día Mundial del Olivo!
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El agua, clave para el olivar 
sostenible del futuro

Antonio Luque
Presidente de Dcoop

Hablar del agua es urgente y necesario. La 
realidad es que no llueve y, cuando lo hace, 
la forma es distinta y puede desembocar en 

inundaciones. Por ello, necesitamos actuar ya, tomar 
decisiones y revertir una situación que nos está afec-
tando a todos a nivel mundial y que está haciendo 
mucho daño a nuestro campo, nuestra forma de vida.

Tenemos que ser valientes y poner en marcha una serie 
de acciones para mantener el agua de la que dispone-
mos. Apuesto por contar con sistemas de retención o de 
almacenamiento de agua de escorrentía para que, cuan-
do se produzcan tormentas, no se desperdicie este recur-
so y así, además, evitaríamos inundaciones desastrosas. 

Asimismo, deberíamos mejorar la intercomunicación 
de cuencas, de manera que no haya unas deficitarias y 
otras que arrojan el agua al mar. Por ejemplo, el agua 
reciclada que se tira al mar en algunas zonas se podría 
usar sin ningún tipo de problema para el riego del olivar, 
un cultivo leñoso ideal para este tipo de reutilización. 

Necesitamos a las administraciones de nuestro 
lado, comprometidas con esta causa, permitien-
do el almacenamiento de agua y eliminando las 
trabas burocráticas. 

La política del agua ha de ser una política de consen-
so a medio y largo plazo. Pido a los políticos que sean 
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osados, que no tengan miedo de abordarla, que se 
asomen a ella olvidando el cortoplacismo que carac-
teriza al ámbito político y que traten de su esfera. Solo 
así ganaremos todos.

En Dcoop, Grupo alimentario al que represento 
-formado por 75.000 familias de agricultores y 
ganaderos de buena parte del territorio nacio-
nal-, estamos firmemente convencidos de que la 
buena gestión del agua y la sostenibilidad es el 
camino a seguir. Estamos comprometidos con 
una mejor gestión hídrica, apostando por técni-
cas agronómicas que optimicen el uso del agua 
y por la reutilización de la misma en los proce-

sos industriales. De esta forma contribuimos a 
mitigar el cambio climático, frenamos la deserti-
zación y garantizamos el futuro de nuestros pue-
blos. El aprovechamiento es tal que en el ámbito 
industrial recuperamos el agua mediante ósmo-
sis, geodepuración, descalcificación… para reuti-
lizarla en los procesos de fabricación.

Nos encontramos, a nivel mundial, en un momento 
crítico en muchos ámbitos, sobre todo para el medio 
ambiente. Siempre digo que, si en Andalucía hubiese 
agua, se acabaría el paro. En definitiva, si queremos 
seguir generando riqueza, la mejor gestión del agua 
debe ser nuestra prioridad.
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Un día mundial para un 
cultivo universal

Luis Planas Puchades
Ministro de Agricultura, Pesca y Alimentación
de España

La celebración del Día Mundial del Olivo nos da 
la ocasión para reivindicar su gran importancia 
en el ámbito de la agricultura, la economía, la 

gastronomía y la cultura, sobre todo en países medite-
rráneos como España. 

En efecto, son muchas las dimensiones y facetas de este culti-
vo a lo largo de la historia, pero, en esta ocasión, es un impera-
tivo ético evocar su significado como símbolo de paz y de va-
lores universales que unen a los seres humanos y las culturas. 

El conflicto bélico que ha desencadenado Putin en Ucrania 
y la utilización de los alimentos como arma de guerra nos 
obligan a recordar que la concordia que representa la rama 
de olivo es la auténtica fuente de seguridad alimentaria y 
prosperidad para todos los seres humanos. 

Además de la coyuntura bélica, también afrontamos desa-
fíos cruciales para la Humanidad tanto en materia de ali-
mentación como de cambio climático. La ecuación que se 
nos plantea es la producción de más alimentos utilizando 
menos recursos. Y gran parte de la solución se encuentra en 
cultivos como el olivar, ya que producen alimentos sanos y 
nutritivos a la vez que contribuyen a una actividad agraria 
con alto grado de sostenibilidad.

De hecho, el olivar es un cultivo leñoso perma-
nente con un gran valor medioambiental. 
Constituye un bosque cultivado que actúa 
como importante sumidero de CO2, contri-
buye al mantenimiento de la biodiversidad 
y previene la erosión de los suelos. La pro-
ducción de un litro de aceite tiene la capaci-
dad de absorber 10 kilogramos de CO2 gracias 
al efecto sumidero del olivar. 

En este sentido, la nueva arquitectura ambiental del Plan 
Estratégico para la aplicación de la Política Agraria Común 
(PAC) en España nos va a permitir fomentar este cultivo que 
goza de muchas de las características más respaldadas por 
el nuevo planteamiento comunitario para las ayudas a agri-
cultores y ganaderos. Se trata de valiosas aportaciones a la 
lucha contra el cambio climático, pero también de su po-
tencial en la economía circular, puesto que permite la mini-
mización de los residuos y un máximo aprovechamiento de 
subproductos, incluida la producción de energía eléctrica 
que disminuye nuestra dependencia energética. Asimismo, 
existe un gran nicho de posibilidades en torno a la energía a 
partir de la biomasa de los residuos de poda. Todo ese con-
junto de características valiosas para dar respuesta a los re-
tos actuales hace que el olivar sea un cultivo estratégico que 
debemos potenciar. 

Por último, pero no menos importante, también es ne-
cesario mencionar los aspectos sociales tanto por su im-
portancia económica en el sistema agroalimentario es-
pañol, donde supone una parte muy importante, el 6,5% 
de nuestra producción final agraria; como por su arraigo 
en la tradición, en la cultura, en el patrimonio y en el pai-
saje de 15 de las 17 Comunidades Autónomas que confor-
man nuestro país.

Tenemos la fortuna de disfrutar de este pa-
trimonio inigualable, pero también la 

responsabilidad de protegerlo y preser-
varlo para que siga formando parte de 
nuestra historia, para que continúe sien-
do uno de los ingredientes protagonistas 

de la Dieta Mediterránea y para que siga 
configurando el paisaje de gran parte del 

territorio de España. 
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“El aceite de oliva se beneficia-
rá de esta necesaria transición 
hacia una manera de producir 
más sostenible”

Entrevista con Janusz Wojciechowski
Comisario de Agricultura y Desarrollo
Rural de la Unión Europea (UE)

Uno de los grandes retos de la agricultura espa-
ñola y europea es la aplicación de la reforma de la Po-
lítica Agraria Común (PAC). ¿Cómo cree que afectará 
esta reforma al olivar? ¿Qué aspectos destacaría en be-
neficio del sector oleícola?
La nueva PAC ofrece los instrumentos que permiten a 
nuestro sistema agrícola adaptarse a algunos de los retos 
más importantes a los que se enfrentará Europa en las 
próximas décadas. Junto con el Pacto Verde Europeo y la 
estrategia “De la granja a la mesa”, la nueva PAC abarca las 
dimensiones social, económica y medioambiental con el 
fin de mejorar aún más la sostenibilidad, la solidez y la re-
sistencia de nuestra agricultura europea. El aceite de oliva 
y las aceitunas de mesa, al igual que los demás productos 
agrícolas, se beneficiarán de esta necesaria transición ha-
cia una manera de producir más sostenible.

Los nuevos eco-esquemas, junto con otras prácticas de 
gestión, promoverán prácticas beneficiosas para el clima 
y el medio ambiente. Un eco-esquema específico sobre la 
gestión de los cultivos permanentes, que incluye el mante-
nimiento de una cubierta vegetal, apoyará los cultivos per-
manentes tradicionales, incluidas las arboledas de secano. 
El plan impulsará también la producción ecológica.

Además, los olivares podrán beneficiarse de diferentes 
tipos de apoyo, por ejemplo, las inversiones para moder-
nizar las explotaciones, proyectos innovadores, asesora-
miento, etc.

Hasta finales de 2022, sólo tres Estados Miembros tenían 
la posibilidad de aplicar programas de trabajo en el sec-

tor oleícola: Italia, Grecia y Francia. Esta posibilidad se 
mantendrá en la futura PAC con un presupuesto de más 
de 45 millones de euros anuales. En ese marco, los Esta-
dos Miembros propondrán una amplia gama de inter-
venciones específicas que abarcarán, entre otras, nuevas 
actuaciones en materia de prevención de crisis, almace-
namiento colectivo, o replantación y promoción, que se-
rán ejecutadas por las asociaciones de productores o las 
asociaciones de organizaciones de productores. Además, 
estas intervenciones sectoriales en los sectores del aceite 
de oliva y las aceitunas de mesa están abiertas a otros Es-
tados Miembros si desean incluirlas en sus planes estraté-
gicos nacionales. De hecho, España ha propuesto incluir 
estos programas para el olivar tradicional. Estoy seguro de 
que las intervenciones en el sector olivarero decididas por 
España comenzarán a dar sus frutos en breve.

La Comisión Europea presentó en mayo de 2020 la es-
trategia “De la granja a la mesa” como una de las inicia-
tivas clave en el marco del Pacto Verde Europeo y que 
pretende hacer evolucionar el sistema alimentario ac-
tual de la UE hacia un modelo sostenible. ¿Qué papel 
juega el olivar y el aceite de oliva en esta estrategia?
En mi opinión, el olivar y la producción de aceite de oliva 
desempeñarán un papel muy importante en la consecución 
de los ambiciosos objetivos de esas iniciativas. De hecho, el 
olivar está en una posición ideal para adaptarse a las nuevas 
estrategias necesarias para satisfacer la demanda social del 
Pacto Verde Europeo. Las sequías y las condiciones meteo-
rológicas extremas están afectando a las regiones medite-
rráneas donde se cultiva el olivo. Creo que a todos nos inte-
resa abordar este enorme reto desde todas las perspectivas. 

Publicamos un extracto de la entrevista que Janusz Wojciechowski, comisario de Agricultura y Desarrollo Rural 
de la Unión Europea (UE), concedió a Mercacei Magazine.



Por supuesto, como ya he mencionado, la sostenibilidad 
también tiene una dimensión social y económica, y la 
producción de aceite de oliva y de aceitunas desempeña 
un papel fundamental para las zonas rurales en términos 
de empleo, crecimiento económico e inversiones.

¿Cómo cree que se podría aumentar el consumo de 
aceite de oliva no sólo en los países productores de la 
UE sino también en los no productores? 
Durante el primer año de la pandemia del COVID-19, con 
los cierres impuestos en muchos países, el consumo de 
aceite de oliva aumentó en todo el mundo, tanto en los 
países productores como en los no productores, mientras 
que la demanda llevaba años disminuyendo en los países 
productores. El hecho de que un mayor número de perso-
nas cocinara en casa, pero también la preocupación por 
comer alimentos sanos, contribuyeron en gran medida a 
este aumento. No estoy insinuando la idea de que la gente 
se quede en casa, por supuesto, pero estoy de acuerdo con 
el hecho de promover a nivel de la UE estilos de vida más 
saludables, al tiempo que se utilizan productos europeos 
de primera calidad como el aceite de oliva. 

El sector del aceite de oliva se ha beneficiado de nume-
rosas campañas de promoción cofinanciadas por la po-
lítica de promoción agroalimentaria de la UE  dirigidas 
tanto al mercado interior como a mercados prometedo-
res de terceros países.

Explicar el minucioso proceso de producción, los dife-
rentes usos y posibilidades del producto y sus caracte-
rísticas de calidad ha sido un objetivo muy importante 
en las actividades de promoción realizadas en los países 
no productores.

Para los países productores, supongo que es una cues-
tión más compleja, con nuevos hábitos alimentarios, 
menos tiempo para cocinar y generaciones más jóvenes 
con menos apego al producto. En mi opinión, habría 
que estudiar la posibilidad de comunicar los beneficios 
sociales, culturales, medioambientales y económicos de 
la producción de aceite de oliva en esos países.
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Líderes mundiales en calidad 
y producción sostenible

Pedro Barato
Presidente de la Interprofesional del Aceite
de Oliva Español

Cuando echo la vista atrás, no deja de sor-
prenderme lo mucho que ha cambiado este 
sector en las tres últimas décadas. Creo que 

no es exagerado hablar de revolución. Aunque, si re-
pasamos lo ocurrido en estos 30 años, deberíamos 
hablar más bien de grandes saltos que nos han lleva-
do a la situación en la que nos encontramos ahora. 
En los 90’s vivimos los resultados de la transforma-
ción del cultivo y de nuestra industria. Las produc-
ciones crecieron hasta alcanzar un liderazgo que ya 
no hemos abandonado. A partir de ahí asumimos 
que producir más aceite era sólo un primer paso. 
Nos pusimos a trabajar hasta alcanzar también el 
liderazgo de la calidad y la comercialización. Ahora 
tenemos el producto, la calidad y la capacidad para 
venderlo en cualquier lugar el mundo.

Pero hay un hito en el que muy poca gente reparó 
en su momento, justo al inicio de la última década 
del siglo XX. El 22 de julio de 1991 entraba en 
vigor el Reglamento que daba carta de 
naturaleza a la producción ecológica 
en la entonces Comunidad Econó-
mica Europea. Era la respuesta 
de Europa a la inquietud que 
una parte de la sociedad ha-
bía mostrado en la década de 
los 80 por un modelo de pro-
ducción más respetuosa con 
el medio ambiente. Lo que en 
su momento se pudo ver como 
una curiosidad, ahora es una 
tendencia bien asentada en una 
parte de los consumidores mundia-
les. Parte de nuestros clientes ya no se 

conforman con un producto de calidad, avalado por 
su origen en España. Ahora quieren saber qué efec-
to tiene sobre el clima aquello que comen, el agua y 
la tierra. O, lo que es lo mismo, nos piden que como 
productores también cuidemos del planeta. 

Nuestro sector ha sabido estar a la altura. Ahora 
mismo somos uno de los países líderes mundiales 
en producción respetuosa con el medio ambiente. 
En 30 años hemos pasado de poco más de 4.000 
hectáreas a superar los 2,6 millones en producción 
ecológica. Y, de nuevo, el sector de los aceites de 
oliva ha sido pionero en esa transformación. Ahora 
mismo somos líderes en superficie entre los cultivos 
permanentes con 256.000 hectáreas en ecológico. 
Sin olvidar el enorme peso que posee la Producción 
Integrada en nuestro olivar, que añade una superfi-
cie de al menos otras 400.000 hectáreas. Eso signi-
fica que más de un cuarto del olivar para almazara 

de nuestro país se cultiva siguiendo prácticas 
que minimizan al máximo su efecto so-

bre el medio. Una masa crítica que, 
además de permitirnos satisfacer 

la creciente demanda de con-
sumidores de todo el mundo, 
nos coloca en una posición de 
ventaja para la nueva transfor-
mación que se avecina en el 
sector agro europeo, llamado 
a ser mucho más “verde”; algo 

que, por supuesto, no va a re-
sultar sencillo. Exigirá muchos 

esfuerzos, pero estoy convencido 
de que volveremos a demostrar que 

podemos con todos los retos.



17



18  |  Mercacei Especial Día Mundial del Olivo 2022

“El potencial del sector
del olivar y del aceite
de oliva es enorme”

Entrevista con Juanma Moreno
Presidente de la Junta de Andalucía

Dado que el consumo de aceite de oliva apenas repre-
senta el 3% de los aceites vegetales a nivel mundial, y 
siendo este producto bandera de Andalucía, ¿cómo 
cree que se podría aumentar su consumo tanto a ni-
vel nacional como internacional?
Desde el Gobierno andaluz hemos puesto en marcha 
diversas campañas para impulsar el consumo de pro-
ductos de calidad diferenciada en Andalucía y el aceite 
de oliva es uno de ellos. El objetivo es dar a conocer la 
excelente calidad de todos estos productos y las desta-
cadas cualidades que posee. Tenemos una apuesta clara 
por la promoción del aceite de oliva andaluz, especial-
mente en mercados como el de Japón o Estados Unidos.

Andalucía cuenta en la actualidad con 67 figuras de cali-
dad cuyos productos alcanzan en el mercado un valor de 
500 millones de euros. Solo el valor de los vinos y aceites 
de oliva vírgenes extra andaluces amparados por Deno-
minaciones de Origen Protegidas e Indicaciones Geo-
gráficas Protegidas ronda los 260 millones de euros.

El aceite de oliva es un producto de calidad y señero 
de nuestra Comunidad Autónoma. Es importante tra-
bajar para buscar fórmulas que permitan generar un 
valor añadido en torno a este producto y consolidarlo. 

Se trata de un sector estratégico para la economía de An-
dalucía, por lo que el respaldo e implicación del Gobierno 
andaluz con él es absoluto y así queda demostrado en las 
distintas iniciativas que hemos puesto en marcha en estos 
años a través de su promoción en mercados emergen-
tes, con actuaciones de promoción del producto o con la 

puesta en marcha de fórmulas para que los agricultores 
puedan canalizar sus productos hacia nuevos mercados.

Cada vez hay más sensibilidad en la importancia de 
la bioeconomía en el olivar. ¿Cómo favorece la Junta 
de Andalucía los aprovechamientos energéticos en el 
sector oleícola?
Siempre hemos apostado por la sostenibilidad y, sin 
duda, la bioeconomía es una vía de gran utilidad para 
aprovechar al máximo los recursos al tiempo que se re-
cortan gastos. La economía circular está cada vez más 
implantada en el sector productivo y agroindustrial del 
olivar, que han sido de los primeros en apostar por estas 
formas de aprovechamiento de subproductos. 

Andalucía cuenta con importantes grupos coope-
rativos en el sector del aceite de oliva. ¿Cómo está 
apoyando la Junta de Andalucía a las cooperativas y 
empresas oleícolas en la internacionalización y ex-
portación de sus productos? 
El sector agroindustrial andaluz es estratégico para la 
economía andaluza, ya que constituye una actividad de 
primera magnitud en la estructura productiva regional, 
al suponer el 20% del total de industrias de Andalucía y 
el 24% del empleo generado por la actividad industrial 
en la región. Y el sector del aceite es clave dentro de este 
tejido empresarial. 

Por eso teníamos claro que había que dirigir las líneas 
de ayudas a las necesidades reales que tiene el sector del 
aceite para su modernización, ganar en músculo empre-
sarial, ser más competitivos y abrir nuevos mercados.

Recogemos un extracto de la entrevista exclusiva que ha concedido el presidente de la Junta de Andalucía, Juan-
ma Moreno, a Mercacei Magazine en la que habla sobre consumo, promoción, bioeconomía y los retos de futuro 
del olivar y del aceite de oliva, un sector estratégico para Andalucía.
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Las cooperativas ofrecen 
una respuesta de futuro para 
alcanzar la sostenibilidad 
económica, social y 
medioambiental

Rafael Sánchez de Puerta
Presidente del Consejo Sectorial de Aceite de Oliva 
de Cooperativas Agro-alimentarias de España

Las circunstancias actuales nada tienen que ver 
con las de hace un año. Así, a la guerra en Ucra-
nia, con el consiguiente aumento de los costes 

energéticos y de materias primas, y la inflación, se ha 
unido una sequía que ha afectado a muchos cultivos, y 
en especial, al olivar, y me temo que será un fenómeno 
que se repita en los próximos años. La sequía ha pues-
to sobre la mesa un problema en nuestro país que has-
ta ahora no se ha querido “ver” y que es la falta de agua. 
Es urgente la puesta en marcha de un plan nacional de 
gestión eficiente del agua. Un plan en el que el sector 
agrario debe participar en su diseño y elaboración, y 
que lleve a cabo las obras necesarias en pantanos, de-
puradoras, desaladoras, trasvases..., para garantizar a 
la población este recurso. 

Sin agua, no hay agricultura, y, por tanto, las estrate-
gias aprobadas por la Unión Europea 

que nos obligan a avanzar hacia 
un modelo productivo más 

sostenible no podrán llevar-
se a cabo si no se tienen 

en cuenta las nuevas 
circunstancias que nos 
rodean. Y es que, sin 
agua, lamentablemen-
te tampoco habrá ali-
mentos y no se podrá 
garantizar como hasta 

ahora el suministro y 
seguridad alimentaria a 

nuestra sociedad. 

No quiero que se tilden mis 
palabras de catastrofistas, pero es-

tamos en un momento clave para el futuro. Y en este 
momento toman más protagonismo las cooperativas 
agroalimentarias porque son la única herramienta 
con la que cuentan los agricultores y ganaderos para 
hacer frente a estos desafíos. Las cooperativas no sólo 
les permiten aumentar el valor de sus producciones, 
avanzar en la cadena de valor, sino también implan-
tar la innovación y la digitalización de forma colectiva, 
porque los desafíos son demasiado grandes para abor-
darlos solos.  

En las últimas décadas hemos aumentado la produc-
ción -gracias al manejo eficiente de las explotaciones-, 
la transformación tecnológica en el proceso de elabo-
ración del producto en las almazaras y la apuesta por 
la promoción y la investigación. Ello nos ha convertido 
en el líder mundial de un producto, el aceite de oliva, 
estandarte de la Dieta Mediterránea, y cada vez más 
valorado por los consumidores a nivel internacional. 
Pero no podemos quedarnos ahí, y las cooperativas 
debemos adelantarnos y buscar soluciones para nues-
tros socios y socias. Nuestro compromiso social nos 
impide dejar a nadie atrás y por ello las explotaciones 
que no puedan adaptarse, deberán diferenciarse en 
valor, a través de la agricultura ecológica. 

Tenemos a corto y largo plazo importantes retos, con 
unos escenarios marcados por una gran incertidum-
bre, pero que lograremos superar siendo conscientes 
de que las cooperativas son el modelo de empresa 
que siempre ofrece a sus agricultores una respuesta 
de futuro para alcanzar su sostenibilidad económi-
ca, pero también la social y medioambiental, no sólo 
para ellos, sino también para el resto de habitantes de 
las zonas rurales. 
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MIGASA: una visión más 
allá de la sostenibilidad 
medioambiental por el futuro 
del olivar

Diego Gallego Martínez
Presidente y Director de Operaciones de 
Grupo MIGASA

Desde que mi abuelo Miguel Gallego Núñez, fun-
dador de MIGASA, emprendiera el camino 
que nos ha traído hasta aquí en las primeras 

décadas del siglo XX, la empresa y las personas que 
la formamos hemos tenido como valores comunes la 
pasión por el aceite y el olivo, así como por la agricul-
tura, la innovación y la familia, tanto la familia natural 
como la que conforman los cerca de 80.000 agriculto-
res que confían en nosotros.

MIGASA ha estado siempre muy unida al origen, al 
agricultor y al sector productor olivarero, especial-
mente en Andalucía, y ha buscado nuevas oportu-
nidades de crecimiento dentro y fuera de nuestras 
fronteras, siempre focalizada en el respeto al entorno 
y al trabajo de los agricultores. Para nosotros es muy 
importante trabajar constantemente en la mejora de 
la eficiencia de nuestros procesos para ser más soste-
nibles y competitivos, alcanzar los estándares de cali-
dad más altos y facilitar la labor de nuestros equipos. 
Todo ello con el objetivo claro de generar un mayor 
valor a todos los agentes que intervienen en la cadena 
de nuestro negocio: desde los agricultores a los con-
sumidores, pasando por sus clientes y distribuidores.

Estamos muy comprometidos con el desarrollo sos-
tenible, ya que nuestros orígenes como empresa fa-
miliar nos proporcionan una visión a largo plazo: 
trabajamos en el presente para que las personas, el 
campo y el olivar tengan un futuro. Y para ello, las 
personas que forman y formamos parte de la compa-
ñía son fundamentales: su esfuerzo, su dedicación y 
el hecho de dar cada día lo mejor de sí mismos es lo 
que ha permitido que MIGASA haya implantado con 
éxito todas las medidas y procedimientos destinados 
a mejorar nuestro impacto medioambiental. Por ello 

me gustaría aprovechar esta oportunidad para agra-
decer a todo el equipo de MIGASA su compromiso y 
la excelencia desde la que afrontan su trabajo. 

En MIGASA entendemos y trabajamos la sostenibi-
lidad desde una doble perspectiva: medioambiental 
y social. La sostenibilidad medioambiental conlleva 
optimizar nuestros procesos para que nuestras ac-
tividades tengan el mínimo impacto sobre el medio 
ambiente. Por su parte, la sostenibilidad social supo-
ne un paso más en nuestro compromiso añadiendo 
al cuidado del medio ambiente el objetivo de que las 
personas, nuestros agricultores, proveedores y clien-
tes, puedan participar del crecimiento económico sin 
comprometer el futuro de nuestro planeta. 

Cumpliendo nuestro compromiso medioambiental, 
hace años que en MIGASA apostamos por la soste-
nibilidad con un plan específico a largo plazo que 
contempla diversas actuaciones orientadas a hacer 
nuestro modelo productivo más eficaz y eficiente re-
duciendo costes y el impacto en nuestro entorno. 

En este sentido, estamos generando experiencias pi-
loto en distintos centros de producción de la compa-
ñía que nos permitan que las diversas actuaciones se 
implementen de forma eficaz a medio y largo plazo en 
los 18 centros productivos de MIGASA. Con ellas, ade-
más de reducir el impacto de nuestra actividad indus-
trial, hemos puesto en marcha diversas actuaciones 
para optimizar el uso de recursos naturales, fomentar 
la economía circular y la preservación del modo de 
vida del campo. 

Varias de esas acciones las hemos iniciado en la fá-
brica de Alcolea (Córdoba), que se ha convertido 
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en nuestro centro piloto. Gracias a ellas, MIGASA 
consiguió en 2021 ser la primera empresa aceitera 
de España en recibir el certificado “Residuos Zero a 
Vertedero”, otorgado por Saica Natur, en dicha plan-
ta de envasado. Este sello significa que al menos el 
95% de los residuos que se producen en los procesos 
de la planta cordobesa se reintroducen en la indus-
tria como materias primas reutilizables para otros 
procesos, evitando así que terminen en el vertedero, 
visibilizando el compromiso social y medioambien-
tal de MIGASA. 

En 2022, y en este mismo centro de producción, he-
mos puesto en marcha una nueva instalación fotovol-
taica que permite que la fábrica de Alcolea sea más 
eficiente y reduzca de forma importante su huella de 
carbono. De esta forma, una potencia instalada de 
800 kWp permitirá alcanzar un porcentaje de auto-
consumo del 59,2% que podría evitar la emisión de 
8.192 toneladas de CO2 a la atmósfera, lo que equival-
dría a plantar 63.876 árboles y retirar 83.355 coches de 
la circulación. 

Un proyecto pionero en el sector
Junto con estos proyectos, nuestra admiración y pa-
sión por el aceite, por el campo y por las personas es 
lo que nos motiva a trabajar en la obtención de aceites 

de la mejor calidad cuidando el campo, preservando 
los recursos naturales y comprometiéndonos con 
el futuro del sector. Para ello, en 2021 pusimos en 
marcha el proyecto de sello “Olivar Tradicional” 
mediante un acuerdo firmado con UPA y LIDL con 
el objetivo de contribuir a poner en valor la tra-
dición milenaria y sostenible del cultivo del oli-
var, garantizando a su vez un precio justo para los 
agricultores. Y es que este proyecto garantiza la 
subsistencia de explotaciones de olivar tradicio-
nal, asegurando un precio mínimo por kilogramo 
de aceite, independientemente de si existe o no 
excedente de cosecha. 

El fin es la preservación de un modo de vida y una 
forma de trabajar la tierra que permite obtener 
una materia prima de altísima calidad y redunda 
en el beneficio de salud de las personas y el pla-
neta, defendiendo la tradición y la biodiversidad y 
haciendo que ese modo de vida sea rentable para 
así afianzar la población de la llamada España va-
ciada. Se trata de un proyecto pionero en el sector 
que aúna la sostenibilidad medioambiental y so-
cial con el fin de contribuir al progreso del mundo 
rural y al desarrollo de un sector con gran peso en 
la economía española como es el oleícola cuidan-
do el medio ambiente. 
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Comprometidos con un 
futuro para todos

Acesur

A cesur trabaja mirando al futuro. Una empresa 
con más de 180 años de trayectoria cree en los 
negocios sostenidos en el tiempo, cuidando 

a todos sus socios, desde proveedores hasta clientes o 
consumidores, pasando, por supuesto, por los emplea-
dos. En tantos años de trayectoria, todos estos compa-
ñeros de viaje han cambiado pero solo hay uno que 
sigue siendo el mismo: nuestro planeta.

Acesur está adherida desde 2021 al Pacto Mundial de 
Naciones Unidas con el compromiso de armonizar las 
operaciones de la compañía a los diez principios bási-
cos del pacto, que abogan por el cuidado de los dere-
chos humanos, el medio ambiente, las normas labora-
les y el impulso de medidas anticorrupción.

En este sentido, Acesur ya contempla en su visión 
corporativa el cumplimiento de los Objetivos de De-
sarrollo Sostenible (ODS), especialmente de los que 
están más en consonancia con su actividad, que son: 
hambre cero, salud y bienestar, energía asequible y no 
contaminante, producción y consumos responsables y 
alianzas para lograr los objetivos.

Dentro del Plan Estratégico 2021-2025, Acesur ha si-
tuado en un lugar prioritario avanzar en materia de 
sostenibilidad, conseguir un negocio que pese a au-
mentar sea cada vez más eficiente y tenga menos im-
pacto en el medio ambiente. En 2022 estamos en pleno 
movimiento y empezando a recoger los frutos de una 
conciencia de desarrollo sostenible que ya lleva déca-
das instalada en el Grupo.

Para Acesur, el concepto de eficiencia productiva incluye 
que sea sostenible. En este sentido, destaca disminuir las 
emisiones; ganar en autosuficiencia energética aumen-
tando el peso de las renovables; sustituir las calderas de 
gas por calderas de biomasa; valorizar los subproductos 

consolidando un proceso de economía circular; el trata-
miento de aguas residuales; contar con proveedores loca-
les; o producir envases y materiales auxiliares reciclables. 
En cada paso que damos tenemos en mente que éste no 
perjudique a nuestro planeta y que las generaciones ve-
nideras no se encuentren un sitio peor en el que vivir.

El proceso
En nuestro proceso de producción prima la circulari-
dad. En la almazara obtenemos un rendimiento medio 
de nuestras aceitunas que ronda el 20% valorizando los 
subproductos que podemos destinar a la producción 
de cosméticos y con los que podemos obtener bioma-
sa, con la que generar una energía limpia, o para pro-
ducir una botella de plástico en la que embotellar el 
propio aceite de oliva. Esto último es el proyecto Olive 
Pack, que espera concluir en 2024 poniendo la guinda 
a todo este proceso de economía circular.

A por una energía más verde
El grupo se encuentra en periodo de instalación de 
51.000 metros cuadrados de placas fotovoltaicas en 
cinco centros productivos, lo que producirá un ahorro 
energético de un 18%, con la consiguiente reducción 
de emisiones. 
Nuestro principal centro industrial, que se encuentra 
en Vilches (Jaén), acaba de sustituir una caldera de gas 
por una de biomasa, lo que está suponiendo unos 100 
MW de ahorro diario en el consumo de gas.

Un plan de Residuo Cero
En Vilches, el Grupo ha conseguido reducir el desperdi-
cio que va al vertedero a menos de un 5% de los residuos 
totales que se generan en la fábrica, y el resto se valoriza. 
Se ha conseguido incrementar el índice de reciclabilidad 
en más de un 30% en solo tres años, y este proyecto se 
hará extensible al resto de las plantas de la compañía.
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Alimentando el futuro de 
forma sostenible

Borges Agricultural & Industrial Edible Oils 
(BAIEO)

Como industria recae sobre nosotros una gran 
responsabilidad para definir y construir el 
futuro de este sector y es importante hacer-

lo sin comprometer los recursos y anticipándonos a 
las nuevas realidades y necesidades del futuro.   

Un gran reto al que se enfrenta la industria es la gestión 
de los residuos y los subproductos. En el proceso de ela-
boración del aceite de oliva se generan diferentes resi-
duos que, debido a su composición, son contaminantes, 
por lo que su gestión y almacenamiento son complejos. 
Aunque actualmente existen diferentes opciones para 
este fin, su baja capacidad de procesamiento y la falta de 
circularidad señalan la necesidad de un modelo de ges-
tión mejorado. 

En este sentido, Borges ha entrado a formar parte del 
proyecto LIFE CYCLOS, que tiene como objetivo demos-
trar técnica y económicamente una tecnología sosteni-
ble para recuperar y valorizar los polifenoles de los re-
siduos de la industria del aceite de oliva. Esta solución 
ofrece un modelo de economía circular y residuo cero 
para aprovechar estos sobrantes y convertirlos en pro-
ductos de alto valor añadido para otras industrias, tam-
bién para la agricultura. 

Compromiso Residuo Cero y el reto 
de los envases
Borges también ha logrado en 2022 el cer-
tificado Zero Waste, que acredita y verifica 
que los residuos gestionados en la industria 
tienen una gestión alternativa al vertedero 
y, por tanto, se priorizan otras vías como la 
recuperación, el reciclaje o la valorización.

Además, durante este ejercicio, la fábrica ubicada 
en las instalaciones de Capricho Andaluz se ha con-

vertido en la primera envasadora en conseguir el cer-
tificado RETRAY. Esta certificación reconoce y divulga 
la labor de aquellas empresas que introducen -como 
materia prima secundaria en sus procesos productivos 
de fabricación o utilización de lámina y/o termoforma-
dos- PET reciclado transparente procedente de proce-
sos de reciclado en el circuito tray-to-tray homologados 
por la Fundación Plastic Sense.

Aunque la dependencia sobre los envases de plásti-
co sigue siendo también un reto que hay que afron-
tar en la industria, también existen líneas de trabajo 
que contribuyen a reducir su impacto. A través de 
nuestras marcas, desde 2019 hemos conseguido 
ahorrar la introducción al mercado de más de 383 
toneladas de plástico virgen y se ha emitido un 34% 
menos de PET a través de la introducción de PET re-
ciclado y la reducción de peso de nuestros envases. 
Un volumen significativo también lo forman las bo-
tellas de vidrio, las cuales están hechas de hasta un 
80% de material reciclado. 

Energía y descarbonización de
la industria 
Con el objetivo de descarbonizar la industria, Borges 

-que dispone del sistema de gestión de energía 
certificado bajo ISO 50001- se ha marcado 

el objetivo de reducir en más de un 50% 
sus emisiones directas. Desde 2017 el 
principal centro productivo de Borges 
ha conseguido reducir un 25% sus emi-
siones de CO2 totales de sus propias 
operaciones (alcance 1 y 2) a través de 

la adquisición de energía eléctrica 100% 
renovable y la eliminación de combusti-

bles fósiles. Estas acciones han representado 
el ahorro de más de 7.500 t. de CO2 anuales. 

30  |  Mercacei Especial Día Mundial del Olivo 2022



31



Existimos para cuidar
lo que cuida de ti

Rafael Pérez de Toro
Chief Quality Officer de Deoleo

En un contexto en el que la protección de las per-
sonas y de nuestro planeta se ha convertido en 
una prioridad, en Deoleo damos un paso al frente 

y lanzamos nuestro segundo Informe Medioambiental, 
Social y de Gobierno (ESG) 2021, el reflejo de nuestro 
compromiso por liderar la categoría y marcar las pautas 
de sostenibilidad. 

En 2021 pusimos en marcha nuestra Estrategia de 
sostenibilidad 2030 para impulsar acciones que 
favorezcan un negocio sostenible y responsable y 
hacer realidad nuestra visión de cuidar lo que cui-
da de ti, un compromiso con la sostenibilidad que 
llevamos poniendo en práctica desde hace tiempo 
para proteger, cuidar y promover la salud de las 
personas, de nuestro planeta y el legado del aceite 
de oliva. 

Como compañía líder del sector del aceite de oliva en 
el mundo, tenemos la responsabilidad de fomentar el 
cambio y allanar el camino hacia un negocio más res-
ponsable. Creemos firmemente que el aceite de oliva y 
nuestro planeta merecen el mejor cuidado y esta estra-
tegia guía nuestro trabajo para conseguirlo. 

En este informe recogemos los avances registrados en 
el primer año desde el lanzamiento de la estrategia y 
los objetivos planteados a futuro a través de sus tres pi-
lares clave. El primero, Creciendo juntos, a través del 
cual cuidamos de la tierra y de los agricultores que de-
penden de ella. A lo largo de 2021 hemos incrementa-
do en un 15% las almazaras con certificación sostenible 
con respecto a 2020 y visitado más de 3.000 hectáreas 
para ayudar a los agricultores a desarrollar prácticas 
más sostenibles. Para 2030, el 100% de nuestras mar-
cas de aceite de oliva virgen extra estarán certificadas 
por nuestro Protocolo de Sostenibilidad. 

El segundo, Blends hechos con amor, a través del 
cual nos esforzamos por mejorar los estándares 
sectoriales innovando para reducir el impacto de 
nuestras operaciones y el envasado, y asegurándo-
nos de que cada gota de aceite de oliva se elabora 
con integridad. En 2021 hemos reducido un 23,97% 
las emisiones de Alcance 1 y Alcance 2 y un 29% la 
generación de residuos no peligrosos en los cen-
tros de fabricación. Para 2030 queremos mejorar 
los estándares de calidad del aceite de oliva a lo 
largo de la cadena de valor.

Por último, el tercero, Cuidando de ti, que promue-
ve el bienestar de nuestros consumidores y profe-
sionales. A lo largo de 2021 hemos adquirido proce-
sos automatizados de comprobación de etiquetas 
con el fin de mejorar la calidad y la precisión, y 
hemos lanzado un proyecto de nutrición y sosteni-
bilidad para ayudar en el impulso de la investiga-
ción sobre el aceite de oliva liderado por el Istituto 
Nutrizionale Carapelli. 

Además, hemos realizado importantes inversiones en 
nuestras instalaciones con vistas a mejorar nuestras 
técnicas de conservación del aceite para mantener la 
máxima calidad en cada una de las botellas que po-
nemos en el mercado a disposición de nuestros con-
sumidores. Y en 2030 queremos concienciar a 150 mi-
llones de personas sobre los múltiples beneficios del 
aceite de oliva. 
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Sovena: la sostenibilidad como 
base de nuestra actividad

Joana Oom de Sousa
Directora de Estrategia Corporativa, Compras y 
Sostenibilidad de Sovena

Desde nuestros inicios, en Sovena hemos perse-
guido de forma continua e integrada adoptar las 
mejores prácticas y principios de sostenibilidad a 

lo largo de toda la cadena de valor, apoyándonos en la in-
vestigación, el desarrollo y la innovación.

A principios de 2020 la compañía redefinió su posiciona-
miento para, sin perder sus valores tradicionales, tradu-
cir de forma más coherente la identidad y el propósito de 
Sovena: ser un referente mundial en la industria agrícola 
y alimentaria, una marca atenta a la evolución de las ten-
dencias alimentarias y una empresa comprometida con la 
conexión sostenible entre la tierra y la mesa. 

Aprovechamos este momento para revisar y reforzar la Es-
trategia de Sostenibilidad. Así, diseñamos una estrategia 
con metas concretas y ambiciosas que apuntan a garantizar 
la sostenibilidad del negocio en el medio y largo plazo en 
todas sus dimensiones -económica, social y ambiental-, im-
pactando positivamente en los ecosistemas y comunidades 
con los que interactuamos y alineándonos con los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible. 

La estrategia de Sovena se basa en la calidad, la seguridad 
alimentaria y la innovación, que constituyen nuestras ba-
ses principales y sobre las que siempre hemos sido extre-
madamente rigurosos y exigentes. 

En nuestros olivares, certificados en Producción Integrada, 
utilizamos el conocimiento, la tecnología y la innovación 
para gestionar de forma eficiente todos los recursos, con 
especial atención al agua, el suelo y la biodiversidad. 

Queremos trabajar de una manera cada vez más sostenible, 
pero también queremos aplicarlo en toda nuestra cadena de 
suministro. Para nosotros es fundamental que nuestros provee-
dores asuman una verdadera política y acción por la sostenibili-
dad, porque somos conscientes de que juntos incrementamos el 
impacto de nuestras acciones, visiones y compromisos.

En nuestros procesos fabriles, durante la transformación 
de aceites vegetales y en el envasado, buscamos continua-
mente la máxima eficiencia y optimización de nuestros re-
cursos, con beneficios ambientales y económicos directos, 
dos realidades intrínsecamente ligadas.

Tenemos el ambicioso objetivo de reducir en un 30% nues-
tras emisiones de carbono de alcance 1 y 2 hasta finales de 
2023. Invertimos fuertemente en energía procedente de 
fuentes renovables, en el uso de biomasa, en certificados de 
electricidad verde y en la instalación de paneles fotovoltaicos. 
Ya disponemos de instalaciones fotovoltaicas en tres empla-
zamientos de Sovena, dos en España y uno en Portugal, con 
unos 5.500 paneles instalados, una potencia de 2.500 kWp y 
una producción estimada superior al 15% de las necesidades 
de estas operaciones, lo que nos permite evitar la emisión 
anual de 1.200 toneladas de CO2 a la atmósfera.

A lo largo de los años hemos reducido drásticamente los resi-
duos que generamos, fomentando su circularidad y promo-
viendo su valorización. Actualmente, alrededor del 94% de 
los residuos que producimos se valorizan posteriormente.

Otro de los temas que trabajamos -internamente y en alian-
zas- es la investigación y el desarrollo de envases más soste-
nibles, sin comprometer su calidad y funcionalidad. Trabaja-
mos bajo los principios del ecodiseño, incorporando material 
reciclado, reduciendo el uso de materiales y aumentando su 
compatibilidad con los flujos de reciclaje existentes.

Por último, cabe señalar que la sostenibilidad no es única-
mente ambiental, sino que prestamos la misma atención a la 
parte social. En este sentido, nos preocupamos a diario por 
las personas que trabajan con nosotros, por las comunidades 
locales y, por supuesto, por nuestros consumidores. Única-
mente satisfaciendo sus necesidades, en un esfuerzo genuino 
por mejorar su bienestar, así como la resiliencia de los ecosis-
temas en los que viven y del planeta en general, conseguire-
mos que nuestros productos marquen la diferencia.
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García de la Cruz, 150 años 
apostando por la calidad y la 
sostenibilidad

Eusebio García de la Cruz
CEO de Aceites García de la Cruz

García de la Cruz ha plantado y cuidado sus 
olivos desde 1872 y en cada cosecha ha tra-
bajado para conseguir la más alta calidad del 

zumo que de ellos se obtiene: el aceite de oliva virgen 
extra. Son ya 150 años los que la familia García de la 
Cruz lleva dedicándose a la producción y elabora-
ción de AOVE. Un dato que constituye, sin duda, la 
mejor carta de presentación.

Actualmente está presente en los cinco continen-
tes, llegando a más de 42 países con una amplia 
gama de envases. Cuenta con las más importantes 
certificaciones  de calidad a nivel internacional 
que garantizan la calidad de su aceite en el mun-
do de la alimentación; así como con el know how 
aprendido a lo largo de todo este tiempo que, com-
binado con las nuevas tecnologías, le permite pro-
ducir su AOVE de manera sostenible, trabajando 
por el fomento y desarrollo de la biodiversidad en 
sus olivares para que lleguen a la próxima genera-
ción de consumidores igual de saludables que los 
recibieron de sus antepasados.

Y es que, hace ya más de una década, una “máxima” 
se implantó en esta compañía: la apuesta por la 
sostenibilidad. Desde entonces, García de la Cruz 
ha ido implantando diferentes medidas relaciona-
das con el cuidado del medio que le han permitido 
recolectar una buena cosecha de premios relacio-
nados con esta materia, como resultado de muchos 
años de trabajo y esfuerzo. Un proceso que se ini-
ció en 2008, con la reconversión del olivar a cultivo 
ecológico para eliminar todos los abonos químicos. 
El ahorro de agua ha constituido otro de sus gran-
des retos, de ahí que se utilizase el riego por goteo a 

base de energía solar, complementado con sondas 
de humedad que permiten conocer la humedad de 
la tierra a diferentes profundidades para ajustar los 
ciclos de riego (cantidad, frecuencia y duración) y 
sólo emplear el agua necesaria, logrando ahorros 
muy importantes. 

El desarrollo tecnológico también ha permitido a 
García de la Cruz implementar la agricultura de pre-
cisión basada en la teledetección híbrida. Este siste-
ma, a base de drones, forma parte de la “revolución 
digital agrícola” para la ayuda en la toma de decisio-
nes, optimizando la gestión del cultivo para proteger 
el medio ambiente. 

El fomento y desarrollo de la biodiversidad ha su-
puesto otro gran reto. Para ello, se firmó un acuer-
do de colaboración con la Fundación Ecologista 
Global Nature y la empresa también ha sido selec-
cionada para formar parte del proyecto Olivares 
Vivos, con el objetivo de mantener y recuperar la 
flora y la fauna autóctonas. La economía circular 
también llegó a García de la Cruz mediante el es-
tablecimiento una planta de mezcla en la que, a 
través de los residuos generados en el proceso de 
elaboración del AOVE, se elaboran sus propios 
abonos orgánicos para los olivares, devolviendo 
al campo lo que del campo proviene. Pero su com-
promiso con el medio ambiente no se queda úni-
camente en el campo. Parte de los envases en los 
que se comercializa su aceite son 100% reciclados 
y se está trabajando para que todos lo sean. Ade-
más, la empresa también trabaja de forma activa en 
los ODS para lograr los objetivos marcados por la 
Agenda 2030.
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La valorización, una de las 
claves para garantizar la 
sostenibilidad

Iñaki Benito
Director gerente de la Fundación Patrimonio 
Comunal Olivarero

Conmemoramos un nuevo Día Mundial del Olivo, 
una fecha muy especial, que además de marcar 
el inicio de una nueva campaña oleícola sirve de 

reflexión sobre el momento en que se encuentra el sector, 
la evolución que ha seguido y los retos a los que tendrá 
que hacer frente en un futuro próximo.

En este sentido, no cabe duda de que uno de los grandes 
desafíos será garantizar su supervivencia en un contexto 
en el que las condiciones climáticas son realmente ad-
versas, y que condicionan la rentabilidad económica del 
conjunto de actores que conforman la cadena de valor 
del aceite de oliva. 

Combatir el cambio climático es el gran reto de nuestra 
sociedad. La implementación de prácticas sostenibles 
con el medio ambiente en todos los ámbitos viene siendo 
una realidad desde hace años, y este tipo de actuaciones 
deben seguir reforzándose. Para ello, el apoyo de las ad-
ministraciones públicas, la apuesta por la innovación y las 
nuevas tecnologías, la mayor y mejor formación de todos 
los agentes que componen la cadena de valor, unido a la 
apuesta por la valorización de nuestras producciones, son 
cuestiones absolutamente indispensables.  

Desde la Fundación Patrimonio Comunal Olivarero veni-
mos abordando una serie de actuaciones en este sentido.

En primer lugar, cabe destacar el esfuerzo que realiza-
mos adoptando medidas de eficiencia energética en 
nuestra red de almacenes, tratando de ajustar al máximo 
el consumo a nuestras necesidades y apostando progre-
sivamente por el uso de energías renovables, como es el 
caso de la fotovoltaica, que ya se encuentra en pleno fun-
cionamiento en el 40% de nuestros centros.

Por otro lado, uno de nuestros ejes estratégicos es el de 
avanzar en la valorización del producto, y en este sentido 
son varios los ámbitos sobre los que actuamos.

Hemos puesto en marcha un gran proyecto de certifica-
ción, con el objetivo principal de garantizar unas buenas 
prácticas en la elaboración de los aceites de oliva y refor-
zar su calidad. Creemos en la necesidad de contar con un 
sector ejemplar, con la mejor reputación ante el compra-
dor y consumidor internacional, y ésta es una iniciativa 
clave para afianzarlo. 

Consideramos imprescindible avanzar en el conocimien-
to y divulgación de los beneficios de los aceites de oliva 
en nuestra salud. Apoyamos investigaciones médicas de 
calado y lanzamos publicaciones científicas que buscan 
convertirse en una referencia a nivel mundial. Mención es-
pecial en estos momentos merece el libro “Aceites de Oliva 
y Salud” que hemos impulsado junto a la Interprofesional 
del Aceite de Oliva Español y que ha contado como editor 
con el reconocido Dr. Eduard Escrich.

Por último, seguimos con el objetivo de dar a conocer La 
Comunal a más y más consumidores. Nuestro objetivo, 
sobre el que ya hemos dado unos primeros pasos, es con-
vertirlo en un local dinámico e interactivo que sea una re-
ferencia para los amantes de los aceites de oliva vírgenes 
extra más singulares.

En definitiva, apoyaremos al sector con todas aquellas 
iniciativas que sean útiles para la mejora del posiciona-
miento del producto y su valorización ante la sociedad, 
aspectos imprescindibles para su sostenibilidad.

¡Feliz Día Mundial del Olivo!
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La provincia de Jaén es la 
mayor despensa de aceite de 
oliva de calidad en el mundo

Diputación de Jaén

El Día Mundial del Olivo pone de relieve la im-
portancia universal de este árbol. Son muchos los 
territorios que comparten el amor por un olivo 

que, entre otras muchas cosas, es símbolo de paz y diá-
logo entre culturas. En la provincia de Jaén, 66 millones 
de olivos constituyen un inmenso patrimonio que la con-
vierten en la principal despensa de aceite de oliva de ca-
lidad del mundo. 

La Diputación de Jaén tiene entre sus principales obje-
tivos la defensa y difusión del aceite de oliva y el olivar, 
santo y seña de una tierra donde es vital desde casi cual-
quier punto de vista: económico, empleo, paisaje, cultu-
ra, gastronomía, medio ambiente… En esa promoción, 
que abarca prácticamente todo el año, noviembre es uno 
de los meses con más actividad: la provincia celebra la 
Fiesta del Primer Aceite de Jaén, un evento que pone el 
foco en los AOVEs tempranos que se producen cada año, 
unos vírgenes extra que son una delicatessen para el gus-
to y el olfato.

Con este evento, conmemoramos el inicio de la recogida 
a la que este año se han sumado cerca de 90 cooperativas 
y almazaras, que han podido ofrecer a miles de visitantes 
su bien más preciado, que cada vez es más reconocido 
tanto en España como en otros países. Solo en un fin de 
semana, los productores jiennenses han vendido entre el 
público más de 25.000 botellas de AOVE, una cifra que 
da idea del éxito de eventos de este tipo, que confirman la 
atención que el aceite y el olivar generan también como 
reclamo turístico. 

En ese creciente interés por el aceite de oliva tienen mu-
cho que ver tanto sus acreditados beneficios para la sa-
lud como sus virtudes culinarias. Cada vez son más los 

restauradores que apuestan por incorporar los mejores 
AOVEs jiennenses a sus platos, y entre ellos en la provin-
cia existe un nutrido grupo de chefs de primer nivel que 
llevan años apostando por el AOVE de Jaén. Unos profe-
sionales que, además, han posicionado al territorio jien-
nense en el mapa gastronómico nacional.

Y hay mucho más. El olivar genera un universo cultural 
propio en el que pone el foco OleotourJaén, un producto 
turístico impulsado por la Diputación de Jaén que eng-
loba a restaurantes, almazaras, oleotecas, spas o museos, 
entre otras propuestas. Son ya 130 los recursos que forman 
parte de ese oleoturismo jiennense que se distribuye por la 
provincia en lo que es un “viaje al centro del olivar”. 

El oleoturismo acerca al visitante a la elaboración del 
oro líquido, en la que radica buena parte del éxito del 
proceso: la calidad del aceite es su mejor promoción. En 
Jaén se producen muchos de los mejores aceites de oliva 
vírgenes extra del mundo, tal y como certifican año tras 
año los galardones que los AOVEs jiennenses obtienen 
en concursos y premios nacionales e internacionales. 
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Infaoliva, binomio olivar y 
sostenibilidad

Jesús Santolaya Heredero
Presidente de la Federación Nacional de Industriales 
Fabricantes de Aceite de Oliva (Infaoliva)

Si existe un concepto que cada vez está siendo de 
más actualidad y es transversal para cualquier 
sector, es el de sostenibilidad. Un término que 

además de ser clave para nuestro planeta y para genera-
ciones futuras, contribuye de forma esencial a un cultivo 
que en nuestro país es de gran importancia porque afec-
ta a uno de los productos estrella de nuestro territorio, el 
aceite de oliva.

Son dos los puntos clave que desde Infaoliva se han soli-
citado e incentivado a sus almazaras asociadas. Por una 
parte, las prácticas agrícolas que en el cultivo de olivar se 
consideran que son más sostenibles y más cuidadosas 
con el medio ambiente. Por otra, la parte productiva que 
se lleva a cabo en cada una de las almazaras, un proceso 
de elaboración que también ha ido evolucionando sien-
do más sostenible con los recursos de nuestro planeta.

Si nos centramos en la parte del cultivo, son cada vez más 
las almazaras que junto con sus cosecheros manejan 
y trabajan el suelo de sus fincas con mimo, lo que ade-
más de ofrecer grandes beneficios para su propio culti-
vo, repercute de forma directa sobre la sostenibilidad de 
nuestros campos. Entre estas prácticas encontramos la 
optimización de los recursos hídricos; el manejo de las 
cubiertas vegetales, evitando la nefasta erosión que se 
está produciendo en nuestros terrenos; el uso de prác-
ticas de laboreo menos agresivas; así como la reincor-
poración de los restos de poda al suelo o la inclusión de 
animales en las fincas para el manejo de los rebrotes y 
malas hierbas.

Si saltamos al siguiente eslabón y nos centramos en el pro-
pio proceso de elaboración de aceite de oliva, podemos 
ya observar desde finales de la década de los 90, cómo se 

produjo un importante avance en cuanto a la optimiza-
ción del agua como recurso empleado en la elaboración 
del aceite, cuando se pasó del proceso de tres fases al de 
dos, puesto que la diferencia principal entre ambos pro-
cesos es el gasto de agua adicionada a la pasta de aceituna 
antes de entrar en el decánter. Con la entrada del procesa-
do en dos fases, se redujo drásticamente la adición de este 
agua y, consecuentemente, el volumen de aguas residuales 
generadas en el proceso. Destacable ha sido, asimismo, la 
reducción en el consumo energético con la instalación de 
placas fotovoltaicas, el uso del hueso de aceituna como 
combustible para las calderas, o el control y seguimiento 
de la emisión de humos, entre otros.

El Día Mundial del Olivo fue proclamado por la Unesco 
en 2019 y se celebra cada 26 de noviembre. En homenaje 
a este día, Infaoliva quiere subrayar la gran labor que rea-
lizan los cosecheros y las almazaras industriales en favor 
de la sostenibilidad tanto del cultivo de forma directa, 
como al resto del planeta de manera indirecta.

Pero no solo las prácticas actuales, tanto agrícolas como 
industriales favorecen el cuidado de nuestro medio am-
biente, sino que el propio paisaje del olivar, su mar de oli-
vos -debido a su gran extensión- contribuye a la fijación 
de gran parte del CO2, frenando el calentamiento global 
al absorber una gran cantidad de gases de efecto inver-
nadero, luchando así contra el cambio climático, al tiem-
po que favorece la consolidación de la flora y la fauna por 
tratarse de un ecosistema muy rico y diverso.

Por tanto, hoy es un día para destacar al olivar como uno 
de los más sostenibles del mundo, pero no solo en el as-
pecto ambiental, también en el social, en el económico y 
en el de calidad.
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El AOVE, un pilar 
fundamental del sector 
agrario cordobés

Dolores Amo Camino
Presidenta del Instituto Provincial de Desarrollo 
Económico (Iprodeco)

La celebración del Día Mundial del Olivo, cuya 
onomástica está establecida el 26 de noviem-
bre, pone de manifiesto la importancia que 

este cultivo tiene para la idiosincrasia de los pue-
blos cordobeses, para la historia y la cultura de Cór-
doba y sus gentes.

No podemos olvidar que las peculiares características 
del olivar cordobés, dadas por la riqueza de su tierra 
y de su clima, hacen que nuestro aceite de oliva vir-
gen extra sea reconocido por su calidad y excelencia, 
unos parámetros que vienen amparados por nuestras 
Denominaciones de Origen Protegidas. 

El AOVE se ha convertido en un pilar fundamental 
dentro del sector agrario de la provincia, presentán-
dose como eje del desarrollo económico de la ma-
yoría de las comarcas cordobesas, además de ser un 
producto con grandes beneficios organolépticos y con 
una enorme repercusión en sectores como el turismo, 
la gastronomía, la cultura o el medio ambiente.

Por todo ello, debemos pararnos y prestar atención al 
cultivo del olivar, a las necesidades que se nos plantean 
desde todos los sectores vinculados a la producción 
de nuestros aceites, desde el momento de la recogida 
de la aceituna hasta su llegada al consumidor. Somos 
conocedores de los retos que tenemos pendientes que 
abarcan aspectos tan dispares como la falta de agua, la 
profesionalización del sector o la mejora de las expor-
taciones, y que necesitan la colaboración público-pri-
vada para ser alcanzados.

En este sentido, desde la Diputación de Córdoba nos 
mantenemos firmes en nuestro trabajo en aras del 

desarrollo del sector del aceite de oliva, una apues-
ta que se refleja también en las líneas de actuación 
de la institución provincial y de Iprodeco, que está 
comprometido con las DOPs sufragando iniciativas 
encaminadas al fomento de la comercialización y la 
distribución, a la investigación de mercado, a la rea-
lización de planes de marketing o a la elaboración 
de nuevos envases.

Sería interesante, además, reflexionar sobre el com-
ponente social de este cultivo, ya que son muchos los 
vecinos y vecinas de nuestros municipios que dedican 
su esfuerzo y quehacer diario a la producción de ese 
aceite de oliva virgen extra de singular paladar. Un tra-
bajo que, sin duda, permite que la tradición olivarera 
se perpetúe con arraigo en los pueblos. 

Son muchos los sectores productivos vinculados a 
la producción del AOVE, ya que además de nuestras 
almazaras y de las industrias de aceituna de mesa, 
existe una importante actividad auxiliar (empresas 
de servicios, fitosanitarios…), convirtiendo al sector 
olivarero en importante motor de desarrollo econó-
mico y de generación de puestos de trabajo en la pro-
vincia de Córdoba. 

Esta vinculación del olivar con nuestra tierra lo con-
vierten en un cultivo esencial en el objetivo plan-
teado por esta Diputación de Córdoba de fijar la 
población al territorio y de dotar a nuestra provin-
cia de oportunidades de futuro que hagan que nues-
tros vecinos y vecinas se queden para formar parte 
del mismo. Este objetivo está íntimamente ligado a 
nuestra industria agrícola y ganadera, de la que el 
olivar forma parte indiscutible. 



45



46  |  Mercacei Especial Día Mundial del Olivo 2022

De tal palo, tal astilla 

José Luis Maestro Sánchez-Cano 
Presidente de la Interprofesional del Aceite de Orujo 
de Oliva (ORIVA) 

De tal palo, tal astilla”. Esta conocida expresión 
es la que, acertadamente, ha escogido una de 
las investigadoras del Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC) para presentar las 
conclusiones del estudio que lidera sobre aceite de oru-
jo de oliva y salud cardiovascular. Una expresión que 
transmite a la perfección cómo científicamente se está 
demostrando lo que la sabiduría popular quiere decir 
con esa expresión. Así, haciendo honor a su origen -el 
olivar-, el aceite de orujo de oliva constituye un alimento 
excepcional en el marco de una dieta equilibrada. 

Precisamente, su origen -el olivar- explica que se carac-
terice por su grasa preferentemente monoinsaturada, 
con un elevado contenido de ácido oleico (hasta un 
80%), cumpliendo con las recomendaciones nutricio-
nales en relación con el contenido de ácidos grasos mo-
noinsaturados. Pero, además, su proceso de obtención 
le confiere propiedades diferenciales. Así, posee un 2% 
de compuestos menores bioactivos de gran interés nu-
tricional, algunos de ellos exclusivos, como los alcoho-
les triterpénicos y los alcoholes alifáticos. Otros, como 
el escualeno, están presentes en concentraciones más 
elevadas que en los aceites de semillas. 

Los positivos efectos de esta composición han quedado re-
flejados en las investigaciones del Instituto de la Grasa (IG) 
y el Instituto de Ciencia y Tecnología de Alimentos y Nutri-
ción (ICTAN) pertenecientes al CSIC, aportando evidencias 
sobre su interés nutricional y rendimiento en fritura; efectos 
en la salud cardiovascular y la prevención de Alzheimer, de 
reciente publicación en revistas científicas internacionales. 

Dando continuidad a estos relevantes hallazgos cientí-
ficos que contribuyen a poner en valor la riqueza y la 

diversidad del olivar, la Interprofesional del Aceite de 
Orujo de Oliva (ORIVA) promueve nuevos estudios para 
ahondar en su potencial saludable. En concreto, actual-
mente hay dos líneas de investigación abiertas que bus-
can la obtención de oleogeles como fuente de grasa más 
saludable en la elaboración de margarinas para masas 
de hojaldre; así como su uso en formulaciones de pas-
telería o bollería, modificando el perfil lipídico de las 
grasas utilizadas.

Salud y sostenibilidad
Además, el aceite de orujo de oliva encierra un valor 
medioambiental único para el olivar y la producción 
de aceites de oliva, posicionando plenamente este 
producto en la actual estrategia de establecer reco-
mendaciones dietéticas no solo saludables, sino tam-
bién sostenibles. 

El aceite de orujo de oliva se obtiene del subproducto 
sólido que se genera durante la extracción del aceite 
de oliva constituido por la piel, la pulpa y el hueso de 
la aceituna. Por lo tanto, es resultado de la valorización 
integral que realiza la industria orujera de los subpro-
ductos del olivar, posibilitando un claro sistema de 
economía circular y residuo cero. Solo en la campaña 
2020/21, la industria valorizó 8,7 millones de toneladas 
de subproducto obteniendo además de aceite de orujo 
de oliva, un total de 2,4 millones de toneladas de oruji-
llo, hueso de aceituna, pulpa de aceituna y cenizas para 
sus usos como compost o biomasa. 

Así, el sector orujero devuelve al olivar lo mucho que 
éste aporta al aceite de orujo de oliva con el fin de seguir 
nutriendo el vínculo que encierra la expresión “de tal 
palo, tal astilla”. 

“
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Nace del olivar. 
De sabor neutro y rico en grasas 
monoinsaturadas. Perfecto para salsas, 
repostería y guisos. Y el mejor para freír. 

Elige Aceite de 
Orujo de Oliva.

www.lafrituraperfecta.com

Si fríes,
hazlo con
el mejor.
Aceite de Orujo de Oliva

Porque resiste más del doble de frituras 
que los aceites de semillas y porque su 
proceso de elaboración es sostenible.

El mejor.
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QvExtra! contribuye 
a la sostenibilidad 
medioambiental del planeta

Herminia Millán
Gerente de QvExtra! Internacional

QvExtra! se fundó en 2013 como asociación 
sin ánimo de lucro con el objetivo de difun-
dir la cultura del aceite de oliva virgen extra 

a nivel nacional e internacional y contribuir con ello 
a la valorización de un sector con falta de sostenibi-
lidad económica en la gran mayoría de su extensión. 

Formada al inicio por 12 agricultores, actualmente 
cuenta con 33 socios que cubren toda la cadena de 
valor desde el campo hasta el envasado, con sus más 
de 100 marcas de AOVE de máxima calidad, referentes 
nacionales e internacionales de la producción y co-
mercialización del aceite de oliva virgen extra a través 
del reconocimiento internacional del Sello de Calidad 
SIQEV. El sello SIQEV se otorga únicamente a los acei-
tes de oliva vírgenes extra que cumplen los estándares 
internos acordados (www.qvextra.es), altamente com-
prometidos con la excelencia y más exigentes que la 
normativa actual, y que -siendo auditados y controla-
dos anualmente por SGS 
en el lineal al año de su 
envasado- ofrecen al con-
sumidor la tranquilidad 
y la garantía de que está 
consumiendo un AOVE 
de alta calidad. Desde la 
fundación de la asociación 
y hasta finales de 2022 se 
habrán otorgado más de 10 
millones de sellos.

QVExtra! Internacional 
abarca más de 95.000 
hectáreas de olivar y 
cuenta con más de 12,5 

millones de olivos en cultivos de secano, regadío, 
tradicional, intensivo, superintensivo, ecológico 
y convencional repartidos por toda la Penínsu-
la Ibérica y parte de Portugal. Los socios se re-
parten por toda la geografía española ocupando 
nueve Comunidades Autónomas y 17 provincias. 
La producción de AOVE del último año de QvEx-
tra! ha superado los 130 millones de kilos, lo que 
representa aproximadamente el 10% de la pro-
ducción nacional. 

La aportación a la captura de CO2 es indiscutible, 
siendo uno de los árboles más potentes fijadores de 
CO2 que existen, habiéndose convertido en la mejor 
herramienta para luchar contra el cambio climático. 
Siendo el olivo capaz de absorber 2 kilos diarios de 
CO2, QvExtra! y sus más de 12 millones de olivos con-
tribuyen de manera importante a la sostenibilidad 
medioambiental del planeta. 



¿Qué más hace QvExtra!? Apostamos por la difu-
sión del AOVE y su valorización físico-química y 
organoléptica, al igual que su inclusión y acepta-
ción, no de ingrediente sino de alimento saluda-
ble, como punto importante de mejora de la sos-
tenibilidad económica y cultural del sector, ambos 
fundamentales para conseguir una sostenibilidad 
global adecuada para los pueblos y sus gentes. 
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Expoliva e IFEJA se suman 
a la conmemoración del Día 
Mundial del Olivo

África Colomo
Presidenta del Consejo de Administración de
Ferias Jaén, S.A.

El 26 de noviembre se conmemora el Día Mun-
dial del Olivo y para los jiennenses es un día 
muy significativo, ya que los 66 millones de oli-

vos con los que cuenta la provincia de Jaén y su refe-
rente en el mundo, Expoliva, justifican sobradamente 
la adhesión a esta celebración. Para los jiennenses, el 
olivo es mucho más, es cultura, es tradición, es van-
guardia y es futuro. Toda la provincia refleja el carácter 
y la forma de ser de un pueblo que ha nacido y crecido 
bajo su abrigo. 

Hay muchas acciones a lo largo del año que contribu-
yen a posicionar el aceite de oliva de nuestra tierra, 
pero, sin lugar a dudas, Expoliva, Feria Internacional 
del Aceite de Oliva e Industrias Afines, es el evento con 
más proyección internacional de cuantos celebramos. 
Una feria que permite brillar, sentirnos orgullosos de 
ser jiennenses y mostrar a empresas, consumidores, 
profesionales, investigadores y visitantes, que Jaén es 
aceite de oliva y mucho más. 

La celebración del Día Mundial del Olivo contribu-
ye a la promoción de los valores universales entre 
culturas de diferentes territorios con un referente 
común, así como a la protección y preservación de 
un árbol milenario. 

El olivo es un elemento con fuerte presencia en mu-
chas de la expresiones artísticas y culturales que ha 
trascendido fronteras y ha permitido un diálogo cons-
tante entre los pueblos. Además, su cultivo ha influido 
en el impacto del sector oleícola tanto en la economía 
y el empleo de las zonas rurales como en su protección 
del medio ambiente; constituye una barrera contra la 
desertificación y protección contra la erosión; y es un 

agente en la lucha contra el calentamiento global, con 
la consiguiente contribución al desarrollo sostenible. 
Este año, además, IFEJA será la sede de los actos con-
memorativos por el Día Mundial del Olivo. Así, entre 
el 28 de noviembre y el 1 de diciembre, el Palacio de 
Ferias y Congresos de Jaén acogerá la 59ª reunión 
del Comité Consultivo del Consejo Oleícola Interna-
cional, además de la 116ª reunión de su Consejo de 
Miembros, la entrega de los Premios Mario Solinas 
y el acto conmemorativo del Día Mundial del Olivo 
que lleva a cabo anualmente esta institución. Todo 
un acontecimiento para la ciudad de Jaén y para la 
provincia, que vendrá a reforzar, más si cabe, la pro-
yección de Expoliva en el mundo. 

Y es que ya estamos trabajando en mejorar los ex-
celentes resultados, a pesar de la pandemia, que 
obtuvimos en Expoliva 2021. Todo apunta a que la 
próxima edición de la feria superará todas las pre-
visiones iniciales, retomando y superando la par-
ticipación de empresas expositoras y la visita de 
delegaciones comerciales internacionales, conso-
lidando Jaén y su provincia como referente inter-
nacional del sector. 

Por último, aprovecho para agradecer la implicación 
y el esfuerzo de las empresas del sector por partici-
par en Expoliva 2023, que se celebrará del 10 al 13 de 
mayo. Hemos terminado la reserva para expositores 
de la edición anterior con una respuesta excepcional y 
en breve abriremos el plazo para la reserva de nuevas 
empresas interesadas en exponer. Expoliva es lo que 
es gracias al esfuerzo de empresas, profesionales y vi-
sitantes, que nos eligen y nos posicionan en el mundo 
edición tras edición. 
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Hacia la olivicultura
del futuro

Mauro Meloni
Director operativo de CEQ Italia (Consorzio 
Extravergine di Qualità)

CEQ, Consorzio Extravergine di Qualità, lleva 
años dedicándose a difundir entre todos los 
interesados una cultura del aceite de oliva 

virgen extra fundamentada en la importancia de op-
timizar todas las etapas de la cadena de suministro, 
del campo a la mesa, para asegurar que el produc-
to sea al mismo tiempo de alta calidad y sostenible 
desde todos los puntos de vista: medioambiental, 
económico y social.

En olivicultura, el respeto al medio ambiente es un 
valor ampliamente reconocido y extendido. Basta 
recordar cuántos años se llevan aplicando a gran 
escala las técnicas de defensa combinada que, al li-
mitar el uso de plaguicidas a las cantidades estric-
tamente imprescindibles para la rentabilidad de la 
cosecha, logran aunar calidad y sostenibilidad am-
biental y económica.

Desde hace años, el Consorcio CEQ dispone de un 
conjunto de normas de producción -actualizadas 
constantemente por un comité técnico-científico- 
para orientar a los trabajadores del sector oleícola en 
la adopción de los últimos procedimientos en materia 
de calidad y sostenibilidad, fomentando las opciones 
que permiten su optimización.

A modo de ejemplo, y respecto al agua, se promue-
ve recurrir siempre que sea posible al riego defi-
citario controlado, a fin de reducir la cantidad de 
agua desperdiciada y aumentar el contenido de an-
tioxidantes. Para ello, se da preferencia a los meca-
nismos de distribución que incluyen la evapotrans-
piración, tal y como ocurre en la fase de extracción 
en la almazara. El Consorcio anima a sus asociados 

a concienciarse acerca de las ventajas que ofrecen 
los sistemas continuos de uso reducido de agua en 
lo relativo al medio ambiente y al aporte de polife-
noles, que, de acuerdo con lo determinado por la 
etiqueta CEQ, no pueden ser menos de 250 ppm en 
el momento del consumo.

Podrían citarse muchos más ejemplos, como el énfa-
sis que CEQ pone en el mantenimiento controlado de 
la cubierta vegetal, que permite capturar y almacenar 
el agua de lluvia evitando las escorrentías; o la sus-
titución de las máquinas de manipulación de acei-
tunas por máquinas eléctricas que no emiten com-
puestos de combustión -que contaminan las olivas y 
el aceite-, lo que supone ventajas evidentes en cuanto 
a la sostenibilidad medioambiental y económica, así 
como a la seguridad alimentaria del producto. Si aña-
dimos a estas prácticas el uso de energías renovables 
y el aprovechamiento de los subproductos siguiendo 
la lógica de la economía circular, podremos hacernos 
una idea de cómo será la olivicultura del futuro que 
queremos alcanzar.

El Consorcio presta igualmente atención al resto de 
etapas de la cadena de suministro en su investiga-
ción y experimentación de materiales y soluciones, 
colaborando con los investigadores y las oficinas de 
calidad de las empresas asociadas, para encontrar 
fórmulas cada vez más eficientes de conjugar la sos-
tenibilidad con la conservación del producto hasta 
la mesa de los consumidores. En el futuro, la soste-
nibilidad será, cada vez más, un requisito para cual-
quier actividad económica, y el desafío del sector 
oleícola consiste en lograr asegurarla en productos 
de la más alta calidad posible.
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La UJA pone el foco en la 
generación de conocimiento 
que permita hacer frente al 
cambio climático en el olivar

Universidad de Jaén

El Ranking THE Impact 2022 sitúa a la Univer-
sidad de Jaén (UJA) en una posición de lide-
razgo nacional por su contribución al cumpli-

miento de Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS) 
de las Naciones Unidas, a través del desarrollo de sus 
funciones. En el caso concreto de la transferencia 
del conocimiento y el sector oleícola, la Universidad 
de Jaén ha puesto el foco en el desarrollo de pro-
yectos internacionales de investigación que tienen 
como objetivo conseguir unos olivares sostenibles 
medioambientalmente, ricos en biodiversidad y con 
una gestión eficiente de los subproductos que genera. 

Un ejemplo de esto es el proyecto SUSTAINOLIVE, 
que coordina la UJA, cuyo objetivo principal es la 
mejora de la sostenibilidad del olivar y la gestión de 
los subproductos de las almazaras, a partir de la im-
plementación y promoción de un conjunto de solu-
ciones innovadoras de gestión sostenible basadas en 
conceptos agroecológicos, así como en el intercam-
bio de conocimiento y la participación de múltiples 
actores y usuarios finales. Tanto su finalidad como 
los resultados obtenidos hasta el momento han po-
dido ser expuestos en la Conferencia de las Naciones 
Unidas sobre el Cambio Climático (COP27) celebrada 
este mes de noviembre en Egipto.

Otro proyecto, Olivares Vivos+, coordinado por SEO 
Birdlife, en el que participa la UJA a través de sus gru-
pos de investigación de Ecología y Marketing, busca 
acelerar la expansión de un modelo de agricultura 
que recupera la biodiversidad y la transforma en ren-
tabilidad, mediante el ahorro de insumos, por el pago 
por servicios ambientales y, sobre todo, por el valor 
añadido que representa para los aceites producidos 

en estos olivares la recuperación de especies de fau-
na y flora, garantizado por el sello “Olivares Vivos” y 
su esquema de certificación.

De cada 100 kg. de aceitunas procesadas, más de 80 
se convierten en residuos que generan una carga eco-
nómica y ambiental en toda la cadena de valor. Re-
ducir este coste es el objetivo de otro proyecto coor-
dinado desde la Universidad de Jaén, OLIVEN, sobre 
oportunidades para la mejora de la cadena de sumi-
nistro del aceite de oliva a través de la valorización 
de subproductos. Se trata de una iniciativa de ámbito 
internacional vinculada con la agricultura sostenible 
en el Mediterráneo, con la que se busca lograr la efi-
ciencia energética en el proceso productivo del acei-
te de oliva.
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Otros proyectos singulares en los que partici-
pa la Universidad de Jaén son GEN4OLIVE, una 
Acción de Innovación financiada por el Progra-
ma Marco Europeo H2020, que pretende apro-
vechar los recursos genéticos del olivo, acercán-
dolos tanto a obtentores de nuevas variedades 
como a olivareros, para la mejora del cultivo y la 
seguridad alimentaria; LIFE-COMP0LIVE, que 
tiene como objetivo la obtención de nuevos bio-
composites poliméricos a partir de residuos de 
la poda de olivar, dando lugar a biomateriales 
más sostenibles y con numerosas aplicaciones 
en el sector industrial, de la automoción o del 
mueble, entre otros, radicando su importancia 
en su contribución a la mejora socioeconómi-

ca, el desarrollo de nuevos materiales y la econo-
mía circular; ARTOLIO, que pretende establecer, 
en cada región participante, un Centro Regional 
de Conocimiento del Olivo Nativo (NOReKC) que 
brindará capacitación actualizada sobre cómo 
se debe producir un AOVE artesanal para seguir 
siendo competitivo. Por último, respecto a la ame-
naza sin precedentes que supone para el olivar la 
Xylella fastidiosa, que podría provocar una pérdida 
de producción anual de 5.500 millones de euros 
y poner en peligro 300.000 puestos de trabajo, 
la Acción de Investigación “Marie Curie” sobre la 
“Lucha contra la amenaza de Xylella fastidiosa para 
la agricultura de la UE” concedida a la UJA, que se 
desarrolla en el Área de Microbiología en colabo-
ración con el Departamento de Ingeniería Quími-

ca y Biotecnología de la Universidad de Cambridge, 
pretende proporcionar nuevos conocimientos sobre el 
tratamiento contra la misma, al tiempo que ampliar el 
repertorio de bioplaguicidas alternativos para su uso 
en la agricultura de la Unión Europea.

El Instituto Universitario de Investigación en Olivar 
y Aceites de Oliva de la UJA impulsa muchos de estos 
proyectos, generando conocimiento científico y tecno-
lógico para transferirlo al sector, consiguiendo así el 
fomento de I+D+i del aceite de oliva y el olivar, la cola-
boración entre investigadores de diferentes ámbitos del 
conocimiento en proyectos de investigación multidisci-
plinares, así como el incremento de la cooperación con 
empresas en investigación, desarrollo e innovación.



57

feliz 
día

www.mirandaoliveoilbrokers.com

Avda. Juan Sebastián Elcano 201. 29017 Málaga, España
Tel. +34 690 279 733 / +34 722 140 806 
compras@mirandaoliveoilbrokers.com

Broker Internacional 
de Aceite de Oliva
International 
Olive Oil Broker



58  |  Mercacei Especial Día Mundial del Olivo 2022

El reto de la WOOE ante un año 
tan difícil como apasionante

José Luis Murcia
Director ejecutivo de la World Olive Oil Exhibition 
(WOOE)

La X Edición de la World Olive Oil Exhibition 
(WOOE) se presenta como la gran oportunidad de 
las almazaras para conquistar nuevos mercados, 

muchos de ellos tiendas gourmets, cadenas regionales de 
supermercados, servicios de restauración y catering y la 
apertura a nuevos países consumidores. Y es que nuestra 
feria es el encuentro de todo el sector del aceite de oliva, 
tanto en las operaciones comerciales -sin duda su princi-
pal razón de ser-, como en las actividades paralelas que 
se llevan a cabo: catas, conferencias, demostraciones cu-
linarias y concursos gastronómicos.

La cosecha a nivel mundial puede descender entre un 8 
y un 9%, según algunos expertos internacionales como 
Juan Vilar, aunque el Departamento de Agricultura de 
Estados Unidos (USDA, por sus siglas en inglés) es más 
pesimista y sitúa esta caída alrededor del 11%. En una 
situación parecida se encuentra Italia, que puede ver 
reducida su producción entre un 20 y un 30%, así como 
Marruecos, por la vecería; pero no Turquía o Grecia, 
donde el tiempo ha sido más favorable.

Así, Turquía podría elevar su cosecha de 227.500 a 
320.000 toneladas y Grecia de 227.000 a 310.000 t. Túnez 
podría igualar la producción del pasado año (240.000 
t.) o incluso llegar a las 260.000 t., mientras que la de 
Marruecos caería estrepitosamente de las 200.000 a las 
72.000 t. También se anuncia un retroceso en Italia, de 
330.000 a 300.000 t.; en Portugal, que bajaría de su co-
secha récord del pasado año de 206.000 a 125.000 t.; en 
Argentina, al pasar de 30.000 a 24.000 t.; y en Chile, que 
lo haría de 25.500 a 21.200 t.

Por su parte, se prevé una mayor producción en Jorda-
nia, con 30.000 t. frente a las 24.000 t. de la campaña 

anterior; Australia, con 25.000 t. en comparación a las 
22.000 t. de un año antes; o Arabia Saudí, con 28.000 
t. respecto a las 20.000 t. de la temporada precedente.

España, principal país productor, va a registrar una 
considerable bajada de producción, pero probable-
mente no tan drástica como señalan algunos organis-
mos oficiales y las organizaciones agrarias y coopera-
tivas. La realidad, crecimiento de costes aparte, es que 
a 31 de agosto el aceite almacenado en España era de 
581.000 toneladas y que, a 1 de octubre -día que co-
menzó la nueva campaña- se situaba entre 450.000-
500.000 toneladas, con lo que habría aceite de oliva 
para exportar, entendemos que a buen precio; vender 
en el mercado interior, donde consumimos 543.000 
toneladas durante la pasada campaña; y realizar una 
exportación algo superior a 1,08 millones toneladas 
del pasado ejercicio. 

A julio de 2022, las ventas interanuales exteriores desde 
octubre ascendían a 984.600 t. frente a las 993.800 t. del 
pasado año. El consumo, por el contrario, ha aumenta-
do de 508.000 t. a 537.000 t. entre octubre y agosto, por 
lo que se prevé un crecimiento final en torno al 5%.

El olivar, pese a su modernización y aumento del rie-
go por goteo, continúa siendo un cultivo vecero en el 
que se combinan buenas campañas con otras bajas o 
medianas. Lo importante en el contexto internacio-
nal es fidelizar clientes y ser capaces de servirlos tan-
to cuando hay cosecha abundante como cuando es 
escasa. Además, hay que romper con la tradición de 
producto-reclamo en la gran distribución, que tanto 
daño hace al sector, además de incumplir la Ley de la 
Cadena Alimentaria.
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Efectos del calentamiento 
global en el crecimiento y la 
producción del olivo

Por María Benlloch González, Manuel Benlloch 
Marín y Ricardo Fernández Escobar
Departamento de Agronomía, Unidad de Excelencia 
María de Maeztu. Escuela Técnica Superior de 
Ingenieros Agrónomos y de Montes (ETSIAM). 
Universidad de Córdoba

Las evidencias científicas de que se está producien-
do un calentamiento global en el planeta son 
cada día más evidentes. En la Cuenca Medite-

rránea, la principal zona del cultivo del olivo, este fe-
nómeno cobra particular importancia, pues es previ-
sible que la temperatura aumente considerablemente 
en un futuro próximo, lo que puede estar asociado a 
una disminución significativa de las precipitaciones. 
Estas condiciones pueden limitar la adaptación de 
los cultivos actuales a esas condiciones, lo que puede 
condicionar su normal desarrollo y, en consecuencia, 
afectar negativamente a la productividad. Pero, des-
de un punto de vista científico, no se conoce cómo 
afectarían esos cambios a la fenología y a los proce-
sos que determinan el crecimiento y la productividad 
de los cultivos. No obstante, es bien conocido que la 
temperatura es el principal factor climático que afec-
ta a esos procesos.

Para determinar los efectos potenciales que ese au-
mento de la temperatura pudiera tener en los pro-
cesos que determinan la fructificación en el olivo 
cultivado en condiciones de clima mediterráneo, se 
llevaron a cabo estudios en los que se han simulado 
condiciones de calentamiento global y sus efectos en 
el comportamiento del olivo cultivado en condicio-
nes de campo. Los estudios se realizaron en las ins-
talaciones del Campus de Rabanales de la Universi-
dad de Córdoba, utilizando cámaras a cielo abierto 
donde crecían árboles experimentales que permitían 

aumentar la temperatura 4°C durante todo el ciclo 
reproductivo del olivo en comparación con árboles 
creciendo a temperatura ambiente. Las cámaras per-
miten regulan el aporte de calor, la recirculación del 
aire y el flujo de aire desde el exterior como mecanis-
mo de refrigeración. 

Los resultados obtenidos tras tres años de estudio en 
esas condiciones indican que el aumento de la tem-
peratura provoca un adelanto de la fecha de floración 
del olivo, un alargamiento del periodo de floración, 
un aumento del aborto del pistilo y una reducción en 
el cuajado de frutos, condiciones que han reducido la 
producción y afectado a las características del fruto 
y la maduración. De hecho, se observaron frutos más 
pequeños, una menor relación pulpa/hueso, menor 
rendimiento graso y una reducción del contenido de 
antocianinas. El período de maduración se adelan-
tó y se amplió en árboles sometidos a temperaturas 
más cálidas. Además, el crecimiento vegetativo fue 
estimulado por el tratamiento de temperatura, dan-
do como resultado árboles de mayor tamaño. Pero 
estos efectos podrían variar dependiendo de la varie-
dad de olivo cultivada. De hecho, se han observado 
diferencias en el comportamiento de las variedades 
picual y arbequina, lo que sugiere que la elección va-
rietal para futuras plantaciones puede ser crítica a la 
hora de paliar los efectos del calentamiento global. 

Por ello, parece urgente continuar con este tipo de 
estudios para determinar, en un corto periodo de 
tiempo, cuáles de las actuales variedades cultivadas 
podrían adaptarse mejor al escenario futuro de un 
aumento de la temperatura global. Este conocimien-
to permitiría seleccionar las variedades más adapta-
das a la hora de realizar una nueva plantación.
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Kubota presenta la 
nueva serie de tractores 
M5002 Narrow

Kubota Corporation ha presentado la nueva se-
rie de tractores M5002 Narrow, con la que el fa-
bricante japonés ofrece la mejor respuesta a las 

necesidades de la agricultura moderna. Esta serie de 
tractores está diseñada específicamente para el trabajo 
que se desempeña en viñedos, árboles frutales y demás 
aplicaciones que requieren el uso de tractores estrechos 
de perfil bajo, así como para el transporte.

Destaca por su capacidad para hacer un trabajo muy exi-
gente con el máximo rendimiento, al tiempo que ofrece 
mayor comodidad y facilidad de uso al agricultor. La nue-
va serie M5002 Narrow logra un mayor reconocimiento 
de la marca y transmite la sensación de modernidad y 
potencia en toda la gama.

La serie Kubota M5002 Narrow destaca por su excelente 
diseño compacto -ideal para maniobrar en hileras estre-
chas-, su gran desarrollo de potencia a la toma de fuerza 
y su velocidad, así como por su versatilidad, seguridad, 
facilidad operativa y gran ahorro de combustible.

El nuevo tractor, que incorpora un motor Kubota de 4 ci-
lindros, cumple con la Fase V de emisión y está disponi-
ble en cinco motorizaciones que van desde 74 a los 115 CV 
para afrontar con éxito cualquier tarea gracias a su poten-
cia y rendimiento. Los cinco modelos que componen la se-
rie son: M5-072N, M5-082N, M5-092M, M5-102N y M5-112N.

Desarrollada para responder en diferentes aplicaciones, 
la nueva serie Kubota M5002 Narrow cuenta con dos di-
seños de capó diferentes para satisfacer las necesidades 
de cada aplicación: una opción es el modelo cabina que 
permite una excelente visibilidad hacia el eje delantero 
y la zona frontal, especialmente indicada para el trabajo 

en los viñedos y frutales; y otra opción es el modelo arco 
central abatible, con diseño de perfil bajo, idónea para el 
trabajo en invernaderos y cultivos permanentes.

Cuando se trabaja en cultivos en hilera, como huertos y viñe-
dos, la agilidad es la característica que distingue a un buen 
tractor. Así, la excelente maniobrabilidad de la serie M5002 
Narrow, junto con su gran estabilidad y seguridad –gracias a 
su eje delantero con suspensión hidráulica de dos cilindros–, 
la convierten en la primera opción para estos cultivos. Ade-
más, y entre las novedades que incorpora esta nueva gama, 
la suspensión del eje delantero admite diferentes modos y 
ajustes para adaptarse a las preferencias y necesidades del 
agricultor con sencillez mediante dos botones específicos.

Uno de estos botones gestiona la suspensión del eje 
delantero y permite elegir entre los modos de funcio-
namiento (Desactivada/Activada/Automática). La se-
lección del mejor ajuste para cada situación hace que el 
manejo en el campo y en la carretera sea más “eficiente y 
cómodo” y que los componentes del tractor sufran me-
nor tensión mecánica. El segundo botón adapta el com-
portamiento de la amortiguación de la suspensión del 
eje delantero en función del implemento, las condiciones 
del terreno y el tipo de trabajo con las posiciones.

Considerando las largas jornadas en el campo, Kubota 
ha diseñado una cabina amplia de suelo plano con una 
excelente visibilidad panorámica. Según ha detallado, su 
perfecta ergonomía asegura que el usuario disponga de 
todos los controles colocados confortablemente a su al-
cance, facilitando que se concentre plenamente en su la-
bor para conseguir los mejores resultados, sin tener que 
hacer concesiones en comodidad y contando con todos 
los requisitos para un trabajo agradable y productivo.

kes.kubota-eu.com   /  @kubotaspain  /  #kubota

Tractores estrechos
de Kubota,
más potentes,
confortables
y seguros

Nueva Serie M5002 Narrow: M5-072N, M5-082N, M5-092N, M5-102N
y M5-112N (Arco y Cabina)
Diseñados específicamente para el trabajo que se desempeña en viñedos, árboles frutales y aplicaciones que 
requieren el uso, tanto de tractores estrechos como de perfil bajo, así como para el transporte. Sus motores de 
4 cilindros de 74 y 115 CV, de alta potencia y eficiencia, te aportan el máximo rendimiento y rentabilidad.
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Acerca del cambio climático 
en el olivar

Xavier Rius
Corporate Technical & Sales Support Manager de 
Agromillora Group

El cultivo del olivo es una de las principales 
actividades agrícolas en muchas regiones 
mediterráneas que, por sus características 

climáticas, ya presentan unos riesgos intrínsecos 
elevados: sequías prolongadas, perdida de mate-
ria orgánica en el suelo, erosión, desertificación y 
reducción de los recursos hídricos. Acciones cuyos 
efectos negativos se verán acelerados y aumenta-
dos por efecto del cambio climático. Algunas de 
las consecuencias inmediatas pueden ser el incre-
mento de costes productivos, la disminución de 
la producción y, en determinadas situaciones, el 
abandono de las parcelas. Por el momento, las con-
secuencias previsibles del cambio climático en el 
olivar son diversas y afectan al desarrollo del olivo 
y al aceite producido.

Los ajustes al cambio climático van a suponer 
una mayor inversión en la puesta en marcha del 
proyecto olivícola (pozos más profundos, mejores 
sistemas de filtrado, mayor dimensionado de las 
almazaras, etc.) y unos costes superiores durante 
la gestión anual, por lo que los costes de produc-
ción de un litro de aceite van a ser superiores que 
en la actualidad.

El nivel y la extensión del incremento de las tem-
peraturas, junto con el impacto de la reducción y 
variación de la distribución de las lluvias, serán 
los factores clave que tendrán un mayor impacto y 
requerirán de unas estrategias de adaptación. Los 
olivicultores, la comunidad científica y la Admi-
nistración de cada región tendrán que desarrollar 
estrategias de adaptación a las situaciones futuras. 
La inversión en I+D+i se antoja fundamental para 

facilitar la adaptación de los olivicultores al cam-
bio climático y definir unas mejores prácticas y re-
glamentaciones, además de ofrecer herramientas 
de adaptación. Estas adaptaciones al cambio cli-
mático deben considerarse como parte de la estra-
tegia de cada empresa olivícola en la planificación 
a largo plazo.

La posibilidad de adaptarse al cambio climático 
depende de la habilidad de utilizar los recursos 
existentes -y nuevos- para incrementar la produc-
tividad y el beneficio económico sin disminuir los 
recursos naturales existentes, es decir, producir de 
manera sostenible. Los diferentes niveles de adap-
tación incluyen el ajuste de las prácticas de manejo 
actuales e incorporación de nuevas tecnologías; un 
cambio en los sistemas de producción; y reubicar 
la producción en zonas más favorables, aunque 
ello signifique un aumento de la complejidad, cos-
te y riesgo de la empresa agrícola.

El proceso de adaptación incluye la mejora en las 
prácticas de riego; gestión y regulaciones por par-
te de las administraciones en el uso eficiente del 
agua; y cambio a variedades de olivo que aporten 
más beneficio y, en consecuencia, una revalori-
zación del volumen de agua utilizada. Por último, 
cabe destacar que el hecho de que el olivo sea una 
especie mucho más rústica que la mayoría de los 
frutales (manzanos, perales, almendros), con unas 
necesidades significativamente menores de agua y 
una mayor resistencia a la salinidad, podría invi-
tarnos a pensar en el futuro en un aumento de la 
superficie del olivar debido al arranque de las otras 
especies frutales.
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Profesionalización y 
formación para crear 
una economía circular y 
sostenible en torno al olivar

Asociación Española de Maestros y Operarios de 
Almazara (Aemoda)

Desde la fundación de la Asociación Española 
de Maestros y Operarios de Almazara (Aemo-
da) uno de nuestros principales objetivos es 

poder aportar nuestro granito de arena a la profesio-
nalización del sector. Nuestras almazaras van avan-
zando a pasos agigantados en nuevas tecnologías 
de extracción y cada vez se necesitan profesionales 
mejor formados para afrontar esos cambios tecnoló-
gicos que se están implantando.

Las almazaras están más mentalizadas en la optimi-
zación de recursos tanto hídricos como energéticos. 
Así, la nueva maquinaria que se está instalando en el 
proceso de ex-
tracción utiliza 
de forma más ra-
cional y controla-
da el consumo de 
agua que, como 
todos sabemos, 
es un bien cada 
vez más escaso. 
No solo habla-
mos de su consumo sino también de los vertidos de 
ese agua que acababa en balsas de evaporación. La 
instalación de motores más eficientes en la maquina-
ria está dando lugar a que tengamos una reducción de 
consumo energético, por lo que nuestras almazaras se 
están adaptando poco a poco al nuevo escenario que 
se plantea de lucha contra el cambio climático.

En cada fase de la extracción del aceite se está ha-
ciendo hincapié en apostar por la mejora de la ca-
lidad y en la optimización de todo el proceso. En la 
recepción y acondicionamiento del fruto, se opta 

por no lavar la aceituna que viene de vuelo, aho-
rrando tanto en el consumo de energía -al no tener 
que utilizar la lavadoras- como en el de agua. Por 
su parte, en la fase de extracción, con la implan-
tación de los nuevos sistemas de control automa-
tizados, hacemos cada vez más eficientes tanto la 
adicción de agua al proceso como la optimización 
de los consumos de energéticos.

No solo en la extracción del aceite se está apostando 
por medidas que ayuden a mitigar el cambio climáti-
co, sino también en la utilización de los subproduc-
tos que genera la almazara, tanto en el hueso que se 

utiliza como bio-
combustible -una 
vez que se haya 
tratado y certi-
ficado-, como 
en el alpeorujo, 
un subproducto 
poco valorado y 
que poco a poco 
está teniendo su 

protagonismo al utilizarse principalmente como 
compost. De esta forma se puede cerrar una econo-
mía circular en torno al olivar.

Desde Aemoda seguimos apostando para que los 
maestros y operarios que trabajan en nuestras alma-
zaras continúen formándose para adaptarse a estas 
nuevas tecnologías que se están implantando en el 
sector y que están mejorando la calidad y la renta-
bilidad, y ayudando a mitigar el cambio climático 
creando una economía circular y sostenible en torno 
al olivar.
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Todolivo  I-15P , un
“martillo pilón” productivo

Todolivo

A Todolivo I-15P no hay ensayo que se le re-
sista. En esta ocasión, ha sido en el ensayo 
de mejora multivarietal que Todolivo viene 

realizando en el Centro de Investigación “La Mata” 
(Besana ‘Cortijo Oes te’, (Córdoba), donde Todolivo 
I-15P ha vuelto a demostrar su potencial productivo. 
En la tabla que figura a continuación se puede apre-
ciar cómo, por cuarto año consecutivo, esta varie-
dad vuelve a encabezar el ranking de kg. de aceite/
ha. Pero no ha sido este el único ensayo donde ha 
destacado esta variedad desde su creación en 2008. 
En todos aquellos  ensayos donde ha participa do 
ha mostrado un comportamiento sobresaliente: no 
sólo  ha superado en kg. de aceite a sus padres (Ar-
bosana I-43® y Koroneiki I-38®), sino también a una 
colección internacional de 33 variedades tradicio-
nales con las que se le ha venido comparando.

Todolivo I-15P se caracteriza por su pro-
ducción elevada y constante, lo que 

permite al agricultor mantener una 
gran regularidad en sus cosechas. 
Su rendimiento graso es alto, 
siendo en recolección    tempra-
na cuando alcanza las mayores 
diferencias sobre el resto de varie-

dades, una cualidad muy apreciada 
por los agricultores dado que les per-

mite poder anticipar la cosecha y optar 
a los altos precios a los que cotiza el aceite de 

oliva virgen extra a primeros de campaña.

Si hablamos de enfermedades, se 
muestra resistente al repilo y tole-
rante a Verticillium y tuberculosis.

Su estructura la hace idónea para el cultivo en seto y la reco-
lección me canizada. Su porte abierto y vigor medio/bajo le 
permite formar y mantener al árbol en falsa palmeta, lo que 
facilita el cierre de los espacios y la pronta creación del seto.

Por otra parte, requiere de una baja intervención en poda 
y muestra una rápida respuesta productiva ante la mis-
ma, haciendo que, a su vez, su manejo agro nómico re-
sulte muy sencillo y económico.

Sus rasgos morfológicos favorecen su adaptación al seca-
no. Por ejemplo, sus coriáceas hojas le permiten reducir 
la transpiración, economizar el gasto del agua y reducir 
el estrés hídrico durante la estación seca, favoreciendo a 
su vez la correcta maduración del fruto.
 
En cuanto a su aceite, destaca por sus extraordinarias pro-
piedades organolépticas y altos valores en ácido oleico.

En definitiva, Todolivo I–15P es una variedad muy com-
pleta que está teniendo una gran acogida internacional y 
con la que a buen seguro los agricultores podrán mejorar 
la rentabilidad de sus explotaciones y producir un exce-
lente AOVE único en el mundo.

Centro de Investigación de Todolivo 
“La Mata” : Besana “Cortijo Oeste”. 

Ensayo de Mejora Genética.
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Adaptación a la 
sostenibilidad: una 
perspectiva de la industria del 
aceite de oliva de Australia

Australian Olive Oil Association (AOOA)

El olivar es el único cultivo de aceite comestible 
convencional que se considera un sumidero de 
carbono. Esto le aporta a la industria del aceite 

de oliva una ventaja en la carrera hacia el “cero neto”. 
Recientemente, el director ejecutivo adjunto del Con-
sejo Oleícola Internacional, Jaime Lillo, visitó Sydney 
(Australia) y realizó una presentación sobre la huella 
de carbono del aceite de oliva. En su exposición puso 
como ejemplo que, por cada litro de aceite de oliva 
producido, se capturan 10,65 kg. de CO2 atmosférico.

Los productores australianos están ubicados en todo 
el país, desde el extremo norte en Bundaberg, Queensland, 
hasta el extremo sur en la Isla Bruny, Tasmania, y tan al oes-
te como Geraldton, Australia Occidental. Esta distribución 
geográfica implica diversas condiciones de crecimiento y 
desafíos que son exclusivos de las diferentes condiciones 
ambientales. La producción de aceite de oliva de Australia 
es pequeña a escala mundial, pero alcanzó un récord de 
aproximadamente 21.000 toneladas durante 2021.

El presidente de la AOOA, David Valmorbida, ha explicado 
que “el clima es un tema importante y una consideración fun-
damental para todos los australianos, que sufren el impacto 
de los fenómenos meteorológicos extremos cada año, que 
van desde salvajes inundaciones hasta incendios forestales 
y sequías extremas, destruyendo pueblos enteros, así como 
negocios agrícolas y el medio de vida de muchas familias. En 
el entorno actual de alta inflación, los consumidores están ex-
perimentando el efecto de los eventos climáticos en los linea-
les de los supermercados con precios en aumento o, en casos 
extremos, falta de disponibilidad. El olivo, aunque es resis-
tente, ciertamente no es inmune a las condiciones climáticas 
volátiles y, como tal, la industria australiana, tanto los produc-
tores como los distribuidores están invirtiendo fuertemente 

en materia de sostenibilidad, ya sea en las explotaciones, en el 
transporte, en el packaging o en energías renovables”.

Los productores australianos han mostrado un gran interés por 
el impacto ambiental de la agricultura y han encontrado for-
mas innovadoras de lograr que su negocio sea más sostenible, 
al tiempo que respaldan la rentabilidad. El principal productor 
de Australia, Cobram Estate Olives, fue nombrado reciente-
mente líder en sostenibilidad de Australian Financial Review 
para 2022 en la Categoría de Agricultura y Medio Ambiente, 
tras haber realizado recientemente su propia auditoría de hue-
lla de carbono y centrarse en una filosofía de cero desperdicio. 
Amanda Bailey, directora ejecutiva del Queensland Olive Coun-
cil y miembro del comité de la AOOA, está colaborando con el 
Departamento de Agricultura para las auditorías de carbono 
dentro de la industria del aceite de oliva. De cara al consumidor, 
las marcas y los minoristas están desarrollando y probando 
nuevos enfoques sostenibles, por ejemplo, poniendo a prueba 
estaciones de “rellenado” para aquellos que desean reutilizar su 
propia botella cuando compran aceite de oliva.

Al enfrentarse a los desafíos climáticos y ser un jugador de pe-
queña escala a nivel mundial, la libertad de ser un “nuevo” país 
productor ha dado lugar a formas únicas de promover la soste-
nibilidad en la producción en Australia, con productores que 
desarrollan voluntariamente sus propias prácticas sostenibles 
con ingenio. Estos son solo algunos ejemplos de las muchas 
iniciativas llevadas a cabo por el sector olivarero australiano.

Biocarbón de madera de olivo
Sam & Tony Andreata, de Cedarwood Olive Grove en 
Queensland, utilizan los restos de la poda para elaborar 
biocarbón de madera de olivo. Este nuevo producto se dio 
a conocer recientemente en la Garden and Outdoor Living 
Expo. Según sus impulsores, “la gente es más consciente 
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del biocarbón, que se sabe que reduce los gases de efecto 
invernadero y mejora el suelo, lo que tiene sentido desde 
el punto de vista económico y ambiental”. Así, prevén de-
sarrollar un proyecto el próximo año con la Universidad de 
Queensland para conocer los posibles resultados de variar 
la cantidad de biocarbón y compost en la mejora del suelo.

Hoja de olivo
En el Upper Hunter Valley de Nueva Gales del Sur, Steve y 
Racquel Goodchild de Pukara Estate, han puesto en valor 
los desechos de los árboles y las hojas de olivo sobrantes 
usándolos como complemento de la alimentación para 
las ovejas criadas en libertad. “La mínima intervención y 
el pastoreo en libertad en todo nuestro olivar se combinan 
para producir nuestro exclusivo y distintivo Pukara Estate 
Premium Lamb, que se suministra a través de restaurantes 
y carnicerías locales”, señalan sus impulsores.

Envases sostenibles
Richard Seymour, de la reconocida marca Mount Zero Olives 
ubicada en Grampians en Victoria, siempre ha sido un fa-
nático de la sostenibilidad. La familia inició su explotación 
como biodinámica y sintió que la responsabilidad recae en 
cada productor. Recientemente se vendió la explotación, 
pero la marca, que opera por separado, continúa enfocán-
dose en el medio ambiente a medida que crece.

En Mount Zero Olives, los contenedores desechables a gra-
nel se han reemplazado en gran medida con bidones de 
acero inoxidable de 15 l. para que cada vez que las tiendas 
delicatessen o los restaurantes vuelvan a realizar un pedi-
do, rellenen los contenedores a granel. También utiliza los 
contenedores a granel en los puestos del mercado. 

Reducción de la huella de carbono 
Peppergreen Estate, cerca de Berrima, en Nueva Gales del 
Sur, cuenta con una explotación de olivar superintensivo de 
55.000 árboles de la variedad arbequina. Esta empresa lleva 
a cabo diversas acciones para reducir su huella de carbono.

Su propietario, Hank Chiu, ha explicado que “hasta 
ahora hacemos un uso eficiente de la tierra mientras 
tenemos una gran producción por hectárea en com-
paración con un diseño tradicional. Hemos converti-
do nuestro packaging para emplear tintas de origen 
vegetal e incluso usamos cartón certificado FSCTM 
para todas nuestras cajas. Todos nuestros embalajes 
son reutilizables o reciclables. En el lado operativo, 
tenemos planes para convertir nuestros vehículos 
agrícolas en eléctricos o híbridos. Además, la plan-
ta de producción utiliza los residuos de la almazara 
como fuente de energía renovable. Nuestro objetivo es 
utilizar todas las partes del árbol”.
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Casa do Azeite, casi medio 
siglo en defensa del aceite de 
oliva de marca envasado en 
Portugal

Mariana Matos
Secretaria general de Casa do Azeite

Casa do Azeite es la asociación del aceite 
de oliva de Portugal. Se trata de una aso-
ciación de derecho privado constituida 

para defender y promocionar los intereses de sus 
asociados. Cabe señalar que es la única asocia-
ción de ámbito nacional que opera en el sector 
del aceite de oliva, representando alrededor del 
85% de todo el aceite de oliva de marca envasado 
en Portugal.

La asociación inició su actividad en septiembre 
de 1976 y, al igual que otras de la misma natura-
leza y objeto, fue creada por razones de carác-
ter eminentemente empresarial y patronal, con 
vistas a participar en los procesos de negocia-
ción colectiva del trabajo. Con el tiempo, Casa 
do Azeite ha definido un campo de intervención 
que, sin perder de vista su objetivo primordial en 
defensa de los intereses de sus asociados, conce-
de gran importancia a la difusión y promoción 
de la imagen del aceite de oliva envasado ante el 
consumidor, como garantía de calidad y autenti-
cidad del producto.

A la luz de estos dos objetivos se fundamentan 
en la actualidad el resto de atribuciones de esta 
asociación, tales como el estudio de problemas 
relacionados con los sectores de actividad eco-
nómica representados en ella o la propuesta de 
medidas al Gobierno y a los órganos asociativos 
del grado superior en materias de su especiali-
dad o interés; e, incluso, la instalación de los ser-
vicios necesarios para el desarrollo de sus fines: 
litigios, contratación laboral y asesoramiento 
económico y fiscal.

En el ámbito de sus atribuciones, y como forma de 
lograr los objetivos allí establecidos, Casa do Azeite 
es miembro de varias organizaciones nacionales e in-
ternacionales como la Interprofesional del Aceite de 
Oliva, FIPA (Federación de Industrias Agroalimenta-
rias de Portugal) y FEDOLIVE (Federación de la In-
dustria del Aceite de Oliva de la Unión Europea).

A nivel europeo, esta asociación integra el Grupo de 
Diálogo Civil “Aceites de Oliva y Aceitunas de mesa” 
de la Comisión Europea, participando y colaboran-
do en la definición de las medidas de política para 
el sector. A nivel internacional, Casa do Azeite viene 
estableciendo un conjunto de relaciones que se tra-
ducen en estrechos vínculos con organismos como 
el Consejo Oleícola Internacional (COI) -donde es 
vicepresidente de su Comité Consultivo-, NAOOA 
(North American Olive Oil Association) y OLIVA, 
en Brasil, con el objetivo principal de contribuir a 
la expansión del consumo de aceite de oliva en los 
principales mercados de consumo en el mundo.

En definitiva, Casa do Azeite es hoy el resultado 
de la evolución del sector en los últimos años, 
acomodando e integrando internamente la mul-
tiplicidad de realidades que esta misma evolución 
ha generado. Actualmente son miembros de Casa 
do Azeite alrededor de 50 empresas de diversa 
naturaleza jurídica y objeto social unidas en tor-
no a la defensa y promoción del aceite de oliva de 
marca envasado; un aceite de oliva de calidad su-
perior, controlado sistemáticamente por las auto-
ridades y empresas asociadas durante su proceso 
de elaboración, asegurando así toda su pureza y 
propiedades naturales.
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Defender nuestros olivos 
es apostar por un futuro 
sostenible

David Granieri
Presidente de Unaprol

El cambio climático, combinado con la es-
casez de recursos hídricos, pone en riesgo 
muchos cultivos, incluida la producción de 

aceite de oliva virgen extra, una excelencia Made 
in Italy reconocida mundialmente por sus grandes 
cualidades nutricionales.

En Italia, según estimaciones de Coldiretti, casi el 
90% del agua procedente de la lluvia se pierde, aun-
que puede convertirse en un recurso preciado en pe-
riodos como el que estamos viviendo en la actuali-
dad. Por lo tanto, es necesario -y en esto Unaprol está 
fuertemente comprometido junto con Coldiretti- que 
Italia cuente con un plan nacional para salvar la olivi-
cultura italiana de las dramáticas consecuencias del 
cambio climático.

En concreto, como sa-
bemos, entre julio y 
agosto los olivares ne-
cesitan agua. En este 
sentido, urgen medi-
das estructurales que 
garanticen un mayor 
abastecimiento de agua 
a este cultivo para con-
servar, además de la ca-
lidad, una buena canti-
dad del producto.

El cambio climático re-
quiere resolver problemas que ya no se pueden ex-
tender, con el fin de ayudar a los agricultores a hacer 
frente a una situación que corre el riesgo de compro-
meter el futuro de la olivicultura italiana.

Unaprol, junto con la Associazione Nazionale Città 
dell’Olio, también participa en la cartografía de los 
olivares abandonados para permitir su recuperación 
y modernización.

Asimismo, es absolutamente necesario reactivar la 
producción de aceitunas italianas y acercar a los jó-
venes a la olivicultura, así como aprovechar las nue-
vas tecnologías que pueden ayudar a los agricultores 
en el cultivo o la recolección.

Otra gran batalla en defensa de nuestro patrimonio 
arbóreo es la que libramos contra la Xylella fastidiosa, 
la enfermedad que destruyó el cultivo del olivo en la 
zona sur de Puglia. Así, con los centros de investigación 

más importantes, esta-
mos trabajando para 
encontrar las mejores 
variedades que puedan 
resistir a esta devasta-
dora bacteria que en 
diez años ha destruido 
un área de 20 millones 
de plantas.

Al mismo tiempo, para 
proteger también los 
olivos milenarios del 
espléndido Valle de 
Itria, estamos traba-
jando con injertos de 

cultivares resistentes con el fin de que no se pierda la 
extraordinaria historia de esta maravillosa tierra. De-
fender nuestros olivos es apostar por la olivicultura y 
por un futuro sostenible.
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El necesario reconocimiento 
ambiental del cultivo del 
olivo como mitigador del 
cambio climático

José Mª Penco
Director de la Asociación Española de Municipios 
del Olivo (AEMO)

En la última encuesta realizada en la pri-
mavera de 2022 sobre las principales pre-
ocupaciones de los habitantes del mundo, 

llevada a cabo por el prestigioso centro de in-
vestigaciones Pew Research Center (PRC) de Was-
hington, el cambio climático aparece muy en 
primer lugar como la mayor amenaza del pla-
neta, siendo así considerado por más del 75% de 
los encuestados.

La COP27, que acaba de celebrarse en Egipto 
(noviembre de 2022) en plena crisis ener-
gética, ha concluido que todavía es po-
sible conseguir que el aumento de la 
temperatura global media en este 
siglo no supere los 1,5°C (objetivo 
del Acuerdo de París, 2016), pero 
para ello deberá descarbonizar-
se más intensamente el planeta, 
mejorarse la ayuda económica 
a los países más pobres y con-
seguir el compromiso definiti-
vo de los más ricos. La estrate-
gia para este fin no puede ser 
otra que reducir la emisión de 
los Gases de Efecto Invernade-
ro (GEI), unido, y esto es una 
novedad, en mirar a la naturale-
za como solución. 

Según los expertos, no se puede 
hablar de clima sin hacerlo de biodi-
versidad. En este sentido, se ha acorda-
do potenciar los principales sumideros de 
carbono que son nuestros océanos y nuestros 

bosques… y es ahí donde debemos reivindicar 
nuestra arboleda, nuestro bosque cultivado, nues-
tro olivar mediterráneo.

Como ya es bien sabido, un olivar donde se prac-
tique un adecuado manejo supone un sumidero 
de carbono o, dicho de otro modo, la producción 
de aceite de oliva virgen y aceituna de mesa, le-
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jos de suponer una actividad productiva emisora 
neta de GEI, puede ser un importante sumidero 
de CO2 si consideramos el balance total desde el 
árbol al lineal. Diversos estudios así lo han de-
mostrado con datos muy esperanzadores: la pro-
ducción de un kilo de aceite de oliva, cuando se 
hace un manejo sostenible, puede secuestrar más 
de 10 kg. de CO2.

Y esta conclusión nos debe llevar a dos consecuen-
cias positivas e inmediatas para el cultivo del olivo 
y la actividad productiva de aceite de oliva virgen y 
aceituna de mesa:

• En primer lugar, puede y debe suponer un valor 
extraordinario para nuestros potenciales con-
sumidores, los ciudadanos del mundo que en 
más de un 75% opinan que el cambio climático 
es su principal problema. Debemos comunicar-
les, a los que eligen cada día entre unas y otras 
grasas, que si optan por el aceite de oliva esta-
rán contribuyendo a mitigar el calentamiento 
global. Así, tenemos otro potente argumento de 
venta, que se une a los valores diferenciales clá-

sicos de nuestro zumo de aceituna como son la 
salud y la gastronomía.

• En segundo lugar, podemos y debemos poner en-
cima de la mesa de los políticos europeos que de 
la misma forma que “el que contamina paga”, el 
que descontamina debe cobrar una ayuda diferen-
cial por contribuir a mejorar el balance de carbo-
no (Kioto, 2005). Y esto lo debemos plantear con 
números claros sobre los créditos de carbono que 
deberían tener un encaje económico definitivo y 
debidamente dotado en el presupuesto europeo 
destinado a la mitigación del cambio climático.

En estudios previos realizados por AEMO, este che-
que que debería percibir el olivarero anualmente 
por cultivar su bosque de olivos podría valorarse 
entre los 300 y 400 euros por hectárea, siempre 
que, como se ha dicho, se practiquen las labores 
de cultivo adecuadas para que el balance neto de 
carbono resulte favorable. Para conseguir este fin 
seguiremos trabajando desde los municipios del 
olivo, junto a otras instituciones y asociaciones del 
sector oleícola.
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Las cuatro R’s: reducir, 
reciclar, reutilizar y 
reimaginar

Manuel Parras Rosa
Catedrático de Comercialización e Investigación de 
Mercados de la Universidad de Jaén

Recientemente se ha celebrado en Egipto la 
Cumbre del Clima COP27, un encuentro que 
ojalá establezca compromisos serios de mi-

tigación del cambio climático. Y para conmemorar 
el Día Mundial del Olivo, nuestros amigos de Mer-
cacei, bajo el lema “Olivo, agua y cambio climático: 
¿qué haces tú para lograr un planeta más sostenible”, 
nos piden que expongamos qué hacemos nosotros 
para contribuir a ello. Excelente iniciativa para que 
nos autoanalicemos, como hacemos con el sector 
oleícola, que tiene que incorporar cada día más la 
filosofía y la cultura organizativa de la economía cir-
cular, de la eco-innovación. 

La oleicultura ha sido pionera en el uso de energías 
renovables promoviendo su autoconsumo a partir 
de la biomasa -pellet, hueso y orujillo-. Y en el cam-
po, el regadío es, en general, muy eficiente con sis-
temas de bajo consumo. Pero el sector debe seguir 
dando ejemplo de sostenibilidad y mitigación del 
cambio climático, no sólo porque los nuevos tiem-
pos demandan una agroindustria de bajos inputs, 
sino porque es una enorme oportunidad para posi-
cionarse como un sector con responsabilidad social. 
Un sector que elabora unos productos, los aceites de 
oliva, que son extraordinariamente saludables, en-
tendida la salud no sólo desde un punto de vista he-
donista -mi salud-, sino solidario -salud planetaria-. 
Por eso, se han de seguir dando pasos en cuestiones 
tales como logística inversa, agricultura ecológica, 
certificaciones -entre ellas ENplus y Biomasud-, 
reciclado de aguas para incorporarlas al proceso 
productivo, eficiencia energética, cubiertas vegeta-
les que posibiliten anclar CO2 en el suelo y evitar la 
erosión, gestión eficiente de residuos, desperdicio 

cero, eliminación de los envases de plástico, ges-
tión eficiente en el regadío, reducción de emisiones, 
utilización de productos reciclados, reutilizar todo 
lo que sea posible, etc. En definitiva, un sector que 
contribuye a la reducción del consumo de agua y a 
la mitigación del cambio climático. 

Yo trato de predicar con el ejemplo y contribuir a la 
sostenibilidad en seis dimensiones: reciclado, reuti-
lización, disminución del desperdicio de alimentos, 
eficiencia energética, utilización de puntos limpios 
y bajo consumo de agua en las tareas cotidianas de 
casa. Ah, y volver al carrito de compra para no tener 
que transportar tantas bolsas de plástico. 

Feliz Día Mundial del Olivo y mi enhorabuena a Mercacei. 
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Aprovechando la celebración del Día Mun-
dial del Olivo el 26 de noviembre, es una 
buena ocasión para poner en valor el papel 

que juegan dos de sus principales productos -acei-
te y aceitunas- en la despensa española y la pro-
moción de nuestro país en todo el mundo. No en 
vano somos el primer productor y exportador de 
ambos productos con mucha diferencia respecto a 
nuestro más directo competidor, Italia. El olivo es 
sinónimo de la Dieta Mediterránea y de un modo 
de vida saludable. Valores al alza, especialmente 
tras la pandemia. 

Ambos productos han jugado un papel trascenden-
tal en la estrategia de promoción de la Industria 
Alimentaria que ICEX ha llevado a cabo en sus 40 
años de existencia. Fue uno de los protagonistas in-
discutibles de las primeras campañas de promoción 
en Europa, EEUU y Asia colaborando con las asocia-
ciones sectoriales Asoliva y Asemesa. Tanto el AOVE 
como la aceituna de mesa siguen siendo palancas 
de dinamización de nuestros programas y acciones 
en todo el mundo. 

En los pabellones de España en las principales 
ferias internacionales (Gulfood, Foodex, SIAL, 
Anuga, Summer Fancy Food) se pone en valor la 
excelencia y diversidad del AOVE en espacios es-
peciales -Spanish EVOO Experience-. Además, se 
han diseñado espacios gastronómicos en estas fe-
rias donde se imparten catas y se educa a los profe-
sionales del canal Horeca acerca de la versatilidad 
de este producto. El AOVE está jugando también un 
papel esencial en nuevas acciones de promoción 
en mercados estratégicos como el recientemente 

celebrado Spain Fusion en Texas en colaboración 
con el Grupo Vocento: un recorrido por destinos 
como Dallas, Austin y San Antonio poniendo en 
valor los productos de la despensa española y de 
nuestra gastronomía. En paralelo, se está haciendo 
un esfuerzo especial para abrir nuevos mercados 
en el sudeste asiático, China y Japón a través de ac-
ciones de búsqueda de distribución -Taste Spain- o 
de apoyo a los importadores de productos españo-
les -Open Days- para promover la exportación en 
mercados con potencial como Malasia, Indonesia 
o Corea del Sur. 

Una iniciativa que merece una mención especial es 
la campaña de promoción de la aceituna de mesa 
que ICEX está llevando a cabo con Interaceituna en 
China, todo un reto que exige la adaptación de este 
producto a los gustos locales, muy alejados de los 
nuestros. Este programa ya está empezando a dar 
sus primeros frutos, a pesar de las dificultades deri-
vadas de la política tan restrictiva a los movimientos 
en este país. 

Me gustaría terminar con el papel del AOVE y la 
aceituna de mesa en el proceso de certificación del 
sello de calidad Restaurants from Spain. Este pro-
yecto busca reconocer a los restaurantes compro-
metidos con una propuesta gastronómica de cali-
dad fuera de nuestras fronteras. Un criterio básico 
de certificación es, precisamente, la utilización de 
AOVE y aceitunas en sus cartas. Ya son más de 200 
establecimientos los que forman parte de este sello 
y esperamos llegar a los 300 en los próximos meses. 
Los mejores embajadores de nuestra gastronomía 
en todo el mundo. 

AOVE y aceituna, dos 
productos clave en la 

promoción internacional de 
la despensa española

María Naranjo
Directora de la Industria Alimentaria. ICEX
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Un doble enfoque para 
mejorar la sostenibilidad

Joseph R. Profaci
Director ejecutivo de la North American Olive Oil 
Association (NAOOA)

En una situación marcada por las temperatu-
ras récord registradas este verano y la sequía 
como telón de fondo ominoso, la edición 

2022 del Día Mundial del Olivo de Grupo Editorial 
Mercacei plantea la siguiente pregunta: “¿Qué estás 
haciendo para lograr un planeta más sostenible?” Por 
supuesto, es imperativo que la industria del aceite 
de oliva se esfuerce por mejorar la sostenibilidad, al 
igual que todas las industrias. Pero, al mismo tiem-
po, nuestra industria también debe adoptar medidas 
para continuar educando a los consumidores sobre 
las ventajas ambientales que tiene la producción de 
aceite de oliva respecto a otros aceites de cocina.

Claramente, la industria del aceite de oliva se ha di-
namizado para mejorar la sostenibilidad del cultivo 
del olivo. Las entidades públicas y privadas están 
avanzando en la búsqueda de soluciones tecnológi-
camente sólidas para mitigar los impactos del cam-
bio climático en las regiones olivareras de todo el 
mundo. El proyecto SUSTAINOLIVE, coordinado por 
la Universidad de Jaén y que ha sido elegido para 
participar en la recién concluida Conferencia de las 
Naciones Unidas sobre el Cambio Climático (COP27) 
es solo un ejemplo.

También sabemos que los consumidores se preocu-
pan cada vez más por la sostenibilidad. Tal y como 
recoge The Progressive Grocer, la Specialty Foods 
Association identificó que los “alimentos amiga-
bles con el medio ambiente” son una tendencia 
que impulsará la elección de los consumidores en 
2023. De hecho, una investigación realizada recien-
temente por la North American Olive Oil Associa-
tion lo confirma. Cuando ofrecimos información a 

una cohorte de más de 1.000 consumidores sobre 
la medida en que la producción mundial de acei-
te de oliva compensa las emisiones de carbono, el 
69% afirmó que esto les hizo estar más interesados 
en comprar aceite de oliva –y el 36% aseguró estar 
mucho más interesado-.

Los aceites de cocina son un juego de suma cero. 
Como alimento básico culinario, los consumidores 
siempre se enfrentan a la opción sobre qué aceite 
comprar y cuál dejar en el lineal. Sabemos que los 
beneficios potenciales para la salud son una razón 
importante que impulsa a muchos consumidores a 
elegir el aceite de oliva. Y es que los beneficios para la 
salud aumentan en su mente el valor del producto en 



relación con su alto coste. Si bien, con la previsión 
de que los precios se eleven aún más debido a los 
déficits de producción, la industria necesita pro-
mover agresivamente otros atributos del aceite de 
oliva que pueden aumentar su valoración por parte 
de los consumidores.

La investigación de la NAOOA realizada en consu-
midores indica claramente que el mensaje de que 
el olivar reduce la huella de carbono tiene un valor 
efectivo, pero el secuestro de carbono es solo una 
parte de la historia de la sostenibilidad. El aceite 
de oliva es el producto que se obtiene de un culti-
vo permanente resistente relativamente a la sequía 
que lo distingue de la mayoría de los demás aceites 
de cocina. En la medida en que la producción de 
otros aceites pueda requerir más agua o energía y 
deje más residuos, los consumidores deben saber-
lo. Para poder contar la historia sobre la sostenibi-
lidad del aceite de oliva de una manera más con-
vincente y completa, debemos invertir en estudios 
ambientales comparativos que definan mejor las 
ventajas del aceite de oliva frente a otros productos.

En respuesta a la pregunta “¿Qué estás haciendo 
para lograr un planeta más sostenible?” , insto a 
la industria a considerar un doble enfoque. Sin 
duda, debe continuar encontrando y adoptando 
prácticas para mejorar la sostenibilidad y mini-
mizar el impacto ambiental de producir y comer-
cializar aceite de oliva. Pero, también, debe apro-
vechar ese trabajo educando a los consumidores 
para que elijan este producto en lugar de otros 
que son menos ecológicos. De esta manera incre-
mentaremos los efectos positivos de las prácticas 
sostenibles de la industria del aceite de oliva, pro-
moviendo la salud planetaria y apoyando al mis-
mo tiempo a los olivareros responsables.



84  |  Mercacei Especial Día Mundial del Olivo 2022

Dibujando el perfil de los
consumidores habituales de AOVE

Juan Vilar Hernández
Analista agronómico internacional, consultor estratégico y profesor de universidad 

Creyentes, hombres -con poca diferencia sobre las 
mujeres- a partir de 49 años, con hijos y estudios 
superiores. Son algunos de los parámetros que 

conforman el perfil de los consumidores habituales de 
AOVE, que optan por el vidrio como formato, los super-
mercados e hipermercados como lugar de compra y la 
picual como variedad predilecta. ¿Qué tienen en común 
los consumidores habituales de virgen extra?
 
Los consumidores de aceite de oliva virgen extra son fun-
damentalmente creyentes, con independencia de cuál 
sea la religión que profesan: cristianos, musulmanes, hin-
dúes… La razón de semejante hecho se halla en la vincula-
ción cultural entre religión y AOVE, puesto que todas las 
religiones de la Historia han establecido, en un momento 
u otro, algún tipo de nexo o relación con el oro líquido.

Si atendemos al sexo, los hombres consumen AOVE en ma-
yor medida que las mujeres, si bien la diferencia no es muy 
significativa. Sin embargo, y por países, en aquellos lugares 
en que las mujeres son más longevas son ellas quienes con-
sumen más AOVE; mientras que, por el contrario, en los lu-
gares donde los hombres viven más años son ellos quienes 
consumen en mayor medida este producto. Dado que en el 

planeta actualmente habitan 78 millones más de hombres 
que de mujeres, parece obvio que ésta puede ser la razón 
que explica el mayor consumo masculino de este producto. 
Lo que sí queda claro es la relación existente entre consumo 
regular de AOVE y longevidad. 

En lo relativo al segmento de edad, quienes han cumplido 
49 años concentran la demanda de 2 de cada 3 botellas de 
AOVE consumidas en el mundo. Por otra parte, los núcleos 
familiares con hijos consumen 4 de cada 7 litros de AOVE 
demandados en el planeta. La clase media acapara más 
de 2 de cada 4 litros de AOVE, consumiendo las personas 
que cuentan con estudios medios y superiores 2 de cada 
3 litros de virgen extra. En el caso de los países producto-
res se observa un consumo casi homogéneo de AOVE en 
términos de clase social y nivel académico, al existir una 
mayor vinculación emocional e histórica con el producto. 
En cuanto a la cantidad, cada uno de nosotros consume 
de media una botellita de 250 gramos de AOVE al año, 
destinando 3/4 partes del volumen a aliñar productos en 
crudo; siendo el vidrio -salvo excepciones- el formato más 
adquirido, fundamentalmente en hipermercados y super-
mercados (dos de cada 4 botellas), con la picual como va-
riedad predominante -1 de cada 3 litros comercializados-. 
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disminución del consumo de agua y la 
adecuación de los sistemas de bombeo 
y las pautas de manejo de la red de rie-
go. El estudio debe considerarse desde 
dos puntos de vista: la gestión del agua 
y la gestión energética, y siempre de 
forma holística e integral.

La energía necesaria en una insta-
lación dependerá del volumen de agua 
suministrado (V) y de la altura manomé-
trica o de elevación (H) a la que debe 
elevar el agua. La ecuación que nos 

Junto con la aplicación de un riego 
RDC, es muy importante, en aras de 
mejorar la productividad, la reducción 
de la dependencia energética. Son va-
rias estrategias las que se pueden lle-
var a cabo; quizás la más interesante 
y apropiada para el olivar es el uso de 
energías renovables. 

Estrategias para la 
optimización energética
La disminución del consumo energético 
en el riego puede alcanzarse mediante 
la consideración de dos aspectos: la 

te en aplicar el riego de acuerdo al pe-
riodo fenológico del olivo, lo que se co-
noce como riego deficitario controlado 
(RDC). De esta manera, en el periodo 
de floración hay que satisfacer todas las 
necesidades de riego y posteriormente 
se pueden bajar hasta un 80% en junio 
y hasta el 20% en los meses de julio 
y agosto. Sin embargo, en septiembre 
-cuando se completa el crecimiento del 
fruto- no hay que hacer recortes. Esta 
estrategia se ha demostrado de manera 
experimental que alcanza un 70% de la 
producción con un riego del 50%.

[ Conocer los factores 
que ocasionan un 
mayor consumo 

energético en el regadío 
es muy importante para 
establecer estrategias 

de ahorro ]

Explotaciones de 
olivar en riego.

Mejor en casa
Los consumidores de AOVE se sienten más cómodos dis-
frutando del oro líquido en sus hogares, ya sea primera o 
segunda residencia, donde se degustan 3 de cada 4 litros 
consumidos en el planeta. Fuera del hogar, la mitad de 
cada litro consumido se ingiere en bares y restaurantes; si 
bien en países como Alemania, Rusia, Canadá o Reino Uni-
do casi el 100% del AOVE consumido se realiza en el hogar. 

Analizando la relación entre producción y consumo, el mayor 
consumo corresponde a aquellos lugares que presumen de 
una tradición histórica y una vinculación cultural con el pro-
ducto: es el caso de Grecia, que consume 6 litros por persona y 
año; Italia, con 5 l. por persona y año; o España, con 4. Habla-
mos de entre 16 y 24 veces más que la media, confirmando que 
se trata de un producto de consumo por cercanía que busca en 
su ingesta la evocación de emociones, recuerdos  y tradiciones.

En aquellos países no productores de aceite de oliva virgen 
extra, su consumo está asociado en la mayoría de ocasio-
nes a las vacaciones o a determinados momentos de relax 
acaecidos en viajes profesionales. En muchos casos, una vez 
entra en contacto con el producto, el nuevo consumidor de 
AOVE añade este alimento a su dieta e incluso llega a iniciar 

el cultivo en su país de origen, casi siempre de forma heroi-
ca, pues ni las condiciones climatológicas ni edafológicas 
lo permiten; así ha ocurrido en países como Canadá, Suiza, 
Alemania o Reino Unido, entre otros. 

Finalmente, y al igual que existe un claro patrón asociado a 
las personas que consumen AOVE de forma habitual, tam-
bién se podría describir el de aquellas que están alejadas 
-para su desgracia- de la grasa vegetal más saludable del pla-
neta: se trataría de un joven de menos de 34 años que vive 
en pareja y no tiene hijos, de bajo poder adquisitivo y escasa 
formación, que habita en núcleos urbanos muy poblados de 
tamaño medio o alto y en alguno de los 132  países del mun-
do donde no se elabora aceite de oliva virgen extra; y que, 
cuando come en el hogar -suele hacerlo fuera de casa-, opta 
por consumir alimentos precocinados.
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Un sector con presente
y futuro

Álvaro Barrera 
Presidente de Ecovalia

La olivicultura es, quizás, el sector que más 
madurez tiene en el ámbito de la producción 
ecológica. Además, es uno de los que más ha 

evolucionado y ha registrado uno de los mayores cre-
cimientos en los últimos años. El sector se ha adapta-
do a la demanda del consumidor que busca, cada vez 
más, productos saludables, de alta calidad y, por qué 
no, respetuosos con el medio ambiente. Cualidades 
que definen al aceite de oliva virgen extra ecológico.

El olivar ha crecido notablemente en la última dé-
cada. Así, mientras que en 2010 la superficie total de 
olivar ecológico en España se situaba en 126.328,26 
hectáreas, la cifra ha ido aumentando hasta alcan-
zar las 256.507 hectáreas que se registraron en 2021, 
año en el que se contabilizaban ya más de 1.000 al-
mazaras de aceite de oliva ecológico en todo el terri-
torio nacional.

¿Por qué se ha desarrollado de esta manera el olivar 
ecológico? Por dos cuestiones: una agronómica y 
otra de demanda. La agronómica, por la facilidad de 
conversión, al tener más conocimientos del cultivo y 
herramientas tecnológicas. Y una segunda, un con-
sumo que aumenta y un precio mantenido que evita 
los altibajos de su homólogo en convencional. Pero 
no podemos olvidar la apuesta que, desde la Unión 
Europea, se hizo por los cultivos ecológicos dotándo-
los de ayudas desde 1996, las cuales han contribuido 
notablemente a su expansión, especialmente en Co-
munidades que han apostado por ellos, tales como 
Andalucía, Castilla-La Mancha o Extremadura. 

Los factores de salud y medio ambiente han sido tra-
dicionalmente los elementos fundamentales que han 

marcado la toma de decisión a la hora de la compra 
de un alimento ecológico. El consumidor, de natura-
leza egoísta, ha antepuesto durante mucho tiempo 
los criterios de salud por encima de los ambientales a 
la hora de decantarse por comprar un aceite ecológi-
co. Esta situación ha cambiado. 

En los últimos años, la incidencia cada vez más pa-
tente de los efectos del cambio climático ha desper-
tado la conciencia ambiental del consumidor medio, 
especialmente de los más jóvenes, siendo una de las 
causas del inicio en el consumo de productos ecoló-
gicos, entre ellos, del aceite de oliva. 

Pero, entre un aceite de oliva convencional y un aceite 
de oliva ecológico hay un elemento diferenciador. El 
aceite de oliva ecológico contribuye al mantenimien-
to del suelo y a la fijación de población rural. Ade-
más, el aceite de oliva ecológico contribuye a la lucha 
contra el cambio climático con un balance negativo 
en la emisión de CO2; esto es, un olivar ecológico es 
un sumidero de carbono. No solo no emite, sino que 
absorbe CO2. El olivar convencional emite 1,7 kg CO2 
eq./litro frente al -0,1 kg./litro de CO2 del ecológico.

Es obvio que quien debe entender y apreciar las 
cualidades del aceite de oliva ecológico y asumir la 
existencia de un diferencial “razonable” es el consu-
midor, el cual, a tenor de los datos, lo asume cada vez 
más, puesto que el consumo crece. 

No obstante, aún queda mucho camino por recorrer, 
como son los mercados de EEUU -líder en consumo 
orgánico- y otros como México o Japón, con el mayor 
diferencial de precios para nuestro aceite ecológico.
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Nuevos tiempos y 
nuevos retos

Marco Scanu
Oleólogo y asesor internacional en olivicultura
y elaiotecnia 

Lunes, 4 de mayo de 2020

E s temprano, la mañana del primer día de libertad 
después de los dos meses de confinamiento por el 
COVID 19. Recorro con el coche la carretera pro-

vincial en la que, tras las primeras curvas, se abre una larga 
recta que atraviesa casi por el centro un valle de más de 
mil hectáreas.

Estamos en Perolla, en plena Maremma toscana, y tanto a 
la izquierda como a la derecha de la larga recta los terrenos 
muestran su extraordinaria vocación agrícola. Aunque 
llevan ocho años abandonados, se percibe de inmediato 
su enorme potencial para cualquier tipo de cultivo. Y, sin 
lugar a dudas, constituyen un auténtico lujo para el olivo.

Son toda una señal de los tiempos que cambian. Antes, 
el olivo se plantaba en los terrenos marginales, difíciles, 
pobres. Hoy, en cambio, se buscan suelos generosos, 
tierras fáciles de mecanizar y, sobre todo, aptas para el 
regadío. Mi teléfono suena: “¡Hola, Zefferino! Sí, ya he 
llegado. La propiedad es maravillosa, creo que es justo 
lo que estábamos buscando”.

El plan de sostenibilidad de Monini incluye una operación 
de inversión -denominada Bosque Monini- para llegar a 
plantar un millón de olivos ecológicos. Y ahora contem-
plaba, emocionado, lo que habíamos soñado encontrar. 
Una propiedad formada por terrenos seminativos o pastos 
en los que fuera posible instalar sistemas de regadío y am-
plias zonas intermedias de protección para el cultivo eco-
lógico. Delante de mí se extendía el lugar perfecto donde 
hacer realidad la transición ecológica del farm to fork, del 
campo a la mesa, que constituye la raíz del Plan de Sos-
tenibilidad de Monini para el periodo 2020 2030 (https://
ahandforthefuture.monini.com/).

Junio de 2021
Comienzo la transformación de la tierra para prepa-
rar 250 hectáreas rodeadas y protegidas por más de 700 
hectáreas de monte bajo, con el río Carsia -que atraviesa 
la propiedad- y concesiones de regadío para más de 100 
litros por segundo. Y un lago propio de 3,5 hectáreas con 
algo menos de 90.000 metros cúbicos de agua de lluvia re-
cuperada de las colinas circundantes.

El agua proviene de las precipitaciones y reaprovecha la 
presa del río Carsia que ya existía antaño colina arriba. Se 
ha modificado para que pueda ofrecer una presión natural 
que riegue por gravedad más del 70% de la superficie del 
olivar, lo que supone un gran ahorro de energía eléctrica 
que contribuye a la sostenibilidad económica y medioam-
biental. El riego por goteo para toda la superficie de la 
plantación está supervisado por un sistema de detección 
multiespectral que proporciona información en tiempo 
real sobre la correcta distribución de los recursos hídricos.

A menudo me detengo a observar la flora y la fauna del lu-
gar, que encuentran aquí amplias extensiones de bosque 
mediterráneo en las que crecen, inalterados, el mirto y el 
lentisco. La olivarda corre, a velocidad vertiginosa, por las 
laderas y las zanjas. Retamas exuberantes asoman entre 
espléndidos alcornoques y robles centenarios. Aquí rei-
nan el corzo, el gamo y el jabalí, aunque cada vez hay más 
lobos. Antes extintos, han vuelto a la cima de la cadena ali-
mentaria. Otra señal de los tiempos que cambian.

Tradicionalmente, en Perolla se cultivaba el tabaco y, en 
los años 90, la empresa se dedicaba totalmente a la cría de 
animales. Hoy, gracias a la visión empresarial de Zefferi-
no y Maria Flora Monini, cultivamos olivos ecológicos de 
alta densidad, con un claro compromiso: compensar el 
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impacto ineludible de los monocultivos especializados, in-
virtiendo en superficies amplias destinadas a fomentar la 
biodiversidad. He ahí otra señal de los nuevos tiempos.

Sonrío al pensar que solíamos destinar estos pastos a en-
gordar terneros. Simplemente con que cada uno redujera 
en una cuarta parte su consumo personal de carne podría-
mos ayudar al planeta. Desde hace más de dos años, soy un 
cuasivegetariano que de vez en cuando se concede un asa-
do de carne de animales salvajes o al menos criados felices.

Nos esperan meses de intenso trabajo para reacondicionar el 
terreno: zanjas, drenaje, nivelación, corte transversal a 90 cm. 
de profundidad, sistema de regadío e instalación de la estruc-
tura de postes y tutores para las hileras de alta densidad, línea 
de goteo para las primeras 160 héctareas de las 250 que habrá...

Junio de 2022
Hemos empezado a plantar y completar las primeras 160 
hectáreas del olivar con la plantación de más de 200.000 
olivos. Y no sólo olivos... En el espacio de 4 metros entre las 
hileras de los olivos es posible construir un hábitat rebosan-
te de vida. Al sembrar cultivos de cobertura en este espacio, 
podemos crear un entorno muy atractivo para los insectos 
beneficiosos, especialmente para las abejas solitarias.

Así, hemos adoptado cinco colonias de abejas osmia y 
10 colmenas de abejas melíferas y hemos sembrado para 
ellas unas 10 hectáreas de flores entre las hileras. Las flores 
-de 19 variedades diferentes y floración escalonada- ali-
mentan a las abejas entre abril y noviembre. La Universi-
dad de Bolonia está monitorizando el vuelo de las abejas 
con una cámara web en un programa de estudio coordi-
nado con Lifegate. Se trata de un seguimiento del estado 
de salud de la nueva Perolla, y serán las abejas quienes 
nos digan si estamos haciendo un buen trabajo y mejo-
rando nuestro entorno, o no tanto.

Vamos a cargarnos de ánimo y este otoño sembraremos 
cultivos de cobertura a lo largo de toda la superficie del 
olivar. En el futuro, también produciremos miel orgánica, 
además de AOVE ecológico.

Con nosotros, Perolla se ha incorporado al distrito eco-
lógico Colline della Pia. Las acciones concretas se vuel-
ven más valiosas a medida que los productores ecoló-
gicos unimos nuestras fuerzas para crear superficies 
cada vez más extensas y que hoy ya superan las 3.000 
hectáreas. Cuantas más iniciativas hagamos realidad, 
más eficaz será nuestra contribución a la mitigación del 
cambio climático. 
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Divulgar con un lenguaje 
nuevo y cercano

José J. Gaforio
Catedrático de Inmunología
Universidad de Jaén

El consumo de aceite de oliva en el mundo en 
2021/22 fue de unas 3,19 millones de toneladas; 
en 2013/14 se situó en 3,08 millones de tone-

ladas; en los años posteriores disminuyó hasta llegar 
a 2,73 millones de toneladas en 2016/17; y en 2017/18 
comenzó una etapa alcista hasta el presente. No obs-
tante, vemos que poco varía en los últimos diez años, 
a pesar del carácter saludable de este alimento, avala-
do por innumerables estudios publicados en las me-
jores revistas científicas internacionales.

Repasando el consumo doméstico de los principa-
les aceites vegetales en el mundo, en la campaña 
2021/22 constato que el aceite de palma es el más 
consumido (74,25 millones de toneladas), segui-
do del aceite de soja (60,6 millones de t.), el aceite 
de colza (28,24 millones de t.), el aceite de girasol 
(20,51 millones de t.), el aceite de palmiste 
(8,58 millones de t.), el aceite de ca-
cahuete (6,48 millones de t.), el 
aceite de semilla de algodón 
(5,06 millones de t.), el aceite 
de coco (3,53 millones de t.) 
y, por último, el aceite de 
oliva. De todos los ante-
riores, el aceite que posee 
un sólido aval científico 
como saludable es el de 
oliva y, sin embargo, su 
consumo es muy limitado. 
¿Cómo es posible?

Son distintos los factores que 
podemos manejar, y entre ellos, 
creo que no se difunden adecuada-

mente sus propiedades saludables y, por ello, la ma-
yoría de consumidores no tiene como primera opción 
este alimento.

Las autoridades competentes tampoco ayudan mu-
cho. Pienso, por ejemplo, en el Nutri-Score, un sis-
tema de etiquetado fallido, desde mi punto de vista, 
en el que aparecen mejor tratados ciertos alimentos 
procesados que el mismo AOVE. ¡Incomprensible! 
Este sistema no ayuda en absoluto a difundir las 
propiedades saludables de este alimento.
En 2012 se publicó en Europa una lista de declara-
ciones autorizadas de propiedades saludables, al-
guna de las cuales atañe a los aceites de oliva. Estas 
declaraciones pueden aparecer en el etiquetado de 
este alimento, con la supuesta intención de transmi-
tir al consumidor sus propiedades saludables, pero, 

prácticamente nadie las utiliza y el motivo 
es que no cumplen su misión.

Un estudio realizado en España 
constataba que los hogares 

donde menos se consumían 
aceites de oliva eran aque-
llos donde había niños y 
adolescentes. Este es un 
dato preocupante pues 
podemos perder a los 
consumidores del futu-

ro. Está claro que hay que 
utilizar nuevas estrategias 

para llegar a la población. 
Hay que ser innovador y hacer 

propuestas que se alejen de lo 
que hasta ahora se ha hecho con la 
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intención de llegar a los potenciales consumidores. 
El pasado mes de junio, la Asociación en Defensa del 
AOVE (ADAOVE)  celebró en Alicante el I Congre-
so AOVE: Cultura, Gastronomía y Salud, en el que 
participé como ponente y donde me concedieron el 

Premio ADAOVE a la Salud. Uno de los ponentes im-
partió una conferencia muy interesante sobre lujo, 
innovación e internacionalización, buscando nue-
vos caminos para comercializar el AOVE. 

Yo mismo organicé en la Universidad Internacional 
de Andalucía un curso de verano con la temática del 
yoga, mindfulness y alimentación saludable, con el 
objetivo de difundir el AOVE entre los, cada vez más 
numerosos, seguidores de estas disciplinas. El equi-
librio cuerpo/mente es un objetivo clave para mante-
ner la salud. Y es que la pandemia provocada por el 
COVID-19 ha impactado en la salud mental de la po-
blación, lo que ha ayudado a visualizar la importan-
cia de cuidarla. Ahora tenemos una gran cantidad 
de evidencias científicas de cómo la alimentación 
es clave para la salud mental. Hedonismo y salud no 
solo son compatibles, es que van de la mano.

Como digo, tenemos la obligación de innovar y en-
contrar nuevos caminos para dirigirnos a una po-
blación heterogénea, como es la que conforma la so-
ciedad actual y conseguir divulgar eficazmente sus 
propiedades con un lenguaje nuevo y cercano.

https://olivejapan.com/en/competition
ONE of the most Recognized and Largest Olive Oil Competition

Organized by the Olive Oil Sommelier Association of JAPAN (OSAJ)

ONLINE REGISTRATION for EVOOs starts in late NOVEMBER 2022

For the 2023 edition of OLIVE 
JAPAN there will be a “Buy 4 & 
get 1 free” offer: 
Those who enter 5 olive oils will 
only pay for 4 entries, and those 
entering 10 samples will only 
pay for 8 entries

OLIVE JAPAN WORLD OLIVE DAY.indd   1 16/11/22   09:21
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El olivar supone una 
oportunidad para dar respuesta 
a los retos medioambientales de 
la agricultura española

Mª Magdalena Gálvez Djouma
Jefa del Área de Olivar y Aceite de Oliva
Subdirección General de Cultivos Herbáceos
e Industriales y Aceite de Oliva-MAPA

Cuál es el papel que juegan los agricultores en la 
sociedad? Se trata de una pregunta que no todos 
los ciudadanos se plantean, más allá del hecho 

de ser suministradores de alimentos, que además deben 
ser de calidad y ofrecerse a buen precio.

Esta cuestión también surgió en el momento de crea-
ción de la Política Agrícola Común (PAC) que, desde sus 
orígenes, ha evolucionado para responder a las nuevas 
demandas de la población, con un mayor énfasis en la 
función de los agricultores como gestores del medio na-
tural, lo que también es una oportunidad para visibilizar 
su contribución al conjunto de la sociedad.

Este nuevo contexto se pone en evidencia en años como el 
actual, en el que tanto ciudadanos como agricultores he-
mos sufrido las consecuencias del cambio climático, con 
temperaturas récord y una extrema sequía, que ha origi-
nado numerosos problemas de recursos hídricos y, en par-
ticular, una importante merma de la producción del olivar. 

Resulta crucial comunicar qué se busca con las nuevas po-
líticas de la UE, para comprender que su aplicación per-
mitirá dar respuesta a los nuevos retos y oportunidades 
medioambientales. La agricultura es el sector más expues-
to a los efectos del cambio climático y el más interesado 
en que se fomenten todas aquellas prácticas que reduzcan 
emisiones y adapten los cultivos a las nuevas condiciones. 

Son numerosas las propuestas que la UE ha adoptado con 
estos objetivos destacando, entre otras, el “Pacto Verde 
Europeo” que incluyó acciones en todos los ámbitos de la 
economía con el fin de lograr que en 2050 nuestro balance 
entre emisiones de gases de efecto invernadero a la atmós-
fera y secuestro de carbono sea neutro. Para ello, debemos 

incrementar los esfuerzos en reducir el carbono que emi-
timos procedente de todas las actividades económicas y 
favorecer aquellas actuaciones que incrementen la absor-
ción de carbono atmosférico. Su importancia fue recono-
cida en la anterior PAC a través de la ayuda del pago ver-
de o “greening”, concedida de forma directa a los cultivos 
leñosos por su capacidad como sumideros de carbono y 
que en el caso del olivar tiene un potencial de 10,5 kilogra-
mos de carbono por litro de aceite de oliva producido.

En la actualidad y en el marco de la estrategia “Fit for 55” 
se refuerza el compromiso de la UE con la lucha contra 
el cambio climático y se incluye una propuesta sobre ci-
clos de carbono sostenible, “carbon farming”, con el fin 
de establecer un sistema de derechos de emisiones que 
permita compensar económicamente a los agricultores 
por el secuestro de carbono y la reducción de su libera-
ción de carbono a la atmósfera.

Todas estas orientaciones han sido tenidas en cuenta en el 
diseño de la nueva PAC que se va a aplicar a partir del próxi-
mo 1 de enero, con las nuevas intervenciones denominadas 
“eco-regímenes”. En el caso del olivar, se concederá una ayu-
da a los agricultores que establezcan en sus plantaciones 
una cubierta vegetal espontánea o sembrada, o una cubier-
ta inerte, lo que potenciará la capacidad de absorción de 
carbono del suelo entre los numerosos efectos beneficiosos 
que generan en el medio ambiente y el clima. 

Se abre por tanto una nueva oportunidad para visibilizar 
la importancia del cultivo del olivar para la sociedad, que 
transciende de su contribución económica y social, pues 
constituye un patrimonio natural de primer orden que 
permitirá dar respuesta a los retos medioambientales de 
la agricultura española.

¿





El Big Data es, hoy en día, una necesidad. Las empre-
sas deben disponer de datos y saber utilizarlos no 
sólo en su propio beneficio, sino también en el del 

consumidor. ¿Cómo? Creando grupos exclusivos de con-
sumo donde, por ejemplo, la compra acumulada en aceite 
de oliva virgen extra permita acceder a regalos, descuentos, 
promociones exclusivas, visitas a almazaras, experiencias 
culinarias en restaurantes de la zona, menaje relacionado 
con la cata y degustación… de esta manera no sólo conse-
guimos fidelizar a los consumidores, también dispondre-
mos de una valiosa base de datos de clientes interesados 
en el mundo del AOVE y podremos ofrecerles productos 
diferentes, cursos de cata, experiencias de oleoturismo, re-
comendaciones, lanzamiento de productos exclusivos… 

Por otro lado, el cliente ya no es sólo de tienda física, ni 
exclusivamente on line: el cliente del futuro será un clien-
te híbrido que acudirá a la tienda físicamente a comprar 
pero que antes habrá tomado su decisión consultando la 
página web; o, al contrario, visitará la tienda, decidirá en 
función de diversos factores físicos y después realizará su 
compra on line para que se la envíen a casa. Por tanto, hay 
que tratar de exponer digitalmente un surtido y unos atri-
butos que se correspondan con la tienda física y viceversa.
A nadie en su sano juicio se le ocurriría promocionar el ja-
món de Jabugo a un precio agresivo y no aportar más valor 

que dicho precio, sin considerar los atributos diferenciado-
res que hacen de él un producto único e inigualable. Pues 
bien, el AOVE también es un producto con unas cualidades 
genuinas que hay que saber transmitir a los consumidores.

Espacio diferenciado
En mi opinión, el AOVE debe disponer de un espacio 
físico diferenciado del resto de aceites que haga pen-
sar al cliente que se trata de un producto diferente y 
que también puede convertirse en un magnífico regalo. 
Hoy día existen envases en el mercado que merecerían 
un premio al diseño y a la innovación por sí mismos; el 
packaging de AOVE ha experimentado un auge impa-
rable en la última década. De modo que, ¿por qué no 
exponerlos como se merecen, otorgando valor no sólo 
a su preciado contenido, sino a su exquisito continente?

A partir de ahí, debemos enseñar al cliente a darle al 
producto un uso culinario adecuado. Toda informa-
ción es poca, pero conviene seleccionar a un cliente 
que no conozca demasiado este mundo. Una nota de 
cata con excesiva información no le va a aportar nada; 
sin embargo, si le decimos con qué alimentos puede 
maridarlo o le mostramos alguna idea in situ median-
te una demostración culinaria o showcooking es más 
que probable que se anime a realizarla en casa. 

Cómo promocionar
el AOVE en el lineal

Juan Carlos Marín Martínez
Responsable de Mercados de Alimentación de Alcampo
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También resultaría interesante disponer de algún car-
tel con la información básica de las variedades y sus ca-
racterísticas diferenciadoras; los alimentos con los que 
mejor maridan; cuáles son las principa-
les zonas de producción; si pertenecen 
a alguna Denominación de Origen Pro-
tegida o Indicación Geográfica Protegi-
da; o si ha sido recolectada en un lugar 
que le confiere un carácter especial, por 
ejemplo el olivar de montaña. Sin duda, 
ensalzar estos aspectos puede suponer 
un aliciente para ciertos clientes intere-
sados e identificados con todo ello.

En este sentido, tanto el lugar de proce-
dencia como la historia detrás del pro-
ducto también constituyen atributos a 
explotar: contemos algo del aceite, del 
pueblo en el que se hace, de su gente, 
de sus fiestas, de su gastronomía… Cada 
vez que el productor o propietario de 
una almazara visita una tienda y cuenta la historia de 
su aceite, el cliente empatiza rápidamente y ya tiene 
un motivo extra para comprar. Pero como no siempre 
podemos contar con su presencia física, aportemos 

información en forma de carteles atractivos o videos 
explicativos proyectados cerca de los lineales.

No quiero concluir sin hacer una men-
ción especial al aspecto que más diferen-
cia al AOVE de otras grasas, los beneficios 
para la salud. Considero que en todos los 
lineales deberían existir referencias a ello 
porque la relación entre aceite de oliva 
virgen extra y salud es una poderosa he-
rramienta para ensalzar los valores y bon-
dades de este fantástico producto.

Por último, y no menos importante, 
cada vez hay más consumidores con-
cienciados acerca del cuidado de la 
naturaleza y la protección del medio 
ambiente, la huella de carbono, la res-
ponsabilidad social corporativa de las 
empresas… Son aspectos cada día más 
importantes en los que debemos tra-

bajar e incidir, esforzándonos por mostrarlos a los 
clientes en las tiendas, tal y como están haciendo 
muchas marcas que apuestan por dejar un mejor le-
gado a las generaciones venideras.
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La innovación sostenible en 
olivicultura

Salvatore Camposeo
Profesor asociado de Arboricultura general y 
Cultivos arbóreos en la Universitá degli Studi di 
Bari Aldo Moro

La escasez de agua de riego ya es uno de los 
principales problemas relativos al cambio 
climático, al igual que el incremento de las 

emisiones de gases de efecto invernadero. Hacer 
frente a todos estos problemas solo es posible con 
la innovación sostenible.

La investigación internacional está demostran-
do que la intensificación del cultivo del olivo 
resulta sostenible al reducir el tamaño de los 
árboles, ya que esto desencadena una serie de 
beneficiosos mecanismos que aumentan la efi-
ciencia de los medios técnicos y de los recursos 
naturales no renovables, como la luz, el suelo y 
el agua. La sostenibilidad de la olivicultura su-
perintensiva, por ejemplo, medida en función 
de su huella de carbono e hídrica, presenta una 

mejora del 20 y el 48% respecto a los cultivos de 
olivo tradicionales. 

Ahora bien, para esta innovación es indispensa-
ble la disponibilidad de variedades de vigor con-
trolado, puesto que para que el sistema de cultivo 
sea sostenible se requiere la variedad adecuada 
a dicho sistema. La Universidad de Bari, junto 
con el grupo Agromillora, se ha embarcado en la 
senda de la mejora genética, hasta el momento 
apenas explorada para el olivo -en contraste con 
otros árboles frutales- a pesar de la importancia 
económica, cultural y medioambiental que esta 
especie tiene en el mundo. La primera selección 
de vigor medio-bajo patentada fue Lecciana®, a 
la que siguieron Coriana® y Elviana®, esta última 
también de mesa.
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Racionalizar la gestión del olivar conforme a los 
criterios de la producción integrada hace sosteni-
ble la olivicultura moderna desde todos los puntos 
de vista. Por ejemplo, el empleo de fuentes de agua 
de riego no convencionales permite evitar las ma-
sas de agua contaminantes y reduce el consumo 
de agua dulce, cada vez más escasa. Si se reciclase 
todo el agua residual urbana para el cultivo del oli-
vo, la superficie irrigada podría aumentarse en un 
20%. El proyecto europeo Desert, coordinado por la 
Universidad de Bari, ha demostrado además el valor 
nutricional de estas masas de agua no convencio-
nales, que comportan una reducción significativa 
de los fertilizantes químicos sintéticos. En definiti-
va, la aplicación de técnicas agrícolas de precisión 
o digitales permite reducir aún más la cantidad de 
medios técnicos y recursos naturales, al tiempo que 
aumenta la eficacia y la eficiencia, y reduce los resi-
duos y la contaminación. 

La senda indicada sólo es viable si el olivicultor 
profesional gestiona el olivar siguiendo los criterios 
básicos de la fruticultura, considerando el olivo una 

especie de árbol frutal, similar al resto. Para alcan-
zar estos resultados económicos y ecológicos son 
necesarios tres requisitos: mentalidad empresarial, 
mentalidad frutícola y, no menos importante, asis-
tencia técnica especializada.

Entonces, ¿cuáles son los nuevos objetivos que de-
ben ser perseguidos? Indudablemente, continuar 
la investigación y la experimentación. El olivo 
también debe beneficiarse de los conocimientos 
del siglo XXI y la innovación debe realizarse man-
teniendo los estándares de calidad, incluida la am-
biental. La olivicultura debe volver a ser una acti-
vidad económica que produzca ingresos, riqueza y 
empleo en todas partes; una actividad económica 
que vuelva a proteger la tierra del abandono y la 
inestabilidad hidrogeológica; una actividad eco-
nómica que siga modelando un paisaje tan cam-
biante, al igual que el clima; una actividad econó-
mica que no contamine ni desperdicie los recursos 
naturales no renovables, como el suelo y el agua; y 
una actividad económica que produzca alimentos 
seguros y con un alto valor para la salud.



Delos, la cuna de
los cosméticos con
aceite de oliva

Anita Zachou 
Ingeniera agrícola, experta catadora de aceite de 
oliva y fundadora de Mykonos Olive Oil Tasting

Lia Ikkos
Creadora de contenido

Delos, Mykonos y las Cícladas se sitúan en el 
centro de África, Asia Menor, Oriente Próxi-
mo y Europa, funcionando como escala des-

de el Neolítico. Reconocido mitológicamente como el 
lugar de nacimiento de los hermanos Apolo (el dios 
de la luz) y Artemisa (la diosa de la caza), Delos fue un 
enclave comercial de gran importancia en el mundo 
antiguo. En 1990, la UNESCO incorporó a Delos a su 
lista del Patrimonio Mundial y lo describió como un 
sitio arqueológico “excepcionalmente extenso y rico 
que transmite la imagen de un gran puerto mediterrá-
neo cosmopolita”. Los arqueólogos están exponiendo 
ahora el papel de Olea europaea en el antiguo merca-
do a través de una inspección minuciosa de las pren-
sas que se han conservado.

Los estudios de las Cícladas realizados recientemente -en-
tre 2019 y 2020- utilizando Google Earth observan las rui-

nas de Paros, Antiparos, Mykonos, Amorgos, Tinos e Ios y 
complementan investigaciones e informes más antiguos 
que documentan la existencia de evidencias arqueológicas 
de contrapesos, especialmente haciendo un inventario de 
los restos en pueblos remotos, fáciles de pasar por alto. 

Así, los recientes hallazgos en Mykonos incluyen tres 
contrapesos para producción de aceite y una cuba 
para producción de vino; mientras que en Delos se ha 
encontrado una combinación de pesos que sugiere 
que las piezas provienen de diferentes épocas, refle-
jando una microrregionalidad. Los artículos de mayor 
interés incluyen un Opus signinum de color rosa roji-
zo, cubas bien conservadas, contrapesos y camas de 
prensa hechas de mármol cuidadosamente tallado en 
el distrito de los teatros y las áreas comerciales.

Restos de la misma -e incluso idéntica- maquinaria se 
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encontraron más tarde en las ruinas romanas, así como 
en diversas culturas y épocas. La diferenciación entre 
prensas de aceite de oliva y prensas de vino requiere 
un mayor esclarecimiento y varía entre regiones. En 
general, las instalaciones griegas y romanas empleaban 
equipos muy similares, particularmente para el prensa-
do mecánico, un problema agravado por su probable 
naturaleza de usos múltiples para varios productos en 
diferentes momentos del ciclo agrícola anual. 

Si bien esto dificulta datar la fecha de la maquinaria, 
también permite concluir que existió una antigua 
industria del aceite de oliva. En efecto, los datos evi-
dencian -al menos cierto grado de redes diacrónicas 
de conocimiento agrícola- que la producción de acei-
te y vino en las islas Cícladas mantuvo una conexión 
dentro de una red global más amplia a lo largo del mar 
Egeo o del Mediterráneo.

Un preciado producto cosmético
Lo que queda claro atendiendo a la limitada investigación 
acerca del aceite de oliva en Delos es que se trataba de un 
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preciado producto cosmético, destinado a la creación de 
perfumes y especiado con exóticos ingredientes botáni-
cos. Así, en las tablillas de lineal B -el sistema de escritura 
usado para escribir el griego micénico, utilizado principal-
mente con fines administrativos-, el aceite de oliva a veces 
se describe como perfumado con salvia, rosa o cyperus… 
También se menciona el uso del aceite para las prendas de 
ropa, que coincide con una práctica mencionada por Ho-
mero y sugiere algo parecido al agua de rosas; al tiempo 
que encontramos recetas grabadas que incluyen mejorana 
-una sustancia empleada hoy en día como relajante mus-
cular-, que se utilizaba específicamente para los atletas. 

Plinio escribe que “en los viejos tiempos, el perfu-
me más apreciado procedía de Delos”. Las perfu-
merías localizadas en el distrito de los teatros en 

Delos se encuentran junto a los monumentos de la 
isla, como la Casa de Cleopatra, el Templo de Isis, 
el lago sagrado de Apolo, el Ágora de los italianos 
y los icónicos leones. Prensas de finales del siglo 
II han sido halladas dentro de una casa construida 
originalmente en el siglo V a. C. Allí se levantan dos 
prensas de palanca y de peso, incluido un conjunto 
de tres cubetas de decantación y tinajas en las que 
quedaron algunos huesos de aceituna carboniza-
dos. ¡Seis pithoi permiten almacenar 4.000 litros de 
aceite de oliva!

La etapa más próspera en la historia de Delos se produjo en 
el año 16 a. C., cuando los romanos le otorgaron privilegios 
de puerto libre, lo que permitió que la ciudad se convirtiera 
rápidamente en un importante centro de comercio global, 
reuniendo a una comunidad de artesanos y comerciantes. 

Los registros de esta época nos informan sobre arrenda-
mientos agrícolas y licencias comerciales. Un inventario 
del año 208 a. C. hallado en grabados de la Administración 
ateniense incluye arrendamientos agrícolas para los domi-
nios del Santuario de Apolo en Delos, describiendo cerea-
les, higueras, manzanos, viñedos, 157 olivos y 87 acebuches 
u olivos silvestres injertados; además de otros 200 acebu-
ches en Thaleon (Mykonos). Otro inventario menciona 25 
acebuches en Dorion-Chersonesos, también en Mykonos. 

Si bien no se ha demostrado que los árboles crecieran en 
la región comercial, por la cantidad de jarrones compro-
bamos que el perfume -una sustancia relativamente fácil 
de producir- se comercializó fervientemente como un 
producto Premium. De hecho, desde Delos hasta Atenas 
los comerciantes de perfumes eran vistos como munda-
nos y opulentos, haciendo de sus tiendas un lugar para 
socializar e intercambiar información e historias.

Toda una bendición
La producción de aceite y el cultivo del olivo se con-
virtieron en un gran negocio en el mundo mediterrá-



neo en los últimos siglos a. C., que 
asistieron al imperio de Alejandro 
Magno, el auge y la caída de los rei-
nos helenísticos desde Grecia hasta 
la India y el surgimiento de Roma. 

El fuerte simbolismo del olivo -que adquirió estatus 
religioso- pasó a ser parte fundamental de la cultura 
ateniense -y por ende, griega-, como se demuestra en 
la invasión persa, cuando fue cortado el olivo sagrado 

de la Acrópolis y el árbol santo volvió a 
crecer milagrosamente cuando Grecia 
recuperó el poder y derrotó a los persas. 

Hoy en día, los olivos cubren alrededor 
del 60% de la tierra cultivada en Grecia 
-aproximadamente 157 millones de árbo-
les-, que produce alrededor de 350.000 
toneladas de aceite de oliva cada año, de 
las que el 82% es virgen extra -es el primer 
productor mundial con este ratio-. En tér-
minos de consumo, los griegos son, con 
diferencia, los primeros en el mundo, con 
un consumo anual per cápita de 25 litros. 
Y es que en Grecia sabemos muy bien que 
este fruto es una bendición que ha nutrido 
a nuestro país durante siglos. Tan funda-

mental para nuestras vidas es el olivo que su importancia 
se da por sentada. Pero nuestro conocimiento acerca del 
árbol sagrado palidece al lado de las cifras de consumo. 
La ciencia y la arqueología nos ofrecen las herramientas 
para construir una visión informada y mejorada, pero de 
nosotros depende apreciar y cultivar las mejores prácti-
cas en torno a las amplias y profundamente nutritivas po-
sibilidades del aceite de oliva virgen extra.
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“Declaración de Meknès” 
a favor del reconocimiento 
del olivo como vector de 
desarrollo sostenible, 
lucha contra el cambio 
climático y fuente de energía 
nueva y renovable para las 
generaciones futuras

Noureddine Ouazzani
Director de Agro-pôle Olivier

L a idea de la “Declaración de Meknès” a favor del 
olivo nació en el seno de los debates manteni-
dos durante la celebración de la 22ª sesión de 

la Conferencia de las Partes de la Convención Marco 
de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climático 
(COP22) que tuvo lugar en Marrakech (Marruecos) del 
7 al 18 de noviembre de 2016. Partiendo de la historia, 
la leyenda del olivo, los datos técnicos del cultivo y el 
estado de las innovaciones tecnológicas en el sector 
olivarero, las siguientes consideraciones centraron 
esta iniciativa:

• La necesidad de garantizar la seguridad alimentaria en 
un contexto de cambio climático.

• El olivo se cultiva en el Mediterráneo desde hace mile-
nios gracias a sus virtudes, su resistencia a la sequía y 
su capacidad de adaptación a las condiciones edafo-
climáticas más difíciles.

• El olivo es un elemento que caracteriza fuertemen-
te el paisaje rural mediterráneo en una dimensión 
de sostenibilidad de la olivicultura tradicional, cuya 
existencia se basa en el respeto a altos niveles de bio-
diversidad y autonomía desde el punto de vista de la 
energía natural.

• Las estadísticas mundiales muestran que en los últi-
mos 20 años la superficie olivarera ha evolucionado 
un 10% y la de regadío un 25%. El 22% de la superficie 

olivarera mundial es de regadío, con bajos requeri-
mientos hídricos.

• El consenso científico, que permite afirmar el alto se-
cuestro de carbono del olivo, atestigua que el balance 
de carbono es favorable y que este cultivo realmente 
tiene un impacto positivo en el medio ambiente y que 
cumple un verdadero “servicio medioambiental” su-
mamente valioso frente al cambio climático.

• Las innovaciones tecnológicas respetuosas con el me-
dio ambiente puestas a disposición de la industria 
incluyen el tratamiento y la valorización de los sub-
productos/biomasa del olivo para la producción de 
energía renovable y la protección del medio ambiente.

• El olivo es reconocido por la Unesco como patrimonio 
inmaterial de la humanidad y como una forma de vida 
que debe salvaguardarse para las generaciones futuras.

Además, en los últimos cinco años hemos asistido a un 
aumento de la alternancia de la producción, un fenó-
meno poco habitual que ha alcanzado el 35% a nivel 
mundial y más del 70% en determinados países pro-
ductores -como es el caso de este año-. Varios factores 
son la causa de este fenómeno, entre ellos las altera-
ciones fisiológicas de la floración, las enfermedades 
o las sequías acentuadas, que son el resultado de fe-
nómenos climáticos nuevos y poco conocidos. Para-
lelamente a esta constatación, el olivo es el árbol de 
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los beneficios por sus virtudes sobre nuestra salud y la 
de las generaciones futuras, en particular por su papel 
social y económico y su prometedor mercado a nivel 
internacional donde el aceite de oliva representa sólo 
3% del mercado de grasas, y solo el 5% de la población 
mundial consume este producto. Más que nunca, el oli-
vo y el desarrollo sostenible son inseparables. El futuro 
de la especie mediterránea milenaria por excelencia y 
de todo su sector debe concebirse en esta perspectiva 
para mejorar su competitividad.

En consecuencia, el olivo, con buenas prácticas agrí-
colas e industriales, es un vector de desarrollo sos-
tenible y una fuente de energía renovable para las 
generaciones futuras. Dicho desarrollo sostenible se 
basará en la protección del medio ambiente y los re-
cursos hídricos, la reducción de los gases de efecto 
invernadero y la dependencia de los combustibles fó-
siles, la creación de una economía circular, el empleo 
y, en general, el desarrollo económico y social sosteni-
ble de los territorios olivareros. 

Salvaguardar el “Patrimonio del Olivo” es más que nun-
ca un deber y un reto para toda la región mediterránea 
y para todos los países productores y consumidores (55 

países productores y 175 países consumidores) ante los 
retos actuales y futuros del sector oleícola en el plano 
agronómico, industrial, turístico, cultural, etc. Es nece-
sario apoyar con fuerza las funciones no productivas 
de la olivicultura tradicional y reconocer el papel de los 
agricultores en la protección -a través de su trabajo- de 
los bienes y valores de interés colectivo, que protegen 
la originalidad de los olivares como paisajes maravillo-
sos y como fuente económica. El olivo es “un regalo útil 
para la humanidad” que debemos salvaguardar, desa-
rrollar y potenciar para las generaciones futuras tanto 
en el Mediterráneo como más allá. Éstas fueron las mo-
tivaciones de los promotores de esta iniciativa (RECO-
MED, la Fondation “Routes de l’Olivier”, la Associazione 
Nazionale Città dell’Olio, la Asociación Española de 
Municpios del Olivo (AEMO) y Agro-pôle Olivier Me-
knès), para que sea impulsada como solución climática 
en las distintas cumbres de la COP y en la Agenda de 
Soluciones Climáticas para el Mediterráneo. El olivo 
debe ser considerado como garante de la biodiversi-
dad y vector imprescindible del desarrollo sostenible y 
de la lucha contra el cambio climático, así como fuente 
de energías nuevas y renovables para la lucha contra la 
contaminación atmosférica, con una huella de carbo-
no muy elevada.
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Packaging, AOVE y 
sostenibilidad

Enrique Moreno
Director de proyectos en Cabello x Mure

Como agencia de diseño especializada en 
alimentación gourmet, en Cabello x Mure  
tenemos la suerte de trabajar con produc-

tos cuya filosofía incluye procesos de sostenibili-
dad en todas las fases de creación. En apenas unos 
años hemos pasado de productos ecológicos -es 
decir, aquellos que no usaban químicos en su fase 
de producción- a productos sostenibles. Mientras 
que los productos ecológicos buscaban un con-
sumidor interesado en cuidar su salud a través de 
la alimentación, los productos sostenibles van un 

paso más allá y conectan con todos estos nuevos 
consumidores preocupados por el planeta y cómo 
las explotaciones tanto agrícolas como ganaderas 
mantienen una política de producción que sea 
respetuosa tanto con el medio ambiente como con 
su entorno laboral, social y cultural.

En este sentido, el AOVE cumple con todos los re-
quisitos para estar alineado con estos nuevos con-
sumidores. Cada vez son más los productores que 
avanzan hacia producciones ecológicas y caminan 
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Las variedades minoritarias: 
los tesoros genéticos 
seleccionados durante 
cientos de años y que 
disfrutamos en el presente

Alfonso Montaño
Investigador del Centro Tecnológico Nacional 
Agroalimentario, CTAEX

Ea colonización por los humanos de todo el 
Mediterráneo hace miles de años se consi-
guió llevando el cultivo del olivo consigo 

en cada nuevo poblado. La propagación por am-
bas orillas era a base de la simple elección de los 
ejemplares que mejor se adaptaban a cada zona 
y ofrecieran las mejores aceitunas, bien para su 
aderezo, bien para la obtención de una grasa úni-
ca en aquellos tiempos. Era incluso mágica.

Hace mil años, la gente se preocupaba más de 
comer que de alimentarse. Por aquel entonces, 
la inquietud de los agricultores era más bien ga-
rantizar una cosecha suficiente y aprovisionar-
se, que buscar el consumo de la mejor grasa 
nutricional en aras del hedonismo y 
proteger la salud. Incluso me atre-
vería a pensar que, de tener 
que decidir entre consumir el 
aceite de oliva virgen o em-
plearlo para ungüento o fin 
medicinal, hace mil años 
se preferiría lo segundo 
al ser menos sustituible y 
más necesario.

En zonas que hoy son gran-
des productoras de aceite 
de oliva, el olivo no ha sido 
el principal cultivo en muchas 
épocas. Hace cinco siglos, el flujo 
de nuevo material genético estaba res-

tringido por las barreras naturales, infranquea-
bles por aquel entonces, y el olivo quedaba abo-
cado a una selección clonal de los individuos más 
aptos para cada región o fin de uso. Las varieda-
des seleccionadas durante miles de años de forma 
empírica por los agricultores han permitido que 
nos llegue una herencia sensorial incalculable. 

Quizás, incluso de forma involuntaria, sin buscar-
lo, pues hasta hace no mucho, el ser humano no ha 
aprendido a valorar los aceites de oliva vírgenes ex-
tra más allá de que sean una fuente energética y de 
uso tradicional. Es cierto que en la época romana se 
demandaban los aceites peninsulares, pero ha sido 

en los últimos 40 años cuando más se ha apos-
tado por poner en valor las sustancias 

de defensa del olivo y que en la ac-
tualidad llamamos atributos po-

sitivos: los volátiles generados 
como reacción al daño físico 

del tejido vegetal (como lo 
que básicamente es la mo-
lienda), y los fenoles, que en 
realidad tienen una función 
disuasoria contra herbívo-
ros y de defensa contra pla-

gas, y que aportan el amargor 
y picor a los aceites. 

Gracias a esta selección local de 
variedades acaecidas en los últimos 

siglos, hoy en día disponemos de un mi-



crocosmos sensorial de aceitunas singulares que 
nos permiten sumergirnos en diferentes aromas 
y sabores, fruto de esa conservación involunta-
ria del material vegetal que durante siglos ha ido 
pasando de generación en generación. Y lo sin-
gular, y lo que dota de un sello propio, no solo es 
la variedad de la aceituna, sino el suelo donde 
el material genético se expresa; el clima que lo 
marca; las prácticas culturales que lo formulan; 
el buen hacer local de muchos olivicultores que 
lo enuncia; e, incluso, el toque de “autor” que 
cada almazarero sabe entonar con estos frutos.

Sin embargo, con el paso de los años se ha pues-
to en jaque a los olivos singulares y tradiciona-
les ante la demanda de otras propiedades pro-
ductivas y buscando una mejor competitividad 
comercial. Así, se han ido seleccionado varie-
dades más competitivas económicamente en 
aras del progreso y el desarrollo económico, lo 
que ha dado lugar a que en algunos lugares se 
hayan sustituido variedades endémicas y singu-
lares tales como la verdial de Huévar o lechín; 
mientras que otras resisten al empuje de varie-
dades más productivas y menos veceras (verdial 
de Badajoz o pico limón).

Pero, por suerte, gracias al empuje de las nue-
vas generaciones de productores y apasionados 
del AOVE, lo tradicional, el valor de lo local, del 
arraigo y de la usanza no se está perdiendo. Por 
ello, ahora más que nunca se hace necesario 
seguir poniendo en valor la memoria olfativa y 
gastronómica para que estos defensores de “lo 
diferente” no desfallezcan y podamos seguir 
disfrutando de lo diverso. 

En la celebración del Día Mundial del Olivo 
debemos aplaudir miles de años de diversidad 
aromática, que se ha ido conservando gracias 
a cientos de generaciones de olivicultores, que 
nos han hecho llegar a nuestras cocinas y copas 
de cata aceites de sabores y esencias milenarias 
de cada comarca olivarera del mundo.

Es una lástima que el gran consumo se pierda 
este universo de aromas y sabores, siendo nues-
tra obligación seguir predicando las bondades 
hedónicas, saludables, culturales… y, ¡por qué 
no!, lúdicas, de la mejor grasa nutricional del 
mundo: el aceite de oliva virgen extra.
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Una mirada más consciente 
hacia una producción limpia 
y sostenible

Chania S. Chagas
Socia y propietaria de Empório do Azeite, experta 
internacional, sommelier y consultora de aceites de oliva

Brasil es el quinto país más grande del mun-
do en términos de extensión territorial y con 
sus recursos naturales (biomas, hidrografía, cli-

ma y suelos fértiles) es uno de los grandes protagonis-
tas de los agronegocios a nivel mundial. En 2018, según 
datos del Instituto Brasileño de Geografía y Estadística 
(IBGE), el área utilizada para la agricultura en Brasil se 
situaba en alrededor del 7,8% del territorio (62,5 millo-
nes de hectáreas).

La expansión del sector agrícola en Brasil y la deman-
da del consumidor de productos que generan menor 
impacto ambiental han obligado a las cadenas pro-
ductivas a impulsar los tres pilares de la sostenibili-
dad: desarrollo social, económico y ambiental. El uso 
de estos conceptos en la forma de producir alimentos, 
a través de sistemas agrícolas tradicionales, permite 
preservar los recursos naturales del país, tales como el 
agua y el suelo, y asegura la salud de los ecosistemas 
de apoyo.

Según la Empresa Brasileña de Investigación Agrope-
cuaria (Embrapa), el uso de agua en áreas rurales re-
presenta actualmente el 83% de la demanda total de 
extracción de agua brasileña, de la cual el 72% se des-
tina a riego. 

El cultivo del olivo en Brasil es una actividad relativa-
mente reciente que, afortunadamente, requiere poca 
necesidad de riego, debido a las cantidades de preci-
pitaciones anuales, que pueden variar entre 1.000 y 
2.000 mm., dependiendo de la región. Los desafíos de 
producir aceite de oliva y aceitunas en este país se cen-
tran en cuestiones de suelo y clima que aún requieren 
un aprendizaje constante. 

Una de las empresas más importantes de este sec-
tor en Brasil es la productora de la marca Sabiá que, 
por primera vez en la historia, situó su aceite de oliva 
Blend Especial entre los 10 mejores AOVEs del mundo 
en la edición de este año de la Guía EVOOLEUM. Sabiá 
da Mantiqueira es un aceite de oliva virgen extra Pre-
mium, producido en pequeños lotes en la ciudad de 
Santo Antônio do Pinhal, en el Estado de São Paulo, 
así como en Encruzilhada do Sul, en el Estado de Rio 
Grande do Sul. El proyecto del fabricante, que comen-
zó en 2014, incluye la búsqueda constante de prácticas 
productivas sostenibles, con inversiones enfocadas en 
la instalación de paneles de energía solar, tratamiento 
de efluentes en sitio y uso de huesos de aceituna para 
la producción de energía.

Con los residuos vegetales del proceso de extrac-
ción también se realiza un tratamiento especial 
para la creación de abono orgánico. Todas las aguas 
residuales son tratadas y luego reutilizadas para 
riego. Incluso las hojas del olivo se utilizan para el 
compostaje. En 2023, la empresa inaugurará su nue-
va planta de extracción con una estructura diseña-
da para obtener una orientación solar y control de 
temperatura favorable, que además contará con una 
cubierta ecológica, favoreciendo la absorción del 
ruido y el confort térmico.

La inversión en prácticas agrícolas que fomentan una 
mirada más consciente hacia una producción limpia, 
con aplicación continua de una estrategia ambiental 
integrada, beneficia mucho al sector para seguir evo-
lucionando de forma equilibrada y sostenible. Depen-
de de cada uno de nosotros buscar alternativas y di-
fundir esta cultura permanentemente.





110  |  Mercacei Especial Día Mundial del Olivo 2022

Aceite de oliva griego y 
filosofía de Terra Creta para 
un futuro más sostenible

Emmanouil Karpadakis
Responsable del Área de Exportación y catador de AOVE 
en Melissa Kikizas/AOVE Terra Creta

Grecia produce aproximadamente el 9% de la 
producción mundial de aceite de oliva, sien-
do el tercer mayor productor. Más del 65% 

del aceite de oliva griego está clasificado como vir-
gen extra, tanto en la evaluación del perfil químico 
como sensorial.

El AOVE griego se caracteriza por su autenticidad, su 
alta calidad y su fuerte conexión con el patrimonio, la 
cultura y la gastronomía del país. Sin embargo, su pre-
sencia en el mercado global de marca aún no se en-
cuentra en el nivel deseable.

A pesar de la posición de liderazgo en las exportaciones 
agrícolas griegas, el sector del aceite de oliva se enfrenta 
a nuevos desafíos que deben identificarse y gestionarse 
adecuadamente, tales como el cambio climático, el au-
mento de los costes de cultivo, la falta de comunicación 
eficiente dentro de la cadena de valor y la marca inter-
nacional limitada.

En este mundo en constante 
cambio, Terra Creta, bajo la ini-
ciativa “Nuestro mundo 2025”, 
ha desarrollado una visión muy 
clara: mejorar la vida de las 
personas a través de produc-
tos alimentarios saludables y 
sostenibles que contribuyan a 
conformar un estilo de vida en 
armonía con la naturaleza.

Entre nuestros objetivos se en-
cuentra la promoción de prác-
ticas de producción y consumo 

sostenibles y la búsqueda de un cambio positivo tan-
to en la comunidad local como en los demás lugares 
donde se consumen nuestros productos. Seguimos un 
enfoque holístico basado en prácticas sostenibles des-
de el olivar hasta la botella, la cual está certificada y en 
continua mejora.

Terra Creta pretende ser un paradigma de producción 
sostenible de aceite de oliva a nivel mundial.

Nuestra labor comienza desde el olivar, donde opera-
mos dos equipos de agricultores en dos regiones dife-
rentes de la isla. Bajo las recomendaciones científicas 
de nuestros agrónomos, estamos adoptando medidas 
para mejorar el impacto de nuestro cultivo.

Los agricultores deben cumplir con las normas de Ges-
tión Agrícola Integrada. El enfoque principal se centra 
en la biodiversidad, la protección de la población de 

abejas y la minimización de in-
sumos químicos en el campo.

Sin embargo, el núcleo del 
programa radica en la estre-
cha colaboración con nues-
tros agricultores a quienes 
trasladamos el feedback que 
recibimos de los mercados in-
ternacionales y juntos diseña-
mos AOVEs más sostenibles 
y de mayor calidad. Los agri-
cultores tienen la responsa-
bilidad del éxito del proyecto 
y son recompensados con un 
precio bonificado.
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Diseño y sostenibilidad en el 
AOVE

Gonzalo Galán
Diseño de producto y espacios en Superfluido
Dpto. Ingeniería del Diseño de la Universidad de Sevilla

Afortunadamente, en torno al cultivo del olivo se 
están desarrollando multitud de iniciativas que 
integran la sostenibilidad como uno de los objeti-

vos que aspiran a convertir el AOVE en un producto de ex-
celencia, no solo por su indudable calidad como producto 
alimentario, sino porque sea el fruto de una industria que 
pueda presumir de su compromiso con los valores econó-
micos, medioambientales y sociales.

Ya hace tiempo que el diseño ha irrumpido en el sector del 
AOVE ayudando a construir un producto de gran calidad. 
En torno a algunas de sus actuaciones más conocidas te-
nemos el packaging, la comunicación o los espacios donde 
este se comercializa. Tendemos a asociar el diseño con lo 
visual, pero el diseño no es solo cuestión de imagen, sino 
que además posee herramientas que sirven para crear, de-
sarrollar y evaluar, incrementando el nivel de sostenibilidad 
que un producto genera. A través del uso de herramientas 
propias del diseño de producto -como pueden ser el análi-
sis del ciclo de vida del producto (ACV) o las 4R, entre otras- 
podemos minimizar su impacto, ya que es en su creación 
y desarrollo cuando se pueden tener en cuenta las distin-
tas directrices que garanticen el resultado más sostenible. 
A menudo, se entiende que un producto está diseñado de 
forma sostenible si es ecológico, pero no es así. Un producto 
será sostenible si tiene en cuenta criterios sociales y eco-
nómicos, además de los ecológicos y medioambientales. Y 
esto solo se consigue si pensamos que los recursos de que 
disponemos son finitos, no solo a nivel mundial, sino dentro 
de nuestra propia área de influencia como puede ser nues-
tra población, comarca o provincia.

Si por ejemplo pensamos en un nuevo proyecto de packa-
ging innovador para nuestro AOVE, o en una nueva forma 
para comercializarlo, tenemos que pensar que éste no es 

solo el zumo natural, sino que se añade una producción, 
un envase con todos sus componentes, una paletización, 
un transporte, etc. Si queremos que este nuevo producto 
sea sostenible, debemos valorar cuestiones que deben 
ir más allá del uso de un material ecológico y reciclable. 
Deberíamos incluir en nuestra estrategia factores como 
el uso mínimo de recursos energéticos y materiales -en 
producción y comercialización-; la posibilidad de reutili-
zar determinados componentes; recuperar y transformar 
residuos y subproductos para otros aprovechamientos; 
generar recursos económicos y riqueza en nuestra área 
de influencia; y, por supuesto, optar por los materiales más 
reciclables y biodegradables.

En los últimos años hemos podido ver ejemplos de nuevos 
materiales derivados de subproductos de la extracción de 
aceite de oliva -que sin duda serán utilizados en nuevos di-
seños-, maquinarias más eficientes o nuevos envasados con 
un mejor índice de sostenibilidad, que son fruto de la evolu-
ción del sector del AOVE. Aquí es donde el diseño tiene su 
papel, ya que es un potente motor que con el propósito de 
la innovación, la mejora continua o la sostenibilidad, ayuda 
a las empresas con la creación, el desarrollo de nuevos con-
ceptos o la búsqueda de nuevas aplicaciones.

Ejemplo de desarrollo de nuevo producto, pastillas de 
encendido con el aprovechamiento de subproductos del olivar. 
Fuente: https://www.superfluido.es/ecoleña
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El sector oleícola y su 
significativa contribución 
ante la crisis climática

Tassos C. Kyriakides 
Profesor Asistente en Yale School of Public Health y director 
del Programa de Estudios Cooperativos del Centro de 
Coordinación de Ensayos Clínicos de West Haven 

El impacto positivo del olivo en la salud del planeta 
se ha demostrado a través de numerosos pro-
yectos. Sin embargo, para comprender la di-

mensión multifactorial de este impacto debemos con-
siderar cuestiones más allá de la absorción de dióxido 
de carbono, tratándose de datos cada vez más funda-
mentados, como evidencia el reciente estudio del Con-
sejo Oleícola Internacional (COI) que demostró que la 
producción de un litro de aceite de oliva captura 10,64 
kg. de carbono atmosférico (https://www.internationa-
loliveoil.org/1074-world-olive-oil-production-could-ab-
sorb-the-co2-emissions-of-a-city-the-size-of-hong-kong). 

En el 4º Simposio Internacional de Yale sobre Aceite 
de Oliva y Salud, celebrado en Roma a mediados de 
septiembre de 2022, se dedicaron un par de sesiones a 
diferentes conceptos que contribuyen a aclarar y am-
pliar el impacto del olivo en el cambio climático*. 

A medida que aumenta la demanda de aceite de oliva, 
la expansión de la olivicultura debería mantener unos 
costes de producción bajos sin menoscabar la cali-
dad, aumentando el valor del producto y reduciendo 
el impacto en el planeta. Los olivares intensivos y su-
perintensivos ofrecen mayores niveles de producción, 
pero se deben considerar ciertos parámetros: (a) ex-
posición al sol de las diferentes partes de los árboles; 
(b) el estado hídrico del árbol y la disponibilidad de 
agua en el suelo, que a su vez se ven afectados por la 
distancia de plantación, la textura y profundidad del 
suelo, la precipitación y la evapotranspiración. Por 
ello, se deben considerar técnicas como el riego defi-
citario regulado (RDI) y la fertirrigación, ya que la dis-
ponibilidad y el uso del agua pueden influir tanto en 
el rendimiento como en la calidad, así como a la com-

posición de polifenoles y ácidos grasos, directamente 
relacionados con los atributos saludables del aceite de 
oliva. El desafío final es garantizar y mantener prácti-
cas sostenibles respetuosas con el planeta producien-
do mejor y con más conocimiento. 

Los olivares marginales pueden mantenerse competi-
tivos monetizando su ecosistema y recompensando los 
métodos de producción de bajo impacto que apuntan 
a su preservación y mejora. Las técnicas para aumen-
tar la cantidad de carbono que se devuelve al suelo -a 
través de la poda, la cubierta vegetal, el uso de ferti-
lizantes orgánicos o los subproductos para mejorar 
el suelo- deben convertirse en una práctica estándar. 
Los métodos para reducir las emisiones de carbono 
-mediante un menor consumo de energía para la ges-
tión del suelo y los subproductos, sin quema de poda, 
uso reducido de pesticidas y fertilizantes químicos o 
reutilización de subproductos para la producción de 
energía- también deberían ser una práctica estándar. 
Sin olvidar otros aspectos, casi nunca avalados, como 
el paisaje, el patrimonio cultural y la conservación de 
la biodiversidad y del suelo. Un análisis del campo a la 
mesa en el sector del aceite de oliva debe considerar 
todas las etapas de la cadena de suministro: produc-
ción, transformación, envasado y almacenamiento. 
Dicho análisis muestra que el aumento de los ingresos 
puede contribuir a la preservación de los olivares mar-
ginales y sus servicios ecosistémicos asociados. 

Valorización de residuos, bioeconomía y 
economía circular
La gestión de los residuos (orujo, aguas residuales) 
generados por la producción de aceite de oliva es 
costosa y puede tener un impacto ambiental. Dichos 



Mercacei Especial Día Mundial del Olivo 2022  |  115    

residuos requieren un almacenamiento costoso en la 
planta y su retorno a los campos no es técnica ni ope-
rativamente fácil. Es por ello que deben desarrollarse 
e implementarse nuevas técnicas de molienda que re-
duzcan el consumo de agua y electricidad. Al mismo 
tiempo, deben concebirse medios para aumentar el 
valor de los residuos. En un estudio de caso de Bari 
(Italia), se demostró que la gestión de residuos en una 
almazara que procesa 50 toneladas de aceituna al día 
produce 10.800 Kwh/día de energía eléctrica -sufi-
ciente para abastecer a 1.400 hogares- y 3000 m3/día 
de biometano -suficiente para calentar 800 vivien-
das-. Tales modelos de valorización de residuos pue-
den representar un atributo enormemente positivo de 
la producción de aceite de oliva. Se debe utilizar tec-
nología en constante evolución para optimizar tanto 
la producción de aceite de oliva como la aceptación 
del producto en la cadena de valor. 

El sector olivarero ofrece grandes oportunidades 
para la bioeconomía y la economía circular. Ade-
más, posee el potencial necesario para alcanzar 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) como 
los relativos a energía asequible/limpia, consumo 
y producción responsables e innovación e infraes-

tructura de la industria; además de contribuir a la 
salud y el bienestar humanos. 

La economía circular puede valorizar la cadena de 
valor aumentando así la capacidad de respuesta a los 
mayores costes de producción. A tal efecto, la concep-
ción del ciclo de vida y los principios de uso en cascada 
de los residuos se pueden utilizar para obtener un alto 
valor y un uso eficiente de los recursos. Un bioproceso 
integrado puede convertir los biorresiduos del olivar 
en subproductos de alto valor: (a) bioingredientes mul-
tifuncionales para los sectores de piensos, alimentario, 
nutracéutico y farmacéutico; (b) materiales de base 
biológica con propiedades técnicas; (c) nutrientes re-
cuperados para su aplicación al suelo. En combinación 
con los subproductos energéticos, el flujo másico de 
residuos sólidos de la producción de aceitunas/aceite 
de oliva tiene un alto potencial para la transición a una 
bioeconomía circular.

Por todo ello, el sector oleícola puede aportar una con-
tribución significativa a la hora de abordar la crisis cli-
mática, al mismo tiempo que mantiene la producción y 
la calidad de los productos que han demostrado tener 
un impacto positivo en la salud humana. 
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AOVE en sala 
¿Hay o no hay  punch?

Lara Villanueva
Periodista gastronómica, amante del vino y de la buena mesa

El AOVE es a los buenos restaurantes como los manteles de lino, pero queremos ir más allá. 
¿Resulta realmente atractivo para el comensal?

Odicho de otro modo: ¿Le falta algo al aceite 
de oliva virgen extra para ser realmente sexy 
en la perfomance de la sala? Tras conversar 

con críticos y periodistas gastronómicos, la respues-
ta es sí, pero partiendo de lo que avanza María Ritter, 
directora de la Guía Repsol: “Es un icono de la dieta 
y la cultura de un territorio, un símbolo de nuestras 
raíces. En sala es un elemento más del menú, una 
carta de presentación de lo que vendrá después”. 

Dicho esto, Marta Fernández Guadaño, fundadora 
de Gastroeconomy, apunta al diseño de la botella. 
“Lo que ocurre en España es que, aunque dentro 
haya un buen producto, Italia nos ha superado en 

diseño, no así en calidad. En Estados Unidos te en-
cuentras AOVE italiano, pero no tanto español, y es 
por la estética. Eso sí, no podemos dejar todo al di-
seño. Hay que informar al comensal sobre el virgen 
extra y hacerlo más allá de los descriptores obliga-
torios: contarle qué tipo de aceituna es, cómo se ha 
cosechado, hablarle de la región… Pero con un vo-
cabulario comprensible”. En la misma línea, Carlos 
Maribona, crítico gastronómico del diario español 
ABC, remarca que “no es una asignatura fácil. Pero 
hay que crear una cultura del AOVE y ampliarla, 
aunque va a tardar. Incluso diría que el sumiller po-
dría meterse aquí y que vaya contando sobre la ar-
bequina, la cornicabra…”
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ponían todo tipo de AOVEs de diferentes variedades. 
Hoy lo puedes encontrar en restaurantes como Coque 
o Saddle, junto a una serie de panes. Quizá lo bueno se-
ría tenerlo en un mueble en sala, para que el comensal 
se acerque cuando quiera”. También recuerda El Olivo 
Carlos Maribona. “Lo que ocurría era que no tenía rota-
ción, a pesar de ser un carro de vírgenes extra estupen-
do. Es diferente a los carros de licores, porque aquí hay 
cultura de tomarse la copa después de comer”.

¿Cómo empezar entonces a generar cultura? Marta 
Fernández Guadaño esboza varias razones. “Desde 
embotellar vírgenes extra a medida de los restauran-
tes hasta colaboraciones entre productores y chefs, o 
que se deje la botella de AOVE un tiempo en la mesa 
y así se convierta en el aperitivo por excelencia de 
cualquier propuesta gastronómica”. María Ritter reco-
mienda un ritual para realizar en casa: “Cuando vie-
nen amigos o familia, propongo iniciar el menú con 
una cata a ciegas de AOVE; eso sí, dando alguna pista”. 

Salta a la palestra otro tema: ¿Empezar a cobrar-
lo para otorgarle realmente valor? “El comensal lo 
ve como una cortesía incluida en el servicio. No se 
valora porque se considera un aderezo más que un 
alimento en sí. Quizás ponerlo de forma aislada para 
que se pruebe con diferentes tipos de pan puede 

aportarle valor”, incide Raquel Pardo. En la misma lí-
nea, José Ribagorda afirma tajante: “Que no se cobre 
no beneficia a la imagen del producto”.

¿Soluciones? Según algunas voces, éstas pasarían 
por crear auténticos fetiches. “Por ejemplo, AOVEs 
ligados a diferentes chefs que luego el comensal se 
pueda llevar a casa”, según Marta Fernández Guada-
ño. Surge también la idea del restaurante colmado, 
algo cada vez más visible en el terreno gourmetero 
actual. “Otra opción podría ser crear cajas de recetas 
que viajan kilómetros, como han hecho en la pande-
mia algunos chefs que, además de platos, venden su 
gorra, su delantal… Pues también su AOVE”. 

Carlos Maribona apuesta por crear cultura en torno 
al cocinero: “Que emplee diferentes tipos de AOVE 
para cada receta, o que ese virgen extra apunte a 
platos muy concretos. Eso sí, ya hemos dado un paso 
importante al sustituir la mantequilla por el virgen 
extra.” Quizás, como apunta María Ritter, haya que 
empezar a educar desde edades tempranas. “Los co-
legios son un lugar ideal para mostrar a los niños la 
riqueza del AOVE. Es cultura, es sostenible, es sano...” 
Si todos miramos ahora al campo, quizás debamos 
volver a aquellos felices días de colegio para que el 
lujo sea, de verdad, popular.
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Las valonas de piedra seca, 
declaradas TECA por la FAO

Mª Teresa Adell
Gerente Mancomunitat Taula del Sénia

La Mancomunidad Taula del Sénia está forma-
da por 27 municipios de tres Comunidades 
Autónomas (C. Valenciana, Cataluña y Ara-

gón) y tiene inventariados en su territorio más 
de 6.500 olivos milenarios o monumentales. El 
Sistema Agrícola Olivos Milenarios del Territorio 
Sénia, elaborado y presentado por la Mancomuni-
dad Taula del Sénia, ha sido reconocido por la FAO 
como Sistema Importante del Patrimonio Agrícola 
Mundial (SIPAM) en 2018. Este sistema agrícola no 
sólo constituye un testigo vivo de la historia, sino 
que además representa una fuente de innovación y 
de resiliencia para el futuro.

El cultivo del olivo en el Territorio Sénia se caracteriza 
por una singular adaptación espacial y cuenta con una 
larga y fecunda tradición histórica que hunde sus raí-
ces en los primeros procesos de domesticación agra-
ria, con un papel central en la historia, la economía, 
la cultura, la ecología y la belleza de sus paisajes. En 
sus campos de olivos de secano encontramos varieda-
des que son casi exclusivamente las tradicionales de 
la zona (farga, morruda, sevillenca y empeltre), lo que 
confiere al paisaje personalidad y autenticidad. Otro 
rasgo distintivo es la baja densidad de plantación, en-
tre 50 y 100 olivos por hectárea.

Los campos de olivos del Territorio Sénia poseen to-
dos ellos un elemento común, que son las construccio-
nes de piedra seca -márgenes, muros, casetas, etc.- y 
las valonas, que protegen y rodean a los olivos en las 
zonas más castigadas por los fuertes vientos.

Las valonas o tronas son construcciones circulares 
de piedra seca que rodean el tronco de un árbol para 

protegerlo de los fuertes vientos y que, además, re-
portan otros beneficios importantes para los agri-
cultores. Así, ayudan al crecimiento y desarrollo del 
árbol; retienen el agua de lluvia y conservan la hu-
medad; contribuyen a la biodiversidad y el control de 
plagas; y aprovechan la piedra extraída sobrante de 
los terrenos recuperados. Es evidente que, al retener 
mejor el agua de lluvia que se almacena alrededor del 
tronco del árbol y de sus raíces principales, las valo-
nas ayudan a superar mejor las épocas de fuertes se-
quías, muy frecuentes en toda la Cuenca Mediterrá-
nea, más aún con el cambio climático.

Este tipo de construcción abunda en la zona medi-
terránea de España, en especial en Cataluña y la Co-
munidad Valenciana, donde es una de las piezas fun-
damentales del paisaje de olivos tradicionales y de 
secano, y alcanza su mayor expresión en el Territorio 
Sénia, donde se encuentra la mayor concentración de 
olivos milenarios o monumentales.

Las valonas, declaradas por la FAO en 2021 TECA (tec-
nologías y prácticas para pequeños productores agrí-
colas), han sido y son la expresión de la simbiosis per-
fecta entre el olivo y la piedra seca, ya que la imagen de 
una valona protegiendo, rodeando y casi abrazando al 
olivo es un testimonio gráfico, a la vez que paisajístico 
y poético, de esta unión entre la naturaleza y la acción 
del hombre (https://teca.apps. fao.org/teca/es/technolo-
gies/10074).
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Dan Barber 
El chef sostenible
Pandora Peñamil Peñafiel

Cereales y vegetales en el centro del plato. 
La carne como actor secundario. Dar un giro 
de 180º al concepto de alta cocina y hallar un 
atisbo de esperanza a través de la gastronomía 
sostenible, volviendo al origen, a la tierra. Dan 
Barber, responsable de Blue Hill at Stone Barns 
(2 estrellas Michelin y 1 estrella verde Michelin), 
el exitoso rancho a tan sólo una hora en tren de 
Manhattan, y Blue Hill (1 estrella Michelin), su 
refinado homónimo en plena Gran Manzana, 
es mucho más que un chef. Compartimos en 
este Especial la entrevista que publicamos en 
Olivatessen by Mercacei con el impulsor de una 
nueva cultura agrícola en Estados Unidos, el 
verdadero inventor del concepto “de la granja 
a la mesa”, escritor y miembro del Consejo 
Presidencial de Nutrición, Condición y Deportes 
del ex presidente Barack Obama, que se muestra 
convencido de que esta pandemia nos ha hecho 
más fuertes mientras recuerda la primera vez que 
probó un AOVE en la Dehesa extremeña.

La clave está en el suelo
Para ti el concepto de comunidad es muy importante. 
¿Qué valores le aporta la gastronomía a una comunidad?
No sólo me importa la agricultura local, sino también 
la cocina y la comunidad que la acompaña. Necesita-
mos definir las bases de una nueva agricultura y de una 
nueva alimentación, de tal forma que se adapten a cada 
paisaje. Esta no es, en absoluto, una idea nueva. Las cul-
turas alimentarias más avanzadas del mundo ya evolu-
cionaron en su momento para adaptarse a sus entornos. 
Estoy convencido de que en el futuro asistiremos al re-

surgimiento de este tipo de cocina basada en el lugar y 
sostenida por la inversión comunitaria.

El suelo es, en muchos sentidos, el verdadero protagonista 
de esta historia, la base de la comunidad. He visitado miles 
de granjas en busca de ingredientes con un sabor único y 
en todas ellas acabé mirando directamente al suelo. Com-
prendí hace tiempo que el suelo es una comunidad viva. 
Una “cucharada” de buena tierra contiene más de mil mi-
llones de organismos vivos, y su salud determina la salud 
de toda la cadena alimentaria. Sin embargo, el suelo sigue 
siendo todo un misterio, y es un debate que comparto a 
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para todos nosotros. Visto desde un enfoque ético de 
la regeneración de la tierra y con profundas raíces 
culturales, para mí la Dehesa española produce al-
gunos de los mejores AOVEs del mundo.

Cuando estuviste en España, ¿qué te pareció su coci-
na? ¿Qué recuerdas de tu estancia allí?
Por toda España puedes encontrar millones de micro-
cocinas increíblemente ricas. Los españoles celebran la 
diversidad -el arroz, las legumbres, las verduras y un pu-
ñado de grandes cortes de carne-, una especie de abun-
dancia arraigada en lo que la tierra puede proporcionar 
fácilmente. Hay mucho que aprender de esas culturas 
alimentarias, y creo que colectivamente deberíamos de-
safiarnos a nosotros mismos para pensar en cómo aplicar 
nuevas tecnologías y herramientas -como el fitomejora-
miento, la ciencia del suelo o nuevas técnicas en la coci-
na- que puedan mejorar estos sistemas. 

El papel del chef siempre debe ser el de buscar los mejo-
res y más sabrosos ingredientes para crear su menú. Pero 
lo que aprendo una y otra vez es que, si buscas el mejor 
sabor, también estás buscando -por definición- el tipo 
correcto de ecología, de comunidad y de nutrición. ¡Los 
chefs somos más interdisciplinarios de lo que parece!
Una de las experiencias culinarias más memorables que 
he vivido tuvo lugar también en la Dehesa. Allí conocí al 
agricultor Eduardo Sosa, que cultiva mediante ese siste-
ma agrario ancestral que he mencionado anteriormente, 
y que ha elaborado el primer foie gras ético del mundo. 
Cada otoño, cuando baja la temperatura, deja que sus 
gansos se atiborren, de forma natural, de la abundancia 

de la tierra -incluidas sus famosas bellotas- para prepa-
rarse para el invierno. De ese modo, “cosecha” los hígados 
sin necesidad de alimentarlos a la fuerza, logrando un 
foie gras carnoso y complejo que no se parece a nada que 
hayas probado. 

Vida más allá “de la granja a la mesa” 
En un mundo globalizado es cada vez más difícil 
encontrar auténticos productos de temporada y 
de kilómetro 0. ¿Qué le dirías a los consumidores 
-sobre todo a los jóvenes- para que consuman este 
tipo de alimentación?
El gusto es el motor de todo lo que hago: se trata de he-
donismo, no de prescripción. Los agricultores y coci-
neros han comprendido lo que funciona mejor para su 
localidad y han maximizado el ingenio en el campo y 
en la cocina. Gracias a ello han evolucionado las cul-
turas alimentarias de todo el mundo. ¿Cómo podemos 
trasladar ese sistema a la modernidad? ¿Cómo pode-
mos aprender a explotar un paisaje al máximo, utili-
zando herramientas y técnicas con visión de futuro? 
Ese es el verdadero desafío. 

Veo esperanza en esa sección transversal entre lo ético y 
lo delicioso, porque los alimentos cultivados de la mane-
ra correcta, con el tipo adecuado de ecología tras ellos, 
siempre saben mejor. Ese diferencial de sabor es lo que le 
otorga poder a este movimiento. A través de nuestra ape-
tencia natural por la buena comida, podemos cambiar el 
mundo a mejor.

Pero si tuviera que brindar un consejo prescriptivo a la 
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por José Manuel Bajo, secretario general 
del Consejo Regulador de la Denomina-
ción de Origen Protegida Baena. En esta 
cata también participaron de manera vir-

tual, a través del canal de YouTube 
del COE, un total de 200 segui-
dores del olimpismo español 
que ganaron un lote gracias a 
la campaña de Instagram rea-
lizada por los organizadores el 
pasado 15 de agosto.

Bajo subrayó a Mercacei que 
el consumo de aceites de oliva 
vírgenes en una dieta equilibrada es nu-
clear para el mantenimiento de nuestra 
buena salud, y un ejercicio físico ade-
cuado a cada circunstancia personal nos 
ayudará a mantenernos en forma y a 
mejorar nuestra calidad de vida. “Ambas 

afi rmaciones son ciencia, por tanto 
unirlas no solo es bueno sino 

que es necesario”, remarcó.
Para concluir, el doctor 

Eduard Escrich, miembro de 
la Real Academia de Medi-

cina de Cataluña y del Grupo 
Multidisciplinario para el Es-

tudio de Cáncer de Mama de la 
Facultad de Medicina de la Universidad 
Autónoma de Barcelona (UAB) y presi-
dente del comité científi co de estas jor-
nadas recopiló las conclusiones de las 
diferentes acciones llevadas a cabo en 
el evento. 

El presidente del 
COE, Alejandro 

Blanco.

El doctor Jesús Bernardo 
García, miembro de la 
Comisión Nutrición y 

Hábitos Saludables del 
COE.

El doctor Eduard Escrich, 
miembro de la Real Academia 
de Medicina de Cataluña y del 
Grupo Multidisciplinario para 
el Estudio de Cáncer de Mama 
de la Facultad de Medicina de 

la UAB.

Los asistentes disfrutaron de un taller de iniciación 
al conocimiento de los AOVEs, dirigido por José 
Manuel Bajo, secretario general del Consejo 
Regulador de la DOP Baena.

El doctor José López 
Miranda, jefe del 

Servicio de Medicina 
Interna del Hospital 
Universitario Reina 
Sofía de Córdoba.

El campeón olímpico 
de tiro Alberto 

Fernández.
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tal de placas que evita cual-
quier tipo de impureza.

La línea de envasado, con 
una capacidad de 24 t./día, 
trabaja con distintos formatos 
y tamaños -200, 250, 500 y 
750 ml.; 1, 2 y 5 l.- en óptimas 
condiciones higiénicas, de tem-
peratura y de luz. La llenadora 
está provista de un sistema de 
soplado con aire comprimido 
para asegurar su limpieza y un 
sistema de inyección de nitró-
geno previo al tapado con obje-
to de eliminar el oxigeno super-
ficial, garantizando al mismo 
tiempo la calidad del aceite ob-
tenido hasta el momento de su 
comercialización. La informa-
ción del etiquetado está estric-
tamente regulada por las nor-
mativas tanto nacionales como 
internacionales que ayudan al 
consumidor a entender lo que 
realmente está comprando.

Instalaciones de Aimurai, S.A. en Vichigasta, en la provincia argentina de La Rioja. De izqda. a dcha., y de 
arriba abajo, patio de recepción, limpieza y lavado de aceituna; área de extracción; filtro de tierra y filtro 
de placa.

próxima generación de consumidores, no sería comer 
local o comer orgánico, sería comer con mucha diversi-
dad. La verdadera diversidad culinaria significa incor-
porar aquellas partes de nuestro paisaje que a menudo 
se pasan por alto, desde cultivos que sostienen el suelo 
como el trigo sarraceno, cortes secundarios de carne, 

frutas magulladas y caídas, hasta cultivos forrajeros. 
Desafiémonos a negociar con este tipo de ingredientes 
para adaptar nuestra cocina a las realidades ecológicas 
de la agricultura. No solo estaremos sirviendo mejor a 
nuestro paisaje, sino que empezaremos a pensar de for-
ma más creativa en la cocina.
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Más diversidad y menos químicos
Tu cocina está repleta de productos locales. ¿Cómo se 
consigue eso en un mundo globalizado? ¿Crees que el 
verdadero lujo del siglo XXI es lo natural y lo sostenible? 
El futuro de la industria alimentaria pasa por muchas sub-in-
dustrias alimentarias: redes regionales de agricultores, fito-
mejoradores, procesadores, molineros, malteros y distribui-
dores, cada uno adaptado a su localidad y trabajando juntos 
para maximizar la ecología, la economía y el sabor.

Creo que ahora la pregunta más urgente es: ¿puede nues-
tro sistema actual de agricultura alimentar al mundo para 
siempre? Y la respuesta es: casi seguro que no. Durante los 
últimos 50 años hemos podido permitirnos un modelo de 
agricultura “industrial” en base a tres factores: energía ba-
rata, agua abundante y clima predecible. A medida que 
esas certezas dejen de existir, tendremos que cambiar la 
estructura de cómo cultivamos y consumimos los alimen-
tos. Esto significa más diversidad y menos enmiendas 
químicas en nuestras granjas, así como dietas más acor-
des con las realidades ecológicas. Ese tipo de sistema ali-
mentario no sólo es necesario, sino que tiene el potencial 
de ser mucho más productivo.

La idea de utilizar técnicas culinarias para elevar los in-
gredientes “humildes” no pertenece a la alta cocina, sino 
todo lo contrario. La mayoría de las grandes culturas gas-
tronómicas del mundo se basan en la utilización de lo 
que no se desea de inmediato. Los cocineros campesinos 

aprendieron el uso más completo y sabroso de sus ingre-
dientes porque no podían permitirse el lujo de tirar co-
mida. Desafortunadamente, muchas de esas tradiciones y 
técnicas se han perdido en el consumidor de a pie -razón 
por la cual existen proyectos como wastED para luchar 
contra el desperdicio alimentario a nivel mundial-, pero 
para mí son la base de toda comida deliciosa y nutritiva.

He mencionado lo que veo mal del concepto “de la 
granja a la mesa”, pero quiero enfatizar también lo que 
está bien. Se trata de un movimiento impulsado por 
personas que desean estar más informadas acerca de 
lo que comen, quieren estar más conectados con la 
naturaleza y las personas que cultivan sus alimentos. 
Por supuesto que todavía me sigo identificando con to-
das esas cosas, pero los conocimientos que adquirí al 
escribir mi libro The Third Plate me convencieron de 
que el pensamiento “de la granja a la mesa” no llega lo 
suficientemente lejos. Todavía permite una especie de 
mentalidad de “pasillo de supermercado”, con chefs y 
consumidores eligiendo los ingredientes más estéticos 
y demandados. Lo que realmente necesitamos es una 
relación mucho más participativa entre chefs, agricul-
tores y comensales, en la que no prioricemos algunos 
ingredientes y descartemos otros, sino que creemos 
un modelo de alimentación que responda y respete la 
salud de todo el paisaje. Esta no es una idea nueva, las 
mejores cocinas del mundo lograron evolucionar en 
armonía con su entorno. ¡Aprendamos de ellas! 
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Nuestro más sincero homenaje 
a todos los productores de 

AOVE del mundo

Hasta el 26 de 
noviembre de 2023...

¡Y que todos los días hasta 
entonces sean el Día Mundial 

del Olivo!
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