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Garcia de Vinuesa
lanza el guante al
grupo Ciudadanos

El alcalde de Alcobendas, Igna-
cio Garcia de Vinuesa, del Par-
tido Popular, ha invitado al grupo
Ciudadanos del Ayuntamiento de
Alcobendas a considerar seria-
mente la oportunidad de entrar a

formar parte del gobierno munici-
pal. Actualmente, el Partido Popu-
lar gobierna en minoria desde las
pasadas elecciones, tras llegar a
un “acuerdo de investidura” con
el grupo de Ciudadanos. P. 4

=L "Sansestock 2016"

un nuevo éxito de
participacion

“Sansestock” ha cumplido, con éxito, una dé-
cada con la edicidon 2016 que se celebrd del
viernes 30 de septiembre al domingo 2 de oc-
tubre, en el ferial del Parque La Marina. P 2

Valdeolmos-Alalpardo

El Ayuntamiento de Valdeolmos-
Alalpardo ha preparado para
la temporada 2016-17 un gran
programa de actividades ludicas,

formativas y deportivas para que
los vecinos del municipio puedan
elegir las que mejor se adapten a
sus necesidades y horarios. P. 14

Algete

El Ayuntamiento de Algete, sus-
cribe un convenio de colabo-
racion en materia de Responsa-
bilidad Social Empresarial con la

empresa Bombas Grundfos vy la
Fundacion Toma de Mi para llevar
a cabo el proyecto “Mojate por
Mi”. P. 13

Ven y aprovecha la oportunidad de asistir a este evento unico,
reservado en exclusiva a un numero limitado de clientes.

PEUGEOT

MOSA LAS TABLAS

Puerto de Somport, 8




Ni vascos, ni

gallegos

Pues aqui nos tenemos unos meses
después sin tener soluciones para la
gobernabilidad de Espana. Se dijo en su
momento que las elecciones en el Pais
Vasco o en Galicia podrian clarificar y
forzar posiciones y no ha sido asi. Ajuzgar
por los resultados parece que ni unas ni
otras, 0 sus resultados, serviran para
aclarar si nos tocara en diciembre volver
alas urnas. Queda pues la esperanza de
que a unos o a otros les dé un ataque
de cordura y no nos encaminen a la
celebracion de unos nuevos comicios
electorales. Aunque tal y como bajan las
aguas por la sede socialista de Ferraz,

Editorial

también cabria esperar cambios de timén
en el gobierno del PSOE que al cierre de
esta edicion se estaran dirimiendo.

Lo Unico cierto, en estos momentos,
es que seguimos sin saber qué sera de
nosotros y de nuestro gobierno y que las
fechas pasan vy, sin duda, nos pasaran
factua

Garcia de Vinuesa
mueve ficha

Esa ha sido la sorpresa con la que nos
hemos encontrado en Alcobendas a
la vuelta del verano. No sabemos si
como iniciativa propia o como gesto
relacionado con los acuerdos que a nivel
nacional, o regional en la Comunidad de
Madrid, estan logrando entre el Partido

Popular y Ciudadanos. Aunque sabemos
de buena tinta que desde el principio de
la legislatura el alcalde de Alcobendas,
Ignacio Garcia de Vinuesa, ha buscado
la implicacion en el gobierno de la
ciudad de los de Horacio Rico, de los de
Ciudadanos Alcobendas, para conseguir
un gobierno fuerte y estable para el
crecimiento de la ciudad de Alcobendas.
De momento falta por conocer la opinion
de los Ciudadanos de Horacio y de si
decidiran abrir esas mesas de debate
para ver si entre unos y otros se ponen
de acuerdo sobre el guante lanzado por
el alcalde de Alcobendas.

¢ Seramejor?...;,Sera peor? Eso sélo nos
lo dira el tiempo si es que entre las dos
formaciones politicas deciden ponerse
de acuerdo y caminar de la mano en

La noticia

un gobierno conjunto, de pacto, para
la ciudad de Alcobendas. Tiempo al
tiempo.

Aparecio Blas
Infante

Y nosotros que nos alegramos. Porque
después de 7 anos empaquetado
en un almacén del Ayuntamiento de
Alcobendas, y gracias a la insistencia del
ciudadano Guirado, Don Antonio, todo
aquél que lo desee puede contemplar
ya, en el Parque de Andalucia, el busto
del denominado Padre de la Patria
Andaluza. Respondid el Ayuntamiento...
tarde pero respondio.

Exito de un "Sansestock 2016" lleno de novedades

“Sansestock” ha cumplido una década
con la edicién 2016 que se celebrd del
viernes 30 de septiembre al domingo
2 de octubre, en el recinto ferial del
Parque La Marina. 52 comercios locales
participaron en el que esta considerado
como el encuentro  multisectorial
de referencia de la zona Norte de la
Comunidad de Madrid.

Yaen la presentacion el alcalde destaco el
hecho de que “después de diez ediciones
la Sansestock tenga mas vitalidad que
nuncay que su oferta se haya ampliado”,
y el concejal responsable del area apuntd
que “va a hacer que se superen en esta
ocasion las 25.000 visitas de media que
se han registrado en afios anteriores”. Y
asi ha sido

Ademas de que los comercios de la
ciudad han vuelto a ofrecer sus productos
en stock a precios de saldo, lo que
permitié tanto a los vecinos locales como
de otros municipios madrilenos encontrar
verdaderos “chollos”, esta vez aumentd
la oferta de ocio con “food trucks”,

conciertos y demostraciones interactivas
para toda la familia. Actividades que
pudieron ser consultadas a través de su

pudieron participar en demostraciones
interactivas como experimentar con la
impresion en 3D o con gafas de realidad

renovada pagina web, www.sansestock.
com, y sus redes sociales.

Entre otras novedades, las familias
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virtual. Los ninos se pudieron convertir en
"chefs" por un dia gracias a los talleres
de “Kitchen Academy” o montarse en

castillos hinchables. A las que se sumo
el nuevo espacio “Sansestock-Auto”, un
expositor con vehiculos de ocasion de
varios concesionarios locales, asi como
15 “food trucks” que ofrecieron las Ultimas
tendencias nacionales e internacionales
de este tipo de comida: bollos de pan
chino al vapor, chicharrones de pescado,
hamburguesa de bisonte americano o
papas cocidas con crema de galleta.

Rizando el rizo

Lo dicho, un éxito, un afo mas de
"Sansestock" al cumplirse los 10 afos de
su arranque, en los que, a pesar de todo,
desde el Ayuntamiento de San Sebastian
de los Reyes, se ha querido dar un salto
de calidad con todas las novedades
apuntadas este afno rizando el rizo
adornandolo con una serie de actividades
paralelas que han conseguido potenciar
una feria que ya estaba muy viva pero
que ha querido superarse a si misma.

Porque queremos escucharte, mandanos tus opiniones , consejos y comentarios a redaccion@labrujuladelnorte.com
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Miele Experience Center La Moraleja ..
Calendario de actividades Otono 2016

Puede inscribirse a través de
nuestro correo electronico
lamoraleja@miele.es o en el
teléfono 91 111 55 66.
Esperamos poder contar con su
asistencia en el nuevo espacio
de exposicion y venta
de Miele en Madrid.

Miele Experience
Center La Moraleja:
Avda. de Bruselas 31

(al lado Diversia)
28108 Arroyo de la Vega
(Alcobendas)

Proximamente
Claudio Coello, 17 - 28001 Madrid

Talleres de cocina

anos
Miele
Espana

Aprenda a preparar exquisitos platos de la mano de un Chef profesional. 3 horas de duracion que
incluyen la degustacion de todo lo cocinado. Precio por persona: 30-70 €

Cocina tradicional de Francia

MARTES 04/10/2016
11:00 A 14:00 HORAS

MIERCOLES 05/10/2016
18:00 A 21:00 HORAS

Curso de iniciacion al

chocolate

LUNES 10/10/2016
18:00 A 21:00 HORAS

MARTES 11/10/2016
18:00 A 21:00 HORAS

Recetas para Halloween w

JUEVES 20/10/2016 MF
18:00 A 21:00 HORAS

Curso de reposteria francesa

MIERCOLES 26/10/2016
18:00 A 21:00 HORAS

JUEVES 27/10/2016
18:00 A 21:00 HORAS

~g—

Curso de reposteria francesa
MIERCOLES 02/11/2016

18:00 A 21:00 HORAS

Haz tus propias tartas

MARTES 08/11/2016

11:00 A 14:00 HORAS

Cocinar con horno combinado

MARTES 15/11/2016
18:00 A 21:00 HORAS
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El gobierno popular de Alcobendas ofrece a Ciudadanos iniciar conversaciones tendentes a establecer un nuevo modelo

Vinuesa invita a Ciudadanos al gobierno local

El alcalde de Alcobendas, Ignacio Garcia
de Vinuesa, del Partido Popular, ha invita-
doal grupo Ciudadanos del Ayuntamiento
de Alcobendas a considerar seriamente
la oportunidad de entrar a formar parte
del gobierno municipal. Actualmente,
el Partido Popular gobierna en minoria

desde las pasadas elecciones en las que
fueron la candidatura mas votada al re-
cibir 20.317 votos, un 39% del total que
resultd en 12 concejales. Los populares
gobiernan tras llegar a un “acuerdo de in-
vestidura” con el grupo de Ciudadanos,
que habia obtenido 6.194 votos, el 12

%, es decir los 3 concejales que actual-
mente forman parte de la Corporacion.
Tras el “acuerdo” los concejales de Ciu-
dadanos se abstuvieron facilitando la in-
vestidura de Ignacio Garcia de Vinuesa.

“Asi seria mas facil
avanzar”

Tras poco mas de un ano de la firma
del “acuerdo”, el alcalde considera que
seria mejor avanzar en algunos de los
puntos que se incluyen si los conce-
jales de Ciudadanos formaran parte
del Gobierno y asumir la responsabi-
lidad conjunta de avanzar. Por eso, los
populares ofrecen a Ciudadanos “ini-
ciar conversaciones tendentes a esta-
blecer un nuevo modelo de relacion e
implicacion en el gobierno de Alcoben-
das” y hablan de “una propuesta abier-

ta, sin “lineas rojas”, en positivo, que
abunde en la mejora progresiva de Al-
cobendas, reforzando su gobierno € in-
cluyendo como objetivo la integracion de
Ciudadanos en las responsabilidades de
éste”.

Estabilidad social y
econdomica

Para Vinuesa, “mi mayor compromiso
ha estado siempre en gobernar para to-
dos y mantener la ESTABILIDAD social y
econdmica por la que hemos trabajado
siempre y que garantiza que Alcobendas
sigue creciendo en oportunidades para
todos. Sé que Ciudadanos comparte
este objetivo y quiere sumar ideas; no hay
mejor camino que la integracion en el go-
bierno municipal. Su trabajo tendria mas
valor dentro del gobierno que fuera”.

Se trata del primer municipio europeo en conseguirlo

Alcobendas Premio Excelencia en la Gestion EFQM

Alcobendas ha sido galardonada en
Milan con el Premio Excelencia en la
Gestion. La Organizacion EFQM  ha
celebrado su Foro anual con el lema
“Conduciendo la Excelencia mas alla de
los limites”. El alcalde de Alcobendas
fue convocado para presentar el modelo
de gestion de Alcobendas que la propia
organizacion EFQM considera “un caso
de éxito que ha convertido la estrategia
en accion mejorando constantemente el
rendimiento de la organizacion”.

Se hicieron publicos los nombres de las
organizaciones que lograron el galardon
después de haber superado una
evaluacion en el propio Ayuntamiento,

realizada hace unos meses, por un
equipo de directivos internacionales
de distintas nacionalidades. En la
evaluacion se acumulan hasta 500 horas
de entrevistas con empleados publicos,
directivos y miembros del gobierno con
el animo de analizar el desempefo del
Ayuntamiento.

Segun los evaluadores de EFQM, para
convertirse en un ganador de este Premio,
las organizaciones deben demostrar que
son un modelo ejemplar de Excelencia
en la gestion y destacar en liderazgo,
innovacion y orientacion al cliente.

El analisis del equipo evaluador se
presentd a un jurado independiente que

ha decidido el nivel de reconocimiento

para cada candidato. Para ganar
el premio EFQM de Excelencia, el
Ayuntamiento de Alcobendas ha tenido
que demostrar que su rendimiento no

s6lo es superior, sino que también va a
mantener esta ventaja en el futuro y que
destaca en los conceptos fundamentales
de la Excelencia. Se trata del primer
municipio europeo en conseguirlo.

* Terapias de estimulacion emocional
v con animales.

* Servicio especializado en demencias
y grandes dependientes.

¥

SERVICIO
DE ENFERMERIA

) 24 HORAS

Especialistas en ofrecer los mejores cuidados
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Lo podran tramitar los jovenes de cualquier localidad de la Comunidad de Madrid

Ya se puede tramitar el Carnet Joven en Imagina de Alcobendas

El Ayuntamiento de Alcobendas y la
Consegjeria de Educacion, Juventud vy
Deporte de la Comunidad de Madrid han
firmado un convenio de colaboracion

en base al cual, desde el 1 de octubre,
en Alcobendas y a través de Imagina
se tramitara y entregara el carné joven
a cualquier joven de 14 a 30 anos de la
Comunidad de Madrid.

El carné, que cuesta 4 euros de una
sola vez y para siempre, permite a los
jovenes disfrutar de mdultiples ventajas y
descuentos en diferentes servicios. En la
Comunidad de Madrid podran acceder
gratuitamente a gran nUmero de museos
o disfrutar de tarifa reducida. También
cuentan con un descuento entre el
10% y el 20% en albergues juveniles
y en los principales centros de ocio

(parques tematicos, teatros, cines, etc.),
asi como en instalaciones deportivas,
compras, salud y belleza, cultura y
ocio, formacion, viajes y transportes,
alojamientos. También pueden disfrutar
de estas ventajas en cualquier comunidad
autbnoma espanola, y en mas de 40
paises europeos adheridos.

iYa son 477.000!

En la firma del convenio estuvieron
presentes el Director General de
Juventud y Deporte de la Comunidad
de Madrid, Pablo Salazar, y el alcalde de
Alcobendas, Ignacio Garcia de Vinuesa.

Salazar destacd que “477.000 jovenes
de la Comunidad de Madrid ya tienen
el carné joven. Son 680 las empresas
colaboradoras y mas de 1.500 puntos
de descuento. La principal preocupacion
del Ayuntamiento y la Comunidad de
Madrid es el bienestar de los jovenes vy,
con ellos, los de las familias”. El alcalde,
por su parte, animé a las empresas,
comercios y entidades de Alcobendas
para que se adhieran y ofrezcan ventajas
a los jovenes.

Toda la informacion sobre el uso y
las ventajas del Carné Joven:  www.
carnejovenmadrid.com.

10 semaforos con alerta de proximidad de un semaforo en rojo

cebrapp

Diez semaforos de Alcobendas cuentan
ya con el sistema Cebrapp implantado
por el Ayuntamiento y la agencia digital
SrBurns.  El sistema Cebrapp esta
disenado para evitar el creciente numero
de atropellos ocasionados por estar
mirando la pantalla del movil cuando
cruzamos una via, alertando al peaton
cuando se acerca a un semaforo en rojo.
Para poner en funcionamiento Cebrapp,
disponible en iOS y Android, los usuarios

se tienen que descargar la aplicacion en
el movil, permitir las alertas en pantalla y
tener activado el bluetooth, conexion que
servira de via de comunicacion entre los
terminales y los beacons distribuidos en
los semaforos. El alcalde de Alcobendas
ha manifestado que con esta iniciativa
“pretendemos no solo reducir el
numero de atropellos ocasionados por
cruzar las calles pendientes del movil,
también queremos concienciar sobre

esta problematica para que peatones
y conductores sean consciente del
peligro que supone”. Cebrapp, primera
aplicacion movil que alerta en los cruces
semaforicos, es una eficaz ayuda a los
smombies, personas que andan por
aceras y calzadas sin dejar de atender a
sus dispositivos y, consecuentemente, sin
prestar atencion a lo que les rodea. Esta
costumbre, llega a aumentar hasta en un
40% el peligro de ser atropellados.

REHABILITACIONES INTEGRALES DE EDIFICIOS

FACHADAS - PATIOS - CUBIERTAS - ESTRUCTURA -

POZOS

REALIZAMOS LA ITE DE SU EDIFICIO, PROYECTO Y LICENCIAS
- IMPERMEABILIZACIONES - MORTERO MONOCAPA - PINTURAS
- RED DE SANEAMIENTO - CIMENTACION - CHINA PROYECTADA

!ri"'v

Y/ )

...y ahora, si nos llamas

de parte del periodico

“La Brajula del Norte”,
te hacemos en tu
presupuesto un
descuento de un

ZIMESTEIN

administracion@zimestein.com

10 %!!

ZIMESTETIN AR EI WLV LIXLEVEL,
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ORDENANZAS 2017

La Junta de Gobiemo del
Ayuntamiento de Alcobendas
ha aprobado el proyecto inicial
de las Ordenanzas Fiscales para
el afio 2017. Comienza ahora el
proceso hasta llegar al Pleno que
seguramente sera en este mes de
octubre.

El gobiemo ha disefiado una
politica fiscal para el proximo afio
basada en mantener la reduccion
delacargatributaria, lacontencion
del gasto publico y en la mejora
de la eficiencia en la gestion del
presupuesto municipal.

ZONAS VERDES EN SANSE

El Ayuntamiento de San
Sebastian de los Reyes ha
aprobado una ampliacion del
Contrato de Conservacion,
Mantenimiento y Mejora de
Zonas Verdes, Arbolado y
Mobiliario  Urbano. Dicha
ampliacion viene motivada
porque el contrato vigente
se ha visto a todas luces
insuficiente para satisfacer
las necesidades de la ciudad.
Afecta  principalmente a
Moscatelares, Tejas Verdes
y Pilar de Abajo, ademas
de a los parques del Cerro
del Tambor y La Marina.

CLARA CAMPOAMOR'Y
PEDRO CHICANO

El dia 13 de Octubre, en el
teatro del Ateneo de Madrid,
se celebrara un acto muy
emotivo: la entrega del
retrato de Clara Campoamor,
realizado por el artista de San
Sebastian de los Reyes, Pedro
Chicano, para la galeria del
Ateneo. Sin duda un orgullo
para Sanse y para el "Pintor
Rockero" que asi le gusta
denominarse al propio artista.
La sesion dara comienzo a las
19,30 horas en el Salon de
Actos del Ateneo.

Con una facturacion de 2,9 millones de euros y 232 coches vendidos

Un nuevo éxito de Renovauto en Alcobendas

El pasado domingo Renovauto, la Feria
del Vehiculo de ocasion de Alcobendas,

organizada por la Asociacion de
Empresarios de Alcobendas - AICA y el
Ayuntamiento de Alcobendas, cerraballa
que ha sido su octava edicion con unas
cifras realmente satisfactorias para el
sector de la automocion en Alcobendas,
con una facturacion de 2,9 millones de
euros y 232 coches vendidos.

En comparacion a la anterior edicion las
cifras se han mejorado notablemente
teniendo en cuenta que este ano ha

habido 12 expositores, uno menos que
en la edicion de 2015. Tomando como
referencia esta cuestion, cada uno de
los participantes habria mejorado en
cuanto a unidades vendidas, con una
media de 20 coches vendidos por
concesionario. Ademas, en términos
generales Renovauto ha conseguido
vender el 77% de los 300 coches
expuestos durante la Feria. Renovauto
Alcobendas supone una gran inyeccion
econdmica para los concesionarios de
la zona. Contar con un espacio en esta
Feria se traduce en una facturacion de
mas de 240.000 euros de media para
cada expositor, que se consigue en
un periodo de tiempo record de cinco
dias, ademas de ser un gran escaparate
para darse a conocer ante las mas de
8.000 personas que han visitado la
Feria. El precio medio de venta en esta

edicién de Renovauto ha rondado los
12.600 euros por vehiculo, y de todos
los coches vendidos se han financiado
un 70%, lo que indica que la mayoria
de los clientes no cuentan con liquidez
suficiente para adquirir un vehiculo, vy
con mas motivo se han de valorar las
facilidades de financiacion que ofrecen
los concesionarios de Renovauto,
permitiendo financiar la adquisicion de
un vehiculo hasta en 120 meses. De
todos los compradores en esta edicion
de Renovauto un 45% no procedian
de Alcobendas. Este dato corrobora el
gran alcance de esta Feria, consolidada
como una de las mas importantes
de la Comunidad de Madrid, tras el
saldn de Ifema. La Feria del Vehiculo
de Ocasion de Alcobendas, es la gran
apuesta de AICA y el Ayuntamioento de
Alcobendas.

El plazo de las solicitudes finaliza el 11 de octubre

Listas las ayudas de comedor escolar 2016-17

Desde el pasado 27 de septiembre, las
familias de Alcobendas podran pedir las
ayudas municipales de comedor escolar
para el curso 2016/2017, paralas que el
Ayuntamiento va a destinar una partida
presupuestaria de 525.000 euros. Las
familias tienen de plazo hasta el martes
11 de octubre para presentar la solicitud
de manera presencial en las oficinas
del Servicio de Atencion Ciudadana
(SAC), o a través de la web municipal
(alcobendas.org), donde también se
pueden consultar las bases completas
de esta convocatoria.

Las ayudas van destinadas al alumnado
de Infantil y Primaria, usuarios habituales
del servicio de comedor, escolarizados
en centros sostenidos con fondos

publicos. Deben estar empadronados
en Alcobendas antes del 1 de enero
de 2016 el alumno vy, por lo menos, el
padre, la madre o el tutor o tutora legal.
La renta percapita familiar no podra
superar los 8.000 euros anuales en el
ano 2015 y se debe estar al corriente
de pago de los impuestos municipales.
El importe de la ayuda sera de 400
euros por hijo beneficiario, siempre que
se acredite un gasto igual o superior a
esta cantidad en concepto de uso del
servicio de comedor escolar a lo largo
del curso 2016/2017.

En el caso de ser perceptores de Renta
Minima de Insercion, el importe de la
ayuda sera el del gasto justificado por el
uso del servicio de comedor escolar.

Para las familias con una renta percapita
inferior o igual a 500 euros, la ayuda
sera el importe del gasto justificado por
el uso del servicio de comedor, con un
limite maximo, que este ano se amplia
hasta los 500 euros (antes era hasta los
400).

La participacion de los comercios establecidos en Alcobendas es gratuita

Plan de Regeneraaon y Activacion Comercial

Continda el Plan de Regeneracion vy
Activacion Comercial de Alcobendas
y lo hace siguiendo las estaciones.

La campaha "4Estaciones: Otofo"
pretende dirigir los habitos comerciales
que marcan el inicio de la estacion hacia
el comercio minorista con esta nueva

campana de promocion y dinamizacion
comercial.

La campaha "4Estaciones: Otofo"
cuenta con el apoyo del area de
Deportes municipal y de Fundal. Estan
organizando varias exhibiciones el
viernes 14 de octubre en la Plaza del
Pueblo y en la Plaza de la Coronacion:
baile moderno a las 18:30 horas, una
master class a las 19 horas y diversas
actividades deportivas durante la tarde,
ademas de un hinchable para los mas
pequenos en la zona peatonal aledana a
la Plaza del Pueblo. Como complemento
a estas exhibiciones deportivas todos
los establecimientos comerciales de
Alcobendas que se inscriban podran

participar en un Mercadillo Callejero
durantelatardedelviernes 14 ylamanana
del sabado 15 de octubre. Ademas,
los comercios ubicados en la calle
Constitucion, desde la Plaza del Pueblo
hasta el cruce con la calle Manzanares,
podran sacar a la venta sus articulos
a la puerta de los establecimientos
para atraer las compras de los vecinos
que quieran disfrutar, ademas, de la
animacion deportiva. Los comercios
cuyos establecimientos estén fuera de
la zona indicada y que estén interesados
en participar en este Mercadillo podran
conocer los detalles e inscribirse en el
area de Comercio llamando al 91 659
76 00 extension 2295.
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SAN SEBASTIAN DE LOS REYES

El nombre del actor de la localidad fue elegido entre las cinco opciones presentadas

El nuevo Centro Civico de Sanse se llamara “Pepe Vlyuela

San Sebastian de los Reyes cuenta
desde el mes de septiembre en Dehesa
Vieja con el nuevo "Centro civico Pepe
Viyuela", nombre elegido por los vecinos
que entre cinco opciones votaron
mayoritariamente por el nombre del
popular actor para denominar la nueva
sede que ocupara con anterioridad el
CEGA. El alcalde, Narciso Romero, v el
concejal de Participacion Ciudadana,
Rubén Holguera, acompanados de
numerosos miembros de la Corporacion
municipal, participaron de las actividades
preparadas por asociaciones locales,

AMPAS vy vecinos que se acercaron
a Dehesa Vieja para disfrutar de este
momento historico.

Actividad desde el minuto cero

Los mas pequenos pudieron divertirse
con los talleres, juegos y manualidades
programadas, los jovenes pudieron
disfrutar con djs en directo, futbolin
y videojuegos. El responsable de
Participacion  Ciudadana  agradecio
“el gran trabajo llevado a cabo por las
asociaciones y AMPAS, sin las cuales
este proyecto no habria sido posible"

El acompainamiento del paciente disminuye su sufrimiento y permite a la familia participar en el proceso de salud

El Infanta Sofia aumenta horarios en la UCI para familiares y acompaiiantes

El equipo que conforma la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Infanta Sofia

El Hospital Universitario Infanta Sofia, ha
puesto en marcha una nueva iniciativa
que supone la ampliacion del horario de
estanciay visitaalos pacientesingresados
en la Unidad de Cuidados Intensivos
(UCI). Esta nueva medida forma parte del
programa de humanizacion impulsado
por la consejeria de sanidad de la

Comunidad de Madrid para convertir
el ingreso hospitalario en algo amable
y menos traumatico a la vez que se
integra en el Plan Estratégico del Hospital
Universitario Infanta Sofia +SOPHIA.

Este hospital, consciente de que la
estancia en la UCI puede llegar a
ser una experiencia traumatica tanto

para el propio paciente como para
su entorno familiar, considera que es
posible disminuir este sufrimiento con
la presencia de los seres queridos. De
esta forma, se han puesto en marcha
las medidas necesarias para favorecer
la inclusion de la familia en el cuidado
integral del paciente, estableciendo una
politica ampliada y flexible de visitas y
favoreciendo la participacion directa de
las personas del entorno en los cuidados
basicos.

Cambio de horarios

En la actualidad, la UCI del Hospital
Universitario Infanta Sofia, ha pasado de
tener una hora de visita por la manana y
otra hora por la tarde, a tener sus puertas
abiertas desde la manana hasta las ocho
de la tarde de manera ininterrumpida e

incluso con posibilidad de prolongar
aun mas este horario si el paciente y la
situacion lo permiten. Esta Unidad de
Cuidados Intensivos atiende anualmente
a una media de 350 pacientes. La UCI
de este centro sanitario apuesta por una
atencion centrada en el

paciente y el cuidador potenciando
su autonomia cuando sea posible vy
permitiendo la actuacion del familiar
en el proceso de salud, generando
confianza, compromiso, humanizacion y
excelencia.

En estas Ultimas semanas, tiempo
transcurrido desde que se ha puesto
en marcha la medida, la comunicacion
y la relacion interpersonal con familiares
y cuidadores es mas directa y fluida vy
los profesionales sanitarios de la UCI
han valorado de forma positiva el nuevo
cambio organizativo.

MIGUEL ANGEL MARTIN PERDIGUERO
Concejal portavoz de Ciudadanos San Sebastidn de los Reyes

Marcando el paso y marcando el cambio en Sanse

El 21 de agosto de 2015 Ciu-
dadanos San Sebastian de los
Reyes presentd una mocion para
instar a la Comunidad de Madrid a
que se construyera el tan deseado
Centro de Salud de Dehesa Vieja.
Este era uno de los principales
puntos de nuestro programa politi-
co para esta legislatura. También
estaba en el resto de programas de
los demas partidos.

;Cual es la diferencia? Apenas
mes y medio de estar como grupo
municipal en el consistorio presen-
tamos esta mocion activando una

imperante necesidad social fruto de
la dejadez de los viejos partidos.
Preguntense qué hubiera pasado
si C’s no presenta la mocion... Es
muy posible que ningun partido se
hubiera movido en meses hacien-
do calculos electorales para inau-
gurarlo en las proximas elecciones
municipales.

Nosotros no estamos en este regis-
tro, nos posicionamos para tender
puentes. Como muestra, resaltar
que esta mocion de Dehesa Vieja
fue también la primera Declaracion
Institucional de esta legislatura. ..

Somos pocos, apenas tres conce-
jales haciendo politica Util que es-
tan marcando un incesante ritmo
al servicio del vecino. Vamos a una
velocidad de crucero constante,
sin paradas ni rutas alternativas in-
teresadas.

Seguimos imprimiendo el cambio
en SanSe. Como ejemplo la mo-
cion para que haya otro Centro de
Mayores presentada el 9 de oc-
tubre de 2015, también transfor-
mada en Declaracion Institucional.
Otro hito, entre otros muchos, es
la aprobacion de nuestra iniciativa

para reactivar econémica y social-
mente el barrio de Tempranales en
septiembre de 2015. Un proyecto
que algunos apresuradamente tu-
vieron que lanzar intentando hacer-
lo suyo a pesar de que la iniciativa
partia de C’s.

No perdemos el tiempo, lo gana-
mos transformandolo como saldo
a favor para los vecinos.

Ahora le toca al Gobierno mover
ficha para hacer realidad todo
aquello que proponemos.
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SAN SEBASTIAN DE LOS REYES

Brujuleando

ESTAMPAS RUSAS

Exitazo de nuestro buen ami-
go PedromariRivera en su gira
por tierras rusas. El éxito de
sus "Estampas Rusas" en tie-
rras soviéticas esta sorpren-
diendo a propios y extrarios.
Al cierre de esta edicion estara
finalizando el periplo que le ha
llevado a actuar en el Con-
servatorio de Musica de Tula;
en el Museo Finca Polenovo,
Vasili Polenov; en el Colegio
Miguel Hernandez y el Mu-
seo Glinka de Moscu y en
Complejo Historico, Casa
Museo Ostafievo. Los ru-
Sos no se han cansado de
aplaudir con su manera tan
caracteristica la obra del
cantautor de San Sebastian
de los Reyes. jEnhorabuenal!

5 VIVIENDAS SOCIALES

El Ayuntamiento de Alcoben-
das acaba de sacar el pliego
de condiciones para la adqui-
sicion de cinco viviendas para
uso social. El dinero para la
adquisicion de las viviendas
procede de la subasta, del
legado de un vecino.

El inicio de las obras esta previsto para el afio 2018

Nuevo Centro de Salud para Dehesa Vieja

La Consejeria de Sanidad de la
Comunidad de Madrid licitara en 2017 el
futuro Centro de Salud Dehesa Vieja, en
San Sebastian de los Reyes, que abrira
sus puertas durante estalegislaturay que
atendera a mas de 24.500 residentes.
Asi lo ha dado a conocer el consejero
de Sanidad, Jesus Sanchez Martos,
durante un encuentro celebrado con el
alcalde de la localidad, Narciso Romero,
y los portavoces de todos los grupos

politicos del Ayuntamiento.

Con la licitacion de Dehesa Vieja se
agilizan los tramites administrativos para
iniciar el proceso de construccion de este
dispositivo de Atencién Primaria, que se
ubicara en una parcela de 2.172 metros
cuadrados cedida por el Ayuntamiento
de la localidad en este barrio.

Sanidad esta gestionando la inclusion
de la parcela en el Inventario General
de Bienes y Derechos de la Comunidad
de Madrid para iniciar en 2017 el
procedimiento de adjudicacion de la
redaccion del proyecto y posterior
gjecucion de obra, segun ha dado
a conocer la Consejeria. Ademas,
Sanidad recuerda que la asistencia
sanitaria a la poblacion de Dehesa Vieja
esta garantizada actualmente por los
profesionales de los Centros de Salud V
Centenario y Rosa Luxemburgo.

Desde el Ayuntamiento han subrayado
que la parcela cedida por el Gobierno
local para la construccion de Centro de
Salud en Dehesa Vieja cumple todos los
criterios.

En esta legislatura

‘Confirmamos que esta legislatura
Dehesa Vieja tendra un Centro de
Salud", ha apuntado el Consistorio
tras la reunion con la Comunidad de
Madrid.

En 2017 se licitaran los estudios
geotécnicos y el proyecto, con la
prevision de que en 2018 comiencen
las obras. "La construccion del Centro
de Salud en Sanse comenzara en
2018; siempre previa aprobacion de
los Presupuestos de la Comunidad",
recalcan desde el Ayuntamiento.

Ciudadanos San Sebastian de los Reyes logra que el Pleno lo apruebe

Revitalizacion economica para Tempranales

San Sebastian de los Reyes, viernes
16 de septiembre de 2016. Miguel
Angel Martin Perdiguero, portavoz de
Ciudadanos (C’s) en San Sebastian de
los Reyes, ha declarado que “estamos
muy satisfechos del apoyo recibido en el
Pleno de ayer al aceptar nuestra mocion
que quiere impulsar la revitalizacion
econdmica y social del barrio de
Tempranales”.

Martin  Perdiguero ha sefialado que
“a partir de ahora el Gobierno debera
estudiar y valorar nuestra propuesta
que busca habilitar espacios para que
puedan acoger pequefos comercios”.
El edil de la formacidon naranja ha

resaltado que “con este importante
paso apostamos por darle mayor vida
comercial y social a un barrio joven
que presenta unas carencias visibles”
y ha anadido que “de esta forma las
demandas de los vecinos de esta
privilegiada zona de SanSe han sido
atendidas”.

El concejal de C’s ha explicado “que lo
que pretendemos es el fomento de la
actividad emprendedora impulsando la
actividad comercial en el Bulevar Picos
de Europa con comercios, como por
ejemplo, una farmacia, una panaderia,
una papeleria o una cafeteria”.

Martin Perdiguero se ha felicitado del

apoyo recibido por parte de todos los
grupos municipales y ha lamentado que
“el Partido Popular haya votado en contra
de una iniciativa que pretende sumar y
no restar como pretenden algunos”.

CURSOS Y TALLERES

Jaboneria
Patchwork
Artesania diversa
Restauracién
Tapiceria
Costura creativa
Pintura en tela
Punto y ganchillo |
we J Muchos cursos monogrificos

CUOTA TRIMESTRAL:

ASOCLACION DE ARTESANAS DE ALCOBENDAS

Informacion en Casa de la Mujer [calle Malaga 50. ALCOBENDAS)
677 46 12 08 / aartesanas@gmail.com

50 € socias / 62 € no socias

B ALCOBENDAS
W Un modelo da cudad

L

IGNACIO NOVO

FR{%SES
CAMBIAR

VIDA

Disponible &n

|3 .
amazon b Coodl

7;".-@6130 7%0vo

O en version digital

Nuevao libro de

Si quieres la
version impresa,
comprala en
Libreria Pernatel
C/Real, 68
San Sebastian

de los Reyes
91 651 01 84

@ iBookstore
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— PLAZA NORZE 97
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La Capulafde Madrid.
www.plazanorte2.com

A-1 Ctra. de Burgos Salidas 17 y 19 « San Sebastidn de los Reyes (Madrid) « Autobuses: Linea 156 desde Plaza Castilla




12 Octubre 2016 www.labrujuladelnorte.com o ALGETE

_ FIESTAS PATRONALES

[ L
J_/_‘\/ \_/\?/’\?/ y:')/ EN HONOR DEL SANTISIMO CRISTO DE LA ESPERANZA

LAS FIESTAS DE ALGETE, brillaron , como siempre, por su buena organizacion y afluencia de publico de todos los pueblos
de los alrededores, y es que, ya se estan convirtiendo en un clasico a las que no se pueden faltar y en las que cada vez
mas, estan representadas por una pehas que solamente quieren pasarlo bien. Hubo todo tipo de actividades, de deportes,
juegos y campeonatos, actividades musicales, conciertos y, como no, su ya conocido espectaculo piromusical. El pregon
correspondio hacerlo al director Salva Lopez y a tres alumnos de 11, 18 y 70 anos de la EMMD Andrés Segovia de Algete
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Para llevar a cabo el proyecto “Mojate por Mi”

Abierto el plazo
para solicitar los
locales de ensayo

Convenio de colaboracion del Ayuntamiento
con Bombas Grundfos y Fundacion Toma de Mi

El Ayuntamiento de Algete a través de
las Concejalias de Servicios Sociales y
la Concejalia de Deportes, suscribe un
convenio de colaboracion en materia
de Responsabilidad Social Empresarial
con la empresa Bombas Grundfos y
la Fundacion Toma de Mi para llevar
a cabo el proyecto “Mdjate por Mi”.
Bombas Grundfos, hace una donacion

de 2.155,40€ a través de la Fundacion
“Tomade Mi” a beneficio de los menores
en dificultad social del Municipio. Este
proyecto da la oportunidad de becar a
seis ninos en la actividad de natacion 2
dias por semana, a un nino un dia por
semana y apoyara econémicamente el
sostenimientodelaactividaddenatacion
para la poblacion discapacitada.

El Ayuntamiento, a través de la Concejalia
de Juventud, ha abierto desde el 3 de
octubre, el plazo para la solicitud de
los locales de ensayo para el periodo
comprendido entre el 10 de octubre y el
28 de febrero de 2017. Cualquier grupo o
solista, con almenos uno de los miembros
del grupo residente en Algete, podra
solicitar los locales (tres locales entre

Tuvo lugar en el Centro Comercial Santo Domingo

Celebracion de la 92 edicion de motos y coches clasicos

El pasado sébado 17 de septiembre, desde
las 10 h hasta las 16 h, se celebrd en Al-
gete otra reunion de coches y motos clasi-

cas, fue la 9% edicion, y el lugar para poder
disfrutar del espectaculo,
Comercial Santo Domingo. Hubo premios
especiales para coches y para motos:
COCHES:

1.- Premio al mas divertido

2.- Premio al mas exclusivo

3.- Premio al mas deportivo

4.- Premio al mas antiguo

MOTOS:

1.- Premio a la moto mas clasica

fue el Centro

22 y 33 metros cuadrados que cuentan
con climatizacion) y su horario de uso
sera de lunes a jueves de 17:00- 21:00
horas y viernes 09:00 a 20:00 horas, en
un maximo de 3 sesiones semanales y
con una duracion de 2 horas cada una,
al precio de 5 € por sesion.

Los interesados pueden consultar las
bases en http://aytoalgete.es/abierta-la-
solicitud-de-locales-de-ensayo/.

Ofertado por la concejalia de educacion en los centros escolares de Algete

En marcha el programa de conciliacién familiar “LA TARDE MAS DIVER”

Este programa se ofrece a las familias
con hijos que cursen sus estudios en
los centros escolares del municipio, vy
consisteenlaampliaciondelhorariodesde
la finalizacion de las actividades docentes
durante todos los dias lectivos, (en los
centros docentes publicos en los que se
implante el programa segun la demanda
que exista). Las actividades desarrolladas
son de caracter sociocultural y ludico,
juegos libres y en grupo, animacion

lectora, actividades plasticas, de
entretenimiento, audiovisuales, ademas
de recibir ayuda en sus tareas diarias
impartidas por profesionales del sector.
Por lo tanto “LA TARDE MAS DIVER”
dara servicio desde las 16:00 hasta las
18:30 horas en el CEIP Padre Jeronimo
asi como al CEIP Pedro Mufoz Seca.
En el resto de colegios esta actividad
comenzara a las 16:30 horas y finalizara
a las 18:30 horas, como en cursos

anteriores. “También este ano, se respeta
la novedad ofertada el pasado curso
escolar, en el que se ofrece la posibilidad
de elegir de 1 a 5 dias a la semana la
actividad, asi como dias sueltos, segun
las necesidades de las familias, a lo largo
de todo el curso”, comentd Cristina
Exposito, Concejala de Educacion. Méas
informacion en Concejalia de Educacion,
C/Rondade la Constitucion 173, teléfono:
91.620.49.00

La instalacion en las recientes fiestas patronales se ha realizado por tercer aino consecutivo

Gran asistencia de publico en la caseta de fiestas de Vecinos por Algete

Decenas de algetefios han visitado la
instalacion y han podido disfrutar de su
servicio de restauracion. La instalacion
de la caseta ha sido posible gracias al
trabajo de afiliados y simpatizantes que
desinteresadamente han acudido un dia
tras otro aayudar, atender lacaja, serviren
la barra, preparar bocadillos, cocinar en
la plancha de cocina, recoger las mesas
0 prepararlo todo durante la tarde para
que la noche fuera rodada , era realizado
por los integrantes del partido. El grupo
de trabajo de festejos de VXA quiere dar

las gracias al Ayuntamiento de Algete, a
los empleados municipales y de Geseral
que han trabajado en la preparacion del
recinto ferial y las fiestas; a Proteccion
Civil, Policia Local y Guardia Civil que han
velado por la seguridad; a las empresas
que han suministrado productos; al
resto de casetas que han estado en el
recinto; al servicio de vigilancia privada;
a los afiiados y simpatizantes que
han trabajado en estas fiestas; y, por
supuesto, a todos los vecinos de Algete
que han visitado la caseta.
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VALDEOLMOS - ALALPARDO

Brujuleando
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Podras encontrar actividades deportivas, musicales, ludicas, formativas, etc

Actividades educativas y deportivas en Alalpardo

El  Ayuntamiento de Valdeolmos-
Alalpardo ha preparado para la
temporada 2016-17 una gran variedad
de actividades ludicas, formativas vy
deportivas para que puedas elegir las
que mas se adapten a tus gustos vy
necesidades. En las deportivas, podras
encontrar de todo tipo, tales como
pequedeporte (de O a 6 anos), tenis

para diferentes edades, inglés, patinaje,
pequepatinaje (para niflos de 3 a 6
anos), ajedrez, padel por niveles, hockey
para todas las edades, etc. Y entre las
actividades de aulas culturales, las mas
importantes son pintura, para adultos
y para nifos, piano, teatro, percusion
latina y taller de grabado (en turnos de
manana y de tarde).

Los triunfadores del XIV Concurso Curro
Vazquez de Alalpardo son:

- Triunfador del XIV Concurso: Un capote
de paseo. JOSE ANTONIO LAURI

- Mejor faena: Una muleta. ALVARO
SANCHEZ

- Mejor estocada: Un estoque. ANGEL

La entrega de premios sera el préximo 22 de octubre

Entrega de Premios Triunfadores del XIV
Concurso Curro Vazquez de Alalpardo

TELLEZ

- Toro mas bravo: N° 3, PATOSO,
Ganaderia de José Escolar.

- Trofeo Villa de Alalpardo a un matador
de toros profesor de Escuela Taurina:
LUIS REINA (Escuela de Tauromaquia
de la Diputacion de Badajoz).

- Trofeo Villa de Alalpardo a un Medio
de Comunicacion taurino: EL ALBERO,
cadena COPE, presentado por Sixto
Naranjo.

- Trofeo Villa de Alalpardo a una persona
en reconocimiento a su trayectoria
taurina: ANDRES AMOROS

- Trofeo Villa de Alalpardo a una persona
en reconocimiento a su colaboracion
con las fiestas taurinas y patronales:
LUIS ALBERTO LUCAS.

Los trofeos seran entregados el 22 de
octubre a las 13 h en la Casa de la
Cultura. Después se ofrecera a todos
los asistentes un vino espanol.

EXCMO. AYUNTAMIENTO
aldeolmos-{lalpardo
AMOR Y PASION: El programa de conclerfo lo abren obras de Francesco Cllea, compositor de épera Italiano, con
un notorio eéxito inicial, que no logré mantener cuando el gusto del publico fue cambiando. .
® 3
§ Cllea fue el heredero de la cormiente verista italiana de finales del siglo XIX y principios del XX, En 1913, luego de 8
estrenar un poema sinfénico-coral en honor de Giuseppe Verdi en Génova, Cilea se dedico a la direccion de _S.g
g conservatorios de musica y a la ensefanza, 55
g H
2 Serenata y Romanza para piano solo en La mayor perfenecen a sus obras menos conocidas y rara vez interpretadas.
; La dnica épera de Cilea que permanece en &l repertorio es Adriana Lecouvreur, Se basa en la vida de la actriz
‘é francesa de ese nombre (1692-1730). En Ecco. respiro appena la actriz se muestra como un vehiculo del genio CONCIERTO
b creador. Con este aria se presenta ante el publico y se describe a si misma: "Yo soy la humilde esclava del genio 1 de octubre de 2016
= creador". 20:00 horas
Sala Al Artis
Si guieres escuchar un adelanto de las canciones que se tocaran en este concierto, visita la siguiente playlist de Alalpardo
de Spotify:
https://open.spotify.com/user/ayto_de valdeolmos-alalpardo/playlist/4hLFQyEnZ2mHJR7LHFdbM8
IMPRESIONES TAURINAS: La artista muestra la capacidad expresiva del mundo del foro. Los fragjes de luces. las o
tardes de corrida, las diferentes dependencias de una Plaza de Toros, luces y sombras, capotes y muletas, 3
§ banderillas, picas,.. g
En esta exposicion presenta retratos de algunos personajes vy, sobre todo, detalles que muestran aspectos exclusivos §
E e Impactantes. E
B A
y Horario de visita: Sabados de 12:00 h a 14:00 h y 18:00 h a 20:00 h, y Domingos de 18:00 h a 20:00 h.
8 - EXPOSICION
2 Del 15 de octubre de 2016
% Si quieres conocer mejor a la artista Isabel Rivas Sanchez, visita su web: al 30 de octubre de 2016
e hitps://isabelrivassanchez.com/ Sala Al Artis
de Alalpardo
TODA UNA VIDA: Angel Luis Yusta y Tania Ballester, la pareja por antonomasia del actual teatro espanol, cumplen 3
33 anos ininferrumpidos de exito como Compania, haciendo centenarios de representaciones populares y cono- B
g cidos fitulos, siendo los actores espanoles de su generacion que mas representacionas teatrales llevan realizadas. E 2
]
i Con su nuevo montaje, TODA UNA VIDA, una brillante y divertida comedia apdcrifa, alcanzan la plenitud en su -Sg
ﬁ madurez artistica dentro del teatro de humaor. 95
= 3
% Una comedia ingeniosa, alegre y divertida, junto a una moderna y eficaz puesta en escena cimentada en la e
8 comicidad del texto y en las magistrales interpretaciones de ambos. & a selibie Lﬁé‘\gg%
.E 20:00 horas
] Si quieres ver un video sobre esta obra de teatro, visita el siguiente enlace: Casa de la Cultura
hitp://www.produc cionesquijote.es/quijote/?page id=407 '“““::':'"‘"“'“‘ de Alalpardo
Teatros)
MOSICA - TEATRD - DANTA
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TARIFA SOCIAL DE CONSUMO DE AGUA
UNA TARIFA PENSADA PARA QUIENES MAS LO NECESITAN

En Canal de Isabel ll creemos que esjusto adaptarse alas necesidades especiales de cada persona
y familia. Por eso, si cuentas con un informe del trabojador social de tu ayuntamiento sobre fu situacion
econdmica o eres perceptor de larenta minima de insercion, puedes acogerte a nuestra tarifa social.

Informate llomando gratis al: Q00 365 365
Entra en nuestra Oficina virtual: OfiCinavirtual.canalgestion.es

Canal </
de Isabel ll
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Brujuleando

PREMIOS "EL ENCIERRO"

Ya se han hecho publicos los
trabgjos premiados en la XVI
ediciondelConcursodeFotografia
de los Encierros de San Sebastian
de los Reyes del presente ario. 95
trabagjos se han presentado por
21 fotdgrafos procedentes de
distintas poblaciones espariolas.
Primer Premio: 500 € y trofeo
para Mario del Monte, vecino de
Alcobendas, por su fotografia
en B/N titulada “Un encierro
diferente”. Segundo  Premio:
150 € y trofeo para Alejandro
M. Rodnguez Simdn, vecino
de Cuenca, por su fotografia
titulada “Derrotes en el callejon”
y dos nominaciones especiales
-solo trofeo- a las fotografias
tituladas “Tomando Estafeta”,
de Oscar Sdnchez, de Sanse,
y a “Pastores”, de Algjandro
M. Rodriguez, de Cuenca.

CAMPANA VERDE 16

Un afio mas, el Ayuntamiento
de Alcobendas pone en
marcha la Campafia Verde
que tiene como objetivo
colaborar a embellecer y
mejorar la calidad de las zona
verdes publicas y comunales.
Por ese motivo, se entregaran
arboles tales como arces,
ciruelos rojos, robinias o
moreras y arbustos como
romero, lavanda o rosales
para reposicion o mejora de
las zonas verdes privadas.

NUEVA CASA DEL PUEBLO
EN SANSE

Al cierre de esta edicion se
habra inaugurado la nueva
sede del PSOE en Sanse.
Inauguracion de la que
daremos cumplida cuenta
en nuestro proximo numero,
el correspondiente al mes
de noviembre. Nuestra
enhorabuena a la familia
socialista de Sanse.

El 9 de octubre en un circuito por la zona de Valdelacasa

"THE COLOR RU!'",llega a Alcobendas

Paris, Roma, Tokio, Boston, Los de Valdelacasa. Ha visitado mas de 750
Angeles, Salvador de Bahia... y ahora ciudades de méas de 40 paises. Creada
Alcobendas. El domingo 9 de octubre en Phoenix (EE.UU) en enero de 2012,
llega The Color Run by Skittels, la carrera  supera los cinco millones de corredores.
de colores mas famosa del mundo, llena  Todo un récord que espera seguir
de musica, y diversion a lo largo de sus  aumentando en Alcobendas, donde se
5 kilbmetros por un circuito en la zona espera la presencia de 15.000 personas

Teatro clasico el sabado 22 de octubre, a las 20 h en el TAM de Sanse

LA ASAMBLEA DE LAS MUJERES, de Aristofanes

Lolita lidera la revolucion como
Praxégora, y el resto del elenco asumen
diferentes roles a lo largo de la historia.
Entre todos montan la gran fiesta que
ha imaginado Juan Echanove para
presentar esta toma del poder ateniense
por parte de las mujeres tras un sibilino
golpe de Estado en el parlamento.
Aristofanes se sirvid de esta “revolucion
femenina” para presentar su aguda
critica a los gobernantes atenienses vy
ahora Juan Echanove la utiliza como
excusa para hacer lo propio con la
situacion politica contemporanea, para de la Grecia actual, por ejemplo. Eso chirigota de carnaval en la que no faltara
buscar el paralelismo con la situacion si, en tono de “juerga al aire libre” y de la musica compuesta por Javier Ruibal.

Eventos para niiios en inglés en [ S0 7o

CENTRO COMERCIAL

ninos en inglés que organiza el Centro - VIERNES 28.- SCARECROW

Comercial Santo Domingo. CRAFT, un divertido taller para crear
El programa y el calendario sera el espantapajaros otonales.
siguiente: -SABADO 29.- THE BIG CHALLENGE,

- SABADO 1.- THE BIG CHALLENGE, un evento de juegos y competiciones
un evento de juegos y competiciones para nifos.

para ninos. - LUNES 30.- HALLOWEEN PARTY,
- VIERNES 7.- LEAF ART, manualidades prepara tu disfraz y acude a la fiesta de
de hojas, usando colores otofales. disfraces.

- SABADO 8.- BINGO COMPETITION Recuerda que todos los eventos seran
FOR KIDS, competicion de bingo para gratuitos y estaran recomendados a

ninos, con premiosl!. ninos de 3 a 10 anos, y acompanados

- VIERNES 14.- PUMPKIN CRAFTS, por un responsable.

creacion y decoracion de calabazas. El Centro Comercial Santo Domingo

- SABADO 15.- MAGIC SHOW, un estd en la Avenida Guadalix nimero

evento lleno de sorpresas!!. 35 - 37 de Algete, en la salida 28 de

- VIERNES 21.- JEWERLY FUN, para la A-1. Si quieres mas informacion
Desde el proximo sabado 1 de octubre  que crees tu propia bisuteria. sobre los eventos, podras obtenerla en

hasta el lunes 31, podrés asistr de -SABADO 22.- CLOWNS FORKIDS, un  www.centrosantodomingo.com, o en el
manera gratuita a los eventos para evento con payasos lleno de diversionll.  teléfono 91 622 08 Q0.

Presentacion del libro "SONETOS Y OTROS POEMAS"

De Antonio Gala

El proximo viernes 7 de Octubre a Rafael Soler, hablaran del autory leeran  aun cuando la sombra se ha cernido
las 19,30 horas en la Libreria LE en el poemas de este libro. Se contarda con sobre él en ocasiones, lo luminoso de
Paseo de la Castellana N° 154 (Metro la presencia y colaboracion especial de  su poesia, la carga emocional de sus
Santiago Bernabéu) se presentara el los cantautores Juanlu Mora, Rafa Mora  poemas, su maestria formal tanto en lo
libro SONETOS Y OTROS POEMAS de y Moncho Otero que han musicalizado clasico como en lo tradicional, hacen
ANTONIO GALA en la que los poetas unospoemasque cantaran. LaSeleccion  que Antonio Gala poeta sea un luminoso
Carmina Casala, Sesi Garcia, J. Alvaro y prélogo es de Manuel Lépez Azorin. Al regalo a reivindicar. Un libro pleno de
Gomez, Isabel Delgado, Manuel Rico y autor de este libro nunca le falta la luz, amor, desamor y soledad.
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Celebracion de las Fiestas del Real Sitio de El Pardo

Pregon de Barbara Mira Fernandez, vecina de El Pardo

La Fiestas del Real Sitio de El Pardo,
estuvieron, como siempre, llenas de
tradicion organizadas por las Pefas
del lugar en colaboracion con la Junta
Municipal, denotando un gran caracter
popular. Las actividades estan pensadas
para todos los publicos, con la tradicional

Pasacalles, Cabezudos y la charanga "El Ramillete"

caldereta de gamo, fiestas de disfraces,
la cuarta edicion ya del Trial nocturno por
los montes de El Pardo, una carrera de
autos locos como pistoletazo de salida
0 un encuentro de bicicletas clasicas. El
Pregén corrié a cargo de Béarbara Mira
Fernandez, vecina y representante de la

Exhibicion de perros adiestrados de la Guardia Civil

“Asociacion vecinal El Pardo”. Las Fiestas
de El Pardo siempre se ha caracterizado
por sufuerte sentimientoreligioso reflejado
en los “Triduos a la Virgen del Rosario” y
la Unidad de Musica de la Guardia Real
en la Plaza del Caudillo que toco en su
honor, cerrando con la Misa Solemne

Grupos del barrio hicieron vibrar a todos los asistentes

en la Parroquia Inmaculada Concepcion
y la Solemne procesion con la imagen
de la Virgen del Rosario. Para cerrar las
fiestas, se reunieron todos los vecinos
en el Solar de Boyerizas para contemplar
los fuegos artificiales iluminando el cielo,
poniendo el broche final a las fiestas.

FERIA DE ASOCIACIONES DE HORTALEZA

Hubo talleres, conferencias, actuaciones, juegos, hinchables, cuentacuentos

. FERIA DE ASOCIACIONES

DE HORTALEZA

Yive e Sagiio

7 DE SEPTIEMBRE

s e o

L R e e

I.!c‘r!r e 11,00 K hatio las 23.00.5

TALLERES. CONFERENCIAS, #CTU;\C[ONES{ CONCIERTOS

Amaniom ey st
[
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Por iniciativa de la Junta Municipal de
Hortaleza, asociaciones y colectivos
del Distrito se dieron cita el pasado
17 de septiembre, de 11 a 23 horas
en el Parque Alfredo Kraus, junto al
Carrefour de la Gran Via de Hortaleza.
De esta forma, todo los vecinos que se

acercaron recogieron informacion de las
asociaciones para poder participar en las
diversas actividades y reivindicaciones,
que tienen como objetivo mejorar todos
los aspectos de sus barrios y la vida
de sus habitantes. En la Feria hubo
talleres, actuaciones, juegos, conciertos,

cuentacuentos, hinchables, manualidades
y conferencias de diferentes indoles que
tuvieron mucha aceptacion entre la gente
que acudid. La Asociacion de Vecinos
de Sanchinarro, inicié una campana de
recogida de firmas para la dotacion de
una comisaria en Sanchinarro.

PROGRAMACION CENTRO
CULTURAL SANCHINARRO

OCTUBRE
2016

TEATRO:

TEATRO INFANTIL:

- 22 de octubre, 19:00 h: SPANISH CIRKUS / Direccion:
Laura Varela / Entrada 6,7 € / Recom. mayores de 16 atios

- 9de octubre, 12:00 h: DEACAYDEALLA, Compariia

6 arios

ACTIVIDADES EN FAMILIA:

-23 de octubre, 12:00 h: MAD FOR SWING,Clase de baile
Swing para familias y encuentro abierto con bailarines /
Entrada libre hasta completar aforo / Niiios-as a partir de

Ché y Moche /Entrada: 5,6; 5 € ved. / Recom. a partir de 6
arios

- 30 de octubre, 12:00 h: EL SOTANO ENCANTADO, Teatro
Mutis / Entrada: 5,6; 5 € reduc. / Recom. a partir de 6 arios

MUSICA:

-8de octubre, 19:00 h: PEDRO GUERRA / Entrada: 15 €/
12 reducida / Todos los publicos

- 15 de octubre, 19:00 h: EL FUNERAL, OUA UMPLUTE /
Producciones Che y Moche /Entrada: 8 €/ 6 reducida

-28 de octubre, 19:00 h: DANZAADULTOS EN EL VERGEL,
Compaiiia La Cld / A partir de 14 afios / Duracién: 60 minutos

CHARLA TALLER:

- 16 de octubre, 18:00 h: Elpoder del sonido, la vibraciony la
voz / Entrada libre hasta completar aforo / Inscripciones en
eventos@centroculturalsanchinarro.com

PRESENTACION LIBRO:
- 26 de octubre, 19:00 h: PLUMA AGIL.RECITAL POESIA
Concha Porras / Entrada libre hasta completar aforo

EXPOSICIONES:
- Del 5 al 30 octubre: SERGIO TENREIRO / Exposicion de

fotografia
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La Junta Municipal instalé una mesa informativa para explicar a los vecinos el proyecto de peatonalizacion

Los vecinos disfrutaron de un dia sin trafico en la Plaza Mayor

El domingo 18 de septiembre, los vecinos
del distrito de Barajas pudieron disfrutar de
un dia sin trafico en la Plaza Mayor. Desde
las 12 h hasta las 22 h, todo aquel que se
acercé andando, en bici, o simplemente
paseando con un cochecito de nino,
pudieron disfrutar de un dia sin coches,
sin humos ni ruidos y se pudieron informar
del proyecto de peatonalizacion definitivo
previsto, en la mesainformativa que la Junta
Municipal dispuso para todos los vecinos
que quisieron ampliar la explicacion sobre
dicho proyecto.

La vecina de Barajas es una de las pocas magas del mundo

INES LA MAGA, salto a la tv britanica

La ilusionista espanola Inés la Maga se
ha convertido en el nuevo fichaje del
programa de la cadena ITV britanica The
next great magician, en el que 25 de los
mejores magos del mundo presentan
sus mas sorprendentes ilusiones. Inés
la Maga, una de las pocas mujeres
ilusionistas profesionales del mundo,
realizard en The next great magician el
arriesgado numero del "enterrado vivo",
un efecto ideado originalmente por Harry
Houdini que viene precedido de una
tétrica leyenda negra. Se dice que el
famoso escapista Houdini concibié esta
gran ilusion, incluso se imprimieron los
carteles, pero le aterrorizaba realizarla.
El programa se graba en Londres y se
emitira esta temporada en prime time en
el Reino Unido. Inés la Maga representa
actualmente en Madrid su espectaculo

MagicROOM, una sesion de magia para
tan solo 30 espectadores, en el Hotel
Petit Palace Santa Barbara de Madrid.
Las entradas estan a la venta en la web
de Atrapalo. Se trata de un espectaculo
de magia exclusivo e innovador, en el
que Inés actla para audiencias limitadas
a 30 espectadores. Durante 75 minutos,
Inés realiza juegos de magia a pocos
centimetros de su publico para que no
pierdan detalle, con todo tipo de objetos
cotidianos, desde las clasicas monedas
y cartas, hasta grapadoras, pintalabios,
calcetines, globos o pizarras. Inés la
Maga se dio a conocer en television en
el afo 2006 con el programa de magia
Nada x aqui (Cuatro). Ha realizado magia
en directo asiduamente en los programas
jQué tiempo tan feliz! (Telecinco) vy
Menuda noche (Canal Sur), entre otros.

XII Certamen nacional de pintura rapida PARQUE DE EL CAPRICHO EN OTONO

Podran participar artistas de nacionalidad Las inscripciones podran presentarse
desde el 26 de septiembre hasta el 22 premios para los ganadores seran:
de octubre en el Centro Cultural Gloria

espanolay extranjera que sean residentes
en Espafa y mayores de 18 anos.

Fuertes, en la Av de Logrono 179. Los

Primer premio: 1.500 €; segundo premio:

1.000 €y tercer premio: 800 €. Si quieres
obtener mas informacion podras hacerlo
en cultubarajas@madrid.es.

®ELENCINAR STORAGE

Trasteros y mini-almacenes a tu medida

DESDE 1m2

SU TRASTERO O MINIALMACEN

EN EL CC. EL ENCINAR

TEL. 91 6255191

ccelencinar@ccelencinar.es

" CENTRO COMERCIAL X

SELENCINAR

www.ccelencinar.es
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Segun los datos de endeudamiento publicados por el Banco de Espaiia

Apoyo a las victimas del
terrorismo enla carrera
popular de la AVT

La Comunidad cierra el segundo trimestre del afio
con una deuda del 14,2%, siendo la mas baja de Espafa

La Comunidad de Madrid cerré el se-
gundo trimestre de 2016 con una deuda
del 14,2% del PIB, es decir, Madrid es la
region menos endeudada de Espana, se-
gun los datos hechos publicos por el Ban-
co de Espana. La deuda de la Comunidad
de Madrid se sitta 10,6 puntos por debajo
de la media de las comunidades autono-
mas (24,8%). La deuda de la Comunidad
de Madrid (14,2%), es 1,4 puntos menor
que la deuda del Pais Vasco, 7,8 puntos
menor que Andalucia, 21,7 puntos menor
que la deuda de Cataluna, o 27,5 puntos
menor que la Comunidad Valenciana.

Deuda por comunidades auténomas. Ratio deuda/Pib. 2T 2016
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El consejero de Educacion, Juventud vy
Deporte, Rafael van Grieken, di6 la salida
a la Carrera de la Asociacion de Victimas
del Terrorismo (AVT) 2016, en el barrio de
Moratalaz y en la que participaron, entre
otros, miembros de las Fuerzas y Cuerpos

Cristina Cifuentes inauguro el nuevo curso
universitario con menos tasas y nuevas becas

La Comunidad de Madrid abri6 el curso
universitario con una nueva bajada de las
tasas de los grados y master, asi como
nuevas becas para facilitar el acceso a la
universidad de los alumnos madrilenos.
La presidenta, Cristina Cifuentes, y el
consegjero de Educacion, Juventud vy
Deporte, Rafaelvan Grieken, participaron
en el acto académico de apertura del

curso universitario 2016/2017, que se
celebré en el Paraninfo de la Universidad
Complutense. En su intervencion, la
presidenta regional garantizd6 que su
Gobierno va a “trabajar duro pory para la
Universidad, para que ningun estudiante
que demuestre un aprovechamiento
suficiente pueda quedarse sin esamisma

de Seguridad del Estado. Asi, el Ejecutivo
regional muestra su apoyo Yy rinde
homenaje a las victimas del terrorismo.
La Carrera Popular esta patrocinada por
la Comunidad de Madrid, el Ministerio del
Interior, el Gobierno Vasco, la Asociacion
Plataforma de Apoyo a las Victimas del
terrorismo (APAVT), la Fundacion Victimas

oportunidad por motivos econdémicos".

del Terrorismo y Coca Cola.

Con el 28% del total nacional, cuenta con 27.281 potenciales donantes de médula, el doble que en 2012

La Comunidad continua a la cabeza de las donaciones de médula

Con motivo del Dia Mundial del Donante
de Médula Osea y Sangre de Corddn
Umbilical, el consejero de Sanidad,
Jesus Sanchez Martos, ha mostrado su
agradecimiento a los madrilefos que ya
han donado médula ¢sea para pacientes
necesitados. Durante 2015 han donado

22 madrilefios sobre un total de 78 a
nivel nacional, por lo que, un ano mas,
la Comunidad de Madrid lidera este tipo
de donacién. En 2016 ya han donado 21
madrileNos que resultaron compatibles
con un paciente receptor. La donacion de
médula es un acto voluntario, anénimo y

altruista que no se realiza para ninguna
persona concreta, sino para un enfermo
anénimo de cualquier lugar del mundo,
cuyo perfil genético sea compatible con
el del donante. Los ciudadanos cuentan
con el teléfono del Centro de Transfusion,
900 303 530, para poder informarse.

FACUA MADRID ...

... recomienda a los usuarios que
deseen pedir cita previa que utilicen los canales oficiales

La asociacion alerta de la proliferacion
de paginas webs que con el reclamo
de gestionar este servicio lo que
ofrecen son numeros de informacion
de tarificacion adicional.

FACUA Madrid aconseja a los usuarios
que deseen pedir cita previa ante un
organismo oficial, para gestiones como
renovar el DNI, realizar algun tramite en
Hacienda o acudir a la [TV, que utilicen
los canales oficiales para ello.

Debido a que la asociacion alerta de
la proliferacion de paginas web que
utilizan como reclamo para atraer la

atencion de los usuarios la gestion de
la cita previa y que en realidad lo que
anuncian son numeros de tarificacion
adicional.

Estos teléfonos, que comienzan por
las cifras 118 y suelen tener en total
cinco cifras: 118XY, ofrecen un servicio
de directorio que cuando los usuarios
llaman, pueden consultar los numeros
de teléfono correspondientes a un
abonado o0 a un servicio especifico,
como por ejemplo, el numero de
teléfono que deben usar para pedir cita
previa para renovar el DNI.

FACUA Madrid advierte que el precio
de estas llamadas es muy elevado
y pueden provocar una factura de
teléfono muy elevada a los usuarios.
Es por esto que la asociacion
recomienda consultar directamente los
numeros de los organismos oficiales
como Hacienda, las ITV o el servicio
de expedicion de DNI y Pasaporte
de la Policia a través de sus propias
paginas webs o de otros servicios de
informacion publico, sin coste para el
usuario.
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Distrito Castellana Norte (DCN)

-, ————
EL APOYO DE LOS VECINOS ES LA CLAVE
PARA EL FUTURO DEL PROYECTO DE DCN

"La pregunta que mas nos hacen los vecinos es cuaindo empezamos"

La promotora de la llamada Operacion Chamartin asegura que en menos de tres meses su primera oficina de informacion al publico, abierta en
el barrio de Fuencarral, casi ha alcanzado las 600 visitas. “La casi totalidad de los vecinos nos manifiesta su opinién favorable al proyecto. La
pregunta que mas nos hacen es cuando empezamos”, explican fuentes de DCN.

Actualmente, el proyecto de
DCN esta bloqueado, desde
que el Ayuntamiento denegara
en el Pleno su aprobacion, el
pasado mayo. La decision del

DCN como por la Comunidad
de Madrid y el Ministerio de
Fomento. La promotora siempre
ha dejado claro que soélo ha
recurrido a la via juridica porque

dejado claro en varias ocasiones
que su deseo es sentarse a
negociar. La CAM, el Ministerio
de Fomento -que a través de
Adif es propietario del 61% de

adquirido DCN- y la promotora
coinciden en que la unica forma
de desbloquear el norte de
Madrid es sentarse a negociar
sobre el proyecto de DCN, algo

Consistorio ha sido recurrida
en los tribunales tanto por

no se le dejé otra posibilidad
para tutelar sus intereses y ha

los terrenos de la Operacion
Chamartin cuyos derechos ha

que, de momento, rechaza
el Ayuntamiento de Madrid.

Distrito Castellana Norte (DCN) esta convencida de que tiene un aliado invencible
para conseguir que finalmente se desbloquee su proyecto: el apoyo de los vecinos

DCN: "otras asociaciones vecinales se estan acercando a la plataforma de apoyo al proyecto, expresando su voluntad de
adherirse. Cuantos mas vecinos conocen el proyecto mas nos apoyan. Por eso hemos decidido abrir mas puntos de informacion
para el ciudadano. La primera de las nuevas aperturas esta prevista en el barrio de Las Tablas”

Cabe recordar que, de acuerdo con las estimaciones del catedratico de la UAM Antonio
Pulido, DCN generara 120.000 puestos de trabajo de forma directa, a los que habra
que afadir el efecto de la llegada de las muchas empresas que se trasladaran a la zona,
atraidas por la disponibilidad de oficinas modernas y sostenibles, asi como su

emplazamiento estratégico, cerca del aeropuerto y del centro de actividad

LOS ASPECTOS
QUE MAS VALORA
LA GENTE SON:;

ANTONIO BEJAR, PRESIDENTE DE DCN,
en una reciente entrevista:

"La voluntad negociadora de DCN estd fuera de
discusion y las unicas lineas rojas son que el proyecto
siga siendo ambicioso, bueno para Madrid y los
madyrilerios y que siga siendo rentable"

1.- Las mejoras de las
infraestructuras de transportes.
2.- Las conexiones entre
los barios que eliminan los
problemas de aislamiento.

3.- La gran cantidad de zonas
verdes previstas, incluyendo el
segundo parque urbano mas
grande de Madrid.

4.- La generacidn de puestos

de trabajo.

DCN anuncio hace meses que si la situacion no se desbloquea abandonaria el
proyecto a finales de este aro. Aunque, en la citada entrevista, el maximo ejecutivo
de la comparia dejo claro que los vecinos estan haciendo oir su voz para pedir a
DCN que siga adelante y no renuncie a llevar a cabo su proyecto.
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“CIéSiCOS en Zapatillas ”por Pedro Maria Rivera (Wwww.pedromariarivera.es)

Camille Saint-Saéns,
polifacético

Nuestro homenajeado este mes (nacid
en Paris el 9-octubre-1835) poseia
multiples facultades: pianista y organista,
compositor, profesor, militar, escritor...
Como siempre, para entrar en materia,
les invito a recordarunacomposicion: en
este casoEl carnaval de los animales,en
la que muestra su ingenio, alto nivel
musical y también sentido del humor
puesplanted la obra como diversion
para unos carnavales.A partir de la
introduccion con la ‘marcha real del
ledn’, presenta a distintos animales
asignando un instrumento a cada uno

de ellos. Por ejemplo para los elefantes,
elige el contrabajo; para el cisne, dos
pianos y el chello en un suave pasaje...
Incluso plantea una broma y autocritica
introduciendo a los pianistas como
“otros animales” por sus “machacones”
gjercicios.

De la labor de actualizaciéon musical
de Saint Saéns destacan su docencia
—tuvo como alumnos entre otros a Fauré
y Messager- y sus actividades para
la renovacién de la musica francesa,
siendo uno de los fundadores de la
Sociedad Nacional de Musica de su
pais, que se desarrolld posteriormente
con Debussy y Ravel, entre otros.
Ademas de su actividad musical, desde
joven se dedico a estudiar arqueologia,
boténica, ciencias ocultas, entomologia
(especialmente las mariposas), geologia,
matematicas...Comomuestra de su
relevancia, fue miembro de la Sociedad
Astronémica de Francia.

Su formacion y precocidad

Charles Camille —ese era su nombre-
quedd huérfano con pocos meses
y jcon dos afos! su madre y una tia
abuela le facilitaron la primera formacion
musical pues observaron que era un

nino prodigio. Con tres, lefa y escribia;
antes de cumplir los cinco ya compuso
su primera obra de piano(fechada el 22-
03-1839 y conservada en la Biblioteca
Nacional francesa); a los siete afos
empezd a estudiar latin y a proseguir
aprendizajesmusicales  con  varios
maestros:el pianista y pedagogo Camille
Stamaty; Pierre Maleden, quien le
instruyd en composicion.Después asistio
como oyente a las clases de 6rgano de
Francois Benoist en el Conservatorio de
Paris, ingresando pronto como alumno
oficial. Profundizd en la composicion con
el maestro Jacques F. Halévy..

Con su amigo Sarasate

Saint-Saéns fue muy amigo de nuestro
granPablo Sarasate a quien dedico varias
de sus composiciones para el violin,
destacando su Concierto n° 3. Sarasate
le invitd a una gira por diversas ciudades
espanolas y ello le sirvid de inspiracion
al compositor, para incorporar nuestros
aires y ritmos en algunas de sus obras.

Extensa labor creativa y
estilo

Compuso mas de cuatrocientas obras,

plasmadas en casi todos los géneros.
Destacan trece Operas, de las que
sobresale Sansdn y Dalila; cuatro
sinfonias, siendo la 3% para drgano,
piano y orquestala mas conocida;
poemas sinfénicos, entre ellos su famosa
Danza macabra; cinco conciertos
para piano, que estrend él mismo;
sonatas para diversos instrumentos,
oratorios... y su Concierto para chello
y orquestarecomiendo la version
Rostropovich&MutiyScala de Milan).
Buscaba siempre la perfeccion técnica
dentro del clasicismo y por ello fue
considerado demasiado “académico”;
en su pais sele criticaba como “el mas
aleman de los compositores franceses”.
También fue de los primeros que crearon
musica para el cine. En general es
consideradocomo compositor elegante
y brillante técnicamente.

Aunqueviajepordiversospaisesllegando
incluso a China, vividpreferentemente
en Paris. En los ultimos afos de su vida
se interesd por la musica popular arabe
aungue su labor no obtuvo relevancia.
Después de la Primera Guerra Mundial
comenzd apasar los inviernos en Argely
alli fallecio (16-12-1921).

En esta ocasién, nuestra inves-
tigacion ha fijado su objetivo en
Francisco Gomez de Quevedo Ville-
gas, incomparable literato del Si-
glo de Oro de nuestras letras. Fue
madrileno de pura cepa; de hecho,
la mayoria de sus anécdotas tienen
como escenario las calles de Ma-
drid: desde sus periodicas orinas
en la Calle del Codo al volver de
parranda hasta sus frecuentes due-

los con transeuntes casuales.

Al parecer, ademas de gran poeta
era un excelente espadachin: en la
Calle Mayor hirid a un tal capitan
Rodriguez en un duelo; mas grave
fue la disputa en la Plaza de San
Martin, donde tuvo que matar a un
hombre para poner a salvo a una
mujer —una placa lo conmemora

“ Curiosidades de grandes escritores”

Por Javier Adrada de la Torre I

hoy en dia—.

También en Madrid, segun cuentan
las malas lenguas, solia Quevedo
visitar prostibulos y antros donde
emborracharse.

Sus malas costumbres contrasta-
ban con su pasion por la literatura:
cada vez que se iba de viaje, lleva-
ba consigo una maleta repleta de
hasta cien libros; a su muerte, lego
una biblioteca personal que conta-
ba con nada menos que 5.000
volumenes. Quizas fue por leer
tanto por lo que aprendié a hablar
con soltura italiano, frances, arabe,
latin, griego e incluso hebreo.

Su enemistad con Gongora ha sido
exagerada a lo largo de la Historia:
su rivalidad no fue tan exacerbada
como la creencia popular asume.

No obstante, y tal y como eviden-
cian los textos —no olvidemos el fa-
moso soneto satirico A una nariz—,
es obvio que no se llevaban muy
bien: Géngora se burlaba de la mio-
pia y la cojera de Quevedo, este se
reia del origen judio de aquel, etc.
Entre sus célebres pendencias,
podemos destacar que Quevedo
compro la vivienda donde Gongora
residia alquilado, con el Unico y ruin
objetivo de dejar a su adversario en
la calle, literalmente, como un va-
gabundo.

El ingenio de Quevedo, como bien
es sabido, no tenia limites. Tam-
poco los tenia su vergUenza. En
cierta ocasion, nuestro poeta se
apostd con unos amigos una im-
portante suma de dinero. ¢ Cuél era

el reto? Nada
mas y nada
menos que
llamar coja a
la reina de en-
tonces, dona
Isabel, esposa
de Felipe IV,
ya que Su-
fria dicha
minusvalia.
Quevedo fue
invitado a una
recepcion en palacio. Alli, se acer-
cO a la monarca vy, ofreciéndole un
clavel en la mano izquierda y una
rosa en la derecha, soltd la espe-
rada perla: «<Entre el clavel y la rosa,
su Majestad escoja».

Francisco
de Quevedo
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“Frases Para Cambiar Vidas ? por Ignacio Novo (www.frasesparacambiarvidas.com)

"Buscamos la felicidad, pero sin
saber donde, como los borra-
chos buscan su casa, sabiendo
que tienenuna ”

(Voltaire, escritor, historiador,
filésofo y abogado francés)

Cuenta la leyenda que un poco antes de
que la humanidad existiera se reunieron
varios duendes revoltosos con el fin de
hacer una travesura.

Una vez congregados todos uno de ellos
empez6 diciendo:

—No podemos consentir que el ser
humano sea tan perfecto. Que pueda
tener y conseguirlo todo en la vida con
el simple poder de su voluntad. Creo
que les deberfamos esconder algo para
que fueran plenamente conscientes de
su imperfeccion y fuesen mas humildes,
pero No se me ocurre qué.

Después de mucho cavilar, otro de los
duendes levanté su voz:

—iYasé! Vamos a esconderles la felicidad.
Aunque el problema, como son tan
listos, sera dénde esconderla para que
no puedan encontrarla con facilidad y la
obtengan solo a través del esfuerzo.

—Vamos a esconderla en la cima del
monte mas alto del mundo, propuso de
repente uno de los duendes.

—No, recuerda que tienen fuerza vy
habilidad, descarté tajante otro, alguno
podria subir y dar con ella, y si uno de
ellos la encontrase, ya todos sabrian
dénde esta.

Desde otra esquina del lugar se escucho
una nueva propuesta:

—Entonces vamos a esconderla en el
fondo del mar.

A lo que de inmediato otro duende
objeto:

—No, no olvides que son curiosos,
alguno podria construir un aparato para
descender a la mas profunda sima marina
y la hallarian alli.

—Escondamosla en un planeta bien lejano
de la Tierra, tercio el mas joven.

—No, le dijeron. Recuerda que les ha
sido dada inteligencia, y un dia alguno va
a construir una nave para viajar a otros
planetas y la va a descubrir, y entonces
todos tendran ya la felicidad con solo
vigjar hasta alli.

El duende mas veterano que habia
permanecido en silencio escuchando
atentamente cada una de las propuestas,
al fin se pronuncio:

—Creo saber dénde ponerla para que
nunca la encuentren.

Todos se volvieron asombrados hacia él y
preguntaron al unisono:

—¢:Doénde?

—La esconderemos dentro de ellos
mismos; estaran  tan  ocupados
buscandola afuera que muy pocos seran
los capaces de dar con ella.

cDonde estd la felicidad?

Pues me temo que no en los grandes
titulares de esa angustiosa (y estresante)

“epopeya” que algunos escriben cada dia
en pos de la gloria, el prestigio, la fama, el
dinero... y todo aquello que forma parte
de lo que ellos consideran éxito. No, creo
ahi no esté la felicidad. Y sin embargo
si que creo que es mas posible hallarla
reparando en la letra menor con la que se
escriben los pequefnos acontecimientos
de la vida, en los que apenas reparamos
ya por demasiado cotidianos y poco
deslumbrantes, pero que nos otorgan
deleite y placer constantes.

Y yo me pregunto: ;,como estamos tan
despistados sobre el donde esta o no esta
la felicidad con la cantidad de literatura
que hay al respecto? (en 2008, y solo
en Estados Unidos, se publicaron 4.000
nuevos libros sobre la felicidad) Pues
porgue si bien hay un concepto genérico
de lo que se podria considerar una “vida
feliz”, no todos compartimos, me temo, la
misma idea exacta de qué es felicidad.
Sigamos ahondando en la materia.
Si te plantease la pregunta: ;qué te
hace de verdad feliz?, ;Serias capaz
de responderme sin titubeos? Si es asi
estarias muy por delante de la mayor parte
de la gente que no sabe o no contesta
ante una pregunta similar.

Si buscamos una dictamen externo
orientativo, la investigacion cientifica
ha arrojado algunas respuestas, quiza
demasiado obvias, €so si, a la pregunta
anterior de qué hace feliz a un ser humano.
Por ejemplo: tener una relacion amorosa,
gozar de buena salud y poseer dinero
genera mas alegria que lo contrario.
iClaro!, diras. Pero si bien esto es evidente,
otros hallazgos van contra toda logica. El
dinero, un objetivo vital que esta en la mira
de casi todos, importa, si, desde luego,
pero solo hasta cierto punto. Parece un
hecho que después de alcanzar cierto
nivel econémico disminuye el impacto de

lo material en nuestras vidas.
cQué nos da la felicidad?

Y es que ademas, por otra parte, somos
bastante malos a la hora de anticipar
qué nos otorgara la felicidad real que
perseguimos y durante cuanto tiempo la
tendremos. Casarse, comprar una casa o
recibir un aumento de sueldo, si que trae
alegria concreta a nuestras vidas, pero
no de un modo permanente. Siento ser
aguafiestas, pero estd medido que dichos
acontecimientos solo otorgan jtres meses!
de plena felicidad tras los cuales volvemos
al nivel anterior de dicha que ya teniamos.
La explicacion para esta “evaporacion”
rapida del bienestar reside en el habito.
Nos terminamos acostumbrando a
todo, y todo nos deja de emocionar
una vez satisfecha la curiosidad inicial.
Pero esta parte negativa que tiene el
habituarseatodolobueno, setornapositiva
cuando lo que nos sucede es algo malo y
hemos de superarlo. Si nos divorciamos,
quebramos econdémicamente, fallece
alguien cercano o tenemos un grave
accidente... lo que sea que de funesto
pase en nuestras vidas, acabamos por
asumirlo y habituarnos a ello, por mas
que en el primer momento pensemos
que eso va a ser algo insuperable. Seguro
gue conoces a personas que tras vivir
draméticas situaciones salieron adelante
y fueron capaces de volver a sonrelr.

Y no olvides, ya para terminar por este
mes, que la felicidad, como cualquier
sentimiento, es quimica interna; si te
acostumbras a esa “sustancia”, el cuerpo
te la pedira frecuentemente.

&Y site haces adicto a ser feliz?

Twitter: @ignacionovo
Libro: “Frases para cambiar tu vida”

({4 ”»
J uglal‘esca por Manuel Lépez Azorin (http://manuellopezazorin.blogspot.com.es/)

Romance sobre Bodas
de sangre

Cerrd la puerta de golpe.
Fue un golpe tan frio y seco
que sembro toda la estancia
de soledad y silencio.
Quedo la casa vacia,

cuando aun resonaba el eco,

con un dolor que estallaba

por paredes, suelos, techos...

La boda habia terminado;
pero, el talamo desierto,
aquella tarde de fiesta

se volvié noche de duelo.

En el corazén la sangre
bullendo como veneno

y su honor, en otra grupa,
cabalgando lejos, lejos...

La noche sin una estrella,

la luna, ausente, durmiendo.
Sdlo unos ojos que brillan
bajo el firmamento negro.
Ojos que escupen asombro,
rabia y estupor y, ciegos,
buscan lo que siente suyo
por amor y por derecho.

Corre, vuela, por la noche
un hombre va maldiciendo,
un hombre que grita y busca
bajo la capa del cielo.

Los cascos de los caballos
galopan por el infierno.
Suena la pasion y suena

el rencor de un odio fiero.

Caballo blanco, con alas
que siente la tierra cielo.
Caballo negro que siente

la sangre arder como fuego.
Y detras de los caballos
corren aullando los perros
como un maldito presagio
de muerte, de amor, de ce
los...

Con el polvo en la garganta
y en el corazdn el miedo,

frente a frente, noche oscura,

frias navajas de acero.

Los ojos, como cuchillos,
se clavaron en el pecho

y se dejaron amargas
heridas de desconsuelo.

La sangre, sobre las hojas,
arrebatada de cuerpos.

La muerte abrazando fuerte
amores y desencuentros.

La noche tifie de rojo

la soledad de los muertos .
La noche sin una estrella
en su telar va tejiendo
negro vestido de luto,
vestido de pena, negro.

La mujer llora, callada,

los caballos muy inquietos,
los perros aullando fuerte
alrededor de los muertos.

“Era una mujer quemada
llena de llagas por dentro”
Era la novia, y el novio:
agua clara y alimento.

Pero el otro, rio oscuro,

era pasion y era fuego

y ella se bebid sus aguas,

y ellos se quedaron muertos

Y la muerte, esa mendiga
que reclama vidas, cuerpos,
en esta noche los cubre
con su manto de silencio.
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