


  Programa fiestas

JUEVES 25 DE AGOSTO
- PREGÓN DE FIESTAS: 22:00 h Plaza 
de la Constitución. 
-  ZOMBIE KIDS. 23:0O h  Anfiteatro. 
- FIESTA EN EL CASCO HISTÓRICO. 
23:00 h Discoteca en las calles Victo ria, 
San Vicente y La Paz.
- FIESTA QUEEN. 23:00 h Caseta Mu-
nicipal. 
- ORQUESTA TRIBU. 24:00 h Plaza de 
la Constitución. 
- DAVID DE NILO y VÍCTOR NAVARRO 
24:00 h  en ‘El Camarote de Vida on Tour’. 
Caseta Municipal. 
- ‘FRAN ARES & FRIENDS’. 02:00 h 
Caseta Municipal. 

VIERNES 26 DE AGOST0
- AMBIENTACIÓN MÚSICAL. 11:30 h 
Plaza de la Constitución.
- CHARANGAS. 12:00: Xoxongorri 
(12:00 h Calles San Victoria, San Vicente 
y La Paz) La Bandina del Soplo (12:00 
horas. Calle Real). La Triple Caña (13:00 
horas. Calle Postas). 
- DEPORTE Y MÚSICA. 12:00 h Plaza 
de la Constitución.
- MÚSICA EN VIVO.  13:00 h Las me-

jores versiones del pop y rock. Plaza de la 
Constitución. 
- TALLERES Y ESPECTÁCULOS IN-
FANTILES. 18:30 h Plaza de la Cons-
titución. 
- KLEZMER ORCHESTRA. 21:00 h Ca-
seta Municipal. 
- NARANJA + FULL + MISS CAFFEI-
NA. 22:00 h  Anfiteatro.
- CORAL SAN SEBASTIÁN DE LOS 
REYES. 22:00 h Plaza de la Constitu-
ción.
- FIESTA EN EL CASCO HISTÓRICO. 
23:00 h Discoteca en las calles Victoria, 
San Vicente y La Paz.
- FIESTA QUEEN. 23:00 h Caseta Mu-
nicipal. 
- ORQUESTA BRUJA. 24:30 h Plaza de 
la Constitución. 
- DAVID DE NILO y VÍCTOR NAVAR-
RO. 24:00 h en ‘El Camarote de Vida on 
Tour’. Caseta Municipal. 
- ‘FRAN ARES & FRIENDS’. 02:00 h 
Caseta Municipal. 

SÁBADO 27 DE AGOSTO
- AMBIENTACIÓN MÚSICAL. 11:30 h 
Plaza de la Constitución.

- CHARANGAS. 12:00 h: Xoxongorri 
(12:00 h Calles San Victoria, San Vicente 
y La Paz) La Bandina del Soplo (12:00 
horas. Calle Real). La Triple Caña (13:00 
horas. Calle Postas). 
- DEPORTE Y MÚSICA. 12:00 h Plaza 
de la Constitución.
- MÚSICA EN VIVO. 13:00 h  Las me-
jores versiones del pop y rock. Plaza de 
la Constitución. 
- TALLERES Y ESPECTÁCULOS IN-
FANTILES. 18:30 h Plaza de la Cons-

titución. 
- RAP POR LA IGUALDAD. 20:00 h Eri-
ka 2Santos y Arkano. Caseta Municipal.
- CARBONO 14 + LEIZE + LOS 
SUAVES. 22:00 h Anfiteatro.
- COPLA EN SANSE. 22:00 h Verónica 
Lozano. Plaza de la Constitución. 
- FIESTA EN EL CASCO HISTÓRICO. 
23:00 h Discoteca en las calles Victoria, 
San Vicente y La Paz.
- FIESTA QUEEN. 23:00 h Caseta Mu-
nicipal. 
- ORQUESTA GRUPO R. 24:00 h Plaza 
de la Constitución. 
- DAVID DE NILO y VÍCTOR NAVARRO 
24:00 h en ‘El Camarote de Vida on Tour’. 
Caseta Municipal. 
- ‘FRAN ARES & FRIENDS’. 02:00 h 
Caseta Municipal. 

DOMINGO 28 DE AGOSTO
- AMBIENTACIÓN MÚSICAL. 11:30 h 
Plaza de la Constitución.
- CHARANGAS. 12:00: Xoxongorri 
(12:00 horas. Calles San Victoria, San 
Vicente y La Paz). La Bandina del Soplo 
(12:00 horas. Calle Real). La Triple Caña 

(13:00 horas. Calle Postas). 
- DEPORTE Y MÚSICA. 12:00 h Plaza 
de la Constitución.
- BAILE A CARGO DE LA BANDA DE 
MÚSICA. 13:30 h Plaza de la Constitu-
ción.
- MÚSICA EN VIVO. 14:00 h Las me-
jores versiones del pop y rock. Plaza de la 
Constitución. 
- TALLERES Y ESPECTÁCULOS IN-
FANTILES. 18:30 h Plaza de la Cons-
titución. 
-  PICA-PICA. 21:00 h Anfiteatro. 
- BOLLYWOOD EN SANSE. 21:00 h 
Caseta Municipal.
- LOS BRINCOS. 22:00 h Plaza de la 
Constitución. 
- FIESTA EN EL CASCO HISTÓRICO. 
23:00 h Discoteca en las calles Victoria, 
San Vicente y La Paz.
- FIESTA QUEEN. 23:00 h Caseta Mu-
nicipal. 
- ORQUESTA ZEPPELIN BAND. 24:00 
h Plaza de la Constitución. 
- DAVID DE NILO y VÍCTOR NAVARRO 
24:00 h en ‘El Camarote de Vida on Tour’.  
Caseta Municipal. 
- ‘FRAN ARES & FRIENDS’. 02:00 h 
Caseta Municipal. 

LUNES 29 DE AGOSTO
- AMBIENTACIÓN MÚSICAL. 11:30 h 
Plaza de la Constitución.
- CHARANGAS. 12:00 h: Xoxongorri 
(12:00 horas. Calles San Victoria, San 
Vicente y La Paz). La Bandina del Soplo 
(12:00 horas. Calle Real). La Triple Caña 
(13:00 horas. Calle Postas). 
- DEPORTE Y MÚSICA. 12:00 h Plaza 
de la Constitución.

                           ENTRADAS  GRATUITAS    A  TODOS  LOS   CONCIERTOS  HASTA   COMPLETAR   AFORO
                                               - Apertura de puertas: 90 minutos antes del inicio de las actuaciones 
                      - Prohibido el acceso con bebidas (solo botellas de agua con menos de 50 cl) y comida
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El Consorcio Regional de Transporte de la 
Comunidad de Madrid abrirá una oficina 
de tramitación de las Tarjetas de Transporte 
Público en Alcobendas.   P.  8

ALCOBENDAS:
Nueva oficina para 

tramitación de tarjetas  
de transporte público 

En los segundos encierros que se van 
a celebrar bajo su mandato, el alcalde 
de Sanse nos explica que se trata de 
mantener su esencia y pureza pero 

adaptándolos a los nuevos tiempos 
en los que vivimos.  El Ayuntamiento 
de Sanse, ha preparado unas fiestas 
para que puedan ser disfrutadas por 

todos los públicos, haciendo, por 
ejemplo, que todas las actuaciones 
que se celebren en el Anfiteatro, sean 
gratuítas.   P.  5

VALDEOLMOS-ALALPARDO: Entre los 50 pueblos más ricos de España
El municipio de Valdeolmos-Alalpardo 
está entre los 50 pueblos más ricos de 
España. Esto se puede afirmar después 
de los últimos datos publicados por 

la Agencia Tributaria. Del estudio, se 
desprende que de los 2.964 pueblos 
con más de 1.000 habitantes por 
pueblo, el municipio de Valdeolmos - 

Alalpardo ocupa un meritorio  puesto 
43 con una renta bruta media per 
cápita de 33.611 euros. Todo un orgullo 
para el municipio y sus vecinos.  P.  10

Narciso Romero, Alcalde de Sanse:
"Hemos realizado un ejercicio de transparencia 
y austeridad haciendo una política diferente "

  TODA LA                                                                                                                                               
   PROGRAMACIÓN                                                                                                                                       

    DE  LAS FIESTAS DE                                                                                                                                               
  VALDEOLMOS - ALALPARDO
                         EN LA 

            PÁG. 9
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Editorial

La noticia
 ¡Que vivan las fiestas de Sanse!

No hace falta decir que las Fiestas en 
honor al Santísimo Cristo de los Reme-
dios representan una de las más im-
portantes señas de identidad de Sanse. 
No solo son una fuente de ingresos 
económicos, de generación de empleo 

y de dinamización económica de la ciu-
dad, sino que, además, son una impor-
tante manifestación cultural, ciudadana 
y de convivencia. Por estas razones, 
para este año nos hemos propuesto 
superarnos y conseguir que estas cele-
braciones sean más accesibles, más se-
guras y más respetuosas que nunca. Es 
un reto, pero todo gobierno que quiera 
dar un verdadero impulso a su ciudad 
debe plantearse desafíos de este tipo. 
Garantizamos la seguridad con un au-
mento de los efectivos policiales en todas 
las zonas festivas, lo que incrementa la 
protección de los ciudadanos y constituye 
una medida disuasoria para posibles al-
tercados. Abrimos a todo el público las 
actuaciones musicales con la gratuidad 

de los conciertos, para que la economía 
no represente ninguna barrera de entra-
da. Por último, y pensando en el lesivo 
efecto que el ruido tiene para los veci-
nos del recinto ferial, hemos puesto todo 
nuestros esfuerzos para trasladar la dis-
coteca y la zona joven a un emplazamien-

to que resulte lo menos molesto posible.  
Medidas, en definitiva, que consisten en 
hacer la vida más fácil a nuestros veci-
nos. Pequeñas metas que se incluyen 
en un programa ambicioso para una 
ciudad más alegre, solidaria y partici-
pativa. ¡Que vivan las fiestas de Sanse!  

Serán capaces...
…de no ponerse de acuerdo nuestros 
electos candidatos después de los últi-
mos comicios electorales. Resulta que 
nos convocan nuevamente a las urnas 
después de no haber sido capaces de 
ponerse de acuerdo y tras 6 meses de 
atasco. Muchos, la mayoría, pensamos: 
no serán capaces de llevarnos de nuevo 
a otros comicios. Pues ya empieza, a 
muchos, a entrarnos la duda sobre la 
desembocadura de unas nuevas ele-
cciones. Sinceramente, esperamos que 
no. Lo dicen los sabios dentro y fuera del 
solar patrio: no sería bueno ni aconse-
jable acabar en una nueva convocatoria 
a las urnas. Eso parece estar claro para 
todos menos para los que toca, para los 
que toca llevar a este bendito país a unas 
cotas razonables de progreso y recupe-
ración económica. Eso sí, ellos, los elec-
tos, ya se han apresurado a recoger sus 
actas de diputados, formar sus grupos 

parlamentarios y comenzar a cobrar sus 
pingües emolumentos. No excusamos ni 
a unos ni a otros, ni a los de “no doy el 
paso porque si no empiezan a correr los 
plazos” ni a los de “ni gobierno ni gober-
nar dejo”. Aquí nadie se debe salvar de 
la quema. Señores diputados electos 
trabajen, cumplan con su obligación y 
demuestren a sus votantes propios y 
ajenos que están ahí por algo, que se han 
merecido la confianza del electorado, 
con mayorías y con minorías. El país, sus 
ciudadanos no estamos para bromas y 
postureos de los que empezamos a es-
tar hasta el mismísimo gorro. Demues-
tren que son una clase especial y que 
son capaces de dialogar, de ponerse de 
acuerdo para conseguir el bien común. 
Por cierto, y si Rajoy quiere gobernar, 
que lo demuestre, que dé pasos que de-
jen claro que para coger peces hay que 
mojarse el culo en la mayoría de las oca-
siones y ésta es una de ellas. Y si el resto 
quiere ejercer de oposición, constructiva 

“of course”, que permita lo justo al que 
pueda gobernar. Ha llegado el momento 
de pasar a la acción y de dejarse de los 
ensayos de salón versallesco. Hay mu-
chos españoles pasándolo mal y ya va 
siendo hora de coger al toro por los cuer-
nos. No libramos ni a unos ni a otros. Lo 
que esperamos de ellos es lo mejor, lo 
que se debe exigir a una clase política 
que en los momentos más complicados 
deben demostrar que están ahí arriba 
por algo. Señorías…manos a la obra.

¡Viva el Santísimo!
Nos referimos al Santísimo Cristo de los 
Remedios; ese que hace que cada año 
San Sebastián de los Reyes se engalane 
para vivir la fiesta por excelencia, la de 
agosto, la de la cultura, los encierros, los 
toros y sus celebraciones religiosas. Fies-
tas a las que están invitados propios y 
extraños, sansebastianenses y vecinos, 
y que cuentan todos los años con un al-

tísimo grado de participación. Todos los 
años, desde el ayuntamiento, se trabaja 
para conformar un programa de fiestas 
de amplio espectro, en el que estén con-
templados todos los gustos, todas las 
culturas, todas las edades. Al cierre de la 
presente edición ese programa se esta-
ba acabando de confeccionar por lo que 
esperamos que lo publicado por nuestra 
parte se acerque lo más fielmente posi-
ble al resultado final; será buena señal.
Desde La Brújula del Norte sólo nos que-
da desear a todos unas exitosas fiestas 
veraniegas y aconsejar a los que se ani-
men a participar en los encierros que lo 
hagan responsablemente, con cabeza y 
pensando que lo más importante para 
ello será participar en el siguiente, sería 
buena señal. Y aprovechamos, además, 
la circunstancia para desear a todos los 
“vacacioneros de agosto” que carguen 
pilas y que descansen porque luego el año 
laboral/estudiantil siempre se muestra 
duro. ¡Hasta septiembre, Amigos!   

Por Tatiana Jiménez,  Concejala de Presidencia, Servicios Generales y Festejos de San Sebastián de los Reyes
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¿Alcalde, transcurrido el primer 
año de mandato, qué balance 
cabe realizar?
Se trata de un gobierno plural, compues-
to por 3 partidos de izquierdas, cada uno 
con sus matices y el resultado con el que 
hay que concluir es que es un balance 
positivo por cuanto este gobierno ha 
sabido tomar decisiones que han redun-
dado en beneficio de la ciudadanía de 
San Sebastián de los Reyes. Ha habido 
un tiempo nuevo en el que hemos de-
mostrado que se puede hacer una política 
diferente. Hemos realizado un ejercicio de 
austeridad reduciendo las retribuciones 
salariales de todos los miembros de la 
corporación y del gobierno, hemos su-
primido todos los vehículos que estaban 
adscritos a alcaldía, ya no hay ningún ve-
hículo de alcaldía, hemos decidido llevar 
a cabo una política de austeridad y eso 
es fácil de demostrar con los números. 

Se ha apostado por la transpa-
rencia...
Así es, ésa ha sido una de las apuestas 
más importantes de nuestro gobierno 
plural: la transparencia. Recientemente 
se ha puesto en marcha un portal, un 
observatorio de transparencia, a petición 
popular, a través de las Asociaciones de 
Vecinos de San Sebastián de los Reyes, 
de Dehesa Vieja y de Tempranales, para 
que cualquier vecino pueda conocer 
de una manera detallada y desglosada 
cada una de las partidas de nuestro pre-
supuesto y conocer de manera abierta 
y directa las agendas de actividades 
de todos sus representantes políti-
cos para que sepan a qué están dedi-
cando su tiempo en cada jornada y en 
cada momento. Estos han sido unos 
pequeños avances que indican que 
algo ha cambiado en la forma de ver la 
política en San Sebastián de los Reyes.

“Hemos suprimido 
todos los vehículos 
que estaban 
adscritos a acaldía”

¿La apertura de los Terrenos 
de La Marina ha sido una de 
las decisiones que mayor
 satisfacción le ha dado?
Efectivamente, yo creo que la apertura 
de los antiguos terrenos de La Marina 
a la ciudadanía del municipio ha sido 
un hito histórico para nuestra ciudad. 
Éste era un anhelo colectivo de la ciu-
dad que hemos logrado que sea toda 
una realidad abriendo, en su momento, 
un proceso de participación ciudadana 
que dio como resultado la “toma de La 
Marina”. Mediante esto, todos los que 
lo desearon, pudieron expresar qué es 
los que querían hacer con esos terrenos 
que, antiguamente, fueron militares. Esto 
ha sido un motivo de enorme satisfa-
cción que ha contado ya con el desarrollo 
de la Fiesta de la Caldereta y de la I Fe-
ria del Caballo. Eran unos terrenos que 
se habían adquirido hace ya unos años, 
que están muy cerca de los vecinos y 
que ya están empezando a disfrutarlos.

“Podemos decir que 
la salud económica 
de la ciudad es muy 
positiva” 
¿Cuál es la salud económica de la 
ciudad a día de hoy? 
El Ayuntamiento de San Sebastián de 
los Reyes tiene una situación económi-
ca saneada y solvente. El promedio 
de pagos a proveedores se ha redu-
cido considerablemente ya que esta-
mos pagando con un promedio de 29 
días que está muy bien. Podemos decir 
que la salud económica de San Se-
bastián de los Reyes es muy positiva, 
gozamos de muy buena salud en un 
capítulo tan importante como es éste.

Se aproximan las Fiestas en honor
al Santísimo Cristo de los reme-
dios; el año pasado se tomó la 
decisión de retrasar los encierros 
hasta las 11 ¿se acertó?  
Efectivamente, el año pasado toma-

mos esa decisión en aras de conse-
guir mayor participación de los veci-
nos y, sobre todo, mayor seguridad a 
la hora de disfrutar de algo tan tradi-
cional en nuestra ciudad como son los 
encierros y se consiguió un éxito ab-
soluto por lo que pudimos comprobar. 

“Hay que mantener 
la esencia de los
encierros”
Este año queremos dar un nuevo salto 
cualitativo y es que hemos decidido ins-
talar unas gradas a lo largo del recorrido 
para que los que lo deseen puedan con-
templar el encierro desde las mismas. 
Se trata de mantener la esencia y la 
pureza de los encierros pero, al mismo 
tiempo, adaptarlos a los nuevos tiempos 
en los que vivimos. Insisto, manteniendo 
la esencia de algo tan tradicional como 
son los encierros de San Sebastián de 
los Reyes. Y este año también habrá 
televisión en directo. En cuanto a los 
carteles de la feria estamos todavía en 
fase de negociación que esperamos ce-
rrar cuanto antes con  el empresario de 
la plaza de toros “La Tercera”.

¿Cómo será el programa de fies-
tas?
Ante todo será un programa de fiestas 
que abarque a un segmento lo más am-
plio posible de la población, que satis-
faga desde la gente más joven hasta la 
más mayor. Políticamente no queremos 
que nadie quede excluido. Somos de 
unos partidos políticos determinados 
pero tenemos muy claro que somos los 
gobernantes de todos los vecinos de San 
Sebastián de los Reyes. Este año incor-
poramos una importante novedad y es 
que todas las actuaciones que se cele-
bren en el anfiteatro serán gratuitas. Es 
importante, dada la situación económica, 
que todos puedan disfrutarlos aunque 
su economía no sea la más boyante.

“Este año  las actua-
ciones que se cele-
bren en el anfiteatro 
serán gratuitas”

¿Qué le parece el panorama 
político nacional?
Observo el panorama con cierta preo-
cupación. Creo que es importante que 
se conforme cuanto antes un gobierno 
porque no sería bueno unas terceras 
elecciones generales. España necesita 
ofrecer una tranquilidad no sólo a la 
ciudadanía, a la sociedad, si no a la 
economía, a los inversores y a los mer-
cados internacionales. No podemos 
vivir en la zozobra por más tiempo.

¿Nos despedimos con una in-
vitación a participar en las fies-
tas? 
Pues sí, desde aquí, desde La Brújula del 
Norte, me gustaría hacer un llamamien-
to a todos los vecinos de San Sebastián 
de los Reyes a que participen y disfruten 
de sus fiestas pero me gustaría ampliar 
la invitación a todos para que participen 
y disfruten de unas fiestas declaradas de 
interés cultural con un programa denso 
que incluye actividades variadas para 
uso y disfrute de todos 
Pues desde La Brújula del Norte es-
peramos y deseamos que las fiestas 
de este año sean un éxito rotundo, 
tanto o más que las del año pasado

“Una de las apuestas más importantes de nuestro gobierno 
plural ha sido apostar por la transparencia y la austeridad”

Tras el primer año de man-
dato del alcalde de San Se-
bastián de los Reyes, Nar-
ciso Romero, ha demostrado 
que, con el gobierno plural de 
tres partidos, han hecho una 
política diferente, realizan-

do un ejercicio de austeridad 
reduciendo las retribuciones 
salariales de todos los miem-
bros de la corporación y del 
gobierno, y suprimiendo to-
dos los vehículos  que esta-
ban adscritos a alcaldía

El alcalde de Sanse, Narciso Romero, quiere hacer unas fiestas para satisfacer a la gente de todas las edades
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Ciudadanos San Sebastián de los Reyes logra que el Gobierno 
informe del grado de cumplimiento de las mociones aprobadas

El 27 Congreso de la Sociedad Española 
de Transfusión Sanguínea y Terapia Celu-
lar (SETS) celebrado en Bilbao, ha premia-
do el trabajo presentado por el Servicio 
de Hematología y Hemoterapia del Hos-
pital Universitario Infanta Sofía por la co-
municación oral presentada con el título 
"Implantación de la figura de la enfermera 

gestora de transfusión. Experiencia en 
el hospital." El proyecto, presentado y 
liderado por los profesionales del Servi-
cio de Hematología y Hemoterapia que 
dirige la Dra. Asunción Mora, ha sido el 
mejor trabajo en el área de Transfusión, 
Hemovigilancia e Inmunohematología. La 
enfermera de continuidad de cuidados es 

una figura clave en el hospital. Propor-
ciona al paciente y su familia una aten-
ción integral, personalizada y contribuye 
a una mejor calidad del servicio y asegura 
el registro efectivo de la información en-
tre otros aspectos. En la actualidad, el 
Hospital Infanta Sofía, cuenta con 18 en-
fermeras de continuidad de cuidados.

Miguel  Ángel  Martín Perdiguero,  
portavoz  de  Ciudadanos  (C´s)  en  
San  Sebastián de  los  Reyes,  se  ha 
mostrado  satisfecho  de  que “el  Pleno  
haya  apoyado  una  iniciativa  que  obliga  
al equipo  de  Gobierno  a  informar  
mensualmente  del  cumplimiento  de  
las  mociones aprobadas”. El  concejal  
de  C´s  ha  recordado  que  esta  
acción  se  ha  puesto  en  marcha 

“ante  la preocupación por  el  bloqueo  
que  detectamos  en  el  equipo  de  
Gobierno para cumplir  las  más  de 60  
mociones  que  se  han  aprobado en  
los  Plenos  durante  el  último año”. 
Martín Perdiguero ha declarado que 
“gracias a esta aprobación los vecinos 
de Sanse van a  poder valorar, a través 
del portal de transparencia y  de la revista 
municipal, las  mociones  aprobadas  

y  el  grado  de  ejecución  de  las  
mismas  por  parte  del Gobierno”. El  
portavoz  de  la  formación  naranja ha 
concretado  que  con  la  ratificación  de  
esta propuesta “seguimos    apostando    
por    impulsar    la    transparencia    en    
este Ayuntamiento  y  queremos  hacer  
comprender  a  quien  gobierne  que  las  
mociones aprobadas son de obligado 
cumplimiento”.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
                     

Imaginen que una decisión del 
Pleno, o del Congreso de los 
diputados, aprobada por todos los 
grupos no sea acatada o puesta 
en marcha por un Gobierno. La 
decisión de un Pleno o de una 
cámara baja es la expresión directa 
del mandato que han entregado los 
ciudadanos a sus representantes 
políticos. 
¿Qué ocurriría si una moción 
o ley aprobada por nuestros 
representantes no se ejecuta, no 
se pone en marcha? Por lo que 
parece en nuestro ayuntamiento no 
pasa nada… 
Podemos poner ejemplos. Uno de 

ellos es la moción aprobada en 
pleno en marzo de este año para 
que Los Corrales de Suelta de San 
Sebastián de los Reyes contengan 
usos culturales. La presentamos 
porque era una demanda del tejido 
asociativo de nuestro municipio. 
Esta moción tenía un plazo para 
que se cumpliera y ha caducado. 
¿Y ahora qué hacemos? 
En la historia de este Ayuntamiento 
podemos contabilizar numerosas 
iniciativas aprobadas en Pleno 
que ahora están olvidadas en un 
cajón. Como botón de muestrase 
queda en agua de borrajas algo tan 
sencillo como cumplir acuerdos 

plenarios para poner nombres a las 
plazas, calles, rotondas o edificios 
municipales.
Ahí quedan vecinos ilustres de 
nuestra ciudad, como por ejemplo 
el párroco Don Hipólito, Adolfo 
Conde (el primer alcalde de la 
democracia) o el concejal Norberto 
Buenache. Ellos vieron reconocido 
su trabajo en esta comunidad por 
parte del Pleno y muchos años 
después aún no han encontrado 
un sitio en el mapa de nuestra 
ciudad. No olvidemos que este 
Ayuntamiento aprobó que Adolfo 
Suárez, a iniciativa de nuestro 
grupo municipal, también tuviera un 

lugar en SanSe…El actual equipo 
de Gobierno, ha dado prioridad 
máxima a otros reconocimientos 
como el de la rotonda Palestina, 
apoyada por C´s, o ahora en el tan 
anunciado proceso participativo 
de cambio de nombre del Centro 
Cívico de Dehesa Vieja. 
No criticamos que se hagan 
estos gestos, pero hay mandatos 
plenarios claros que están ala 
espera de cumplirse. Creo que es 
de justicia que primero hay que 
cumplir las mociones en Pleno, 
poner en práctica las decisiones 
del Pleno y, después, meterse en 
otros asuntos.

 Mandatos plenarios

   MIGUEL ÁNGEL MARTíN PERDIGUERO
   

Concejal Portavoz de Ciudadanos San Sebastián de los Reyes

Hematología del Hospital Infanta Sofía premiado
como mejor trabajo en el área de Transfusión

Destinados nueve pisos a familias en riesgo de exclusión social
“Hoy San Sebastian de los Reyes es 
más solidario. Es la tercera ciudad de 
España, tras Madrid y Barcelona, que 
ha alcanzado un acuerdo con Sareb 
para la cesión temporal de nueve vi-
viendas cuyo fin es atender a familias 
en situación de riesgo residencial”, ex-
plica Ruben Holguera, primer teniente 
de alcalde y consejero delegado de la 
EMSV. El convenio ha sido firmado por 

Rubén Holguera, en representación 
del Ayuntamiento de San Sebastián 
de los Reyes; y por el director de Res-
ponsabilidad Social Corporativa de 
Sareb, Gaspar González-Palenzuela. 
Este último ha manifestado estar “muy 
satisfecho por este acuerdo, que evi-
dencia el compromiso con la Socie-
dad de Sareb, contribuyendo a paliar 
el problema habitacional por el que 

están pasando muchas familias”. La 
concejala de Bienestar Social, Jussara 
Malvar, ha anunciado que “los Servicios 
Sociales Municipales ya han trabajado 
en un baremo para la evaluación de 
las personas y las familias que pueden 
acceder a este tipo de pisos. Espera-
mos que este otoño, estos pisos estén 
ya a disposición de las familias en situa-
ción de emergencia social”. 
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Hasta el 30 de septiembre Tudespensa.com llena la nueva gama de 
frío de Miele Experience Center Madrid con alimentos frescos 
Tudespensa.com llena la nueva gama 
de frío de Miele con alimentos frescos. 
Hasta el viernes 30 de septiembre regala 
una compra de 100 € con cada frigorífico 
adquirido a través de Miele Experience 
Center Madrid. La promoción abarca los 
30 modelos del catálogo del fabricante 
alemán, incluida su serie Master Cool y 
su inédita gama K 20.000, recién salida 
a la venta en el mercado español. Cada 
compra incluye 50€ de alimentos frescos 
entregados en el día desde Mercamadrid 

por Tudespensa.com. El comprador 
puede elegir la otra mitad entre 8.000 
productos del supermercado online.

Para refrescar tu nevera
Según el estudio de Miele España en 2015, 
al comprar un frigorífico el consumidor 
español valora la conservación de los 
alimentos frescos en segundo lugar, tras 
su relación calidad precio. El transporte 
refrigerado hasta el domicilio garantiza 
la cadena de frío en los productos 

de Tudespensa.com. “Si el alimento 
llega fresco al frigorífico, se alarga su 
conservación”, explica Álvaro Palomino, 
responsable de Miele Experience Center 
Madrid. Los cajones de los frigoríficos de 
la gama K 20.000 multiplican por cinco  
la frescura de los alimentos. Todos los 
cajones de los frigoríficos Miele cuentan 
con un sistema propio de regulación de 
la humedad. “La humedad regulable 
mantiene nuestras frutas y verduras 
tan frescas y crujientes como el primer 

día”, señala David Gil, responsable de 
Marketing Online de Tudespensa.com

El Ayuntamiento de Alcobendas y el 
Consorcio Regional de Transporte de 
la Comunidad de Madrid firmaron el 
pasado 16 de junio un convenio de 
colaboración por el que se abrirá una 
oficina de tramitación de las Tarjetas de 
Transporte Público en nuestra ciudad. 
Con el objetivo  de mejorar la calidad 

en la prestación de un servicio público 
tan importante para el ciudadano como 
es el transporte a nivel de información y 
gestión, el Consorcio y el Ayuntamiento 
de Alcobendas han mantenido contactos 
desde principio de año para instalar una 
oficina de tramitación de las tarjetas de 
transporte en la que se podrán realizar 

todas las gestiones evitando así los 
desplazamientos a Madrid capital. La 
oficina se instalará en el centro cívico del 
Distrito Centro y atenderá al publico de 
lunes a viernes de 8 a 20 horas. Tras la 
adecuación del espacio, que ya se está 
realizando, está prevista que su apertura 
se realice tras las vacaciones de verano. 

Estará situada en el centro cívico del Distrito Centro 

El Consorcio Regional del Transporte abrirá en Alcobendas una 
oficina de tramitación de las Tarjetas de Transporte Público

Este año, la Policía Local de Alcobendas 
ha ampliado el programa Vacaciones se-
guras al tejido empresarial y comercial 
de la ciudad con el fin de que puedan 
disfrutar tranquilamente de su descanso 
estival. Gracias a este programa munici-
pal, se les informará inmediatamente de 
cualquier incidencia que pudiera ocurrir 
en su negocio mientras esté cerrado con 
motivo de las vacaciones veraniegas. 
Para ello, el empresario o comerciante 

tendrá que facilitar sus datos llamando a 
los teléfonos 900 210 712 o 092 de la 
Policía Local; acudiendo personalmente 
al Área de Atención al Ciudadano, en la 
Plaza del Pueblo, 1, la Avenida de Val-
delaparra, 124 o la Avenida de Bruselas, 
43; o enviando un correo electrónico a 
uac.sciudadana@aytoalcobendas.org.

Vecinos
Este programa policial funciona ya desde 

hace varios años, facilitando que los 
vecinos disfruten plenamente de sus 
vacaciones con la tranquilidad de que, si 
ocurriera alguna incidencia en su domi-
cilio, serán informados de manera in-
mediata por la Policia Local. Todos los 
ciudadanos que deseen acogerse a sus 
ventajas pueden ponerse en contacto 
por teléfono, personalmente o por correo 
electrónico con la Policía Local de Alco-
bendas.

"Vacaciones Seguras" a los comercios de Alcobendas con la Policía Local
Vecinos, comerciantes y empresarios deberán facilitar sus datos a la policía local
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- IMP. SOBRE BIENES INMUEBLES 
(URBANA)....  15/sepbre. a 15/novbre.
- IMP. SOBRE BIENES INMUEBLES 
(RÚSTICA)....  15/sepbre. a 15/novbre.
- TASA GESTIÓN RESIDUOS URBA-
NOS....  15/sepbre. a 15/novbre.
- TASA ENT. VEHÍCULOS POR ACERA 
Y VADO....  15/sepbre. a 15/novbre.
- TASA MANTENIMIENTO CEMENTE-
RIOS....  15/sepbre. a 15/novbre.
- IMPUESTO ACTIVIDADES ECONÓMI-
CAS....  15/sepbre. a 15/novbre.

Según la Consejería de Transportes 
de la Comunidad de Madrid, hay 322 
jóvenes que tienen la TTP (Tarjeta de 
Transporte Público) en Valdeolmos-
Alalpardo. De ellos, 291 han renovado, 
al menos una vez, su Abono Joven con 
tarifa plana, es decir, a 20 euros. En los 
últimos 6 meses, se ha pasado de 269 
a 322 jóvenes. De ellos, han renovado 
su Abono Joven 291 con respecto a 
223 en el mes de enero. 68 jóvenes 
más tienen su Abono “Vente x 20”.

Valdeolmos-Alalpardo está entre los 
50 municipios más ricos de España. 
Esto se puede afirmar después de 
los últimos datos publicados por la 
Agencia Tributaria. Del estudio, se 
desprende que de los 2.964 pueblos 
con más de 1.000 habitantes por 
pueblo, el municipio de Valdeolmos - 
Alalpardo ocupa un meritorio  puesto 
43 con una renta bruta media per 
cápita de 33.611 euros. Todo un 
orgullo para el municipio y sus vecinos.

Calendario fiscal 2016 
en periodo voluntario

291 jóvenes del municipio 
renuevan su Abono Joven 

Entre los 50 pueblos con 
más renta de España

Quedan 28 días para la 33ª Carrera 
Popular Villa de Alalpardo. Será el 20 
de agosto a partir de las 19:00 horas 
para niños y de las 20:00 horas para 
adultos. 10 kilómetros por delante.  
La salida-meta estará situada en la 
puerta grande de la Plaza de Toros de 
Alalpardo. La inscripción tiene un coste 
de 8 euros (donativo de 1 euro para la 
Asociación Española contra el Cáncer).
Organiza: Ayuntamiento de Alalpardo
Colabora:Alalpardo Running Team.

Prepara la 33ª Carrera 
Popular Villa de Alalpardo

Nuestra cabina de teléfono, una historia que se acaba
Telefónica instaló dos cabinas en el mu-
nicipio: una en Valdeolmos y otra en Alal-
pardo. Lleva en el municipio desde siem-
pre. Los vecinos han crecido con ella mu-
chas generaciones y ahora está a punto 
de desaparecer. Hablamos de la cabina 
de teléfono. 

En España apenas quedan 
20.000 cabinas
En el municipio sólo hay una, la de Alal-
pardo porque la de Valdeolmos la qui-
taron hace varios años. Siempre estuvie-
ron ahí’,"Desde que tengo uso de razón" 
cuentan los vecinos. Y no se equivocan 

porque Telefónica las colocó en los años 
70. De forma discreta, vieron cómo crecía 
el municipio. En España ya no quedan 
muchas. Apenas hay 20.000 cabinas y 
a todas les espera el mismo futuro inci-
erto porque el teléfono móvil ha conse-
guido acabar con ellas.  Hasta finales de 
año están aseguradas por Real Decreto. 
¿Qué pasará después con la única cabina 
de teléfono del pueblo que está frente al 
Ayuntamiento, todavía operativa?.
Lo cierto es que, en nuestro país, hay ya 
50 millones de teléfonos móviles, lo que 
hace que nadie haga uso ya de las cabi-
nas de teléfonos, algo que, en otros tiem-
pos, nos ha servido de mucha ayuda.

En los años 70, Telefónica instaló dos cabinas, una en Valdeolmos y otra en Alalpardo

               ... aconseja sobre la reparación
                         y gararantías de los electrodomésticos             

La asociación recuerda que el plazo 
para la entrega de piezas no debe ser 
superior a los 15 días para las nacionales, 
en cambio no debe excederse de un 
mes para las de importación. FACUA 
Madrid informa sobre a los usuarios 
sobre sus derechos a la hora de reparar 
un electrodoméstico y la garantía legal 
que contempla a cada uno de ellos. Por 
ello, la asociación recuerda que le plazo 

para que el taller tenga a disposición 
las piezas para proceder al arreglo no 
tiene que ser superior a 15 días si son 
nacionales y no debe de exceder del 
mes para las de importación.
Asimismo, el usuario tiene que a 
tener a su disposición previamente un 
presupuesto donde se especifique el 
coste de la reparación, además el taller 
debe mantener los mismos términos y 
condiciones durante un plazo mínimo 
de 30 días. En cuanto a la factura, debe 
expresar debidamente desglosadas 
las operaciones realizadas, piezas 
sustituidas, tiempo de mano de 
obra invertido, desplazamientos y 
transporte, así como los impuestos 

pertinentes.
Además deberá constar el número 
correlativo, nombre, domicilio y número 
de identificación fiscal del Servicio 
de Atención Técnica (SAT), nombre y 
domicilio del usuario, marca y modelo 
del aparato reparado y fecha y firma de 
la persona responsable del SAT.

Garantía  y  gastos  de 
almacenamiento
FACUA Madrid informa que los gastos 
de almacenamiento deberán abonarse 
a partir del transcurso de un mes 
desde que hubiera debido recogerse el 
aparato. Este plazo empieza a contar 

desde que se comunica al interesado 
que el mismo ya está reparado y a su 
disposición, siempre y cuando esta 
circunstancia de cobro por almacenaje 
se encuentre claramente reflejada en 
una tabla expuesta al público, con 
indicación de dichos gastos.
En cuanto a la garantía legal de los 
aparatos, la asociación recuerda que 
es de dos años, si durante el periodo 
de garantía se reprodujera total o 
parcialmente una avería reparada 
o surgiera una nueva deficiencia 
originada por la misma reparación o 
instalación, el servicio de asistencia 
técnica garante tendrá que reparar sin 
coste alguno.

  FACUA MADRID ...
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                     ENTREVISTA AL PRESIDENTE DE DISTRITO

  CASTELLANA NORTE (DCN), ANTONIO BéJAR

        “La posición de DCN es negociadora y abierta
                              en beneficio de los madrileños”

El presidente de Distrito Castellana 
Norte (DCN), Antonio Béjar, ha 
reafirmado en una entrevista concedida 
al programa La Brújula de Onda Cero 
que “nuestra posición es negociadora, 
abierta y favorable en beneficio del 
más de medio millón de personas 
que vive ahí (en el norte de Madrid)”. 

"Siempre hemos 

mostrado voluntad de 

acuerdo y de consenso"

Al ser preguntado por la relación que 
mantiene con las Administraciones y, 
más en concreto, con el Ayuntamiento 
de Madrid que ha bloqueado el 
proyecto, Béjar manifiesta que 
“desde DCN siempre hemos 
mostrado voluntad de acuerdo y 
de consenso porque esta es una 
actuación que solamente se puede 
llevar a cabo desde el consenso 

y el acuerdo con todas las partes 
implicadas: Ayuntamiento de Madrid, 
Comunidad de Madrid, Ministerio 
de Fomento y nosotros, que somos 
los concesionarios del Ministerio 
para la ejecución del proyecto”. En 
cuanto a los plazos de ejecución del 
proyecto Distrito Castellana Norte, 
Antonio Béjar ha aclarado que “la 
planificación de un proyecto de esta 
naturaleza, muy ambicioso y grande, 
no se puede hacer de otra manera 
que no sea en función de los plazos y 
de las prioridades que van fijando las 
Administraciones implicadas. Aquí el 
agente privado tiene poco que decir 
en ese sentido”. Y añade que “si las 
instituciones consideran que el Nudo 
Norte tiene que hacerse en el año uno, 
en el siete o en el diez, será lo que se 
haga. El Nudo Norte o cualquiera de las 
otras actuaciones que van aparejadas 
.Por lo tanto no es este el problema”.

“Los números 

relevantes son los 

beneficios para Madrid

Antonio Béjar se ha mostrado 
contundente al responder sobre la 
rentabilidad del proyecto de DCN 
indicando que “si no salieran los 
números no estaríamos aquí”. El 
presidente de DCN ha dejado claro 
que la rentabilidad para el promotor 
existe, aunque sea muy justa, pero 
en realidad “los números relevantes 
son los de Madrid, los beneficios para 
la ciudad: la recaudación fiscal, la 
generación de empleo… estos sí son 
los números relevantes y salen muy 
bien porque esta es una actuación 
que no tiene peros. DCN genera 
ingresos fiscales a las instituciones, 

las infraestructuras las paga el agente 
privado”. También ha querido trasladar 
a los oyentes que “todavía ninguna 
institución nos ha dicho, ni tampoco 
el Ayuntamiento, cuál es el problema 
material que tiene este proyecto 
para que no pueda salir adelante. 
Todavía estamos a la espera”.
Durante la entrevista, ha surgido un 
tema de actualidad como es el Brexit 
y si Madrid debe tomar posiciones 
para atraer a las empresas que ahora 
están ubicadas en la City (Londres). 
Béjar ha afirmado que “Madrid debería 
aspirar a traerse muchas cosas de la 
City. Estoy absolutamente convencido 
que Distrito Castellana Norte es 
la herramienta perfecta para ello”.
El presidente de DCN ha explicado 
que a lo largo de la historia del 
proyecto “sí han habido numerosos 
convenios firmados”, “en febrero de 
2015 se firmó el convenio que regula la 
ejecución del plan una vez aprobado. 
Un convenio que se firmó con todas 
las partes implicadas: Adif, Renfe, 
Ministerio de Fomento, Comunidad 
de Madrid, Canal de Isabel II, EMT, 
Ayuntamiento de Madrid y DCN”.

“Las Administraciones implicadas son las que fijan los plazos y las 
prioridades en la ejecución del proyecto”

Distrito Castellana Norte (DCN)

"DCN genera ingresos fiscales a las instituciones. Las infraestructuras las paga el sector privado"

               ... aconseja sobre la reparación
                         y gararantías de los electrodomésticos             
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El Gobierno regional ha desarrollado un 
modelo gratuito de referencia en la aten-
ción social a personas con enferme-
dad mental grave y duradera para dar 
respuesta a las necesidades de apoyo 
psicosocial, laboral o residencial que 
presentan las mismas, a través de 
una red especializada, integrada por 
204 centros, que atendió el pasado 
año a 8.174 personas. Durante el año 

2015, de los 8.174 usuarios de la Red 
de Atención Social a personas con 
enfermedad mental de la Comunidad 
de Madrid, 5.074 fueron hombres (un 
62%) y 3.100 mujeres (37%), siendo la 
esquizofrenia la patología más preva-
lente, seguida del trastorno límite de 
personalidad y el trastorno bipolar. El 
Gobierno regional busca el acceso al 
mercado de trabajo de estas personas.

La Comunidad atiende cada año a más de 
8.000 personas con enfermedad mental

       
  Brujuleando

  PERROS EN EL METRO

El Consejo de Gobierno ha 
aprobado el acceso de los perros 
a la red de Metro de Madrid, lo 
que permitirá que los dueños y 
sus mascotas puedan viajar juntos 
a partir del pasado miércoles 
6 de julio. Con esta medida, 
Metro de Madrid da respuesta a 
las peticiones de los usuarios y 
se equipara a otras compañías 
metropolitanas europeas donde 
ya se permite el acceso de las 
mascotas, como las de Bruselas, 
Londres, Lisboa o Berlín

ANIMALES SILVESTRES

El Centro de Recuperación de 
Animales Silvestres (CRAS) de la 
Comunidad de Madrid atendió 
durante el primer semestre de este 
año a 1.645 ejemplares, la mayoría 
aves de distintas especies (854), 
seguidas por mamíferos (559) 
y reptiles (225). Estos animales 
reciben en el Centro los cuidados 
y el tratamiento clínico adecuado 
y, una vez recuperados, son 
devueltos a su medio natural .

    EL CAMPEÓN JAVIER 
FERNÁNDEZ IMAGEN DE                                                                                                                                               
   LA REGIÓN EN JAPÓN    
        
Javier Fernández, dos ve-
ces campeón del mundo de 
patinaje artístico sobre hielo 
y recientemente nombrado 
Embajador de Turismo de la 
Comunidad de Madrid, llevará 
la imagen de la región a Japón 
coincidiendo con la próxima 
inauguración, el 28 de octu-
bre, de la nueva línea aérea 
que comunicará Madrid con 
Tokio. El deportista llevará a 
Asia la imagen de la Comu-
nidad de Madrid y contribuirá 
a afianzar los atractivos y ex-
celencias de la región como 
destino turístico.

La presidenta de la Comunidad de 
Madrid, Cristina Cifuentes, recibió a 
una representación de los deportistas 
madrileños que participarán en 

los próximos Juegos  Olímpicos y 
Paralímpicos de Río de Janeiro 2016 
para desearles suerte. Alrededor de 40 
deportistas de la región viajarán a Brasil 
para participar en la cita olímpica que 
tendrán lugar en agosto y septiembre. 
Cifuentes también hizo entrega de los 
Premios 7 Estrellas del Deporte de la 
Comunidad de Madrid con los que se 
reconoce la labor individual y de equipo 
así como “el esfuerzo, la constancia, 
el sacrificio, el espíritu de superación, 
la técnica, la precisión, el talento y el 

respeto al rival”. Los premios han recaído 
en Jesús España, Javier Fernández, 
Sandra Aguilar, Eva Calvo, Alicia Marín y 
Hugo González de Oliveira.

Cifuentes recibe a 40 deportistas madrileños
Los que participarán en los Juegos Olímpicos y Paralímpicos de Río de Janeiro

También hizo entrega de los Premios 7 Estrellas del Deporte

La Comunidad de Madrid propone 
nuevas actividades para el próximo 
mes agosto dentro de la iniciativa Ven-
tex20 con la que quiere seguir fomen-
tado el uso del transporte público entre 
los jóvenes. En esta ocasión, los usua-
rios del abono joven, que ya son más 
de 790.000, podrán optar a visitas a 

parques temáticos, parques acuáticos 
o culturales. El Aquópolis es una de las 
propuestas para sobrellevar mejor las 
altas temperaturas. En Villanueva de 
la Cañada hay más de 2.000 metros 
cuadrados de playa, con fina arena 
blanca y una piscina de olas. Además, 
tiene atracciones de alta emoción.

La Comunidad invita a los jóvenes usuarios del abono 
a disfrutar de centros acuáticos y parques temáticos

Las principales asociaciones de comer-
ciantes y vecinos del Norte de Madrid, 
que representan a cerca del 80% de la 
población de los barrios afectados por 
la operación Chamartín, se han reunido 
este jmes de julio con el presidente de 
Distrito Castellana Norte (DCN), Antonio 
Béjar, para volver a expresar su apoyo 
al proyecto de la promotora y su preo-

cupación por la paralización del mismo 
por parte del Ayuntamiento. Los repre-
sentantes de esta plataforma de apoyo 
a DCN visitaron la oficina situada en el 
barrio de Fuencarral por parte de Distri-
to Castellana Norte y reiteraron su com-
promiso para seguir transmitiendo a los 
vecinos los beneficios del plan.
Las asociaciones consideran que el 
Ayuntamiento ha bloqueado el proyecto 
de DCN sin presentar una contrapro-
puesta creíble y que permita vislumbrar 
una solución para los inmensos proble-
mas del Norte de Madrid. Afirman que 
la propuesta del Ayuntamiento es redu-
ccionista y priva a la ciudad de muchas 
de las infraestructuras necesarias, em-
pezando por las nuevas líneas de Metro 

que tanto reclaman los vecinos de la 
zona. Y recuerdan, además, que en el 
proyecto de la promotora las infraes-
tructuras corren a cargo de la iniciativa 
privada, mientras que el Ayuntamiento 
pretende costearlas con el dinero de los 
contribuyentes, lo que repercutiría ine-
vitablemente sobre los impuestos que 
pagamos los madrileños.  
El presidente de la Asociación PYMES 
Chamartín y portavoz de esta platafor-
ma, Eduardo Morán, ha resumido: “Los 
comerciantes, los autónomos y los veci-
nos que formamos parte de este grupo 
de asociaciones queremos que por fin 
se ponga en marcha este proyecto, que 
llevamos esperando desde hace mu-
chos años".

Las asociaciones de comerciantes y vecinos reiteran su apoyo 
al proyecto de DCN porque “marcará el futuro de Madrid”

La plataforma de apoyo visita la oficina de información de DCN en Fuencarral
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     “Clásicos en zapatillas”por  Pedro María Rivera (www.pedromariarivera.es)

Barbieri, padre de la 
zarzuela
Este mes es de los que trae más 
celebraciones de todo tipo: culturales, 
taurinas, deportivas… En nuestra 
extensa zona tenemos fiestas en 
Alalpardo, Alcalá de Henares, Colmenar, 
Sanse… Y en la capital, nada menos 
que la popular ‘Virgen de la Paloma’. 
Les animo a recordar musicalmente el 
Madrid festivo y castizo en el fragmento 
de la ‘canción de Paloma’ -les sugiero la 
versión de Ainhoa Arteta- de la zarzuela 

"El barberillo de Lavapiés" del madrileño 
Francisco Asenjo Barbieri, pues nuestro 
homenajeado veraniego nació el 3 de 
agosto de 1823. Anímense y escúchenla 
entera o si prefieren, ahora que está tan 
en candelero el tema taurino, pueden 
recordar otra, “Pan y Toros”. Cuando 
tenía veintisiete años ya había estrenado 
cuatro zarzuelas, forma musical teatral 
surgida en España de la que Barbieri 
creó escuela, componiendo más de 
sesenta de estas obras. Unos años 
antes ya había dado a conocer otras 
composiciones, entre las que destaca 
su ópera italiana Ilbuontempone (1847), 
si bien no llegó a estrenarse por razones 
económicas.

Fuerte personalidad desde 
su infancia
A los pocos meses de nacer Francisco 
murió su padre y, su abuelo materno 
José Barbieri, se ocupó de su 
educación. Éste era alcaide del Teatro 
de la Cruz, antiguo corral de comedias 
de Madrid y el chiquillo no se perdía 
las representaciones, especialmente 
de las óperas italianas; allí memorizó 
repertorios de Rossini, Bellini y Donizetti. 
Por decisión de su abuelo, estudió latín, 

retórica y poética durante un internado de 
tres años en un Convento de Trinitarios 
(Santa Cruz de la Zarza-Toledo). 
Después inició estudios de Medicina que 
abandonó pronto por los de ingeniería, 
física y química, dibujo, francés y 
arquitectura.Su madre volvió a casarse 
(con el compositor Luciano Martínez) 
y se trasladó a Lucena (Córdoba), 
quedando Francisco en Madrid junto 
a su abuelo. Por la resonancia italiana 
del apellido y esta cercanía familiar, el 
joven optó por usar preferentemente el 
apellido Barbieri. Comenzó estudios de 
piano, clarinete, canto y composición 
en el Conservatorio de Madrid, siendo 
sus profesores P. Albéniz, P. Broca, B. 
Saldoni y R. Carnicer, respectivamente. 
A la técnica de la ópera italiana, 
principalmente de Rossini, unió Barbieri 
nuestra armonía clásica y popular para 
reenfocar la música española.

Prestigio como fundador, 
escritor, impulsor

La admiración y el afecto por Barbieri 
se mostraba en toda España; era una 
persona muy popular. Numerosos 
documentos biográficos refierenel 
reconocimiento que se le otorgaba por 

su buen hacer desde sus comienzos: 
tocando el violín en orquestas o el 
clarinete en una banda de la Milicia 
Nacional, cantando en diversos coros, 
por su impulso de un teatro musical 
auténticamente español…
Era admirado en Cataluña –su otro 
abuelo era catalán-, al figurar como 
coautor del Diccionario Enciclopédico 
Hispano-Americano de Literatura, 
Ciencias y Artes, publicado (1887/99) 
en Barcelona por la editorial Montaner 
y Simón, (actualizado posteriormente 
por su análoga Espasa) y fundar, junto 
a Felipe Pedrell, la revistaLa España 
Musical, que recogía el interés por la 
musicología. Y especialmente aclamado 
en nuestra capital, por la importancia 
de ser fundador de la Sociedad 
de Conciertos de Madrid (1866) y 
conseguir que se interpretase por vez 
primera en España una sinfonía –la 
Séptima- de Beethoven. También por 
crear el Teatro de la Zarzuela (1856), 
con la colaboración de Emilio Arrieta.
Publicó importantes documentos como 
El cancionero de Palacio.Perteneció a la 
Real Academia de Bellas Artes de San 
Fernando y, como escritor, a la Real 
Academia Española de la Lengua.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
                     

En este número hemos puesto a un 
escritor francés en nuestro punto 
de mira: el célebre Victor Hugo, uno 
de los más insignes literatos del ro-
manticismo. 
Su producción fue abundantísima: 
no solo nos ha legado novelas y 
obras teatrales, sino también nu-
merosos poemas y epístolas. Para 
que el lector se haga una idea de 
lo prolífero que fue nuestro autor, 
traduzcamos su obra a cifras: en 
total, si juntamos todas sus nove-
las (solamente novelas), descu-
brimos que escribió un total de 
hasta 18.000 páginas; si sumamos 
toda su obra, resulta que escribió 
nada más y nada menos que casi 
cuarenta millones de caracteres 
(¿quién se dedicará a hacer estos 
cálculos, por cierto?). Para agregar 
algún dígito más, cabe señalar el 

siguiente dato: en su obra maestra 
"Los miserables" se encuentra la 
que se ha considerado –discutible-
mente– la oración más larga jamás 
registrada en una obra literaria, ya 
que consta de unas 800 palabras. 
Todos estos méritos los conse-
guía Victor Hugo mediante trabajo 
duro y constante: según algunas 
fuentes, se levantaba en verano a 
las 3 de la madrugada y en invierno, 
a las 5; después escribía hasta casi 
el mediodía, a veces incluso de pie, 
por incómodo que fuese. Tan tra-
bajador y estricto era que, en cierta 
ocasión, una editorial le pidió una 
nueva novela urgentemente para 
finales de ese mismo año; después 
de meses de encierro y ayuno, el 
francés salió a la calle con nada 
menos que "Nuestra Señora de 
París" (obra que inspiró la famosa 

película de Disney "El jorobado de 
Notre Dame", aunque este filme 
edulcorase la versión original a los 
ojos de los niños).
 Otra muestra de su talento reside en 
la siguiente anécdota: con tan solo 
17 años fundó su propia revista, El 
Conservador literario, y aunque él 
era el único que publicaba en ella, 
lo hacía con 11 seudónimos dife-
rentes. 
Contemos ahora un curioso suceso 
de nuestro autor: cuando estaba 
de turismo en la Suiza germanó-
fona, una noche decidió cenar en 
un lujoso restaurante. Pronto se le 
presentó un problema, y era que 
Hugo no hablaba alemán, de modo 
que optó por el plato más caro de 
la carta: “Kalaische nach Rheinfall”. 
Obviamente, si costaba tanto dine-
ro, debía de estar exquisito. Cuan-

do pidió 
lo que de-
seaba al 
camarero, 
este res-
p o n d i ó , 
e x t r a ñ a -
do: «Dis-
c u l p e , 
caballero, 
¿no va a 
usted a ce-
nar?». El francés, sorprendido, le 
repitió que quería “Kalaische nach 
Rheinfall”; a lo cual contestó el ca-
marero, intentando no partirse de 
risa: «Eso no es ningún plato, señor 
Hugo. Es un paseo en calesa por 
las cataratas del río Rin».

     “ Curiosidades de grandes escritores” 

 Victor Hugo

Por Javier Adrada  de la Torre pantateron.blogspot.com
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         “Juglaresca” por Manuel López Azorín (http://manuellopezazorin.blogspot.com.es/)

Romance homenaje a 
Federico García Lorca

Federico, Federico  
de verde luna y navaja.
Muerte y costumbres unidas.
Muerte negra, y esperanza.
Andalucía en la mano,  

abajo, sin atalayas
ni abalorios pintorescos
que deforman su mirada.
Campo y flores, gente viva  
que gime, pero que calla.
Pájaros de mal agüero  
que oprimen risas y matan.
Marginal mundo que tú,  
con tus metáforas cantas
para mostrarnos un pueblo
que camina y se desangra.

Federico, Federico  
que llevas pueblo en el alma
bajo camisa de seda
y fino traje de alpaca.
Te confundes entre gentes  
de pena negra y amarga
y cantas a su miseria

con voces cultas y llanas.
Gimen las cuerdas al viento, 
los corazones se rasgan.
En los cascabeles: risas  
y en las risas, llanto y palmas.
Zumaya de mal presagio, 
luna metamorfoseada.
Soledad de pena y muerte, 
navajas de sangre y plata.

Gitanos de cobre y sueños.
Verdes que gimen y cantan.
Caballos, jinetes, sombras,  
fuego, puñales y fraguas.

Federico, Federico  
de verde luna y navaja.
De misterios y presagios 
y de pena negra, amarga.

Tú, poeta en Nueva York
con surrealismo cantas,
igual que en tu romancero
a los gitanos cantabas,
y andaba por tus paisajes
el poder, la cacicada,
la marginación , el pueblo
que vive la sed del agua…
Tú le cantabas al negro 
porque fue Harlem tu casa
y como un dardo tu pluma
a Wal Street criticaba
y a la ciudad más moderna,
capitalista y mecánica
donde te llevó el dolor
de la indiferencia amarga,
la de dos grandes amigos:
el pintor y el cineasta
que nunca quisieron ver

lo grande de tu palabra.
Y el desamor te llevó,
el que en Santiago olvidaras
al ver la Cuba sensual,
libre, alegre, apasionada.

Ya de vuelta, Federico,
 –amor oscuro en la cara– 
sembró de envidia tu tierra 
y de homófoba mirada.
Un dieciocho de agosto, 
cuando era la madrugada,
acabaron con tu vida
el rencor y la ignorancia.

Federico, Federico,  
viva vida en la mirada
y en la espalda, Federico,
roja sangre de Granada.

    “Frases para cambiar vidas” por Ignacio Novo (www.frasesparacambiarvidas.com)

  

Sostener una conversación telefónica 
mientras a la vez estamos leyendo un 
correo electrónico en la pantalla de la 
tablet y al mismo tiempo que enviamos 
un mensaje en Twitter desde el móvil, 
es un escenario bastante común hoy en 
día. Y, sobre todo, por los más jóvenes, 
capaces de procesar con fluidez aparente 
los cientos de inputs que les llegan de 
todas partes y que estimulan sin pausa 
sus sentidos cada día. 
Pero esta facultad “multitarea” no 
nos viene incorporada de “fábrica”, a 
diferencia de otras habilidades. Nuestro  
cerebro no está preparado para funcionar 
eficientemente en un entorno tan caótico 
como el antes descrito. Quizá en el futuro 
de la humanidad sí podamos hacer con 
eficacia diez cosas a la vez, pero eso 
conllevará decenas de miles de años 
de evolución y no estamos para esperar 

tanto.

Una mirada realista, pero 
confiada
Casi todo el mundo cree que es muy 
bueno realizando varias labores conjuntas, 
pero en realidad no es así. La calidad de 
lo que hacemos viene determinada por 
el cariño, el cuidado y esmero y el buen 
celo que ponemos en la tarea. 
¿Cómo se puede, por ejemplo, leer un 
libro mientras se está viendo a la vez 
un programa de televisión? ¿De verdad 
alguien piensa que así es posible dedicar 
la concentración profunda que requiere 
la lectura para descifrar e interpretar 
el significado del texto? “Hay que leer 
con intensidad, despacio, con cuidado, 
viviendo la vida de las palabras”, dice 
Angel Gabilondo, y tiene toda la razón.
Y también está el caso de esos jóvenes 
que estudian mientras navegan por la 
red y que de esta forma se sienten mejor 
(porque su experiencia es más agradable) 
que si se hubieran dedicado en exclusiva 
a estudiar. ¿Pero se enteran de lo que 
estudian?

¡Concentrado estoy!
T

¿Sueles bajar el volumen de la radio 
cuando estás intentando aparcar? ¿Sí?, 
pues no te inquietes. Esto le ocurre a 
mucha gente. No estamos capacitados 
para hacer algo que requiere nuestra 
concentración y al mismo tiempo 
que exista un factor externo que nos 
distraiga (escuchar la radio o mantener 
una conversación con alguien más, por 
ejemplo).
Este efecto también lo experimentamos 
cuando estamos perdidos en mitad de 
un lugar desconocido y necesitamos 
leer las señales para orientarnos. Si hay 

alguien a nuestro lado le decimos: “No 
me distraigas” ¿Te suena? Cuando el 
cerebro precisa de toda su energía y 
solicita nuestra atención para resolver 
algo que nos preocupa, nos pide 
dedicación absoluta y no admite que 
estemos haciendo nada más que “eso”. 
Podemos caminar y hablar a la vez, claro. 
O incluso añadir una tercera tarea, como 
escuchar música, y hasta una cuarta, 
como comer algo, por supuesto que sí, 
pero estos son procesos automatizados 
que se ejecutan sin prestar atención.

Y Contra la multitarea, el 
“flow”
Y Flow, en español flujo, concepto pro-
puesto por el psicólogo positivo Mihály 
Csikszentmihalyi es, en pocas palabras, 
el estado de ánimo o mental que se al-
canza cuando una persona se encuentra 
totalmente enfocada en una tarea, con 
una participación completa y un disfrute 
extraordinario de la misma. 
A veces descrito como “estar en la zona”, 
el estado de flujo permite a un atleta, por 
ejemplo, experimentar una pérdida de 
conciencia de sí mismo y una sensación 
de dominio total de su actuación sobre 
una cancha o  sobre una pista de atletis-
mo. 
A punto de empezar una carrera, para el 
atleta en estado de flow no existe nada 
más. Su atención se centra en los movi-
mientos de su cuerpo, en el poder de 
sus músculos, en la fuerza de sus pul-
mones, en la cadencia de su respiración 
y en la sensación de competir. Está vi-
viendo el “momento”, completamente 
absorto en lo que hace. El tiempo parece 
desaparecer. Si está cansado, apenas lo 
nota. La preocupación desaparece. La 
adrenalina bulle. Su corazón se dispara. 

Cada acción, movimiento cada pensa-
miento se centra en exclusiva en la tarea 
de correr. Todo su ser está involucrado, y 
el atleta emplea sus habilidades al máxi-
mo. Está experimentando el “flujo”. Y se 
aplica tanto para correr los cien metros 
lisos como para hacer calceta o cual-
quier otra tarea a la que te entregues con 
pasión.
El flujo adopta el concepto Zen de “es-
tar completamente en el momento”, sin 
ir más allá de lo que haces. Estar cen-
trado en el instante que vives, dedicado 
por completo a una única tarea, y bus-
cando un sentido de calma y felicidad en 
tu labor.
¿Y por qué es importante encontrar el 
flow en lo que hacemos? porque la ca-
pacidad de concentrarse en una sola 
tarea (en oposición a la mencionada mul-
titarea) es una de las claves de la produc-
tividad real y de la consecución de logros. 
Es decir, centrarnos solo en un proyecto 
clave y dar lo mejor de nosotros en él. 
Eso en lugar de responder a un cúmulo 
de mensajes de whastapp, realizar un 
montón de lecturas rápidas e inconclu-
sas, asistir a un puñado de reuniones in-
servibles y todo ello sin que al final de la 
jornada tengamos en las manos el más 
mínimo resultado apreciable.
Recordemos la sabiduría popular: “La 
manera más corta para hacer muchas 
cosas (y mejor) es hacer solo una a la 
vez”. 

Twitter:  @ignacionovo
Facebook: facebook.com/igna-
cionovoescritor

“Es necesario saberse concen-
trar sobre una sola cosa. Todos 
los oficios deben ser ejercidos 
con concentración”     
(Yamamoto Tsunetomo, escri-
tor japonés)
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Sanse   2016
- MÚSICA EN VIVO. 13:00 h: Las mejores 
versiones del pop y rock. Plaza de la Cons-
titución. 
- TALLERES Y ESPECTÁCULOS INFAN-
TILES. 18:30 h Plaza de la Constitución. 
- MODESTIA APARTE + LOS SECRETOS + 
EL PULPO. 22:00 h Anfiteatro. 
- RAYA REAL. 22:00 h Plaza de la Constitu-
ción. 
- FIESTA EN EL CASCO HISTÓRICO. 23:00 
h Discoteca en las calles Victoria, San Vicente 
y La Paz.
- FIESTA QUEEN. 23:00 h Caseta Municipal. 
- ORQUESTA TRIBU. 24:00 h Plaza de la 
Constitución. 
- DAVID DE NILO y VÍCTOR NAVARRO. 
24:00 h: en ‘El Camarote de Vida on Tour’. Ca-
seta Municipal. 
- ‘FRAN ARES & FRIENDS’. 02:00 h Caseta 
Municipal

MARTES 30 DE AGOSTO
- AMBIENTACIÓN MÚSICAL. 11:30 h Plaza 
de la Constitución.
- CHARANGAS. 12:00 h: Xoxongorri (12:00 
horas. Calles San Victoria, San Vicente y La 
Paz). La Bandina del Soplo (12:00 horas. Calle 
Real). La Triple Caña (13:00 horas. Calle Pos-
tas). 
- DEPORTE Y MÚSICA. 12:00 h Plaza de la 
Constitución.
- MÚSICA EN VIVO. 13:00 h Las mejores 
versiones del pop y rock. Plaza de la Constitu-
ción. 
- TALLERES Y ESPECTÁCULOS INFAN-
TILES. 18:30 h Plaza de la Constitución. 
- FIESTA A LAS DEPORTISTAS DE SANSE. 
21:00 h Caseta Municipal. 
- GRUPOS LOCALES. 20:00 h Anfiteatro. 

- JAMMING SHOW. 22:00 h sesión ‘golfa’. 
Plaza de la Constitución. 
- COTI. 24:00 h Anfiteatro. 
- FIESTA EN EL CASCO HISTÓRICO. 23:00 
h Discoteca en las calles Victoria, San Vicente 
y La Paz.
- ORQUESTA LÍMITE. 24:00 h Plaza de la 
Constitución. 
- DAVID DE NILO y VÍCTOR NAVARRO . 
24:00 h en ‘El Camarote de Vida on Tour’. Ca-
seta Municipal. 
- ‘FRAN ARES & FRIENDS’. 02:00 h Caseta 
Municipal. 

MIÉRCOLES 31 DE AGOSTO
- AMBIENTACIÓN MÚSICAL. 11:30 h Plaza 
de la Constitución.
- CHARANGAS: 12:00 h Xoxongorri (12:00 
horas. Calles San Victoria, San Vicente y La 
Paz). La Bandina del Soplo (12:00 horas. Calle 
Real). La Triple Caña (13:00 horas. Calle Pos-
tas). 
- DEPORTE Y MÚSICA. 12:00 h Plaza de la 
Constitución.
- TALLERES Y ESPECTÁCULOS INFAN-
TILES. 18:30 h Plaza de la Constitución. 
- MÚSICA EN VIVO: 13:00 h Las mejores 
versiones del pop y rock Plaza de la Constitu-
ción. 
- QUé PENA ME DA. 22:30 h Plaza de la 
Constitución.
 

  - VIERNES 26 DE AGOSTO: 
  11.00 ENCIERRO GANADERÍA "EL                                                                   
  ESTOQUE"
  22.00 CONCURSO DE RECORTA      
  DORES

  - SÁBADO 27 DE AGOSTO:
 11.00 ENCIERRO GANADERÍA “VIC       
  TORIANO DEL RÍO”
 19.00 CORRIDA DE TOROS PARA    
  "EL JULI", MANZANARES Y ROCA   
  REY

  - DOMINGO 28 DE AGOSTO:
  11.00 ENCIERRO: 2 DE TOROS 
  DE  CORTÉS, 2 DE HERMANOS      
  GARCÍA JIMÉNEZ Y 2 DE DANIEL        
  RUIZ
 19.00 CORRIDA DE TOROS PARA    
  ALBERTO LÓPEZ SIMÓN

- LUNES 29 DE AGOSTO:
11.00 ENCIERRO GANADERÍA 
DE "EL CANARIO"
19.00 CORRIDA DE REJONES 
PARA SERGIO GALÁN, MANUEL 
MANZANARES Y LEA VICENS

- MARTES 30 DE AGOSTO:
11.00 ENCIERRO “GANADE-
RÍA PEÑAJARA”
19.00 BECERRADA DE PEÑAS 
DE LA LOCALIDAD

- MIéRCOLES 31 DE AGOSTO:
11.00 ENCIERRO GANADE-
RÍA “CARLOS CHARRO”
19.00 NOVILLADA PARA LUIS 
D. ADAME, ÁLVARO GARCÍA Y
ÁNGEL SÁNCHEZ

      FESTEJOS TAURINOS

    NOVEDADES EN LAS FIESTAS 2016:
1.- CONCIERTOS GRATUITOS
Todos los conciertos musicales progra-
mados en cada uno de los cuatro esce-
narios de las fiestas (Anfiteatro, Plaza de 
la Constitución, Casco Histórico y Caseta 
Municipal) serán gratuitos.
2.- CASETA MUNICIPAL
En 2016 las fiestas de San Sebastián de 
los Reyes contarán con un nuevo espa-
cio de conciertos y actuaciones. Situada 
frente a la plaza de toros y con una di-
mensión de 1.000 metros cuadrados, la 
Caseta Municipal se convertirá en una 
gran discoteca joven hasta bien entrada 
la noche. 
3.- GRADAS EN LOS ENCIERROS
Nuestros Encierros Tradicionales en Es-
tado Puro constituyen la mejor seña 
de identidad de San Sebastián de los 
Reyes. Conscientes del gran número de 
personas que todos los días de fiestas 
se acercan a las talanqueras para disfru-
tar de los minutos más emocionantes del 
año; en 2016 el Ayuntamiento instalará 
diferentes gradas a lo largo del recorrido 
con capacidad para 1.062 asientos. El 

acceso será gratuito. Las gradas estarán 
ubicadas en las siguientes calles: Postas 
(reservadas a personas con movilidad re-
ducida), Plaza del Tejar, calle Real y Es-
tafeta.
4.- TRASHUMANCIA
El viernes 26 de agosto, a las 19 horas, 
se celebrará por primera vez en la histo-
ria de nuestras fiestas una Trashumancia 
de bueyes; El recorrido será el siguiente: 
Corrales, calle Leopoldo Jimeno, calle 
Postas, calle Real, calle Estafeta, Ave-
nida Plaza de Toros, calle Real, calle Pos-
tas, calle Estafeta, calle Leopoldo Jimeno 
y Corrales. 
 5.- RECINTO FERIAL
El Ayuntamiento reforzará los efectivos 
de seguridad en todas las zonas, y espe-
cialmente en el recinto ferial, con el obje-
tivo de que los vecinos disfruten de unos 
festejos más tranquilos. 
6.- BAILE DE LAS HIGUERAS
Sin duda, es el baile más emblemático 
de nuestras fiestas. Para mantener viva 
la tradición, en 2016 el Ayuntamiento ha 
reforzado la programación de esta activi-

dad.
7.- DESFILE DE LA LEGIÓN 
Además de participar en la Solemne 
Procesión con la imagen del Santísimo 
Cristo de los Remedios, la Escuadra 
de Gastadores y Banda de Cornetas y 
Tambores, -ambas pertenecientes a la 
Fundación “Tercio de Extranjeros”-, reali-
zará un desfile el 28 de agosto que dará 
comienzo a las 13:30 horas en la Plaza 
de la Constitución. 
8.- IMPULSO A LA FERIA DE DÍA
Mañana, tarde o noche. En 2016 las Fies-
tas en Honor al Santísimo Cristo de los 
Remedios podrán disfrutarse casi las 24 
horas del día. El Ayuntamiento ha au-
mentado significativamente el número de 
actividades programadas en horario de 
mañana y tarde. 
9.- EN FIESTAS CON CERVANTES
En 2016 se cumplen 400 años desde que 
Miguel de Cervantes, icono de las letras 
y la cultura universales, nos dejara. Por 
este motivo, las fiestas de Sanse home-
najean al más ilustre de nuestros escri-
tores adornando las calles del municipio 

con sus obras y palabras.
10.- DÍA DEL NIÑO
El martes 23 y 30 de agosto, las atra-
cciones tendrán un precio reducido para 
los más pequeños de nuestra ciudad. Es 
la primera ocasión que en las Fiestas en 
Honor al Santísimo Cristo de los Reme-
dios se celebra el ‘Día del niño’.
11.- FACHADAS
Las comunidades de vecinos de las 
calles del Casco Histórico de San Se-
bastián de los Reyes podrán participar 
en I Concurso de Fachadas organizado 
por la Delegación de Festejos. El obje-
tivo es que las comunidades decoren su 
fachada (balcones y/o ventanas) de la 
manera que prefieran: de un modo clási-
co, de manera divertida, original, innova-
dora,... Plantas, telas, luces, guirnaldas... 
Se otorgará un único premio de 1000€ a 
la comunidad de vecinos que sea elegida 
ganadora. Más información en Oficina 
de Promoción, Turismo y Festejos situa-
da en la Plaza de la Iglesia, 7 (Bajo). Tel. 
91.623.81.90. festejos@ssreyes.org

Nuestro compañero Pedromari Rivera lleva 35 años colaborando con 
los encierros de Sanse. Cada mañana, prepara el cohete que lanza el 
encierro. Es uno de los momentos más significativos de las fiestas.  
Desde La Brújula del Norte le felicitamos por su dedicación

  Esta programación puede      
  estar sujeta a las variaciones    
  que la organización considere    
  oportunas

  "El Chupinacero" Pedromari Rivera
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