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San Sebastián de los Reyes
aprueba sus presupuestos 
para el año 2.014

Para María José Esteban, concejala de Hacienda y Recursos Humanos, “el Presu-
puesto Consolidado se reduce con respecto al año anterior en un 1,20% en materia 
de gasto, siendo la cifra total de 76.243.957,04 euros, rebajándose la de ingresos 
un 1,22%, alcanzando la cifra de 76.724.529,00 euros. Congelar la presión � scal, no 
acometer ajustes signi� cativos en las Delegaciones Municipales, mantener los servicios 
públicos esenciales y la apuesta por lo social, es lo más destacado de los presupues-
tos” y añadió que “con estos datos el Presupuesto se presenta con un superávit inicial 
de 480.572,00 euros, cumpliendo así con la normativa vigente.” P. 9

“...en una clara apuesta por lo social  incorporando tres nuevas 
partidas por un importe de 190.000 euros” según Esteban

    Sanchinarro

El Concejal del Distrito Fuencarral-El Par-
do, José Antonio de la Rosa, celebró con 
todos los vecinos la tradicional Romería 
de San Eugenio.  P. 18

Las Tablas

El Presidente de la Comunidad de Ma-
drid, Ignacio González, elige Sanchina-
rro, para comenzar  la campaña de “La 
Gran recogida de Alimentos”.  P. 17

La Concejala Presidente, Pepa Aguado, 
sigue personalmente la ejecución de las 
obras  realizadas  en  los  Centros  Cul-
turales del munucipio de Barajas.  P. 14

El prestigioso violinista y el reconocido 
pianista Manolo Carrasco, darán un con-
cierto el 10 de diciembre en el  Teatro 
Auditorio Ciudad de Alcobendas.   P. 22

 

 Alcobendas Barajas



                            El Ayuntamiento presenta su Protocolo de Atención Profesional en materia de Género
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La anulación de la doctrina Parot afecta a  Alcobendas 
por el asesino de Anabel Segura

El municipio de Alcobendas se ha visto 
afectado por la derogación de la doctrina 
Parot, en particular una familia, la de 
Anabel Segura, secuestrada y asesinada 
en 1993 mientras hacía "footing" en 
la urbanización alcobendense de La 

Moraleja, tras la decisión del Tribunal 
Europeo de Derechos Humanos (TEDH) 
de anular la doctrina Parot, que se 
ha aplicado a Emilio Muñoz Guadix, 
condenado por el crimen, tras su  
confesión .
La Sección Primera de la Audiencia 
Provincial de Toledo  ordenó la “inmediata 
puesta en libertad” de Emilio Muñoz 
Guadix, condenado como autor del 
secuestro y asesinato de Anabel Segura
en un auto, fechado el miércoles, 27 
de noviembre, la Sala acuerda declarar 
extinguida la pena de prisión impuesta 
por sentencia de 3 de febrero de 1998 
y la del Tribunal Supremo de 5 de marzo 
de 1999, atendiendo al acuerdo de la 
Sala del Supremo tras la sentencia del 
Tribunal Europeo de Derechos Humanos 
sobr-e aplicación de la doctrina Parot.
Emilio Muñoz fue condenado a la pena 
de 42 años y 18 meses de prisión por un 
delito de asesinato y otro de detención 

ilegal. La liquidación de la condena se 
practicó el 26 de abril de 1999 fijando la 
extinción de la pena el 21 de septiembre 
de 2025.
Por auto de julio de este año se aplicó 
al penado la doctrina Parot, por lo que 
Emilio Muñoz Guadix no extinguiría su 
condena hasta agosto de 2022 pero 
ahora, al darse las condiciones para que 
esa doctrina no deba aplicarse, la Sala 
indica que la pena de prisión impuesta 
debe declararse ya extinguida.
La Audiencia de Toledo juzgó el caso de 
Anabel Segura tras hallarse el cuerpo 
entre los escombros de una antigua 
fábrica de cerámica de Numancia de 
la Sagra (Toledo) dos años después 
de que la joven madrileña hubiese 
desaparecido.
En este caso, se acusó a Emilio Muñoz 
Guadix y a Cándido Ortiz, este último 
como cómplice, aunque murió en 2009 
mientras cumplía condena en la cárcel 

de Herrera de la Mancha (Ciudad Real).

Investigación

Tras dos años y medio de esperas, falsas 
pistas e incertidumbre, la policía difundió 
la voz de los secuestradores por todos los 
medios, con la esperanza de que algún 
ciudadano reconociera a alguno de ellos. 
La iniciativa tuvo éxito y la investigación 
se centro en Emilio Muñoz, un fontanero 
que había hecho varios trabajos en 
La Moraleja. Las pistas encajaban. El 
sospechoso y su mujer Felisa García 
fueron detenidos por el asesinato de 
Anabel Segura. El criminal  explicó 
dónde estaba el cadáver de la joven y 
confesó  el nombre, profesión y lugar 
de residencia de su cómplice, Cándido 
Ortiz. Por su parte, Felisa admitió que se 
hizo pasar por Anabel en una llamada a 
sus familiares, aunque dijo que fue por 
miedo a su marido.

La decisión  del Tribunal Europeo de Derechos Humanos deja en libertad a su asesino, Emilio Muñoz

Enmarcado en los actos de presentación del XXXII 
Cross Internacional de la Constitución de Alco-
bendas - Memorial Antonio Rodríguez Benavente, 
prueba que organiza el Club de Atletismo Popuar. 
Los comonentes del club organizador, el Club de 
Atletismo Popyular de Alcobendas, consideraron 
conveniente otorgar un premio especial de recono-
cimiento a nuestros compañeros del Gabinete de 
Comunicación del Ayuntamiento de Alcobendas 
por su labor de divulgación en favor de la carrera 
alcobendense que se ha consolidado como la se-
gunda en el ranking nacional y este año forma 
parte del Circuito Europeo. La clasificación otor-
gada por la Federación Española de Atletismo sirve 
para determinar la lista con las mejores pruebas 
que nos representan en el calendario de la Euro-
pean Athletics (EA) y de la Asociación Internacional 
de Federaciones de Atletismo (IAFF). Merecido 
reconocimiento, compañeros, enhorabuena.

Una expedición alcobendense en el Himalaya. La 
intención: coronar la cumbre más alta del globo 
terráqueo, el Everest. Alberto Guirado, Pedro 
Romero y Alberto   Molano,   al cierre  de    esta    
edición deberán haber coronado con éxito los 
8.848 metros del gigante de la cordillera del Hima-
laya, situado en la frontera entre China y Nepal, 
que adquirió el nombre del topógrafo galés, Sir 
George Everest en el año 1.865, ya que hasta esa 
fecha fue llamado Pico XV, y que fue el encargado 
de completar el estudio topográfico del Arco Me-
ridiano desde India hasta Nepal y que el neoze-
landés Edmund Hillary acompañado del sherpa 
nepalí Tenzing Norgay coronaron por primera vez 
un 29 de mayo del año 1953. Según nos ha podi-
do contar Antonio Guirado, padre de Alberto, uno 
de los componentes de la expedición, las puestas 
de sol a los pies del Everest son verdaderamente 
espectaculares.

  Comunicación   Aventura    Solidaridad

¡Misión cumplida!..es lo que parece decir nuestro 
buen amigo Fernando Camino, Presidente de “So-
corristas sin Fronteras”. Dicho y hecho. Se propuso 
entregar de manera inmediata la ambulancia facili-
tada por el Ayuntamiento de Alcobendas a la Media 
Luna Saharaui, que es quien gestiona toda la ayu-
da médica en los campamentos de Tindouf, y así 
lo hizo. A las pruebas nor remitimos. Su uso será 
primordial para el traslado de los enfermos más 
graves en unas condiciones óptimas a los hospi-
tales argelinos más cercanos, ya que la ambulancia 
está perfectamente equipada. La ambulancia salió 
durante la primera semana del mes pasado y ya 
está cumpliendo funciones. Socorristas sin Fronte-
ras lleva realizando su labor solidaria desde 2011 
con diferentes proyectos. También realizan labores 
de ayuda a la tercera edad y discapacitados en 
el acceso a la playa así como cursos gratuitos de 
salvamento acuático a sectores necesitados.
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AICA, tras su Asamblea, renueva su Junta Directiva  

La Asociación de Empresarios de Alcobendas - AICA 
ha reelegido a Javier Beitia como presidente de la 
patronal alcobendense en la Asamblea Electoral ce-
lebrada en la sede de la Asociación. 
Con este nombramiento concluye el proceso electoral 
en el que ha resultado ganadora la lista encabezada por 
el hasta ahora presidente, que continuará en su cargo 
cuatro años más. Al conocer el resultado, Javier Beitia 
manifestó su interés por seguir trabajando para los em-
presarios del municipio, puesto que lleva desarrollando 
desde el año XXXX  “prestando servicios y abogando 
por sus intereses con el objetivo de fomentar las ca-
pacidades de las empresas en Alcobendas y contribuir 
a que desarrollen todo su potencial con la ayuda de la 
Asociación”. 
La lista de empresas encabezada por  Beitia no ha 
sufrido apenas modificaciones, pero sí que se han in-
corporado algunas nuevas empresas que no figuraban 
anteriormente, con el objetivo de contar con todo tipo 
de visiones  , proyectos y prácticas a la hora de gestio-
nar la Asociación. Sigue siendo una lista equilibrada con 
presencia de pequeñas, medianas y grandes empresas,  
que permite dar una representatividad adecuada a los 
intereses empresariales. 
Asimismo Beitia ha querido transmitir a la Junta Direc-

tiva que “nos adentramos en una etapa de cambios” al 
igual que en su anterior mandato, pero esta vez “de la 
que esperamos recoger los frutos del duro trabajo que 
las empresas llevan cosechando durante tanto tiempo”. 
En esta nueva etapa, AICA va a seguir trabajando, entre 
otras cosas, en su labor de interlocución con la Adminis-
tración Pública para que Alcobendas siga siendo, como 
siempre,  una de las referencias empresariales a nivel 
nacional,  participando activamente en los diferentes y 
diversos proyectos que puedan repercutir positivamente 
en el desarrollo económico y de cualquier otro ámbito 
de las empresas de Alcobendas. 

AICA
Es una asociación empresarial sin ánimo de lucro, que 
desde el año xxxx  defiende los intereses de los em-
presarios y comerciantes del municipio de Alcoben-
das, siendo cualquiera su tamaño, y realiza una labor 
de intermediación e interlocución entre los diferentes 
agentes sociales, atendiendo a las necesidades de for-
mación, información e innovación de los mismos y con-
tribuyendo al desarrollo económico de la ciudad y su 
zona de influencia. 

AICA es miembro y socio fundador de CEIM-CEOE. 

Javier Beitia 
Javier Beitia empezó como empresario en Alcobendas 
hace veinte años. Licenciado en Ciencias de la Informa-
ción por la Universidad Complutense de Madrid, direc-
tivo de varias empresas del sector de la radiodifusión, 
televisión y producción audiovisual. Está vinculado al 
movimiento asociativo empresarial desde hace más de 
quince años y ha pertenecido a las juntas directivas de 
AEMIDA y AICA de la que hasta la actualidad era vice-
presidente. 

Javier  Beitia, reelegido presidente de la patronal de Alcobendas por cuatro años más
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 Alcobendas homenajea a seis 
alumnos de su ciudad

El Ayuntamiento de Alcobendas, a través de su alcalde, Ignacio García de Vinuesa, 
y del  concejal de Educación, Fernando Martínez, ha reconocido  el  mérito de 6 
alumnos que han ganado distintos certámenes educativos en la Comunidad de Ma-
drid. Los homenajeados han sido galardonados en diversos certámenes educativos 
de ámbito nacional y autonómico, incluso en eventos educativos internacionales. 
Los premiados han recibido una placa en nombre de la ciudad que reconoce sus 
méritos educativos.
Los 6 alumnos  homenajeados han sido:
- Daniel Vírseda González, del colegio Brains, premio extraordinario de Bachillerato 
en el curso 2012-2013;
- Ignacio Pedrero de la Puente, del colegio Aldovea, premio extraordinario de ESO 
en el curso 2012-2013;
- Javier Bilbao Villaverde, del CIFP José Luís Garci, premio extraordinario de Forma-
ción Profesional, en la rama de imagen y sonido, en el curso 2012-2013;
- Luís Martínez Galán, del CIFP José Luís Garci, premio nacional de formación profe-
sional de grado superior, en la rama de imagen y sonido, en el curso 2010-2011;
- Ignacio Larrea Lozano, del Liceo Europeo, campeón de la Olimpiada Española de 
Biología;
- Violeta Araceli Cano Sebastián, del IES Severo Ochoa, premio Letras por la igual-
dad..

   Homenaje

Alcobendas	

  Iniciativa  medioambiental

Alcobendas ofrece “huertos 
urbanos” a sus vecinos

El showroom de Miele 
en Alcobendas, Madrid, 
Miele Center, dispone de 
un amplio calendario de
actividades de programación 
cargada de talleres de cocina 
que abarcan diferentes ám-
bitos de la gastronomía y que 
se llevan a cabo en este es-
pacio  de exposición y venta 
de la marca alemana. Estas 
actividades reúnen dos de los 
propósitos principales de los 
showroom de Miele: por un lado, acercar el mundo de la cocina al gran público 
y, por otro, permitir a los clientes interactuar con los electrodomésticos en un en-
torno ameno y agradable. Siempre guiados por un chef profesional, los asistentes 
a los talleres aprenden de forma interactiva y sencilla a preparar numerosos pla-
tos, atractivos y exquisitos. Para conocer la programación completa: http://www.
miele.es/es/electrodomesticos/Talleres_de_cocina_Madrid_64425.htm. Los tall-
eres y cursos programados en Miele Center Madrid tienen un aforo limitado y un 
precio de 50 euros por persona.

El Ayuntamiento de Alcobendas ha puesto a disposición de sus vecinos, 
una parcela dividida en 28 huertos de entre 30 y 78 m² para fomentar el 
desarrollo sostenible y la educación medioambiental en un ambiente urbano.
La parcela estará situada en el Arroyo de la Vega, en la confluencia de la avenida 
de la Ermita y la avenida de la Vega. El ayuntamiento cederá a los adjudicatarios 
agua para el riego, almacén para las herramientas, vestuario y materiales, así como 
el vallado perimetral de la parcela. Los adjudicatarios únicamente podrán cultivar 
hortalizas, flores y plantas aromáticas sin utilizar herbicidas, plaguicidas y abonos 
químicos y siempre que reciclen los restos orgánicos derivados del cultivo de la 
parcela. Los productos de los huertos no podrán ser comercializados y serán 
destinados únicamente al autoconsumo. Para ser beneficiario de uno de estos 
28 huertos urbanos es necesario ser mayor de edad, estar empadronado en 
Alcobendas con una antigüedad de al menos 3 años, estar al corriente del pago 
de impuestos y contar con un informe médico en el que conste la capacidad para 
realizar labores agrícolas sin riesgo para la salud del interesado. Las concesiones 
tienen un periodo de 3 años, prorrogables por 1 año más. Los vecinos interesados 
deberán presentar su solicitud en las oficinas del Servicio de Atención Ciudadana 
del Ayuntamiento, Centro Cívico Distrito Centro y Centro Anabel Segura.
Con esta iniciativa municipal, se pretende fomentar el consumo de productos 
locales y promover una alimentación sana.

 Talleres 

Además de los dos mejores 
relatos presentados al XXII 
Premio de Relato Joven. La 
presentación de la publi-
cación coincide con la convo-
catoria de una nueva edición 
del certamen literario corre-
spondiente al año 2014. El 
Ayuntamiento convoca este 
certamen con el objetivo de 
estimular y difundir la crea-
tividad de autores de habla 
hispana.  “Con este certa-

men literario no sólo queremos premiar  e impulsar el talento sino tam-
bién fomentar la lectura” , ha  manifestado el alcalde  Ignacio García de   
Vinuesa, en la presentación de El Fungible 2013 que un año más se convirtió 
en punto de encuentro de los amantes de las letras en torno a la literatura. 
El Ayuntamiento, que ha convocado una nueva edición en sus dos mo-
dalidades, novela corta y relato Joven, ha incrementado un 50% la par-
tida destinada a los premios. Las dos obras ganadoras y las dos fi-
nalistas serán publicadas en un nuevo volumen de El Fungible.

 El Fungible 2013 
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El Teatro Adolfo Marsillach ofrece, como cada mes, una interesante oferta cultural. Toma 
nota para este mes de diciembre: 

 Sábado 30/11: 20.00 h / 60 min. / Precio: 20 € / Zarzuela: EL DÚO DE LA AFRICANA 
/ Orquesta y Coro Filarmonía / Dirección Pascual Osa.

Domingo 1/12:18.00 h / 80 min. / Precio: 10 €  / Ballet Clásico: EL CASCANUECES  /  
Fundación para la danza Victor Ullate.

Sábado 14/12:  20.00 h / 110 min. / Precio: 18 € / Teatro: EL NOMBRE DE LA ROSA.

Sábado 21/12: 20.00 h : 105 min. / Precio: 15 € / Música  Pop Rock - Navidad:   
CHRISTMAS’ CAROLS / Musikanz.

Domingo 22/12 : 17.00 h / 70 min. / Precio: 8 € infantil/10 € adulto /Teatro musical / 
Público familiar: LA CENICIENTA /Tempus Producciones (Finalista 2011 Premios Max de 
las Artes Escénicas). / A partir de 4 años.

Sábado 28/12 : 20.00 h / 60 min. / Precio: 18 € / Concierto de Navidad: VIENA EN SAN 
SEBASTIÁN DE LOS REYES / Orquesta y Coro Filarmonía.

El Equipo de Gobierno de San 
Sebastián de los Reyes presentó 
en Pleno Ordinario Municipal la 
propuesta de aprobación del Pre-
supuesto General Municipal para 
2014. María José Esteban, concejal 
de Hacienda y Recursos Humanos 
desglosó durante el Pleno las princi-
pales características del mismo, “el 
Presupuesto Consolidado se reduce 
con respecto al año anterior en un 
1,20% en materia de gasto, siendo 
la cifra total de 76.243.957,04 eu-
ros, y rebajándose la de ingresos 
un 1,22%, alcanzando la cifra de 
76.724.529,00 euros. Con estos 
datos el Presupuesto presenta un 
superávit inicial de 480.572,00 eu-
ros, superávit para cumplir así con 
la normativa vigente.”

Tasas, incremen-
to cero
Como ya anunciara anteriormente la 
concejala   responsable de Hacien-
da, “en materia de ingresos, todos 
los impuestos, tasas y precios públi-
cos tendrán un incremento generali-
zado de cero, es decir, no subirán, 
lo que supone una contención en 
la presión � scal para los vecinos y, 

como novedad este año, el Capí-
tulo IV del Presupuesto, dedicado a 
transferencias corrientes, se incre-
menta en un 12% lo que se traduce 
en una clara apuesta por lo Social a 
través de tres nuevas partidas, in-
existentes hasta la fecha, y que se 
destinarán a Ayudas a la Vivienda 
mediante un Protocolo Anti-Desa-
hucios dotado con 35.000 euros, 
la introducción del IBI Social, donde 
se destinarán 55.000 euros de ayu-
das, y las Ayudas Escolares por un 
valor de 100.000 euros”.  Otras par-
tidas    que se incrementan son   las 
subvenciones   por     generación de 
empleo neto, que este año alcanzan 
un total de 67.500 euros. Además 
se produce un ahorro en la Agencia 
Tributaria de 158.000 euros, debido 
a la gestión directa.

Rebaja del gasto
En cuanto a los gastos, el apartado 
de Gastos de Personal (Capítulo I) 
se rebaja un 2,20% respecto al año 
anterior, debido a que las retribu-
ciones vienen condicionadas por lo 
previsto en el Anteproyecto de Ley 
de Presupuestos Generales del Es-
tado, que establece la prohibición 
durante 2014 de contratar personal 

en el sector público. El Presupuesto 
2014 sí vuelve a apostar por la esta-
bilidad en el empleo de toda la plan-
tilla municipal, tanto laborales como 
funcionarios.
La política económica municipal ll-
evada a cabo  por  el equipo de Go-
bierno, permitirá que cuatro de cada 
cinco euros, o lo que es lo mismo 
más del 80% del gasto en bienes 
corrientes y servicios revertirá di-
rectamente en los vecinos.

Congelación de la 
presión fi scal
Congelar la presión � scal, no acom-
eter ajustes signi� cativos en  las 
Delegaciones Municipales, man-
tener los servicios públicos esen-
ciales, y la apuesta por lo social, es 
lo más destacado del Presupuesto 
2014. Gracias al esfuerzo realizado 
en años anteriores por un gobierno 
que ha garantizado la sostenibilidad 
de las cuentas públicas, y que fruto 
de la previsión y el esfuerzo de los 
vecinos de San Sebastián de los 
Reyes, ahora sí puede garantizar los 
derechos sociales. 

Según María José Esteban, Concejala de Hacienda, los presupuestos apuestan claramente por lo 

social y presentan un superávit inicial de 480.572,00 euros, cumpliendo así con la normativa vigente 

Programación cultural del Teatro Adolfo Marsillach

María José Esteban, Concejala de Hacienda y 
Recursos Humanos de San Sebastián de los Reyes

Sanse presenta sus presupuestos para el año 2.014
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            ASALTO

La casa del exdirector de 
la Guardia Civil, Santiago 
López Valdivieso, en la ur-
banización La Moraleja, fué 
asaltada el 23 de noviembre. 
El actual Senador del PP por 
Valladolid llamó a la policía y 
denunció el robo de varios 
objetos personales. Entre 
ellos, según fuentes de la in-
vestigación, se encuentran 
cuatro relojes valorados en 
50.000 euros. Por fortuna, la 
vivienda se encontraba vacía 
en el momento del robo.
 

    CON FILIPINAS

Alcobendas y Sanse van a 
destinar 34.200 y 12.000 € 
respectivamente para ayu-
da urgente destinada a los 
afectados por el terrible tifón 
Haiyan que asoló Filipinas. 
La aportación servirá  para  
cubrir las necesidades bási-
cas de los damnificados, 
por lo que se ha establecido 
contacto con con  la  Oficina   
de Cooperación Española

  DONACIÓN SANGRE 

El Hospital Universitario 
Infanta Sofía celebró el IX 
Maratón de donación de 
sangre. Este Hospital, que 
atiende a una población de 
300.000 personas, necesi-
ta tener disponibilidad de 
sangre, pues en solo un 
año realizan unas 10.000 
intervenciones quirúrgicas, 
necesitando  transfusiones 
en casi todas  ellas. Debe-
mos ser todos  sensibles 
porque en cualquier mo-
mento somos nosotros, o 
uno de los nuestros, los 
que podemos necesitarlas.

     Brujuleando

El Punto de Información del Voluntariado del Ayuntamiento 
de San Sebastián de los Reyes y la Asociación Altamiros han 
organizado una recogida de juguetes nuevos o seminuevos, 
material educativo u ordenadores para en estas fechas tan 
señaladas hacer felices a los más necesitados. La Asociación 
Altamiros colabora en el desarrollo cultural de los pueblos y 
la integración de niños diferentes. Los juguetes se enviarán 
a las zonas más desfavorecidas de Latinoamérica y África 
a través de esta organización. Aquellos que deseen donar 
algún juguete pueden dejarlos en el Centro Joven Sanse, Av. 
de Valencia, 3, del 2 al 13 de diciembre, de lunes a viernes, 
de 9:00 a 20:00 horas. Con esta iniciativa, los Reyes Magos 
también podrán llegar a los paises más necesitados.

 
Recogida juguetes   

Jornadas solidarias

Campaña de recogida de juguetes en 

San Sebastián de los Reyes  
El Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes acogió el 
pasado 2 de diciembre, en el Centro Municipal de Servi-
cios, la IV Edición de sus Jornadas sobre Discapacidad. 
Especialistas en materia de discapacidad, organizaciones 
de enfermos y familiares y entidades estatales que traba-
jan en este ámbito y en las Administraciones Públicas, se 
dieron cita en Sanse para ahondar en la problemática de 
la discapacidad desde el punto de vista de la enferme-
dad mental. El programa contó con las intervenciones de 
María Luisa Zamarro, jefa del Servicio de Salud Mental de 
Alcobendas y San Sebastián de los Reyes, y de  Abelardo 
Rodríguez, coordinador del Plan de Atención Social de la 
Comunidad de Madrid.

Las jornadas fueron organizadas por la 

Delegación de Bienestar Social 

San Sebastián de los Reyes en colaboración 

con la Asociación Altamiros  
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Felicitación navideña del Alcalde Manuel Ángel Fernández

  Belén

Hemos vivido un complicado año 
2013, con una crisis que a muchos 
de nuestros vecinos les ha compli-
cado  su transcurrir cotidiano pero 
poco a poco vamos siendo capa-
ces de cerrar el año con mucho es-
fuerzo y mucho sacrificio por parte 
de todos. Llevamos unos años ver-
daderamente complicados que se-
guro nos van a fortalecer de cara al 
futuro. Ese futuro en el que quiero 

pensar al mirar al 2014 que nos 
aguarda a la vuelta de la esquina, 
en el que podamos empezar a vis-
lumbrar alguna esperanza sobre el 
arreglo de la economía mundial, del 
país y por tanto de nuestros veci-
nos de San Sebastián de los Reyes. 
Espero y deseo que el 2014 sea el 
año de la esperanza cumplida, ése 
en el que volvamos a contar con 
un mercado laboral con unas tasas 

de paro lo más reducidas posibles. 
Quiero aprovechar la ocasión para, 
a través de La Brújula del Norte, 
desear a todos unas muy felices 
fiestas navideñas y para el año en-
trante salud y trabajo para todos. 

    
    Manuel Ángel Fernández Mateo
        Alcalde de S.S. de los Reyes

La Asociación de Belenistas de San 
Sebastián de los Reyes organiza  en 
la Navidad de 2013  la “XVI Expo-
sición de arte belenista en España, 
al detalle”, y el Belén Monumen-
tal 2013, instalados en el Centro 
Municipal Polivalente (Corrales 
de Suelta del Encierro), c/ Cristo 
de los Remedios, c/v c/ Leopol-
do Gimeno, junto a antigua N-I.
La exposición, un excepcional 
Nacimiento de gran tamaño, ha 

sido realizada por prestigiosos 
artesanos murcianos. Además, la 
Asociación, en colaboración con el 
Ayuntamiento, también ha prepara-
do un Belén de más de setenta me-
tros cuadrados, empleando unos 
2.500 kilos de corcho y 300 figuras 
para recrear una población pales-
tina del siglo I situada junto al Lago 
Tiberiades o del Mar Muerto, para 
lo que se ha construido un depósito 
especial de 3.000 litros de capaci-

dad. Ambas exposiciones podrán 
ser visitadas desde el 5 de diciem-
bre al 6 de enero de 2014, de lunes 
a viernes, de 17:30 a 20:30 horas, 
y los sábados, domingos y festivos, 
de 17:00 a 21:00 horas. Los días 24 
y 31 de diciembre estarán cerradas.
También se podrá visitar el ‘Belén 
Parroquial San Sebastián Mártir 
2013’, desde el 25 de diciem-
bre al 6 de enero de 2014, en la 
Parroquia San Sebastián Mártir.

Exposición de arte belenista y nacimiento monumental
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El Salón de Actos de la Delegación de 
Igualdad de San Sebastián de los Reyes 
acogió el 25 de noviembre pasado la Jor-
nada que sobre Discapacidad y Violencia 
de Género organizó el Ayuntamiento a 
través del Punto Municipal de Violencia 
de Género Local con motivo del Día In-
ternacional para la Eliminación de la Vio-
lencia de Género. 
La Jornada, estaba dirigida a profesio-
nales y a estudiantes del ámbito de la 
Intervención social, así como a los Cuer-
pos y Fuerza de Seguridad del Estado, 
donde se aborda la doble problemática 
de la violencia de género unida a la dis-
capacidad. El encuentro contó con las 
intervenciones de expertos y profesiona-
les en la materia que abordaron la do-
ble vertiente del maltrato y la discapaci-
dad desde algunos aspectos, como las 
enfermedades mentales en mujeres, 
y con casos particulares de maltrato 
en mujeres sordas y/o ciegas. Parti-
ciparon responsables del Comité Es-
pañol de Representantes de Personas 
con Discapacidad, (Cermi), la Confe-
deración Estatal de Personas Sordas, 

y la Fundación ONCE, junto a personal 
municipal y del Hospital Infanta Sofía. 
El alcalde, Manuel Ángel Fernández 
Mateo, inauguró la jornada junto a la 
concejala de Igualdad Lucía Fernández 
Alonso. Lo primero, como muestra de 
apoyo, fue un recuerdo a la última victima 
de la violencia de género ocurrido en el 

municipio vecino de Torrelaguna, y que 
eleva a 45 las mujeres fallecidas a manos 
de sus parejas en lo que va de año en 
España. Fernández Mateo destacó que 
“San Sebastián de los Reyes es un 
municipio que lucha de manera activa 
contra esta lacra social y trabaja día a 
día asesorando y protegiendo desde el 

Punto Municipal de Violencia de Género 
a aquellas mujeres que sufren acoso y 
maltrato”. Y continuó diceindo, “Insta-
mos a que las mujeres pierdan el miedo y 
denuncien si sufren malos tratos. Ese es 
el primero de los pasos para salir de una 
situación vejatoria del maltrato, ponerlo 
en conocimiento de los responsables y 
profesionales que saben perfectamente, 
conforme a un protocolo de actuación,  
como iniciar los trámites de resolución 
del problema. Tenemos que lograr que 
entre todos ninguna mujer más fallezca 
como consecuencia de esta lacra y San 
Sebastián de los Reyes, con toda su cor-
poración municipal, luchará unida como 
una piña frente a este problema. 
El Ayuntamiento de San Sebastián de 
los  Reyes lleva a cabo desde hace años 
numerosas acciones en materia de edu-
cación e igualad. Algunos aspectos de 
las políticas sociales se basan e inciden  
de manera notable en educar desde la 
igualdad a nuestros hijos teniendo en la 
prevención y en la correcta educación 
uno de los mejores activos para poder 
hacerlo con éxito.

San Sebastián de los Reyes

El alcalde de San Sebastián de los Reyes, 
Manuel Ángel Fernández, y Miguel Espinosa, 
responsable de Santa Gadea Gestión, han � r-
mado un convenio de colaboración mediante el 
cual Santa Gadea adquiere un compromiso, a 
través de la Bolsa de Empleo Municipal, en ma-
teria de formación y de empleo para que actúe 
de manera preferente con los vecinos de San 
Sebastián de los Reyes.  
Santa Gadea, responsable de las instalaciones 
deportivas municipales de Dehesa Vieja y de La 
Viña, priorizará en la contratación del personal 
que pueda necesitar a aquellos vecinos resi-
dentes en San Sebastián de los Reyes que es-
tén inscritos en la Bolsa de Empleo Municipal.
Santa Gadea es la responsable de la Gestión 
de las nuevas instalaciones deportivas munici-

pales de  La Viña. Este convenio se suma a los 
numerosos convenios de colaboración suscri-
tos entre el Ayuntamiento y las empresas asen-
tadas en San Sebastián de los Reyes. 
Manuel Ángel Fernández, alcalde de la ciudad  
destacó, “como desde el Ayuntamiento esta-
mos ampliando la red de colaboración y de 
convenios suscritos con todo tipo de empre-
sas que desarrollan su actividad empresarial 
en el municipio, para que con nuestra interme-
diación logremos que las empresas cuenten 
con nuestros vecinos como principal cantera 
de contratación. Las administraciones no crea-
mos empleo pero sí podemos colaborar de una 
manera positiva para que el tejido empresarial 
encuentre atractivo invertir en San Sebastián de 
los Reyes”.  

      Convenio entre Sanse y Santa Gadea Gestión
  trabajo

    Con el � n de actuar de manera preferente con los vecinos de San sebastián de los Reyes 

 “Tenemos que lograr que, entre todos, ninguna mujer más fallezca como consecuencia de esta lacra”

Jornada sobre discapacidad y violencia de género
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 Felicitación Navideña del Alcalde de Alcobendas, Ignacio García de Vinuesa  
Estimados vecinos, quiero empe-
zar estas lineas contando un poco lo 
que ha sido para Alcobendas el año 
2.013 y, aunque parezca paradójico y 
ante la situación actual de dificultades 
económicas, el Ayuntamiento ha con-
tinuado prestando servicios de calidad 
y ha incorporado y mejorado algunos, 
siempre manteniendo la calidad. Ha 
seguido prestando ayuda a sus ciu-
dadanos y todo esto, sin alterar los 
planes financieros llegando a tener un 
ligero superavit y rebajando la deuda 

pública. Se puede resumir diciendo 
que Alcobendas no ha dado que hab-
lar y sigue siendo un remanso de paz y 
una ciudad resplandeciente.
Para el año 2.014, hay indícios de cam-
bios en la situación económica, creo 
que lo peor ya ha pasado y, aunque to-
davía quedan dificultades, entre todos 
tenemos que inyectar optimismo, se-
guir teniendo confianza para continuar 
con el esfuerzo que todos estamos ha-
ciendo. Quiero terminar acordándome  
de los más necesitados y, como yo 

sigo creyendo en los Reyes Magos, 
estoy seguro que para ellos traerán 
trabajo, salud y paz en este año que 
comenzamos de manera inminente. 
Aprovechar esta ocasión que me brin-
da La Brújula del Norte para desear 
a la Ciudad de Alcobendas que siga 
siendo esa Gran Ciudad que acoge a 
todo el mundo y que siga siendo tan 
solidaria como hasta ahora.
                                                        
                   Ignacio García de Vinuesa                        
                        Alcalde de Alcobendas

Felicitación Navideña del Concejal-Presidente del Distrito Fuencarral-El Pardo   
Estimados lectores:
Siempre es un motivo de alegría y cele-
bración la aparición de un nuevo medio 
de comunicación local, que de forma 
veraz, objetiva y con vocación de servi-
cio ciudadano trate de hacer llegar a 
los vecinos la información de lo que en 
su barrio sucede, le afecta o le pueda 
interesar en su día a día. Y es precisa-
mente con ese fin con el que nace La 
Brújula del Norte, un periódico que trata 
de consolidarse como referente inform-
ativo, cultural, deportivo y empresarial 
de uno de los barrios de nuestro distrito 
de Fuencarral-El Pardo.

Un barrio, Las Tablas, dinámico y activo, 
con una importante actividad comercial y 
hostelera, de población muy joven y con 
una dotación pública aún por consoli-
dar que nos obliga a quienes tenemos 
la responsabilidad gestionar el distrito, 
a buscar fórmulas capaces de llevar a 
cabo instalaciones modernas, de cali-
dad y pensadas para dar servicio a los 
vecinos que en esta zona residís. Por 
eso quiero felicitar a los creadores de La 
Brújula del Norte y desearles todos los 
éxitos del mundo en este nuevo camino 
que ahora emprenden con ilusión y fuer-
za algo que, si cabe, tiene mayor mérito 

en la difícil situación económica y social 
que nuestro país atraviesa. Aprovecho 
también para desear un feliz 2014 a to-
dos los lectores y ponerme a vuestra 
disposición para cualquier asunto en el 
que creáis que desde la Junta Munici-
pal del distrito de Fuencarral-El Pardo 
podamos ser de ayuda. Desearos Feliz 
Navidad y próspero año nuevo 2.014.

Un saludo,

        José Antonio González de la Rosa
             Concejal-Presidente del Distrito 
                               Fuencarral-El Pardo
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 NAVIDAD SOLIDARIA

Para que ningún mayor 
pase sus navidades solo, el 
Ayuntamiento de Alcoben-
das pone en marcha la cam-
paña “Ningún mayor solo en 
Navidad”. Hay dos alter-
nativas. La primera ofrece 
pasar Nochebuena y Fin de 
Año en un ambiente familiar, 
dormir en el centro y comer 
al día siguiente. Se dispo-
nen de 13 plazas gratuitas, 
que incluyen la cena de los 
días 24 y/o 31 de diciembre, 
alojamiento, desayuno y la 
comida del 25 de diciem-
bre y del 1 de enero. La se-
gunda opción ofrece cenar 
o comer acompañados y re-
gresar a casa a dormir. Son 
16 plazas para disfrutar de 
una agradable cena de No-
chebuena y/o Fin de Año o 
una grata comida de Navi-
dad y/o Año Nuevo...¡Feliz 
Navidad!

   SEGURIDAD VIAL
 
La Comunidad de Madrid  
continua trabajando en 
la  seguridad vial,  recordán-
donos  algunos  consejos   para
conducir en invierno como 
revisar el sistema de re-
frigeración, el nivel de
líquido anticongelante, el 
estado de los neumáti-
cos, el alumbrado y los
frenos, así como el estado 
de las escobillas. Igual-
mente, hay que llenar el
depósito antes de iniciar 
un desplazamiento, de-
jar los limpiaparabrisas
levantados al aparcar el 
vehículo para evitar que 
el peso de la nieve los
rompa, no poner nunca 
el freno de mano si hay 
helada y dejar una marcha
metida o arrancar el vehíc-
ulo con la segunda marcha.

   Brujuleando  

El consejero de Transportes Pablo Cavero, presentó la 
campaña “Contamos contigo” de Metro y Fundación 
Atlético de Madrid. Los viajeros de metro de Madrid 
podrán aportar, hasta el 19 de diciembre a través de la 
campaña “Contamos contigo”, alimentos y material es-
colar a beneficio de 471 niños y jóvenes y 200 familias del 
programa de Prevención y Fortalecimiento desarrollados 
por Aldeas Infantiles SOS en la Comunidad de Madrid. 
También podrán hacer aportaciones en metálico envian-
do un sms al 28014, por 1,20 euros. Para la recogida de 
alimentos y materiales, y para cualquier otra necesidad, 
voluntarios de Metro estarán en un punto de recogida en 
Nuevos Ministerios del 10 al 14 de diciembre.

 Donaciones   Enseñanza

 Tras la campaña de inspección en establecimientos de venta de vehículos usados, 
llevada por la Comunidad de Madrid y en colaboración con diversos ayuntamientos 
(entre los que figura el de Sanse), se han detectado irregularidades en el 52,5 % de 
las empresas visitadas. El 34% de los contratos de compraventa tienen claúsulas 
abusivas, el 25% incumple aspectos relacionados con la garantía y el 47% de los 
documentos previos a la venta omiten datos como la última revisión realizada. La 
campaña se ha realizado entre los meses de junio y octubre pasados y se han reali-
zado 61 visitas.

La Comunidad detecta irregularidades en más de 

la mitad de empresas de venta de vehículos usados

La Comunidad de Madrid 
ha registrado una pequeña 
baja en el número de in-
fecciones por VIH, con un 
11,9 % menos y un total de 
917 en el pasado año. Aún 

así, se advierte que en el 46 
% de los casos, se diagnos-
tica tarde, complicando de 
esta forma su tratamiento.
En este sentido la Consejería 
de Sanidad recuerda que no 

se puede bajar la guardia, 
promocionando las pruebas 
rápidas y urgentes y aconse-
jando que se sigan tomando 
todas las medidas de pre-
caución que sean posibles. 

Datos
 El 83,7 % de afectados por 
VIH son hombres, el 46,5 % 
han nacido fuera de España 
y la media de edad de en-
fermos es de 35 años. En 
cuanto a casos notificados 
de SIDA se mantiene la baja 
con 238 notificados en 2.012 
y un descenso de un 50,1 % 
en la última decada. Pese a 
este descenso, el 3,2 % de 
los pacientes diagnosticados 

en la región en el año 2.012, 
ya ha fallecido.

Prevención
 La Consejería de Sanidad,  
para las relaciones sexuales 
seguras, y a través de ONG 
y de Centros Sanitarios, han 
repartido 950.000 preserva-
tivos y se cuenta con 310 
máquinas expendedoras de 
profilácticos distribuidas por 
la Red de Metro de Madrid, 
con precios asequibles para 
los ciudadanos. Además, se 
han distribuido 30.000 fo-
lletos y carteles en centros 
sanitarios y comunitarios so-
bre educación y formación 
en materia de VIH/SIDA.

  Diagnóstico precoz de la infección por VIH    

La Comunidad de Madrid recibirá el próximo año a un 
grupo de estudiantes de la Escuela Universitaria de Tra-
bajo Social de la ciudad chequa de Most para realizar 
prácticas en el Instituto de Realojamiento e Integración 
Social (IRIS), cuyo director, Javier Ramírez, recibió a la 
directora de esta Escuela, con quien ha firmado un con-
venio de colaboración. El objetivo es que estos alumnos 
aprendan la metodología y políticas sociales que lleva la 
Comunidad de Madrid en materia de vivienda. Recor-
daremos que el año pasado, el IRIS y el Ayuntamiento de 
Praga, suscribieron un convenio sobre la integración de 
la población gitana en ámbitos tan importantes como la 
vivienda, empleo y los servicios sociales.

 El 46 % de las infecciones por VIH se diagnostica tarde, complicando el tratamiento

Donación de alimentos y material escolar Prácticas de estudiantes checos en Madrid
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El Concejal Presidente del Distrito de Hortaleza, Ángel Donesteve junto con 
la Concejala Delegada del Área de Deportes del Ayuntamiento de Madrid, 
Patricia Lázaro y la concejala de UPyD, Cristina Chamorro ha asistido a la 
“IX Jornada Acuática” organizada por la Junta Municipal del Distrito de Hor-
taleza. Se celebró en el Centro Deportivo Municipal “Luis Aragonés”, y par-
ticiparon 220 alumnos de cinco centros de educación especial, cuatro de 
ellos del distrito, junto con 76 profesores de los colegios participantes, 41 
técnicos municipales especializados y 10 alumnos de 6º de Educación Pri-
maria de los centros ordinarios llevando acabo funciones de “monitores” en 
una tarea educativa de integración y normalización.

  

CURSOS MUJER       

El Ayuntamiento de San 
Sebastián de los Reyes, a 
través de la Concejalía de 
Igualdad, abre el plazo de 
inscripción para sus cursos 
trimestrales el próximo 9 de 
diciembre. Las matriculas 
pueden formalizarse desde 
esa fecha y hasta cubrir la 
totalidad de las plazas ofer-
tadas. Más información en  
la Concejalía de Igualdad
C/ Recreo, 2 o en los telé-
fonos: 91 653 02 69 y 91 
653 02 88

GALA BENÉFICA

Domingo 15 de diciembre 
a las 18,00 horas en el Tea-
tro Auditorio Adolfo Mar-
sillach de San Sebastián 
de los Reyes, tendrá lu-
gar una Gala   Benéfica a 
favor de las familias más 
necesitadas de Sanse or-
ganizada por la Asociación 
de Danza El Madroño. 
I n t e r v e n d r á n : M a n u e l 
López Azorín, Danzarte, 
Pepe Viyuela, entre otros.
El precio de la entrada será 
de 3 €. Cáritas, ha esta-
blecido la cuenta nº: 0075-
0654-11-0600176044 para 
fila cero.

GRAN CONCIERTO 

La prestigiosa directora 
de orquesta, Inma Shara 
será la protagonista del 
Gran Concierto de Año 
Nuevo que se celebrará el 
próximo 29 de diciembre 
a las 20 horas en el Teatro 
Auditorio Ciudad de Alco-
bendas.  El concierto, in-
cluido en la programación 
de la Fundación Ciudad 
de Alcobendas, es ya un 
clásico en esta ciudad. 
Las entradas del concier-
to costarán 20 y 25 €.

El presidente de la Comu-
nidad de Madrid, Ignacio 
Gonzalez, participó el 29 de 
noviembre como voluntario 
en la campaña de “La Gran 
Recogida de Alimentos” de 

Madrid, que tiene como fin 
recoger mas de un millón de 
kilos de alimentos para fa-
milias en situación de vulne-
rabilidad. El lugar elegido por 
el presidente fue el Hipercor 

de Sanchinarro. González 
destacó la generosidad de 
los madrileños y señaló que 
no se podría haber realizado 
si no se hubiera contado 
con la generosidad de los 
voluntarios y el Banco de 
alimentos de Madrid, quien 
distribuyó el año pasado 13 
millones de kilos de alimen-
tos para 80.000 personas, 
gracias a la colaboración 
de los ciudadanos y 300 
empresas de alimentación 

así como a la labor de más 
de 450 entidades benefi-
cas que hicieron posible su 
distribución. La Comunidad 
de Madrid apoya esta labor 
a través del local cedido de 

forma gratuita de más de 800 
metros cuadrados donde se 
almacenan los alimentos y se 
entregan posteriormente a 
la Entidades Benéficas para 
que sean distribuidos.
Además, La Comunidad 
de Madrid cuenta con cua-
tro comedores sociales de 
gestión directa donde se 
presta anualmente más de 
un millón de servicios para 
dar cobertura a las familias 
más necesitadas. El Gobier-
no Regional incrementará 
en más de un 8%  el pre-
supuesto destinado a estos 
comedores, elevando el im-
porte a más de 2,4 millones 
de euros.

  Ignacio González en Sanchinarro    
 Fue el  lugar elegido por el presidente de la Comunidad para  dar comienzo

  a la campaña de “ La Gran Recogida de Alimentos” de Madrid

IX Jornada de natación recreativa en Hortaleza 

Programación     
cultural   
Hortaleza             	         

X CERTAMEN DE TEATRO ABIERTO:
Sábado 7/19:00 horas/”LA PUERTA ESTRECHA”/Tall-
er de Teatro Pinto/C.C. Carril del Conde.
Sábado 14/19:00 horas/GALA DE CLAUSURA Y EN-
TREGA DE PREMIOS/Representación de la obra 
ganadora/C.C. Carril del Conde.

TEATRO:
Viernes 6/19:00 horas/ “MIGUEL DE CERVANTES 
POR LA LIBERTAD”/Compañia Trova Poética/C.C. 
Hortaleza.
Sábado 7 /20:00 horas/”LA ESPAÑOLA INGLESA” de 
M. de Cervantes/Germanía del teatro/entrada 6,60 
euros/C.C. Sanchinarro.
Viernes 13/19:00 horas/”ESPERANDO”/ Grupo de 
teatro Belisana/C.C. Carril del Conde.

MÚSICA:
Viernes 13/20:00 horas/CORO EVNGÉLICO UNIDO 
DE MADRID “CONCIERTO DE NAVIDAD”/C.C. Fe-
derico Chueca.
Viernes 13/19:00/”SALAS DE ENSAYO EN 
CONCIERTO”/C.C. Hortaleza.
Sábado 14 y Domingo 15/20:00 horas/CORO GOS-
PEL DE MADRID ”CONCIERTO BENEFICO DE NAVI-
DAD”/entrada donativo:12 euros/C.C. Sanchinarro.
Viernes 20/19:00 horas/ALL 4GOSPEL CHOIR/ C.C. 
Carril del Conde.
Viernes 20/20:00 horas/CORAL ESTELA SAN MATÍAS/ 
C.C. Hortaleza.
Domingo 22/18:00 horas/ORQUESTA INFANTIL 
JONSUI/C.C. Carril del Conde.
Viernes 27/18:30 horas/GRANDES EXITOS DEL 
SOUL/ ORQUESTA METROPOLITANA Y CORO TALÍA/
C.C. Sanchinarro.

Diciembre

     Brujuleando



Diciembre 2013 www.labrujuladelnorte.com18 Las Tablas

 Homenaje  mayores   Gastronomía solidaria

Si. Un buen homenaje fue el que recibió el colectivo 
de mayores cuidadores, el miércoles 27 de noviembre, 
del Distrito Fuencarral-El Pardo en manos del Concejal- 
Presidente del Distrito, en el centro de mayores Vocal 
Justo Sierra.
José Antonio González de la Rosa, acompaño a 
nuestros mayores en este acto en el que se reconoció 
la gran labor que este colectivo realiza al cuidado de 
personas discapacitadas que requieren de una mayor 
atención por parte de sus familias.
El Concejal les recordó que desde la Junta Municipal  
se esta trabajando constantemente para seguir man-
teniendo las actividades que se realizan para los dis-
capacitados y conseguir lo mejor para ellos.

El Concejal del distrito Fuencarral - El Pardo José Anto-
nio González de la Rosa, el Chef Luís Arevalo y el Mata-
dor de toros, Oscar Higares, participaron en el Taller 
Gastronómico Solidario organizado por SHOWFOOD. 
En palabras del Concejal: …” Nuestro Distrito, Fuen-
carral-El Pardo, es uno de los Distritos con más centros 
de educación especial de la Ciudad de Madrid y esta-
mos abiertos a realizar actividades como esta y a seg-
uir trabajando para conseguir la integración de estos 
chicos con el resto de la sociedad…”. Ha sido organi-
zado por Abascal Comunicación con la colaboración 
de la Oficina Comercial de la Embajada de Perú, www.
enfemenino.com, La Fundación Inocente-Inocente y el 
Distrito Fuencarral-El Pardo.

La Ciudad de la Raqueta, los días 13 y 15 de diciembre, 
se convertirá en el mejor escenario, para que, en el úni-
co circuito de padel que existe, se produzca el desen-
lace del Internacional Padel Challenge by Madison. No 
es necesario estar federado para poder competir, sola-
mente tienes que rellenar la inscripción a través de la 
página www.internationalpadel.com o personalmente 
en el mismo club de la Ciudad de la Raqueta hasta el 
10 de diciembre y, tras el pago del  importe de 20 euros, 
tendrás tu regalo y premios de Drop Shot. Esta prueba 
es la última del circuito que ha pasado por ciudades 
como Copenagüe, Ibiza, Londres o Málaga. La Ciudad 
de la Raqueta está abierta al público, sin necesidad de 
ser socio ni pagar cuotas de mantenimiento.

 

Romería   Rugby

Acuerdo para el desarrollo del rugby 
en el distrito de Fuencarral- El Pardo

En una reunión realizada en la sede 
del distrito madrileño de Fuencarral-El 
Pardo, el presidente del SIRC, Curro 
Devesa y José Antonio González de la 
Rosa, Concejal Presidente del Distrito, 
llegaron a un acuerdo que unirá al 
club deportivo y al distrito madrileño 
para el fomento del deporte oval en 
las instalaciones y colegios de la zona. 
El acuerdo permitirá vincular a un club 
en desarrollo con un barrio joven que 
completará así su oferta deportiva con 
un deporte que entrará a formar parte 
de la Juegos Olímpicos en Rio 2016.
En una primera fase, el Distrito se 
compromete a facilitar la promoción del 
rugby. Más adelante se comenzará con 
el traslado de todas las actividades del 

Club a instalaciones del Distrito según 
se vaya teniendo disponibilidad de ellas.
El presidente del San Isidro, Curro Devesa, 
mostró su satisfacción por la firma de este 
acuerdo y aseguró que “para nuestro 
club es una gran noticia poder contar 
con el respaldo de un Distrito receptivo 
en todo momento y que ya teníamos 
muy presente en nuestras actividades 
y por el que ahora trabajaremos un 
poco más para agradecer el apoyo 
de las instituciones públicas al rugby”
Todos aquellos interesados en descubrir 
el rugby, su práctica y sus valores podrán 
hacerlo contactando con el  club en su 
web: www.sanisidrorugby.com y en el 
correo electrónico info@sanisidrorugby.
com.

Con la llegada del invierno, las calles de 
El Pardo se llenan de romeros y romeras 
para celebrar el día de San Eugenio, 
convirtiéndose en punto de encuentro 
de los vecinos y personas llegadas de 
diferentes puntos de nuestra Comunidad .
La Romería contó con la participación del 
Concejal-Presidente del Distrito Centro, 
David Erguido, como pregonero de dicho 
evento. Ambos Distritos (Fuencarral-El 
Pardo y Centro) quedaron unidos desde 
el inicio de la Romería, día en que el Rey 
Felipe IV concediera al pueblo de Madrid 
el paso a estos reales lugares para 
coger bellotas destinadas a su sustento. 
Tras las palabras del pregonero y de 
recibir este todos los atributos de 
Romero, el sombrero y el bastón , 

el Concejal del Distrito Fuencarral-
El Pardo, José Antonio González 
de la Rosa, invitó a los romeros a 
acompañarle al convento de las RR. 
MM. Concepcionistas Franciscanas 
a pedir el Santo y empezar la romería 
llenándose así las calles de El Pardo del 
sonido de las dulzainas y de romeros 
vestidos con los trajes tradicionales.
Este año la Romería se realizó por las 
calles de El Pardo sin subir hasta el Cristo 
realizándose la misa en la parroquia 
de la Inmaculada de la Concepción.  
Los vecinos, tras la Romería y la 
misa, pudieron degustar de las 
tradicionales migas que fueron 
el deleite de los asistentes.

El Pardo celebra su tradicional 
Romería de San Eugenio

   Pádel
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     “Clásicos en zapatillas”por  Pedro María Rivera (www.pedromariarivera.es)

Uf! lo que me 
hizo sentir esta 
mañana una 
conversación 
que escuché 
mientras es-
peraba en la 
calle a un co-
lega. De re-

pente oigo recitar en voz alta detrás de 
mí: -“Comfort ye, comfort ye my peo-
ple…”. Aunque no sé inglés, reconozco 
ese texto. Y enseguida el que estaba 
con el que recitaba, le dijo:
- ¿Qué chamuyas…, qué enuncias 
Juan?
- Declamaba el texto en inglés del 
comienzo cantado de “El Mesías” de 
Händel, que dice: “Consolad, consolad 
a mi pueblo…“. Si quieres te lo tarareo, 
Simón.
- ¡No fastidies! No tengo ni idea de esa 
ópera o lo que sea eso.
- Te equivocas, Simón. Estoy seguro 
de que habrás escuchado muchas vec-
es, como todo el mundo, la parte más 
conocida de “El Mesías”, la que canta el 
coro, el “Aleluya…”.
El susodicho Juan sí le entonó ahora el 
tema. Lo hacía bastante bien. Resultaba 

evidente que lo conocía. Con disimulo y 
respeto me giré un poco para observar 
la situación y a estas personas. Esta-
ban ellos dos solos. Por su aspecto y 
vestimentas me parecieron personas 
necesitadas, tal vez mendigos, de unos 
cincuenta años.
- ¡Anda, Juan, claro que también lo 
conozco! prosiguió el otro. - ¿Y eso no 
es ópera?
- Esa extensa y conocida composición 
es un Oratorio. Es la obra que inmor-
talizó a este gran compositor precisa-
mente cuando más arruinado y hundido 
estaba. Como nosotros ahora. Por eso 
lo recitaba para animarnos y motivar-
nos, Simón.
- Suena como a rezar, a orar ¿no? 
¿Tiene algo que ver?
- Casi siempre. El Oratorio suele tener 
un enfoque religioso. El término viene 
del latín como ‘casa de oración’. Los or-
atorios son grandes obras para orquesta 
sinfónica, solistas y coro. Y tienen una 
trama con partes cantadas, otras recita-
das y, por supuesto, de la orquesta. En 
este caso es evidente lo religioso pues 
narra el anuncio y la trascendencia de la 
venida de Jesús al mundo. Un mecenas 
y libretista amigo de Händel, llamado 

Charles Jennens, fue el recopilador de 
los textos para esta composición musi-
cal.
- Oye Juan, ahora que lo dices, en el 
periódico que me dieron el otro día en 
la entrada al Metro anunciaban un con-
cierto con esta música para estos días 
de Navidad.
- Es cuando suelen programarlo. Pero, 
vamos Simón, si quieres podemos can-
tar algo más sencillo y también bonito 
como algún villancico popular, para ani-
marnos.
- Eres la leche, tío. Tienes más moral 
que el Alcoyano… Que ilustrado eres, 
Juan. Sabes inglés, conoces detalles 
curiosos de música clásica… No sé qué 
puñetas haces tú aquí, entre cartones, 
en esta esquina.
- Simón, de sobra conoces lo que he-
mos pasado. Yo he sido técnico de 
construcciones…  ere y a casa. Prob-
lemas de vivienda, desahucio… y a la 
puñetera calle. He buscado y sigo bus-
cando trabajo aquí y en el extranjero. 
Con mi a� ción y recursos musicales es-
toy reorientando mi situación. Dentro de 
una semana doy una charla de Historia 
de la Música en un Centro Escolar de 
Alcobendas en el que desarrollan activi-

dades de cultura musical. ¡Menos mal! 
Y en enero empiezo en Fuenlabrada y 
Getafe otras charlas parecidas.
- Buena falta hacen esas actividades 
escolares y esa cultura, Juan. Yo estoy 
pendiente de contratos en el campo. Y 
volviendo al asunto, ese Jéndel ¿quién 
era?
- Su nombre completo es Georg 
Friedich Händel. Nació en Halle, Alema-
nia y murió en Londres. Por cierto que 
se nacionalizó inglés. En la Historia de 
la Música es considerado como uno de 
los primeros compositores en enfocar 
sus obras para satisfacer los gustos y 
estilos del público en general y no de la 
nobleza y de los mecenas. Su aportación 
musical es amplísima pues compuso 
más de seiscientas obras –óperas, ora-
torios, conciertos, sinfonías…- Simón, 
no te pierdas su Música acuática y la de 
los Reales fuegos arti� ciales. Y escucha 
El Mesías entero alguna vez, leyendo el 
libreto. Impresionante y esperanzador.
Mi colega se retrasó bastante. Luego le 
conté lo vivido y sentido… Estimados 
lectores, todavía conmovido, mejor sólo 
les digo ¡Feliz y emocionado Tiempo de 
Navidad!

Novedades
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 FERNANDO ALONSO

 El   presidente de la Comu-
nidad de Madrid, Ignacio 
González, y el piloto de Fór-
mula 1, Fernando Alonso, 
presentaron el pasado 2  de 
diciembre, a las 13:00 ho-
ras, la primera gran expo- 
sición sobre la trayectoria 
profesional del bicampeón 
del mundo. Será el estreno 
mundial de la colección de
coches y objetos que 
Alonso ha recopilado a 
lo largo de su carrera,
desde  sus  ini-
cios en el mundo del 
karting con tan solo 3 años.
La muestra está organi-
zada por la Comuni-
dad de Madrid, Canal de
Isabel II Gestión y la Fun-
dación Fernando Alon-
so, y podrá visitarse
desde el martes 3 de diciem-
bre hasta el 4 de mayo de 2014.

    
GASTRONOMÍA

Del 6 al 15 de diciembre los 
vecinos del Distrito de Fuen-
carral-El Pardo y del resto 
de la capital podrán disfrutar 
de la Semana Gastronómica 
Fuencarral-El Pardo organi-
zada por el Distrito de Fuen-
carral-El Pardo junto con la 
colaboración de Heineken®.
El objetivo de este evento, 
sobre todo,  es el fomento y 
el desarrollo de la actividad 
hostelera de nuestro Dis-
trito así como el desarrollo 
de los gustos culinarios de 
nuestros vecinos. El Jura-
do visitará los 25 establec-
imientos participantes para 
degustar y valorar sus pro-
puestas gastronómicas. El 
número de establecimientos 
se ha incrementado más del 
doble,  de 12 en el año 2012 
a 25 en esta edición.

Deportes

   Brujuleando  

El jugador del Atlético de Madrid, Mario Suárez, y la ex 
jugadora internacional de baloncesto, Amaya Valdemoro, 
han sido galardonador por el Ayuntamiento de Alcoben-
das como los mejores deportistas de 2013. Entre los 
méritos de ambos deportistas se ha tenido en cuenta 
los logros conseguidos este año, así como su relación 
con la ciudad de Alcobendas, en la que los dos nacieron 
y residen actualmente. En la gala del deporte se pone 
el broche de oro al año deportivo en Alcobendas y se 
hará entrega de distinciones a la Federación Española 
de Baloncesto y al Feel Voley Alcobendas entre otros. 
Los Premios del Deporte “Ciudad de Alcobendas” se en-
tregarán el próximo lunes, 9 de diciembre, en el centro 
municipal La Esfera y serán presentados por el periodista 
Luis Núñez.

  Gala Deporte Alcobendas   Gala Deporte Sanse

 La prueba de Alcobendas celebra este año su sexta edición, 
con cronometraje oficial, chips para 1.700 participantes y la 
importante colaboración, como siempre, del Ayuntamiento de 
Alcobendas. El día 31 de Diciembre, a las 12 del mediodía, por 
las calles de la localidad, una alternativa popular para los que 

no quieran desplazarse hasta Madrid. Una prueba planteada 
como alternativa a la Vallecana y con carácter solidario.
Además, como en la edición anterior, se están realizando las 
inscripciones vía Internet, a través de esta página web, con 
Ticketsport (una garantía por su experiencia en la gestión 
de inscripciones de las más importantes carreras), hasta el 
próximo   29  de  diciembre,  por 12 €,  que  dan derecho  
a cronometraje oficial con chip, trofeo para los  primeros 
clasificados de las categorías Sénior, masculina y femenina, 
y Veteranos, masculino y femenino, al mejor disfraz y bolsa 
del corredor con camiseta técnica conmemorativa, bebida, 
fruta y porción de Telepizza; además, los participantes se po-
drán ver en vídeo, en corriendovoy.com. El tope está marcado 
en los 1.700 participantes, con derecho a chip, y las inscrip-
ciones de la anterior edición hacen suponer que se cubrirá 
la cifra con creces, así que será conveniente no despistarse 
demasiado.

VI San Silvestre de Alcobendas

El domingo, 24 de noviembre, se celebró en Alcobendas el 
XXXII Cross Internacional de la Constitución de Alcobendas - 
Memorial Antonio Rodríguez Benavente, prueba que organizó,
un año más, el Club de Atletismo Popular.
El ganador de la prueba senior masculina fue el keniata Em-
manuel Bett  con un tiempo de 28 minutos y la ganadora de la 
prueba en la máxima categoría de féminas fue la etíope Sofía 
Assefa con un registro de 25´ 33´´.
El Cross de Alcobendas es el segundo en el ranking nacional y 
este año forma parte del Circuito Europeo. La clasificación otor-
gada por la Federación Española de Atletismo sirve para deter-
minar la lista con las mejores pruebas que nos representan en 
el calendario de la European Athletics (EA) y de la Asociación 
Internacional de Federaciones de Atletismo (IAFF).

   Cross de la Constitución de Alcobendas 2013    
 

En San Sebastia´n de los Reyes la Gala del Deporte se 
celebrará el día 12 de diciembre, a las 8 de la tarde y, 
como en años anteriores, tendrá lugar en el Teatro Adol-
fo Marsillach.   Se han e stablecido los  premios de la 
siguiente manera: para Mejor Deportista Femenino, Me-
jor Deportista Masculino, Promesa Deportiva (deportista 
masculino o femenino, hasta 18 años), Mejor Equipo De-
portivo y Mejor Club o Entidad Deportiva. Han podido 
acceder a la nominación de mejor deportista local, todos 
los deportistas masculinos y femeninos, nativos o resi-
dentes en San Sebastián de los Reyes, o no residentes 
que pertenezcan a un Club de la localidad. En la Gala 
actuarán como artistas invitados Dani de la Cámara, Itziar 
Baiza y la compañía Las Artes. La presentación correrá 
por cuenta de Julia Kroumonova y Ángel Buenache.
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El alcalde de Alcobendas, Ig-
nacio García de Vinuesa, y el 
secretario general de la    Fe-
deración Española de Tenis 
de Mesa, Miguel Solano, 
presentaron en la sala de au-
toridades del Ayuntamiento 
de Alcobendas el Torneo Na-
cional de tenis de mesa que 
se jugará en esta localidad, 
del 6 al 8 de diciembre.
El torneo se disputará en el 
pabellón Amaya Valdemoro dónde se instalarán 20 mesas para el desarrollo del 
torneo. También se ha habilitado un espacio con 4 mesas para los entrenamientos 
para que los jugadores puedan realizar los correspondientes ejercicios de calen-
tamiento. El torneo está organizado por el Alcobendas Tenis de Mesa, club que 
juega en Primera Nacional. Cuenta con equipos en diversas categorías territoriales 
con un total de 50 jugadores. Asimismo lleva la escuela municipal de tenis de 
mesa de Alcobendas que en la actualidad cuenta con 60 alumnos.   Al acto asis-
tieron el Concejal de Deportes, Fernando Martínez, que ofició de conductor del 
acto, y José Matamoros Gil, como vicepresidente del Alcobendas TM, toda una 
institución dentro del tenis de mesa de la ciudad.  

 Tenis de mesa 

Adanef con la estrecha co-
laboración y apoyo del Rayo 
Ciudad de Alcobendas, 
promueve un evento depor-
tivo como celebración del Día 
Mundial de la Discapacidad, 
coincidiendo con la fiesta de 
la Constitución, primer fes-
tivo inmediatamente posterior 
al Día Internacional, el 3 de 
diciembre. Torneo de Fútbol 
7 benjamín; Partido de Fútbol 
7 Adanef, inclusivo; Torneo 
Chupetín Rayo Ciudad de Al-

cobendas y mucho más. Avalados por el Consejo Superior de Deportes, personas 
con experiencia previa en el fútbol adaptado decidieron en el año 2012 impulsar 
esta iniciativa que por otro lado complementa aún más la apuesta que entidades 
como Fundal realiza por el deporte para personas con discapacidad. Desde su 
creación, en Adanef, se han ido creando grupos en función de la edad o nivel, sin 
excluir a ningún niño o niña de la zona norte de Madrid que haya querido participar. 
Para más información y contacto sobre la escuela, se puede uno poner en con-
tacto con Adanef en el correo info@adanef.es

 Deporte solidario
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   M   MANUEL FERREIRO BERMÚDEZ
    F         INSTALADOR AUTORIZADO 
    B
- FONTANERÍA
- CALEFECCIÓN
- INSTALACIONES DE GAS
- AIRE ACONDICIONADO
- CAMBIOS DE CALDERA

Teléfono: 620.975.217
E-mail: mfb-instalacionesgas@hotmail.com

Música

El carismático violinista Ara Mali-
kian, el prestigioso pianista Manolo 
Carrasco, acompañados por “La 
Orquesta en el Tejado”, llegan a Al-
cobendas. Lo harán el día 10 de 
diciembre en un concierto navideño  
que, como es habitual en todas sus 
actuaciones, sorprenderá al público. 
El alcalde de Alcobendas, Ignacio 
García de Vinuesa, presentó el con-
cierto junto a los dos artistas. Según 
el alcalde “el objetivo de este con-
cierto es el mismo que tiene el propio 
Ayuntamiento: hacer que la música 
llegue a todos. Seguimos traba-
jando para que Alcobendas siga 
siendo una plataforma para difundir, 

practicar y disfrutar de la música.” 
Ara Malikian, que ya conoce al pú-
blico de Alcobendas, destacó que 
“es un público muy entregado que 
te muestra todo su cariño. Esta-
mos seguros que vamos a disfrutar 
y divertirnos todos juntos.”. Manolo 
Carrasco desveló algunos de los 
contenidos del concierto, “en la pri-
mera parte del concierto tocaremos 
música española con obras de Gra-
nados, Albéniz, Sarasate…También 
obras originales que he compuesto 
recientemente, algunas creadas ex-
presamente para Malikian. La segun-
da parte del concierto será navideña 
con valses, polkas y villancicos.”   

 Música

C Ara Malikian y Manolo Carrasco, 

en Alcobendas el 10 de diciembre

  

Si quieres hacer rentable 

tu publicidad, tendrás que 

aparecer  25.000 veces...

...los mismos ejemplares que 

distribuye “La Brújula del 

Norte”

               www.labrujuladelnorte.com

  Consulta nuestras ofertas...

                   629.775.676
publicidad@lalabrujuladelnorte.com

Las guapas chicas de K-narias visi-
taron “La Brújula del Norte” en su gira 
promocional por la publicación de su 
quinto trabajo: “Yes we are”. El dúo de 
gemelas chicharreras nos contó que 
en este nuevo disco han realizado una 
fusión de estilos desde el electro-latino 
hasta el merengue o el house, pasando 

por las baladas. En el verano del 2.014 
iniciarán gira por todo el territorio espa-
ñol para deleitarnos con las canciones 
que, en su mayoría, ellas mismas com-
ponen. Recordemos que las K-narias 
ya han actuado en el Madison Square 
Garden de Nueva York en su primer 
viaje a EE.UU...¡Suerte, guapísimas!  

 

“K-narias” en Alcobendas
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    “Frases para cambiar vidas” por Ignacio Novo (www.frasesparacambiarvidas.com)

Un honor para nosotros, en La Brújula 
del Norte, poder contar en adelante con 
la participación de un gran amigo y ex-
celente profesional de la comunicación. 
Periodista de los de lápiz y papel, de 
los currantes, de los que por más que 
luchásemos por intentar cambiarle sus 
estrambóticas “aes” jamás lo conse-
guimos. Será un placer para nosotros 
contar desde el próximo número con 
sus fantásticos y positivos renglones 
en papel prensa pero hoy nos vamos a 
permitir entrevistarle porque estamos de 
enhorabuena ya que este pasado mes 
de noviembre se llevó a  cabo la presen-
tación de su primer libro “Frases para 
cambiar tu vida”. Libro que ya ha alcanzo 
a posicionarse entre los 30 más vendi-
dos en Amazon. En primer lugar, Igna-
cio, enhorabuena. ¿De qué trata?...¿qué 
pretendes con él y a qué tipo de lector 
va dirigido?

Me gustaría decir que trata de la propia 
vida en sí, como concepto amplio,  o al 
menos de cómo vivirla para que no se 
nos atragante en exceso ni sea penosa 
su digestión. Es un libro fundamental-
mente optimista en el que todo aquel 
que lo lea, sacará en claro que hay hacer 

lo posible por cumplir nuestros sueños 
mientras estemos a tiempo, y que hay 
que arriesgar cuanto tengamos en ir a 
por ellos, porque esto (la vida) un día se 
nos acaba y no hay nada más frustrante 
que el remordimiento postrero de no 
haber hecho lo que hubiéramos podido 
hacer, si hubiésemos tenido agallas  su-
� cientes para al menos intentarlo. Y creo 
que es un libro dirigido a todos los pú-
blicos, porque todos, en mayor o menor 
medida, tenemos sueños por cumplir.

¿Dónde, cuándo y cómo arranca tu 
pasión por la escritura y en qué instante 
decides que es el momento de publi-
car?

Escribir he escrito desde siempre. Al prin-
cipio guiones de radio, que fue el medio 
en el que trabajé mucho tiempo de mi 
vida. Más tarde y ya de una manera más 
amplia y genérica abrí un blog (frasespa-
racambiarvidas.com) y en él he venido 
publicando durante los últimos cuatro 
años entradas semanales con temas 
basados en la motivación, la inspiración, 
la creatividad, e incluso la psicología, 
porque siempre me ha preocupado sa-
ber porqué hacemos lo que hacemos y 
qué nos impulsa como seres humanos a  
escoger un camino frente a otro  o   rea-
ccionar de una manera o de otra distinta 
ante cualquier situación cotidiana. Todo 
ello abordado desde una perspectiva 
curiosa y entretenida, porque nada hay 
peor que provocar el aburrimiento del 
lector. La editorial la esfera de los libros 
a través de su directora editorial Monica 
Liberman, a la que siempre agradeceré 
su visión, se puso en contacto conmi-
go porque le gustaba lo que escribía y 
a partir de ahí hasta la publicación del 
libro, que como todo proceso creativo 

ha resultado tortuoso por el trabajo que 
conlleva. Pero estoy muy contento.

Ahora, Ignacio, una pregunta que mu-
chos de nosotros nos estamos haciendo: 
¿Tus fuentes?...¿tus patrones literarios?

Podría decir que bebo de muchas 
fuentes. Me encanta Eduard Punset y su 
maravillosa forma de explicarnos lo más 
complejo de una manera muy asequible. 
Y por otra parte, y ya dentro de un tipo 
de escritura más espiritual Paulo Coe-
lho, Eduardo Galeano, Deekap Chopra, 
etc…

“Si quieres escribir, 
si te gusta, no dejes 
de hacerlo ni un 
solo día”

Qué le dirías a todo aquél que te esté 
leyendo, tenga esa secreta ilusión de es-
cribir un libro y no se atreva a dar ese 
primer paso...

Que escriba. Que no deje ni un solo día 
de hacerlo y aunque sean dos líneas. El 
escribir es o� cio y cuanto más tiempo le 
dedique, mejor resultará. Que empiece 
como yo con un blog y que trate por to-
dos los medios de tener una voz propia. 
Es decir: una manera particular de con-
tar las cosas. La suya. El estilo ya lo irá 
re� nando y las tramas de lo que escriba 
ya se irán haciendo más complejas, pero 
lo importante es poseer una voz única 
(todos tenemos una) para contar lo que 
queremos de la forma en que nosotros 

solos podremos hacerlo.
Sabemos que le tienes una cariño espe-
cial a la Zona Norte de Madrid porque 
tus inicios como periodista, como profe-
sional de la comunicación, tuvieron lugar 
aquí,  precisamente, no?

Por supuesto que sí. Aquí pasé unos 
años ‘mozos’ muy divertidos y forma-
tivos. Estuve ligado varios años a Ra-
dio Estudio y aún recuerdo con agrado 
programas como Gaz Radom en el que 
cada mañana de los sábados elegíamos 
“El disco de la semana” o El expreso de 
mediatarde, que era un programa ves-
pertino y tantos otros. Disfruté mucho de 
mi otra pasión, la radio y luego seguí con 
ella durante otra década más en emiso-
ras como Radiolé o en emisoras de TV 
como Eurosport. Pero aquellos años en 
Alcobendas no se olvidan y dejé muchos 
y buenos amigos…

Afortunadamente nuestros lectores te 
recuperarán gracias a tu colaboración 
en nuestro periódico, todos los meses, 
con tu columna..........Qué podrán leerte, 
nuestros lectores, todos los meses?...
cuál sería tu carta de presentación... 

Pues la temática que abordaré será más 
o menos la misma que desarrollo en mi 
primer libro, “Frases para cambiar tu 
vida”, la motivación como eje principal y 
motor básico de la vida. La necesidad de 
esforzarnos para alcanzar nuestras me-
tas y la facultad para no desalentarnos, a 
pesar de que las cosas no salgan todo lo 
bien que pretendamos y las circunstan-
cias que nos ‘regala’ la vida de vez en 
cuando no sean las mejores ni las más 
favorables. Un espacio, en � n, en el que 
no nos rindamos nunca…
Un placer, Ignacio, bienvenido.

         “Juglaresca” por Manuel López Azorín (http://manuellopezazorin.blogspot.com.es/)

En la brújula del Norte 
me encomienda Jaime Adrada
que me convierta en juglar
y dé, cada mes, la cara
para contar nuestras cosas,
esas que atañen y pasan 
en Alcobendas y “Sanse”,
en Sanchinarro y las Tablas,

en cualquier lugar señores,
incluso el mismo Barajas.
Yo voy a tratar de hacerlo 
mes a mes, a ver qué pasa. 

Aquí tienen el primero:
Romance para una Gala.

En este mes de diciembre 
voy a hablarles de una Gala
que a pergeñado El Madroño
por ser cosa necesaria
para ayudar a familias 
de “Sanse”, necesitadas.

A esta Gala se han sumado 
asociaciones que tratan
de recoger alimentos,

productos para la infancia…
Y se ha sumado también 
comercios con muchas ganas,
empresarios y partidos,
Ayuntamiento, y la Banda
Música para paliar 
este dolor que se agrava
viendo que falta comida
(la necesidad más básica)

Yo sé, seguro, que “Sanse”
–en esta tan noble causa– 
se volcará, como siempre,
porque es gente solidaria.

Como solidario es Pepe
(el Chema, barrio Esperanza)
y Danzarte y la Coral

que intervienen en la Gala
como Nacho el guitarrista
y el poeta que esto narra.
Juntos, igual que “El Madroño”
en el TAM ya les aguardan.

Será el 15 de diciembre
y ya casi no hay entradas;
pero está la Fila Cero
que nos proporciona Cáritas
para que el que pueda done
lo que quiera y pueda, vaya.
Poco o mucho, se agradece
y yo ya les doy las gracias
en nombre de todas ellas
–familias necesitadas– 
a quienes les duele todo:
crisis, paro, el hambre… el alma.
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