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José Maria lihigo
La Tribuna entrevista en al
conocido presentador de
television, José Maria ligo.
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Obras son amores
Las obras en el nudo de
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Tras la intensa polémica de nuestra noticia de la | anterior edicion

Control en Conde de los Gaitanes

De nada van a servir las cri-
ticas de algunos medios infor-
mativos que en su dia han
transcrito erréneamente nues-
tra noticia sobre el Plan SICAM
(Sistema de Control de Acceso
a La Moraleja) Entrara en vigor
a partir de las 7:30 hasta las
9:30 horas del préximo dia
cuatro de noviembre. Se con-
trolaran todos los vehiculos
que accedan a la urbanizacién
por la entrada de la M-12 al
Paseo Conde de los Gaitanes.

Esta restricciéon se aplicard
solo en dias laborables y que-
dan exentos los residentes y
vehiculos autorizados. La san-
cién sera de 80 euros.
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La Entidad de La Moraleja

Repara las deterioradas
aceras de sus calles

La entidad de conservacién de
La Moraleja ha reformado varias
aceras de la urbanizacién duran-
te 201 3. Este hecho no es baladi
pus durante tres décadas, las aceras
de La Moraleja no han sido someti-
das a ninglin proceso de mejora por
parte de la entidad de conservacion.
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Ante el abandono del distrito de Hortaleza
| | | Y 4
Se funda la Asociacion

de Vecinos del Encmar

Un grupo de vecinos del Enci-
nar de los Reyes-Madrid ha deci-
dido crear la Asociacion de Veci-
nos de esta parte de la
urbanizacién. Su nombre es
AVEM Esta zona geogrifica estd
dentro del distrito de Hortaleza.
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El “"Peaje”

La noticia que abrié la portada de nuestro nimero anterior ha
sido el detonante de toda una serie de informaciones de los medios
de comunicacion nacionales. El Pais, "El Mundo" y otros periédicos
se han hecho eco en sus portadas de la informacion
que ofrecimos en el mes de Septiembre. Una informa-
cién que cada medio ha tratado de forma diferente sin
conocer los motivos de una medida totalmente legal.
Tanto es asi, que leyendo en un soporte u otro se crea
una confusién que no tiene desperdicio.

El SICAM (Sistema de Control de Acceso a La Mora-
leja) es una medida que los vecinos llevaban afios
pidiendo a gritos sin que los gobiernos municipales
anteriores y los actuales hicieran mucho caso.A medi-
da que las principales vias de la urbanizacién han ido
convirtiendo en carreteras de transito de residente de
otras localidades de la zona norte para alcanzar sin
atascos la N-1I.

Esta situacion ha supuesto multiples atascos en las salidas y zona
escolar de la urbanizacién con los siguientes inconvenientes para
todos los vecinos. Mas de dos mil vehiculos no residentes atravie-
san diariamente la via principal, Conde de los Gaitanes, entre las
7:30 y 9:30 de la mafana. Una estrategia para evitar los atascos que
se forman en la N-I (Zona de Alcobendas y San Sebastian de los
Reyes) en esas horas punta, amén de ahorrar el peaje de la R-2 en
el tramo que desemboca en la M-40.

Dados los inconveniente que se producen en ese horario, la Enti-

&

dad de Conservacion por una parte y el Ayuntamiento de Alcoben-
das por otra, han intentado durante afos encontrar una solucioén al
problema para reducir el mencionado transito foraneo. La solucién
ha sido aplicar la misma normativa que en el "Barrio de
las Letras" de Madrid. Por lo tanto, a partir del préxi-
mo dia 4 de noviembre la policia local controlara los
accesos en ese horario determinado. Cuenta con un
sistema informaticas que controla las entradas y las
salidas. Nueve camaras y el sistema OCR envian la
informacion a la central del Ayuntamiento de Alcoben-
das, donde se controlan todos los vehiculos.

En este perfil horario esta autorizados circular los
vehiculos que estén dados de alta en el Municipio, asi
como lo de dos ruedas, autobuses, ambulancias, segu-
ridad, emergencia y taxis. Otros vehiculos residentes
pueden solicitar el correspondiente permiso en el
Ayuntamiento.

Es evidente que esta medida ha tenido sus detractores y los que
estan a favor. Creo que no se ha meditado con precision y puede
traer muchos problemas. Ponemos como ejemplo el caso de los
socios-accionistas del Club de Golf La Moraleja. Son propietarios
de una parte y, como tales, pagan los impuestos que se derivan de
ello en Alcobendas. Quizas, los directivos que estuvieron tratando
con los responsables de la medida no lo han sabido explicar bien.
Este periédico ha hecho la gestion con el Concejal responsable y, el

mismo, ha reconocido que la medida debe revisarse. /

FOTONOTICIA

Angeles Custodios

Lo mds granado de la ciudad de
Alcobendas se dio cita en la comisa-
ria de la Policia Nacional para cele-
brar la onomadstica de los santos
Angeles Custodios, patrén del Cuer-
po Nacional de Policia.

Durante el transcurso de la jorna-
da, se condecord el trabajo de miem-
bros de los diferentes cuerpos de las
fuerzas de seguridad del Estado. Refe-
rente a las Urbanizaciones, la Policia
Nacional agradecié el encomiable
trabajo que realizan los servicios de
seguridad privados, reconociendo la
labor del servicio de seguridad del
Soto y de La Moraleja. El acto estuvo
presidido por el Comisario Jefe de la
demarcacion, Antonio Bénito.

Calle sin barrer

Un vecino nos ha mandado esta
foto de la calle Azalea para denunciar
el poco cuidado que presenta la ace-
ra. Hojas sin barrer y una imagen un
tanto descuidada de una de las vias
mads importantes de la urbanizacion.
Seguro que la entidad de conserva-
cién toma cartas en el asunto.

Asesinato Ecoloégico

Es lo que denuncia el anterior
Alcalde de Alcobendas, José
Caballero, acerca del talado, a su
juicio, indiscriminado de dos
arboles con mas de veinte afios
en el camino paralelo al “Paseo
del Colesterol”, en el Arroyo de
la Vega.

H Restaurante “El Oso”

La calidad de los productos y
la forma de cocinarlo, merece
el estar en este termémetro
de lo bueno y de lo malo. Esta
dentro de la “milla de oro” de
la ruta gastrondmica y tiene
dos soles, dos, de la Guia
Campsa.

M José Félix Gomez
Director General de Seguri-
dad Ciudadana por la implan-
tacion del SICAM (Sistema de
Control de Accesos a la
Moraleja) y las medidas de
seguridad de la zona, que ha
supuesto un descenso notable
en los delitos de primer
orden

H Caseta en El Soto

La Entidad de Conservacién
de El Soto anuncia la implan-
tacion de tres Caseta de vigi-
lancia - a imagen y semejanza
de las existentes en La Mora-
leja- en las calles Yuca, Nardo
y la Plaza del El Soto. Con ello

S0J00

H Falta de vigilancia

De un tiempo a esta parte se
ha detectado la existencia de
unos ladronzuelos que se
dedican robar las bolsas de
excremento de perros que
pone a disposicion del los
vecinos el Ayuntamiento.
ilncompresible!

H Los precios

Varios han sido los restauran-
tes de Diversia que han teni-
do que adaptar sus precios a
las nuevas tendencias. Cartas
mas reducidas, medias racio-
nes y pinchos; es decir, cenar
por menos de 30 euros
comensal. Esta es la cuestiéon

B Pavimentacion

El Encinar de los Reyes
depende de los municipios de
Alcobendas y Madrid. Y los
unos por los otros la casa sin
barrer. Calles que necesitan
una capa asfaltica, sefializacién
de tréfico descuidada y, sobre
todo, badenes fuera de toda
normativa.
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Miele Center Madrid.

' | Experimentar y sentir tienen ahora un lugar.
Miele

CENTER

Toque, experimente y disfrute con los electrodomeésticos de Miele en nuestro
nuevo espacio de exposicion y venta en Madrid.

Miele Center - Avda. Bruselas, 31 - Arroyo de la Vega

Telf.: 91 111 55 66 - mielecenter.madrid@miele.es
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URBANIZACIONES

| OPINION '
Responsabilidad

Con responsabilidad asumi6 el
gobierno de Garcia deVinuesa la revi-
sion catastral que esta ciudad tuvo en
2007 cuando las viviendas estaban en
lo mas alto de su valor:Ante una posi-
ble subida en torno al 120% en el reci-
bo del IBI,Vinuesa aposté por la con-
tencion, de modo que desde el afio
2008 el recibo se ha mantenido en un
importe similar e incluso durante 2
afos no se pagd ni un euro mas.

Agotadas las medidas legales (bonifi-
caciones permitidas) para seguir con-
teniendo la subida del recibo, el gobier-
no municipal solicitd la revision catastral
optativa (que es posible hacerse a los 6
afios sin esperar a la obligatoria como
hacfa el PSOE). Esto nos ha permitido
de nuevo contener el importe de los
recibos. La oposicion les dird que se ha
triplicado el recibo, o sacardn — como
ya hicieron desde UPyD — recibos sin
bonificar para confundir a los vecinos.
Nosotros les pedimos que miren el
Ranking Tributario del Ayuntamiento de
Madrid que nos sitia como la tercera
ciudad con menos presion fiscal en el
IBl y la primera ciudad con la menor
presion fiscal en el VTM —impuesto de
vehiculo de traccion Mecanica de la
region.Y hablando de vehiculos. Un
miembro de UPyD que ya dijo que“a
La Moraleja ni agua” ahora de nuevo se
rebela contra la puesta en marcha de
SICAM, el sistema que restringe el paso
de una de las siete entradas a La Mora-
leja - jjdos horas!!  de lunes a viernes -
a aquellos vehiculos de personas no
empadronadas en la ciudad. Pretende-
mos reducir la intensidad del paso de
vehiculos (unos 300 a la hora) en una
zona de Alcobendas que, al llamarse La
Moraleja, ha suscitado un intenso deba-
te. Objetivo: una mejora en el tréfico en
hora punta de la mafiana en una zona
de gran densidad y no urbanizada para
ello. Lo triste es que no se debate si la
medida es buena o no; se debate que
se aplica en La Moraleja.Volvemos al
viejo discurso de la izquierda: los veci-
nos de La Moraleja somos vecinos para
pagar, pero no para recibir. El 4 de
noviembre se pone en marcha SICAM.
El gobierno actual si actia ante los pro-
blemas de TODOS nuestros vecinos.

MariFe Palacio
Concejal del distrito

Urbanizaciones

La regulacion del trafico entrara en funcionamiento el 4 de noviembre

La mayoria de los vecinos
apoyan el control de transito

remenda polvareda la que se ha

levantado después de que La

Tribuna de La Moraleja publica-
ra que el ayuntamiento va a regular
el trafico, mediante sancién, en uno
de los siete accesos que tiene la
urbanizacion. Por decir, han dicho de
todo. Antes de nada, hay que dejar
claro que no se cierra ninguna puer-
ta de acceso a La Moraleja. No las
hay. No existen. Solo se va a regular
un acceso que se colapsa por coches
que utilizan las calles de la urbaniza-
cién como vias de paso para llegar
antes a sus destinos. El SICAM, el
medio telematico que regulara el
acceso es una camara. No un policia
obstruyendo el paso. Ademas, este
sistema solo se activa cuando acce-
des a la urbanizacién por el Paseo
Conde de los Gaitanes desde la
carretera de Barajas. No cuando
sales.Asi mismo, el SICAM soélo esta-
ra activo durante los meses léctivos
y solo durante dos horas,de 7.30 a
9.30 de los dias laborables. Por ulti-
Mo y no menos importante, esta no
es una medida para favorecer a los
“ricos” como no se han cansado de
decir en algunos medios de comuni-

cacion, sino una eterna demanda de
los residentes que estan hartos de
ver como se colapsa su urbanizacion,
ademas de ver como destrozan unos
viales que pagan los vecinos y que no
estdn preparados para soportar
semejante carga de tréfico

La idea del ayuntamiento es san-
cionar con multas de 80 euros a los
coches que no estén registrados en
el SICAM, sistema telematico que
entrara en funcionamiento el 4 de
noviembre y que nace con el objeti-
vo de controlar el acceso de vehicu-
los a La Moraleja por el Paseo Con-
de de los Gaitanes(acceso desde la
M-12).

El SICAM dejard libre de “peaje”
a los coches inscritos en la base de
datos correspondiente.

El plazo de inscripcion para estar
en este fichero se abrié el uno de
octubre y, en prinicipio, ya estan
autorizados autorizados los auto-
moviles dados de alta en el Impues-
to sobre Vehiculos de Traccién Meca-
nica(IVTM) en Alcobendas.También
podran acceder los vehiculos con
destino a colegios de la urbanizacion
previamente dados de alta en el sis-

El ayuntamiento dispuesto a escuchar

Este medio de comunicacion se
ha puesto en contacto con el res-
ponsable del drea de tréfico y
seguridad del ayuntamiento de
Alcobendas para conocer de pri-
mera mano de que manera va
actuar el consistorio en casos
excepcionales que no estan tipifi-

cados en la normativa. El respon-
sable ha asegurado a este periodi-
co que estudiaran caso por caso.
Uno de los grupos damnificados
corresponde, por ejemplo, a los
socios del Club de Golf, que como
tal, son propietarios de una parte
de la sociedad titular del terreno

tema.

En este sentido, para cumplimen-
tar el formulario se debe hacer a tra-
vés de la Direccion del centro edu-
cativo correspondiente.d. Respecto
a los residentes con vehiculos de

renting o de empresa, la solicitud tie-
nen que presentarla a través del for-
mulario habilitado en la plataforma
SICAM en www.alcobendas.org. El
plazo se abre el préximo | de octu-
bre.

El Gobierno anterior se "“lavo las manos”

En la imagen de abajo vemos una ilustracion de las propuestas que,
tras encargo del Gobierno anterior, la empresa Doymo le propuso
al ejecutivo socialista en 2006. Como pueden ver las propuestas eran
similares a las que ha tomado el Gobierno del Partido Popular. El
punto segundo lo deja bien claro.Ya entonces también entraban por
este acceso entre .200 y 1.500 coches cada mafnana.Ante estas
posibles soluciones el gobierno anterior hizo caso omiso.

actuacion

de movilidad

del municipio).

7. PROPUESTAS DE ACTUACION

PLANTEAMIENTO

Del estudio realizado se desprende que gl trafico de paso, aungue no es
mayaritario, si gue es significativo, y ademas también provoca que muchos
viajes intermas/externos utilicen El Paseo de conde de los Gailanes interno
de Alcobendas en vez de utilizar, los diferentes accesos de las aulopistas,
Para solucionar @sta problematica se plantean tres posibilidades de

1. Ampliacién de los elementos reductores de velocidad, No obstante, ya
axiste un namero significativo y parece que esle elemento no haya sida o
suficientemente disuasorio, Se propone afiadir los propuestos en el estudio

2. Convertir la Moraleja en un Area de Prioridad Residencial (APR) tal y
como se ha establecido en el barrio de Las Letras de Madrid. En cuanto al
horario de restriccion, como minimo se deberla imponer en los periodos de
maxima actividad de colegios (de 8h. a 9h.30') y de (16h.30" a 20h.)

3 Mantener la situacién actual, dando al P* Conde de los Gaitanes un
tratamiento de via de pasar (distribuidora del trafico interno/extema dentro
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W@ un modelo de ciudad

TEATRO AUDITORIO
CIUDAD DE ALCOBENDAS

OCTUBRE

IX CIDAE

DANZA. SABapo 5 - 20H

jAy, Carmela!
Musical

MUSICAL. Jueves 10, ViErnEs 11
vy SABapo 12 - 20H

Los Moussakis

MUSICA. Domingo 13 - 18H

Il Trovatore
OPERA. S Asapo 19 - 20H

Consonant
DANZA Y MULTIMEDIA.
Dominco 20 - 18H

NOVIEMBRE

Mitad y Mitad
TEATRO.

SABaDO 2 - 20H vy DominGo 3 - 19H

Kroke

MUSICA. VIErNES 8 - 20H

AMIGOS DEL

GENERAL ALTERNATIVO FAMILIA

www.alcobendas.org | [

VENTA DE LOCALIDADES

* TAQUILLA DEL TEATRO AUDITORIO
TEL. 91 659 77 21 - C/ BLAS DE OTERO 4
DE MARTES A VIERNES (NO FESTIVOS) DE 18 A 20 H.
Y DESDE 2 HORAS ANTES DEL INICIO DEL ESPECTACULO

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

— OCTUBRE 2013 ENERO 2014

Quién teme aVirgimia La importancia de

Woolf

TEATRO. S Asap0 9 - 20H

Rafaela Carrasco
DANZA. SaBaD0 16 - 20H

Alicia en el pais

de las maravillas
TEATRO. DominGo 17 - 18H

La venganza de

Don Mendo
TEATRO. Viernes 29 - 20H

Pitingo
MUSICA. S Asapo 30 - 20H

DICIEMBRE

Avner The Eccentric
HUMOR. DominGgo 1 - 18H

India Martinez
MUSICA. Viernes 13 - 20H

llamarse Ernesto
TEATRO. S A8ADO 14 - 20H

Carlos Nuiiez
MUSICA. S 48aD0 21 - 20H

Coral y Banda
de Alcobendas

MUSICA. DominGo 22 - 19H

ENERO

Chnc

ESPECIAL REYES.
Viernes 3-17Hy 19H

El Malentendido
TEATRO. SAsapo 11 - 20H

Return

DANZA TEATRO. Viernes 17 - 20H

Maridos y mugeres
TEATRO. S 4gapo 18 - 20H

Anton y Stimon
TEATRO. DominGo 19 - 18H

* TAQUILLA DEL CENTRO CULTURAL PABLO IGLESIAS
TEL. 91 22942 20 - P° DE LA CHOPERA 59
DE LUNES A SABADO (NO FESTIVOS) DE 11 A 12.30 H.
Y DESDE UNA HORA ANTES DEL INICIO DEL ESPECTACULO

902 488 488

aentradas.com
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URBANIZACIONES

| OPINION ]
No a la corrupcion y

menos en el PSOE

La corrupcién politica lleva afios
dominando los titulares de las noti-
cias. Es una corrupcion que afecta a
todos los partidos. El caso Giirtel,con
Barcenas y el PP como protagonistas,
nos presenta a un Mariano Rajoy sin
voluntad de actuar para despejar toda
duda sobre su responsabilidad en un
caso de corrupcion que salpica a
précticamente toda la plana mayor del
PP. Es un verdadero escandalo que
debe ser explicado donde debe
hacerse: en el Parlamento. Pero el PP,
lejos de colaborar y de limpiar su
nombre, pone trabas y dificulta la
investigacion borrando, al parecer; dis-
cos duros con informacién compro-
metida, e impidiendo el debate publi-
co en el Congreso.  Pero estos dias
también estamos viendo cémo la
corrupcion, en mi opinion, no es cas-
tigada como se merece. El juez ha
impuesto unas penas muy leves a los
protagonistas del Caso Malaya, en
Marbella. Una oportunidad perdida
para dar una clara sefial a los corrup-
tos de que la Justicia, tarde o tempra-
no, castigara a los culpables. Espero
que el juicio a Carlos Fabra, el ex pre-
sidente del PPy de la Diputacién Pro-
vincial de Castellon, que ha comenza-
do hace pocas semanas, si sea
ejemplar. Pero no hace falta esperar
a que la Justicia intervenga para tomar
medidas. De hecho, los partidos poli-
ticos estamos obligados a actuar
antes. Como ha hecho el PSOE en
Andalucia. El caso de los EREs es una
vergiienza. Un socialista nunca debe
permitir que esto ocurra en el seno
de nuestro partido.Todos los culpa-
bles deben ser sefialados y expulsa-
dos, entregados a la Justicia para que
sea ella la que imponga un castigo
ejemplar. No se puede jugar con algo
tan serio como el dinero destinado a
los trabajadores,y menos en los tiem-
pos que corren. Por eso me siento
orgulloso de los socialistas andaluces,
que no se han aferrado al sillon. Estoy
convencido de que José Antonio Gri-
fidn no sabia nada de la trama, pero si
era el responsable politico de los
imputados. Pero antes de meter a
Andalucia y al PSOE en un aprieto
decidié marcharse. Un ejemplo para
los que consideramos que la corrup-
cion es mas que condenable y, en el
caso del PSOE, absolutamente inad-
misible.

Rafa Sanchez Acera. Secretario

general del PSOE

La Ordenanza de Convivencia esta en periodo de alegaciones

Ultimos dias para poder
colocar publicidad en los vehiculos

D Las sanciones por repartir este tipo de publicidad seran de hasta 750 euros

esde el pasado mes de agos-
Dto la corporacién municipal

del ayuntamiento de Alco-
bendas ultima la aprobacién de la
Ordenanza de Convivencia Civica
en la ciudad. Una vez se superen
los plazos previstos para aprobar
un reglamento de este tipo, no
estara permitida la colocacion de
propaganda en los vehiculos que
estén estacionados dentro del ter-
mino municipal de Alcobendas.

Nueva Normativa

La norma que se debatid y se
aprobo en primera durante la con-
secucion del pleno celebrado el
pasado mes de agosto es clara:“Se
prohibe colocar publicidad sobre la

parte exterior de los vehiculos, asi
como esparcir o tirar toda clase de
folletos o papeles de publicidad
comercial”. Ademas, dentro de la
reglamentacion se explica que “los
hechos descritos en el articulo
anterior serdn constitutivos de
infraccion leve, y sancionados con
multa de hasta 750 euros”

Es decir, los repartidores de este
tipo de propaganda estan apurando
los Ultimos dias para poder repartir
la publicidad en los coches, pues una
vez que la Ordenanza Municipal
supere el periodo de alegaciones ya
no se podra hacer.

En la imagen vemos a un reparti-
dor haciendo su trabajo hace varios
dias en el poligono industrial.

Empiezan las obras en el Soto

Aterrizan las casetas
de sequridad

Después de un largo periodo de
negociaciones burocriticas, la entidad
de conservacion del soto, en conni-
vencia con la concejalia del distrito,
ademas de las concejalias de Seguridad
Ciudadana, Medio ambiente y Obras,
va a iniciar las obras correspondientes
a la realizacién de varias casetas de

seguridad en la urbanizacién. Con-
cretamente, son tres los lugares elegi-
dos por la entidad para instalar las
casetas. Las ubicaciones donde se van
a poner estas infraestructuras seran:
Una en la calle Yuca, otra,en la calle
Caléndula, cerca de Carrefour y otra,
en la calle Nardo.

Por la entidad de conservacion

Sustitucion de

Critican su abandono

Asociacion de Vecinos
del Encinar-Madrid

Un grupo de vecinos del Enci-
nar de los Reyes-Madrid ha deci-
dido crear la Asociacion de Veci-
nos de esta parte de la
urbanizacién. Su nombre es AVEM
y su objetivo es conseguir ser
atendidos por el distrito al que
pertenecen de una manera cohe-
rente y normalidad. Es decir, como
al resto de vecinos. Ni mds ni
menos. La parte del Encinar-
Madrid esta inmersa dentro del

término municipal de Hortaleza.
Desde La Tribuna llevamos bas-
tante tiempo denunciando el
abandono del mantenimiento de
viales, zonas verdes, calzadas y
alumbrado que sufre esta zona
geografica.  Sin duda estamos
ante una buena noticia que vamos
a ver si consigue de una vez por
todas que estos vecinos tengan la
misma calidad en los servicios
publicos que los demas.

lamparas en el Soto

Desde hace varias semanas, la
Entidad de conservacién del Soto
ha comenzado un programa cuyo
objetivo es sustituir un buen
nimero de [dmparas de alumbra-
do en la urbanizacién.

Caducidad de focos

Seglin informan desde la enti-
dad correspndiente, la causa de
semejante plan de mejora se
debe a la caducidad de muchos
de estos focos, cuyo funciona-
miento practico suele ser de 5
afios. Las calles donde se va a

roeder al cambio son: Aza-

lea,Begonia,Dalia,Espliego y Jaz-
min. Con este tipo de medidas,
no solo se sustituye una carencia
sino que se revierte una situacion
que aumenta los costes de man-
tenimiento por encima de lo
habitual pues el mantenmientos
€s mas costoso

Mejora la Imagen

Ademas, este cambio servira
también para mejorar la imagen
de la urbanizacion, situacién que
por razones diversas, deja mucho
que desear en algunas localizacio-
nes donde hay poca luminosidad.

SPECIALIST IN DENTISTRY & ESTHETICS

citadental&citaestetica I j

CLINICA DE ESPECIALIDADES DENTALES Y ESTETICAS

Avd. Olimpica, 26 - 28108 Alcobendas. Telf.: 91 661 35 87 - 91 661 33 11
www.beyourselfcenters.com

Calle Serrano
Serrano 197
28002 Madrid
Tel: 91 564 64 34

Golf Park Moraleja
Avd. de Europa 10
28108 Alcobendas
Madrid

Tel: 91 662 1752




Plantean quitarlas de la via publica

Hurtan las bolsas
sanecan del Encinar

De un tiempo a esta parte, la
urbanizacién del Encinar de los
reyes-Alcobendas esta sufrien-
do el hurto indiscriminado y
continuado de las bolsas sane-
canes que colocan en los dis-
pensadores de la via publica.

Este hecho no ha pasado
inadvertido para la entidad de
conservacién correspondien-
te y se empieza a plantear rea-
lizar la misma accién que en
su dia hizo el Soto: Quitar las
bolsas sanecanes de la via
publica y repartirlas desde la
sede de la entidad mediante la

identificaciéon de las personas
que las pida. Lo cierto es que
en El Soto la medida ha fun-
cionado francamente bien y el
Encinar se plantea hacer lo
mismo.

En las urbas

Ademads, en el caso del Enci-
nar esta actuacién no levanta-
ria mas polvareda de la cuenta,
ya que todas las urbanziacio-
nes tienen su propio dispensa-
dor y, por tanto, a los residen-
tes no tiene por que afectarles
en demasia esta medida.

www.tribunadelamoraleja.com
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De sus perros

Sancion al que no
recoja las defecaciones

Ante la pasividad que tienen
algunos residentes del Encinar de
los Reyes, se han colocado unos
carteles informativos en los que se
recuerda la sancién correspon-
diente a los viandantes con perros
que no recojan sus defecaciones.
La cuantia es de 150 euros.Vista la
situacion, La Policia local ha estado
actuando durante el verano en
este sentido.

es OBLIGATORIO

RECOGER Los
EXCREMENTOS

SANCION 150€

DE HASTA

WEALCOBENDAS
P e et

_i‘

Mano de obra municipal
Mejoras y ampliacion
del Cementerio

Con la intencién de ampliarla
red de recogida y evacuacion de
aguas pluviales en toda la super-
ficie de enterramiento, ademas
de pavimentar las zonas terrizas
y crear unos itinerarios peatona-
les practicables, el ayuntamiento
de Alcobendas va a realizar un
proceso de mejora y ampliacion
en el cementerio municipal
Nuestra Sefiora de la Paz.

Las acometidas, comenzaran
en proximas fechas y tienen un
plazo de ejecucion de 3 meses. El
presupuesto para tales obras es
de 208.946 euros y la empresa
adjudicataria es Alcance Inmobi-
liaria S.A.

Ademas de las mejoras enun-
ciadas en parrafos anteriores, se

van a delimitar con bordillos los
pasillos y las sepulturas existen-
tes. También se tiene la intencion
de reparar los muros de cerra-
miento. Otra novedad que van a
permitir estas obras se vera con
la ampliacion de la capacidad en
el cementerio municipal, cons-
truyendo seis columbarios con
32 cinerarios cada uno.

Por ultimo, resefiar que estas
obras de ampliaciéon y mejora
del cementerio municipal ubica-
do en El Soto llevan siendo
reclamadas desde tiempos inme-
moriales y que a pesar de la tar-
danza, no podemos mas que
tirar del clasico refranero popu-
lar para decir que “Mas vale tar-
de que nunca”.

Anabel Segura

Grabado y
Pintura en el
centro civico

El proximo 18 de octubre
arranca la exposicién de graba-
dos y pinturas realizadas por Paz
Guadalix y Daniel Bodas.

La muestra se llama “Dos
conectados” y estard en funcio-
namiento hasta el 10 de noviem-
bre en la sala de exposiciones del
centro civico Anabel Segura. La
entrada es gratuita y mantiene su
horario habitual.

La serie de grabados digitales
que Paz Guadalix expone son
imagenes de ramas secas, tallos
cortos y largos, con y sin espinas,
y con diversidad de formas que
reflejan el sentimiento de su
vivencia.

Influenciado por el expresio-
nismo abstracto, Daniel Bodas
refleja una base poética a través
de la honestidad que muestra el
color blanco, predominante en
todas las obras.

\-‘?WWW.VALDENCINAR.COM
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D Aprendizaje

]
Negocia
con mercados
aslaticos

El ayuntamiento de Alcoben-
das ha puesto en marcha el ciclo
de cursos, “Cémo negociar con
mercados asidticos, claves para
exportar”.

Las sesiones son los dias 8, 9,
10, 15,16 y 17 de octubre, de 5
a 8 de la tarde en el Punto de
Encuentro Empresarial. Las ins-
cripciones se pueden realizar a
través del Departamento de

Desarrollo Econémico, Fomen-
to del Empleo y Comercio.

D Cursos
Alcobendas
Ciudad del
Emprendedor

El segundo ciclo de cursos
contemplado dentro del proyec-
to piloto "Alcobendas Ciudad
del Emprendedor" ya estd en
funcionamiento.

Las sesiones las imparte la
Fundacién EOI del Ministerio
de Industria y tiene como obje-
tivo incentivar el empleo
mediante la creacién de empre-
sas a través de la formacion y la
atencion individualizada.

D Ganadores 2013
Certamen
Literario
“El Fungible”

La vigésimo segunda edicion
del certamen literario “El Fungi-
ble”, convocado por el Ayunta-
miento de Alcobendas ya tiene
ganadores. Antonio galdn, ha
sido el ganador en Novela Cor-
ta con su obra “Papaver”.

En Relato Joven, el premio ha
sido para la obra “Beber duran-
te el embarazo”, del escritor
Pablo Escudero

ALCOBENDAS

Remodelaciones realizadas por la entidad durante 2013

La Entidad reforma Rotondas y
aceras en La Moraleja

urante tres décadas, las aceras
Dde La Moraleja no han sido

sometidas a ninglin proceso de
mejora. Este hecho no es baladi pues
explica el porque muchas de estas cal-
zadas son impracticables para el pea-
tén. De hecho, algunas suponen un
peligro para el viandante. Para muchos
residentes fue una novedad que el
ayuntamiento de Alcobendas asumie-
ra el proceso de reforma de las ace-
ras de parte de algunas vias principa-
les de la urbanizacién. Lo que en
cualquier municipio serfa considerado
como algo normal no ocurre en las
urbanizaciones de Alcobendas.Y esto
se explica por que, en un principio, la
competencia de mantenimiento de la
urbanizaciéon compete a la entidad de

conservacién y no al ayuntamiento
iMundo al revés? Puede ser. Pero asi
son las cosas y sirve para explicar por
que es una noticia muy interesante
que la entidad durante el 2013 haya
destinado parte de su trabajo a estos
menesteres.

Aceras arregladas en 2013

@ Camino de la Fuente 2 al 14

@ Conde de los Gaitanes, 55 al 149
@ Camino Hoyarrasa ,del 33-81

@ CaminoViejo desdeVda. de Aldama
a Conde Gaitanes

@ Vda. de Aldama desde Camino
Viejo a Camino Ancho

@ Camino Alto del 146 al 148

@ Camino de Hoyarrasa, desde
Vereda de los Llanos aV. Pefias

@ Vereda de los Llanos.

Rotondas de Fondos de saco

Ademis de las aceras, el conse-
jo rector ha aprovechado Ila
coyuntura para reformar diversas
rotondas de varios fondos de
saco de la urbanizacion.

Concretamente, la entidad ha

mejorado las glorietas localizadas
en los callejones de: Conde Gai-
tanes num. 73,93, 107, 130, 155,
171, Camino de Mesoncillos, | 3,
Camino de Hoyarrasa, 121y 187
y Camino de la Fuente, 31

Ninos de APAMA sueltan palomas en la pagoda de Arroyo de la Vega

El sibado, 2| de septiembre se
celebré en la Pagoda de Arroyo
de laVega el ya clasico acto con-
memorativo que el municipio
organiza para celebrar el Dia
Internacional de La Paz. A la cita
acudié casi un centenar de per-
sonas.

Como en afios anteriores, al
encuentro acudié lo mas granado
del municipio, destacando la pre-
sencia de embajadores de varios
paises, ademas de una nutrida
representacion de concejales de
la corporacién municipal.

El acto estuvo presidido por
Ramén Cubian, Primer Teniente
de Alcalde y Primer edil en fun-
ciones por la ausencia del alcalde
de la ciudad, Ignacio Garcia de
Vinuesa. Tampoco faltaron el
Comisario Jefe del Cuerpo
Nacional de Policia en la demar-
cacién,Antonio Benito o el Pre-
sidente de la Hermandad de la
Virgen de La Paz, Juan Antonio

KLépez-Baena.

Emotivo encuentro por el
Dia Internacional

APAMA

Durante el acto, los alumnos
del centro ocupacional de APA-
MA fueron los encargados de
realizar la tradicional suelta de
palomas hacia el cielo de la loca-
lizacién. Ademas, la Coral de
Alcobendas actud en este acto
por la paz.

de la Paz

Feria 2013

Renovauto
vende 202
coches

La quinta edicién de la feria del
vehiculo de Ocasion en Alcoben-
das, Renovauto 2013, puso punto y
final a sus actividades el pasado
domingo, 22 de septiembre.

Los resultados arrojan conno-
taciones positivas en todos los
sentidos. Seglin se desprende de
los datos facilitados por la organi-
zacion de la feria, durante las jor-
nadas se han vendido 202 coches y
han visitado la feria mas de 12.000
personas. Es decir, de los 350 vehi-
culos expuestos se han vendido un
total de 202, lo que supone un
57% del total.

) ESTABLECIMIENTOS RECOMENDADOS

EL ENCINAR STORAGE

Trasteros y mini-almacenes a tu medida

DESDE 1m2

SU TRASTERO O MINIALMACEN
EN EL CC. EL ENCINAR

TEL. 91 6255191

NTT
4% Hidelasa

TODO PARA LA SALUD

Avd. de América,35 - Madrid
91 299 08 00
www.hidelasa.com @ info@hidelasa.com
AHORA TAMBIEN EN EL CENTRO COMERCIAL LA

VAGUADA , LOCAL B 102 A NIVEL 0 MADRID.
t:913782989

ORTOPEDIA ALQUILER Y VENTA
AYUDAS TECNICAS PARA MAYORES
Y DEPORTISTAS
SILLAS DE RUEDAS
HERBOLARIO
DERMOCOSMETICA
PARAFARMACIA




Miele Center Madrid.
Calendario de actividades Octubre 2013

Puede inscribirse a través de
nuestro correo electronico
mielecenter.madrid@miele.es
o en el teléfono 91 111 55 66.
Esperamos poder contar con su
asistencia en el nuevo espacio
de exposicion y venta de Miele
en Madrid.

Miele Center:
Avda. Bruselas, 31
Arroyo de la Vega

Talleres de cocina

Aprenda a preparar exquisitos platos de la
mano de un Chef profesional. 3 horas de
duracién gue incluyen la degustacion de todo lo
cocinado. Precio por persona: 50 €

Cocteleria en la cocina
JUEVES 3 OCTUBRE DE 18:00 A 21:00 HORAS

De la mano de una barman profesional aprenderemos
los secretos de los cocktails mas sorprendentes.

Horno: Asados (I-II-111)
MARTES 8 OCTUBRE DE 18:00 A 21:00 HORAS

Conseguir el asado perfecto. Aprenda a sacar el
maximo provecho de nuestros hornos y bandejas.

Curso de panes caseros
JUEVES 10 OCTUBRE DE 11:00 A 14:00 HORAS
MIERCOLES 23 OCTUBRE DE 18:00 A 21:00 HORAS

Masas saladas en casa de manera facil y répida.
Halloween

MIERCOLES 16 OCTUBRE DE 18:00 A 21:00 HORAS
JUEVES 24 OCTUBRE DE 11:00 A 14:00 HORAS

Recetas sorprendentes para una fiesta “terrorifica”.

MARTES 29 OCTUBRE DE 11:00 A 14:00 HORAS
En este curso aprenderemos las técnicas para
llegar a ser unos ‘maestros arroceros’.

Clases magistrales

Con la ayuda de un Chef profesional le
explicaremos durante 2 horas las caracteristicas
técnicas de sus electrodoméstico de un modo
ameno Y practico. Precio por persona: 30 €

Cocinar con wok y tepan

MIERCOLES 30 OCTUBRE DE 18 A 20 HORAS

Plancha Tepan Yaki japonesa y placa de induccién
para unos resultados perfectos.

MIERCOLES 2 OCTUBRE DE 18 A 20 HORAS
Disfrutar de la cocina méas sana con nuestros homos
a vapor y conseguir los platos mas jugosos.

Cocinar con hornos Miele
MARTES 22 OCTUBRE DE 18 A 20 HORAS

Aprenda a usar su horno con la ayuda de los
programas automaticos de facil manejo.

Desayunos y meriendas
Demos Exprés "3

gratuita
Accesorios de cocina Miele
DESAYUNO: JUEVES 17 DE OCT. 11:00 - 12:30 H.
MERIENDA: LUNES 28 DE OCT. 18:30 - 20:00 H.

Desayune o meriende con nosotros, le esperamos.

- |Miele

www.miele.es C E l\l —|— E R
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D “Yo soy empleo”
Convenio

con el BBVA
por el empleo

El Ayuntamiento de Alcobendas
y BBVA han firmado un convenio
para el fomento del empleo por el
cual, el consistorio dara difusion al
proyecto “Yo soy empleo” puesto
en marcha por la entidad bancaria.
El objetivo del programa es pro-
mover 10.000 puestos de trabajo
a través de iniciativas como, por
ejemplo, una ayuda directa de
3.000 euros a cada pequefa
empresa o auténomo que firme
un contrato indefinido.

D J.A. LOpez Baena
Presidente

de la
Hermandad

Juan Antonio Lépez Baena ha
sido elegido presidente de la

Hermandad de Nuestra Sefiora
de la Paz. Sustituye en el cargo
a Julian Baena, el cual ha estado
al frente de la Hermandad casi
30 anos.

Junto Lépez Baena entra una
nueva Junta de Gobierno, cuya
Vicepresidenta y portavoz sera
Isabel Paramo.

D 8.137 personas
El paro no
remonta en
septiembre

Después de dos meses de
datos mas o menos aceptables,
el nimero de desempleados que
ha deparado el mes de septiem-
bre es otra vez francamente
malo. Segin las estadisticas
publicadas en el municipio de
Alcobendas hay 8.137 personas
desempleadas. A pesar de ser
uno de los municipios que con
mas empaque esta afrontando la
crisis econémica, es el peor mes
de septiembre en Alcobendas
desde el inicio de la crisis.

De Arroyo de la Vega

Los beneficios de

aparcar en las Rotondas
D Se cumple un afno desde gque se puso en marcha la medida

ace un afio, la Delegacion de
HTréfico del ayuntamiento, a

peticion de la Coordinadora
del distrito, procedio a pintar pla-
zas de aparcamiento en las princi-
pales glorietas de Arroyo de la
Vega. Con esta medida, el ayunta-
miento daba solucién a un pro-
blema de falta de plazas de apar-
camiento que existe en la zona.
Otra ventaja conseguida ha sido el
facilitar la rotacion de vehiculos
en rotondas con una anchura de
calzada suficiente para que no se
resienta en ningun caso el trafico
rodado. El colapso de coches que
hay en esta localizacion es bastan-
te denso por las empresas que
hay ubicadas en dicho punto geo-
grafico.

Favorece al comercio

Asi mismo, estos sitios habilita-
dos para estacionar benefician a
los comercios colindantes pues
hablamos de varios de los lugares
donde mas sanciones ponia la

Policia Local por estacionar mal.
En definitiva, el balance es mas
que positivo. El Arroyo de laVega
es una de las zonas residenciales
de Alcobendas donde estan situa-
das mds empresas y ante este
panorama, es logico que el ayun-
tamiento tome cartas en el asun-
to. La positiva decision llevada a
cabo hay que meterla en el debe
de José Félix Gémez, Director
General de Trafico y Seguridad
Ciudadana. Ademas de, la regula-

cién de las rotondas, criticada por
algiin partido de la oposicién, da
algo de vida a los comercios del
entorno.

Por otro lado, desde La Tribuna
queremos resaltar que hace falta
mds medidas de este porte en
esta zona geografica. Los proble-
mas pueden volver y hay que
seguir tomando decisiones de
este estilo pues al final las calles
perjudicadas por el virus del apar-
camiento son las vias del Soto.

En el tercer trimestre

Cae el precio
de la vivienda
un 0.8%

El precio de la vivienda de
segunda mano en Alcobendas
experimenta una caida del -0,8%
en el tercer trimestre del afo,
situdndose en 2.829 €/m2 en sep-
tiembre segln los datos del Infor-
me "La vivienda en el Tercer Tri-
mestre de 2013" elaborado por el
portal inmobiliario fotocasa.es
conjuntamente con la escuela de
negocios |ESE. Cabe destacar que,
en comparacién con el mes de
agosto, el precio medio ha experi-
mentado un leve repunte del 0,4%.

A pesar de la caida registrada en
el Ultimo trimestre, el precio de la
vivienda en Alcobendas se encuen-
tra un 61% por encima de la media
espafiola, que en septiembre se
sittia en 1.762 €/m2.

Atendiendo a las peticiones vecinales, el
ayuntamiento de Alcobendas ha realizado
varias actuaciones en Cuestablanca. Una, en la
calle Francisco Chico Mendes, que ha consis-
tido en la colocacién de bolardos, evitando asi
que los coches estacionen encima de las ace-
ras.Ademas, aumenta la seguridad de los esco-
lares que circular por dicha calzada de camino
Qlos centros educativos. También aqui se ha

creado una zona de parking en linea para veci-
nos y usuarios de los institutos.

La otra actuacion se ha llevado a cabo en la
calle Cuestablanca, donde se ha habilitado un
paso de peatones a la salida de la calle, con el
fin de crear un itinerario peatonal al colegio
Suizo que antes no existia. Ademas, se ha redu-
cido el ancho del carril de la calle e instalado
vallas tipo "sol" en ambas aceras.

Para este trimestre

Variopinto programa
para los Mayores

La programacion incluye talle-
res, cine, deporte, bailes, viajes,
charlas y actuaciones varias. El
ayuntamiento calcula que van a
participar cerca de dos mil mayo-
res oriundos del municipio.

Las actividades estaran en fun-
cionamiento durante el ultimo
trimestre de 2013.

Los vecinos tienen plazo hasta el 21 de octubre

Solicitud de plantas
a la Campana Verde

Ayuntamiento ha abierto el pla-
zo de recepcion de solicitudes para
la reposicion o mejora de las zonas
verdes privadas de aquellas urbani-
zaciones con jardines colindantes
con la via publica, no entregandose
plantas para viviendas particulares.
Con esta nueva edicion de la Cam-
pana Verde, se pretende potenciar

la sostenibilidad en nuestra ciudad
y mejorar la calidad de las zonas
verdes de disfrute publico.

Las peticiones se realizaran
mediante instancia en las oficinas
de Servicio de Atencién Ciudadana
o por correo electréonico en
m.ambiente@aytoalcobendas.org,
hasta el lunes 21 de octubre.

men
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Obras en la rotonda del hotel Amura y alrededores

El nudo de Valdelaparra estara
terminado antes del plazo previsto

Octubre 2013 | 11|

D Su fin se adelanta 4 meses y las acometidas terminaran en febrero de 2014

egun informan desde el
Sayuntamiento, hasta el

momento se ha concluido
el 80 % de las acometidas El
proceso de reforma se inici6 a
mediados de 2012 y estara fina-
lizada antes de semana santa de
2014. La inversion tiene el obje-
tivo de mejorar las condiciones
del trafico en la interseccion de
la Avenida de Valdelaparra con
la Avenida de la Industria, la
carretera de Fuencarral y la

calle Cantabria, solucionando un
“eterno” problema de circula-
ciéon que produce diariamente
atascos tanto a la salida como a
la entrada a la ciudad por varias
calles y carreteras.

Con tal fin y , entre otras
cosas, se han aumentado las
dimensiones de la rotonda y los
carriles de la misma.Ademas, se
han creado varios ramales direc-
tos para que los conductores
eviten acceder a la glorieta.

Por ahora no se cambia

El Camino del Encinar
no tendra 2 sentidos

En el nimero anterior del mes
de septiembre La Tribuna informé
acerca de la peticién trasladada al
ayuntamiento de Alcobendas para
poner dos sentidos en el Camino
del Encinar. La propuesta la ha rea-
lizado la empresa que regenta la
explotacién de La Plaza de La
Moraleja.

Pues bien, desde el consistorio
se asegura que, por ahora, esa calle
va a seguir con un solo sentido.
Ademas, en un breve plazo de
tiempo se va a iniciar un proceso
de reforma integral de la calle Esta-

feta y este proceso de mejora,
supuestamente, va a ampliar ace-
ras, mejorar la calzada y sobre
todo, adecuar las plazas de aparca-
miento para que los coches esta-
cionen correctamente

Rehabilitacién neuroldgica infantil

El centro Neuroped
abre en Cuestablanca

El centro privado de neurodesa-
rrollo pediatrico NeuroPed, ha
abierto sus puertas en la urbaniza-
cion Cuestablanca. Se trata de un
complejo pionero en la rehabilita-
cion neurologica infantil. Para tal
fin, cuenta con una plantilla de 15
profesionales. El centro ofrece tra-
tamientos para el neurodesarrollo
infantil o los trastornos del apren-
dizaje, con asesoramiento y apoyo
constante a las familias.

Antafio, diversas localizaciones
del distrito Urbanizaciones eran
utilizadas por jévenes que apro-
vechaban la noche de los muer-
tos vivientes para lanzar huevos a
coches, viandantes o entre ellos
mismos.

Hogafio, esto ya no pasa. Des-
de hace varios afios la Policia
Local de Alcobendas organiza
para esta fecha un plan de traba-
jo que, viendo los réditos, ha con-
seguido erradicar casi por com-
pleto las clasicas guerras de
huevos.

Para ello, la Policia Local, en
connivencia con los servicios de
seguridad privada de las urbani-
zaciones mantiene un contacto
directo con los principales super-
mercados y establecimientos de
este estilo que hay en el distrito.

Mas seguridad en la

noche de Halloween

La idea de este plan de trabajo es
tratar de conseguir que los jove-
nes tengan dificultades para com-
prar huevos en grandes cantida-
des. Para tal fin, la Policia aumenta
su presencia en los accesos a las
superficies comerciales. Otro
punto dlgido es el parque de la
calle azalea y también en esta
localizacién se aumentara la pre-
sencia policial.

De todas formas, desde la Poli-
cia se recuerda a todos los veci-
nos que en caso de sufrir algin
acto de este tipo durante la
noche del 3| de octubre, es
recomendable no pasar pagina y
acudir a alguna base policial para
denunciar los hechos y de esta
manera permitir que las fuerzas
del orden actlen en conse-
cuencia.

H BREVES B

D Antonio Amézaga
Cambios en
Arroyo de La
Vega

Antonio Amézaga de Vega es
el nuevo Presidente de la entidad
de conservacién del Arroyo de la
Vega. Sustituye en el cargo a
Ricardo Romero de Tejada, el
cual llevaba al frente de esta enti-
dad casi un lustro. El cambio se
produjo antes del verano. No
estd de mas recordar que el
Arroyo de laVega es una urbani-
zacion peculiar pues tiene en su
radio mas trabajadores en
empresas que vecinos residentes.

D 12 de octubre
Fiesta de las
Nacionalidades
en la ciudad

El sébado, |2 de octubre, ten-
drd lugar el lll Desfile de las
Nacionalidades de Alcobendas.
En esta edicién,ademas de paises
ya tradicionales como Ecuador,
Colombia, Chile, China, Came-
ran, Marruecos o Paraguay, entre
otros, el desfile contara con la
presencia de nuevos participan-
tes como Nicaragua, El Salvador,
Filipinas o México.

D Del municipio
Acuerdos
con la Cruz
Roja

El ayuntamiento ha firmado
do dos los convenios con la
Cruz Roja Espaiiola. El primero
consiste en un acuerdo para
apoyar al servicio de atencion
integral a personal inmigrantes
de Cruz Roja. El segundo, de
los convenios incluye activida-
des formativas, de prevencion y
promocion de la salud y de
prevencion de la obesidad
infantil, ademds del manteni-
miento de una ambulancia de la
asociacion.

LIFE COACH (Coaching Vital)

Te ayudo a solucionar tus PROBLEMAS
y alcanzar tus OBJETIVOS

LA PRIMERA SESION GRATIS
Llamar al Telf.: 669 40 82 59

NUEVA DIRECCION: AVDA. OLIMPICA, 26 L 13

15 afios de Pasion

por el vino
Juarn y Carlos

[ﬂ facebook

- ARROYO DE LA VEGA - ALCOBENDAS - TELF.: 91 650 60 77
Frente CC La Vega - PARKING GRATUITO - info-bacchusmagerit.com - www.bacchusmagerit.com
REPARTO A DOMICILIO GRATUITO EN LA ZONA - ENVIOS NACIONALES E INTERNACIONALES
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Reportaje

La Fiebre del padel se extiende por todo el
municipio y se multiplican las instalaciones

D Las pistas Indoor se reproducen en el poligono industrial y amenazan la hegemonia de los clubes de toda la vida

ningln genero de dudas uno

de los deportes de moda en
la sociedad espafiola. Desde que
se dio a conocer hace 4 décadas
estd disciplina deportiva no ha
parado de crecer. Prueba de esta
situacion es la multiplicacién de
pistas de padel en clubes depor-
tivos y urbanizaciones de la zona
de referencia. La ciudad de Alco-
bendas y sus alrededores no son
una excepcion y “la fiebre” del
padel también ha aterrizado en el
municipio. En este sentido, en los
Ultimos tiempos, el numero de
clubes que ofrecen dentro de sus
servicios la practica de este
deporte de raqueta se ha dispa-
rado.

Ademads, ahora los amantes de
este deporte disponen de varias
localizaciones con pistas indoor,
cuya caracteristica es que se pue-
de jugar més alld de las condicio-
nes climatolégicas. La verdadera
revolucion de este tipo de pistas se
ha centrado en el poligono indus-
trial “La Granja” donde han abier-
to sus instalaciones varios clubes

La practica del padel es ya sin

con este tipo de pistas.

A continuacién, desmenuzamos
los clubes mas destacados. Para
que le lectura sea mas facil vamos
a separar los clubes que tienen pis-
tas descubiertas, de ambos tipos y
aquellos que solo tienen cubiertas.

PISTAS EXTERIOR:

Por antigliedad, la lista de los
clubes de padel mas conocidos de
la zona la encabeza el Club Depor-
tivo “El Estudiante”. Ubicadas
en la antigua carretera de Barajas,
sus inmensas instalaciones ponen a
disposicion de los jugadores de
este deporte, 40 pistas, 28 con
muro de cristal y 12 con muro
de hormigon. Ademas, El Estu-
diante tiene Escuela propia, apar-
camiento y ranking de competicion
privado,ademas de un aparcamien-
to privado de casi 500 plazas.

En el caso del colegio Liceo
Europeo, su localizacion puede
presumir de ser uno de los mejo-
re entornos para jugar al padel.
Situado en el Camino Sur de La
Moraleja, el centro cuanta con 4
pistas, todas ellas de exterior y

| &) ESTABLECIMIENTOS RECOMENDADOS

PADEL

Club de Padel INDOOR

C/ Aragoneses, 8 Alcobendas Tel. 916 611 693
www.padelnorte.com

app-rH

i s {8
= — - W
" Club de Tenis y Padel

Cf Camino Nevo 80—9. Alcobendas Madrld)
Tif: 91 650 71 61, aleja@teni leja.es Exchisivo Sores & it
WWW.CTLAMORALEJA.ES 5
CONTIGO SOY + FELIZ

www.alcobendas.org | F1 I}

con muro de cristal. También el
Liceo tiene ranking, escuela de for-
macién y aparcamiento gratuito.

El Club de Tenis La Morale-
ja, ubicado en el Camino Nuevo
del Soto es otro de los centros
deportivos privados que mds tiem-
po lleva en activo. En sus instala-
ciones hay 6 pistas de padel, todas
ellas descubiertas. El alquiler de
pistas en esta sociedad privada esta
abierto a todo el mundo pero con
la condicién de ir acompafiado de
un socio.

Polideportivo Municipal José
Caballero, ubicado en la carrete-
ra de Barajas es otro referente
para la practica del padel. Sus ins-
talaciones cuentan con 8 pistas
dobles y 3 individuales, siendo el
Unico centro que tiene las pistas
para jugar uno contra uno.

EXTERIOR E INDOOR

M El Golfpark, ubicado en la
ladera del centro comercial “Mora-
leja Green” es otro de los referen-
tes clasicos para jugar al padel.
Ademas, Golf Park puede presumir
de ser el primer club que hizo pis-
tas cubiertas en todo el municipio.
En concreto, las instalaciones de
Golfpark cuentan con | | pistas, de
las cuales,4 son cubiertas. Ade-
mas, el club deportivo tiene a dis-
posicién del jugador, vestuarios y
plazas de aparcamiento. Ademas,
también cuantan con Escuela para
todo tipo de niveles.

B El Club de Padel La
Moraleja, estd situado dentro de
complejo deportivo que hay ubica-
do detras del centro comercial
Herdn Diversia. Sus instalaciones
cuentan con 23 pistas de padel,
de las cuales 8 son cubiertas.
Ademds, esta inmensa infraes-
tructura tiene a disposicién de

los jugadores, un aparcamiento
de 700 plazas, spa, ademas de
escuela y ranking propios.

M El Hangar Padel y Tenis,
es un espectacular nuevo centro
deportivo localizado en la calle
Metalurgia, 8 del Poligono Indus-
trial. Sus instalaciones cuentan
con 7 pistas de padel, 5 de ellas
cubiertas totalmente, es decir,
Indoor y 2 de exterior. También
dipone de escuela, ranking y un
aparcamiento de 4| plazas de
aparcamiento.

INDOOR

H Moraleja Box Padel Indo-
or es otro nuevo club de padel
ubicado en la calle Francisco Ger-
vas, |2 del Poligono industrial. En
sus instalaciones cuentan con |0
pistas de padel indoor. Ademas,
también tienen escuela, ranking y
un aparcamiento de 52 plazas.

M Padel Norte, es otro centro
adecuado a la practica del padel
dentro del Poligono Industrial. Ubi-

cado en la calle Aragoneses, las ins-
talaciones cuentan con 6 pistas
indoor, ademas de facil aparca-
miento, ranking, escuela y especial
énfasis en los mas pequefos con el
“Pequepadel”

PRECIOS ALQUILERES PISTAS PADEL

PISTA PADEL

<

| R § comeRra | supLementoLu |
| 60min_| 9omin | 20min f 60min | 9omin | 120min J6omin Joomin 120min

I CLUB DE PADEL LA MORALEJA
I PADEL NORTE

I CLUB DE PADEL EI ESTUDIANTE
I PADEL TENIS EL HANGAR

I MORALEJA BOX INDOOR PADEL
M LICEO EUROPEO PADEL

M GOLF PARK

I CLUB DE TENIS LA MORALEJA

M POL.JOSE CABALLERO ALCOBENDAS

9,6€*-16€ 13,2€*-22€ 16,2¢*-27€ 10,8€*-18€ 15€*-25€¢ 18,6€*-31€ 2€ 3€ 4€
Avda. de Bruselas, 29 - Arroyo de la Vega, Alcobendas - Telf. 91 484 18 30 - E-mail: informacidn@clubpadelmoraleja.es. *Franja Horaria Lun-Viernes 9a 14h y 16 a 16h
10€/18€* 15€/27€* 20€/32€* - - -
C/ Aragoneses N°8, Alcobendas. Madirid - Telf.: 91 661 16 93 - E-mail: info@padelnorte.com *Franja horaria Lun a Vier 17.00 a 23.30h y Sab.Domin y Festivos

P.CUBIERTAS INDOOR

8€M4€* 12€/21€* 16€/28€* -

C/ del Alto, s/n, 28108 Alcobendas, Madrid - Web: www.clubelestudiante.com *Franja horaria Lun a Vier 13.00 a 23.00h y Sab.Domin y Festivos
9€/19€ 13,5€/28,5€ 18¢/38¢€
0/ Metalurgia N°8, 28108 Alcobendas- Telf.: 91 755 52 99 - E-mail: info@elhangarpadelytenis.es - *Franja horaria Lun a Vier 14.00 a 22.00h y Sab.Domin y Festivos
PROXIMA APERTURA A FINALES DE MES. PISTAS CUBIERTAS INDOOR
Avda. de Bruselas, 29 - Arroyo de la Vega, Alcobendas - Telf.:914 90 13 13 - E-mail:info@moralejaboxpadel.com

TENSE* 10,5€/22,5* 14€[30€*

17€M15€¢*  25€/22€* - =

C/ Camino Sur 10-12, La Moraleja, Madrid - Telf.: 91 277 27 72 - Web:www.liceo-padel.es. - *Fines de semana y Festivos

11€/19€* 16,5€/27,5¢* 22€/38¢* -

Avd. Europa 10, La Moraleja, Alcobendas - Telf.: 91 662 55 16 - Web:www.golfpark.es - *Franja horaria Lun a Vier a partir 14.00 y Fines semana

TEN5€* 10,5€/22,5€* 14€/30€* o

Camino Nuevo 92, 28109, Alcobendas, Madrid - Telf.: 91 650 71 61 - Web.ctlamoralgja.es - *Solo Socios a partir de las 14.00

4,6€/8,2¢* 6,9¢M12,30€* 9,20€/16,40€* -

Carretera BARAJAS km 1,400, Alcobendas Madrid - Telf.: 91 658 71 10 - Web: www.pmdalcobendas.org. - Precio: Abono/empadronaos’

= = 2€ 2€ 2€

Solo 2€ P.Ext

SIN SUPLEMENTO

2,20€

o o 3€ 3¢ 3€
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Pistas de Padel de - : —
Cristal contra Muro

Es cierto que antes de elegir entre el cristal y el
muro para jugar un partido de padel, se debe tener
en cuenta que el suelo sea dptimo, que tengan bue-
na iluminacién y sobre todo que cumplan con las
condiciones técnicas en cuanto a dimensiones y
altura de la malla, pero siempre estara la duda de
las pistas de padel de cristal versus muro.

GOLF PARK.

4 PISTAS CUBIERTAS

4 DESCUBIERTAS, ‘

2 MIXTAS Y UNA DE COMPETICIGN.

Avda. de Europa, 10.
Parque Empresarial “La Moraleja”.28108 Alcobendas.
Teléfonos: 916625516 - 916625878 - 916614444
Reservas en www.golfpark.es préximamente

Pistas de Padel de Cristal

Las pistas de cristal tienen ventajas en cuanto a
la amortiguacién que tienen al momento de reci-
bir un impacto directo con el cuerpo de los juga-
dores, es decir pegan menos duro, y definitiva-
mente la estética es mucho mayor cuando se tiene
el cristal como protagonista.

Pistas de Padel Muro

Por otro lado las pistas en muro son mucho mas
econémicas y ofrecen un aislamiento del exterior
que favorece la concentracion, creando menos dis-
tractores y permitiendo que los jugadores se
metan dentro del juego sin la presion de estar
siendo observados por quienes pasan cerca.

EL ESTUDIANTE

Asi, para elegir las pistas de padel de cristal ver-
sus muro estas contemplaciones se deben tener
en cuenta para no presentar conflictos y vivir un

Qego increible.

s~ LAMORALEIA @@ .,

H- v

Dimensiones de Pistas de Padel | K EERTET,

Al hablar del campo y del tama-
fio de las pistas de padel es nece-
sario tener en cuenta los siguien-
tes requerimientos del sitio:

@ La pista es un rectangulo con
medidas exigidas de 10 metros de
ancho y debe tener de largo 20
metros.

@ Debe estar cerrada totalmen-

te en la zona de los fondos con
muros de una altura de 3 o 4
metros.

® En los laterales debe tener
cerramientos con mallas de 4 y 3
metros.

@ El drea se divide por una red
que se ubica en la mitad. A 6. 95
metros deben ubicarse las conoci-

das lineas de servicio.

@ Las lineas de esta pista son de
5cm.

® La red divide a la cancha en
dos partes iguales, tiene una longi-
tud de 10 metros y una altura de
0,88 m en su centro, elevindose en
sus extremos hasta un maximo de
0,92 m.

—

- SINCOMPROMISO - SINCUOTAS - -
< | L LU0 s MAS JUEGAS MAS Al

PADEL - TENI

91 277 27 72
La practica del padel, como TN ]
Iquier otro deporte, n OO0 W‘“W&\ SR N
beneficio para nuestra salud. No ’0’0\‘ LRI
s6lo incrementamos nuestro fon- }0¢ é 699 B Q’Q"‘ ’ .&“.g ‘”“#Q“&'“!
do fisico, sino que, también mejo- &Q 00 b OQAO LAY, 4 4080008 -
ramos nuestra coordinacién de v TN e

8

()
movimientos, ya que el juego se
basa en desplazamientos cortos
de piernas, tanto laterales como
hacia delante o hacia atras, coor-
dinaciéon de ambos brazos para
golpear correctamente a la bola,
y lectura anticipada de la préoxima
jugada, para una correcta situa-

e T
s T
O00)

MoralejaB$X
'- INDOOR PADEL

10 PISTAS INDOOR

www.moralejaboxpadel.com

cion dentro de la pista”.

Las lesiones no son tan fre-
cuentes como en otros deportes,
pero aun asi pueden aparecer en
determinadas situaciones. La
mayoria de ellas se deben a una

mala postura a la hora de golpe-
ar a la pelota, aunque también
debemos andar con cuidado para
no torcernos algin tobillo o gol-
pearnos contra las paredes del
fondo.

C/ Francisco Gervas 12 - Poligono Industrial - 28108 Alcobendas
Teléfono: 91 490 13 13. E-mail: info@moralejaboxpadel.com
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B BREVES B
D 28 edicidon
Torneo de

Golf Nicols
en La Moraleja

El préximo domingo, 13 de
octubre se celebra la vigésimo
octava edicién del Torneo de
Golf que organiza desde hace
casi tres décadas la cadena de
joyerias Nicols. El evento se ha
convertido en toda una tradicion
y se disputa en el campo | del
club de Golf La Moraleja. Como
es costumbre, no faltaran rostros
conocidos a la cita y entre ellos
estaran el ex futbolista Guti o el
torero Javier Valverde.

D Criticas

La subida del
Abono
Deporte

Los tres partidos politicos que
conforman la bancada de la opo-
sicion en Alcobendas han critica-
do la subida del Abono Deporte.

Segin UPyD, el Abono ha
subido 140 euros desde que el PP
llegd al gobierno en 2007. Ade-
mds, piden que se activen des-
cuentos para desempleados, anu-
lacion de la inscripcion 'y
fraccionamiento de la cuota.

D BM HELVETIA
Vuelan las
chicas del
Balomano

No se puede pedir mas. Y lo
cierto es que cada afio se supe-
ran.Ya nadie sabe donde esta el
listén de las chicas del BM Hel-
vetia Alcobendas.

Las féminas dirigidas con
maestria por Félix Garcia han
empezado como un cohete. En
cuatro partidos han cosechado
cuatro victorias. La ultima en
casa ante el Mecalia Atlético
Guardés (29-21), un equipo que
hasta la fecha solo habia perdi-
do frente al colider y actual
campeon, Bera Bera.

) Jost MARiA IfIGO / PRESENTADOR DE TELEVISION

“No me arrepiento de nada”

osé Maria Ifigo es un mons-
Jtruo de la televisiéon. En sus

mejores afios -hace ello varias
décadas- su programa estelar,
"Estudio abierto" congregaba una
audiencia de 24 millones de espec-
tadores. Algo insolito en los tiem-
pos actuales y un record, dada la
proliferacion de cadenas, dificil-
mente alcanzable hoy y en el futu-
ro.
Este bilbaino que (1942), ejerce
ademads, ha superado la barrera de
los setenta y continia con ese
vigor de aquellos afios de éxito
abrumador. No pierde comba.Aca-
ba de lanzar un libro en el que
cuentan sus experiencias en la tele-
vision del ayer, especialmente en
"Estudio Abierto", tras otros libros
de éxito. Fuimos compaiieros en
aquella revista musical que se llamé
"Mundo Joven", también participa-
mos en uno de sus programas
como invitado, y, como buen aficio-
nado a la moto de montafa, estuvi-
mos a punto de lanzar juntos una
revista de motos. Por lo tanto, pue-
do presumir de conocer al perso-
naje.

Hace unos dias compartimos
mesa y mantel en los almuerzos
habituales de la Pefia Periodista
Primera plana, del que somos
miembros desde hace tiempo. Nos
presento su ultimo libro y sobre él
cont6 varias anécdotas. Estaba a su
lado otro monstruo de la televisién
en el campo de la realizacion, Fer-
nando Navarrete.

{Te acuerdas, Fernando -pre-
gunta al realizador de Estudio
Abierto- cuando nos reunia-
mos en una cafeteria para tra-
tar con los redactores los
temas a tratar en el progra-
ma? ;;Que tiempos!!

Me acuerdo -continua Ifigo- que
nos presenta un redactor a un tipo
que decia que era Campedn del
Mundo de subir arboles al revés.
Aquello fue en éxito. Tuvimos que

o entiendo

la edad sea un
freno para presentar
un programa

cortar un arbol en la Casa de Cam-
po. Entonces no protestaban los
ecologistas. Lo llevamos al estudio
Y, en efecto, subi6 el arbol boca
abajo.Aquello, que parecia una ton-
terfa, fue todo un éxito. Como otro
espafiol, que no paraba de correr ni
siquiera para comer, a lo Forrest
GUM. Como el caso del doblador
de cucharas.

¢{Un presentado de progra-
mas de éxito como lleva que
las nuevas cadenas se olviden
de ti?

Son politicas que no entiendo. En
Estados Unidos, cuna de la televi-
sién, la edad no es un freno para

stoy
sé&tisfecho con todo
lo que he hecho
hasta ahora

presentar un programa, mas bien
todo lo contrario. Ejemplo hay
ciento. He seguido haciendo televi-
sién en televisiones autondmicas,
como en Castilla La Mancha, aun-
que no me vieras. La gente todavia
me recuerda; incluso, muchos jove-
nes. De nada te sirven tener varias
decenas de premios TP, Premio
Onda y demés

(Y que me dice de tu apari-
cion enTele5 en la famosa Isla,
tu que siempre has criticado la
television basura?

Te voy a contar lo mismo que
dije en casa, cuando me pregunta-
ron lo mismo: ;Cémo vas a hacer
un programa asi! Eso pensé yo
cuando me lo ofrecieron. De hecho
les dije que no, pero cuando les
pregunte cuanto pagaban por ello y
me dijeron la cifra, pregunte: ;Dén-
de hay que firmar! Fue una cifra
importante, que también convencié
a mi familia.

Una de las caracteristicas de
tu personalidad fue y es el
famoso bigote de liiigo. ; Te lo
afeitaste alguna vez?

Tengo que decir que si. Fue una
oferta sustanciosa que me ofrecie-
ron por hacerlo y a nadie le amar-
ga un dulce. Es algo que después
crece.

| fracaso de la
cancion de
Eurovision estaba
“cantada”

Una de las ultimas aparicio-
nes de nuestro personaje fue
en el pasado Festival de Euro-
vision. Sobre el tema también
hablamos ;Esperabas el resul-
tado de la canciéon presentada
por Espaina?

Estaba convencidisimo de que el

tema terminaria entre los seis ulti-
mos. La cancién era mala, muy
mala. Era indigeridle, pero... Raquel
del Rosario hizo lo que pudo con
un tema que estaba sentenciado de
antemano. Yo, lo Unico que hice fue
cumplir con mi cometido. Segui un
poco las pautas del fallecido Uliba-
rri que al igual que me ocurrié a
mi, no acemabamos nada. Ni el
sabia nada de esto, ni yo; tenemos
un ayudante que es un eurofan y el
que sabe es el.

{Proéximos proyectos?

De momento que les digas a tus
lectores que compren el libro.Ten-
go algunas cosas, pero de momen-
to estamos ahi, esperando esa
"oportunidad”

¢ ESTABLECIMIENTOS RECOMENDADOS

Proyectos y Construcciones.
Rehabilitaciones y Reformas.
Movimientos de tierra.

aluminio y PVC.

Talleres propios de cerrajeria de hierro,

Todos los servicios para su vivienda:
Fontaneria, Electricidad,Pintura, etc

Oficina

Movil 24h
91856 99 05 690 33 10 71

www.cerrajeriayconstruccionesarque.com
info@cerrajeriayconstruccionesarque.com
C/ Frontera, 45 HOYO DE MANZANARES

LA

“El motivo principal de no sacar provecho
de una propiedad es el miedo”

C/Puerto Rico 7, Madrid. Tel: 91 755 77 77

/\ Vivienda y Proteccion

Asociacion de Propietarios e Inquilinos de Viviendas y Locales

Vivienda y Proteccién apoya a sus asociados en la gestion
de su propiedad o alquiler, ofreciendo herramientas e infor-
macion que les facilite la resolucién de los problemas comu-
nes derivados de la gestion del patrimonio urbano

www.viviendayproteccion.org

ASISTENCIA LEGAL, MEDIACION
ADMINISTRACION DE FINCAS
CERTIFICADO ENERGETICO
SEGUROS DE PROTECCION
INFORMES DE SOLVENCIA
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CASER RESIDENCIAL LA MORALEJA

Expertos en la atencion a
persona mayores

D Cuidados basicos personalizados, atencidn en el dia a dia, rehabilitacion y actividades adaptadas a las diferentes necesidades

-

aser Residencial La Moraleja es
cuna residencia para personas
mayores en la que se ofrece
una atencion especializada: cuidados
basicos personalizados, atencion en
el dia a dia, rehabilitacion y activida-
des adaptadas a las diferentes nece-
sidades de personas mayores que

son acogidas en sus magnifficas insta-
laciones.

Nuestro equipo aborda al residente
desde una perspectiva sanitaria, asis-
tencial, social (familia) y emocional.
Teniendo en cuenta ala persona desde
todos estos aspectos al mismo tiempo
es como se logra el éxito de la adapta-
cion, recuperacion y calidad de vida.

El modelo de atencién Caser Residen-
cial tiene en La Moraleja el mejor
ejemplo de transparencia con familia-
res: nuestros profesionales e instala-
ciones estdn en todo momento a dis-
posicién de la familia. Ganarnos su con-
fianza es uno de los principales objeti-
vos del confort que el residente debe
tener.

Pero Caser Residencial La Moraleja es
algo mas: un centro especializado,
donde se ofrece una rehabilitacién
integral desde dos perspectivas:

@ Rehabilitacion fisica. Ortogeriatria:
Unidad de rehabilitacion de cadera,
rodilla,hombro.Recuperacién de tono
muscular tras una larga hospitalizacion.
@ Rehabilitacion neuroldgica:Recupe-
racion de personas que han sufrido
dafio cerebral, readaptacion del
paciente a la nueva situacion fisica.

ElAlzheimer y otro tipo de deterioros
cognitivos son tratados en nuestro
centro con una intervencion especifica
seglin los distintos niveles de evolu-
cion.

La estimulacion cognitiva, con diferen-
tes actividades de terapia especifica, es
fundamental a todos los niveles.

Por otra parte, proyectos como la esti-
mulacion sensorial a través de la musi-
ca o el tacto, el trabajo utilizando nue-
vas tecnologias como pizarras digitales,
dentro del gaming como técnica de
estimulacién, son innovadores y pro-
porcionan calidad de vida a las perso-
nas con un estado de la enfermedad
mas avanzado.

Caser

_ RESIDENCIAL -

Puede ponerse en
contacto con nosotros y
estaremos encantados de
atenderlesenla
Calle Salvia 133,
nuestro teléfono es el
916 597 302 -629 740 539
Estaremos encantados de
atenderles.
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MISCELANEA

B BREVES

D 11 de octubre
Tragicomedi
a musical

“Ay, Carmela

El viernes || de octubre y el
sabado 12 aterriza en el TACA
Tragicomedia musical Ay, Car-
mela! Bajo la Producciéon de
Andrés Vicente Gémez y la
direccién de Andrés Lima, la
obra cuenta con un reparto de
siete actores encabezados por
Inma Cuesta y Javier Gutiérrez.

Las dos funciones empiezan a
las 20 horas

III

D 2 de noviembre
Pepon Nieto
protagoniza
Mitad y Mitad

El sabado, 2 de noviembre lle-
ga al Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas la comedia “Mitad y
Mitad “.

La obra esta protagonizada
por Pepon Nieto y Paco Tous y
narra la lucha sin escrupulos
que mantienen dos hermanos
por la herencia de su madre
moribunda.

DSabado, 19

Il Trovatore
de Verdi en
el TACA

Ambientada en la Espafa del
S.XV (esta basada en una obra
del escritor espafiol Antonio
Garcia Gutiérrez), narra la histo-
ria de un tridngulo amoroso.
Como interpretes, cuenta con
Andrés Veramendi, Eduardo San-
doval, Lola Casariego y Carmen
Solis, entre otros. La representa-
cién arrancard a las 20 horas del
sabado 19 de octubre.

D IX Edicion
Festival de
Danza y Artes
Escénicas

Compaiifas y artistas de dife-
rentes partes del mundo actua-
ron el pasado sibado, 5 de
octubre, en el IX Festival Inter-
nacional de Danza y Artes Escé-
nicass ADAE CIUDAD DE
ALCOBENDAS. El encuentro
internacional se celebré en el
Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas. En la programacion
del certamen destacé la actua-
cion de Tamako Akiyama, artista
de fama internacional, ademas
de ser la primera bailarina de la
Compania Nacional de Danza

El proyecto depende de la Policia Local
Programa de atencion a
personas con Alzheimer

D “Queremos pasear contigo” es el nombre de la iniciativa

acaba de poner en marcha un

programa dirigido, fundamen-
talmente, a personas enfermas de
Alzheimer pero también a personas
mayores con problemas de orienta-
cion. La iniciativa nace bajo el titulo
de “Queremos pasear contigo”.

La idea de este encomiable pro-
yecto tiene como objetivo posibili-
tar a todo familiar o cuidador de
estas personas el poder rellenar
una ficha con datos de identidad y
fotografias de los enfermos para
poder identificarlos en caso de
extravio o situacion similar.

Esta documentacion sera intro-
ducida en el programa GESPOL
para ser consultadas en caso de
necesidad y Unicamente para los
fines establecidos.

La Policia Local de Alcobendas

Lugar de inscripcion

Las personas interesadas pueden
dirigirse a la Unidad de Atencién al
ciudadano de la Policia Local situa-
da en la Plaza del Pueblo | (de 9 a
[4 horas). Cualquier duda o con-
sulta se puede realizar a través del
teléfono: 900 210 712 o del correo
electrénico: uac.sciudadana@ayto-
alcobendas.org.

Por desgracia, cada vez son mas
las personas que desaparecen en
Espaiia a causa de esta enfermedad.
En este sentido, cada vez tienen
mas fuerza diversas asociaciones
cuyo leit motiv es pedir a las insti-
tuciones mas medidas para ayudar
a los enfermos de Alzheimer. Por
encima del resto, destaca la plata-

forma: SOS Desaparecidos.

Aunque no existe una estadistica
definitiva, las distintas asociaciones
de afectados calculan en unos 650
000 el nimero de personas mayo-
res de 65 afios que sufren la Enfer-
medad de Alzheimer en Espafa. Es
decir, entre el 5% y el 7% padece
este mal.

Conocido premio

Xl Certamen
Poesia Casas
Regionales

El certamen cuenta con la organi-
zaciéon de las casas regionales de
Andalucia,Asturias, Castilla-La Man-
cha, Castilla y Ledn, Extremadura,
Murcia y la Xuntanza de Galegos. El
plazo de presentacion de los origi-
nales finalizara el 28 de octubre a las
21 horas y deberan ser entregados
personalmente en el Centro Muni-
cipal La Esfera o enviados por
correo postal, tal y como recogen las
bases.

Segun informan, la decimosegunda
edicién esta dotada con 1.750 euros
en premios: 600 para el primer pre-
mio, 450 para el segundo, 300 para el
tercero y 250 para el primer premio
en la categoria Poesia Popular y 150
para el segundo premio de esta
modalidad.Toda la informacién sobre
las bases de este certamen se facili-
ta en la Casa de las Asociaciones, en
el Centro Municipal La Esfera o el
correo  electrénico  mimarti
nez@aytoalcobendas.org.

diCorcia recoge ¢l certamen Internacional de Fotografia

Fotografia Alcobendas

El fotografo oriundo de los Estados Unidos de
América, recibié de manos del alcalde de la ciu-
dad, Ignacio Garcia de Vinuesa, el galardén que
atestigua a Philip-Lorca diCorcia como ganador
de la tercera edicién del Premio Internacional de

El jurado de esta tercera edicién de los pre-
mios ha estado formado por Lorena de Corral,
Chema Madoz y Alberto Anaut. Para elegir al
ganador han valorado "la innovacion, creatividad
y la especial forma de mirar" del fotografo. Los
anteriores premiados fueron Alex VWebb (2009),

Qesidente de la agencia Magnum y Cristina Gar-

cia Rodero (201 1). Con el fin de recoger el pre-
mio, el artista acudié al Centro de Arte Alco-
bendas. El colofén a su presencia se produjo con
una interesante y magnifica sesion practica que
dio por la tarde del pasado, martes, uno de octu-
bre. El artista compagina en la actualidad una
exposicién en Nueva York de una obra que rea-
lizé hace mas de veinte afios y una muestra en
la galeria Turner Contemporary de Londres. Phi-
lip-Lorca diCorcia se ha consolidado como uno
de los mayores exponentes de la fotografia con-
temporanea, llegando a ser considerado por
muchos el " Hopper de la imagen

Exito de concurrencia en la novena edicion

La Coral expone sus
25 anos de trayectoria

i \ 1 3 | &
El Patio de Encuentros del
Ayuntamiento es la localizacién
donde estd en cartel la exposi-
cion '25 afios cantando: 1988-
2013' de la Coral de Alcobendas.

Bodas de Plata
A través de las imagenes y los

textos de esta muestra los visi-
tantes podran repasar y conocer
lo mas destacado del cuarto de
siglo de vida que acaba de cum-
plir la coral del municipio.

La exposicién se podra visitar
hasta el 18 de octubre y la entra-
da es gratuita.

Con el arquitecto, Juan Carlos Sancho
Visita guiada al Centro
Civico Anabel Segura

Con motivo de la celebracion de
la décima edicion de la Semana de
Arquitectura en Madrid, el munici-
pio de Alcobendas participo en la
iniciativa y, entre otras cosas, orga-
niz6 una serie de visitas guiadas a
los edificios mas emblematicos de
la ciudad. La anécdota de estas visi-
tas es que han sido realizadas junto
a los arquitectos responsables.

En el caso del Centro Civico
Anabel Segura, la cita se organizd
el pasado jueves, 3 de octubre y la
encabez6 el arquitecto, Juan Car-
los Sancho Osinaga.

Durante el recorrido, Sancho

Osinaga alabo el buen manteni-
miento y conservacién que pre-
sentaba el edificio.
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Con ninos de 0 a 2 anos

Taller Madre-Hijo en
el colegio Highlands

La direccién del colegio Highlands
School El Encinar, informa que a par-
tir del 16 de octubre pone en mar-
cha un taller de Estimulacion Tem-
prana destinado a nifios y nifias de 0
a dos afios en el que los padres
seran los protagonistas y guias de sus
hijos en el correcto desarrollo de
sus capacidades y habilidades.

La estimulacion temprana es un
conjunto de técnicas que se aplican
para conseguir un correcto desarro-
llo de las capacidades y habilidades
de los nifios en la primera infancia.
En este sentido y comprometido

con la formacién integral de los
nifios, el colegio habilita a todas las
madres de familia que lo deseen la
posibilidad de conocer y practicar
estas técnicas educativas.

Mas informacion en: www. admi-
siones@highlandselencinar.es

COLEGIOS
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Organizado por la Fundacién San Patricio
Il Congreso de Innovacion
Educativa ENAP

El pasado, 30 de septiembre finali-
z6 el Il Congreso de Innovacion
Educativa ENAP. Las jornadas se
han celebrado en el Colegio Tagus
de Toledo y han sido organizadas
por La Fundacién San Patricio y el
Grupo Editorial Santillana Rich-
mond.

En esta segunda edicién, ENAP ha
tenido como objetivo reflexionar
sobre la dimensién ética del pro-

ceso de ensefianza-aprendizaje y
el compromiso pedagogico del
educador, vinculando la tarea

docente y la reflexion filoséfica.

La actriz Ana Duato presenta la campana

El Liceo Europeo renueva

SU d

El Colegio Liceo Europeo aca-
ba de presentar la campaiia "Bra-
zada Solidaria", una iniciativa para
recaudar fondos para UNICEF a
través de un bono familiar de
natacién que permite hacer uso
de la piscina del Colegio durante
los fines de semana. Este bono
mensu al, con un coste de 19,90
euros, permite a las familias utili-
zar la piscina los sabados entre las
I3h y las I9h y los domingos
entre las 10h y las 14h.

La recaudacion ird destinada a
la campana de movilizacion esco-
lar "Gotas para Niger", en apoyo
del programa de supervivencia
infantil que UNICEF desarrolla en
este pais africano, que es uno de
los mas pobres y con peores
cifras de mortalidad infantil del

lanza con UNICEF

mundo.

La actriz Ana Duato inaugur la
campaiia desde el Colegio y este
hecho no es baladi pues Duato ha
sido testigo presencial de la labor
que UNICEF realiza en Niger y
de todo el trabajo que queda por
hacer con los nifios de alli.

De esta manera, El Liceo Euro-
peo reedita asi su compromiso
como Escuela Amiga de UNICEF,
defendiendo los Derechos de la
Infancia en la practica educativa y
movilizando recursos econdémicos
con destino a los programas de
cooperacion de UNICEF. Duran-
te el acto el director del Colegio,
Gonzalo Inclan, y el presidente de
UNICEF Comité de Madrid,
Manuel Lépez de Miguel, formali-
zaron el acuerdo.

anii1AR DE NATACION

Escuela infantil

Novedades
en el Taller de
Suenos

La escuela infantil bilingle, El
Taller de Suefos, no para de reno-
var su programa de actividades.
Enfocada a nifios de 0 a 3 afios, la
direccion del centro educativo
pone en funcionamiento talleres
de reciclaje, charlas y otras activi-
dades en colaboraciéon con la
ONG BE AMAZON.

Fin de semana

Ademads, el Taller de Suefos
informa que abre sus puertas los
sabados hasta las 17 horas para
que los padres puedan disfrutar de
unas horas en solitario y conciliar
de mejor manera la vida familiar. En
este sentido, la escuela infantil tam-
bién dispone del servicio Guarde-
ria por horas, iniciativa que permi-
te dejar a tu hijo unas horas al dia,
o a la semana.

Mas informacién en
info@eltallerdesuenos.com

EXCELENTE OPORTUNIDAD DE ALQUILER
SEDE CORPORATIVA EN ALCOBENDAS

OFICINAS EN ALQUILER
DESDE 300m?

FACHADA A-1
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Isla Mauricio

VIAJES

Isla Mauricio, la joya del Indico

rezuma exclusividad y categoria

D Reclamo de ricos y famosos, la isla esta considerada como uno de los mayores*Paraisos de La Tierra”

onocida como el "Paraiso

en laTierra", la isla Mauricio

esta considerada una de las
localizaciones mas exclusivas del
globo terrdqueo. Su fama ha ido
adquiriendo més notoriedad des-
de que famosos de diversa indole
y condicién han visitado sus
inigualables recovecos. Entre
estos, destaca la Princesa Estefa-
nia de Moénaco, Jude Law o Kate
Moss.

El nombre de Mauricio provie-
ne del Principe holandés Maurice
Van Nassau. Oficialmente, la
Republica de Mauricio, es un pais
insular ubicado en el suroeste del
océano indico, a 900 kilémetros
de las costas orientales de Mada-
gascar y aproximadamente a 3943
kildbmetros al suroeste de la India.
El idioma oficial es el inglés, si
bien el francés y el criollo son de
uso comun. Con una poblacion
de 1,2 millones, la tasa de alfabe-
tizacién se sitta en torno al 90 %.

Diversién en el Norte

La costa norte de la isla destaca
por ser la zona geografica que mas
se ha desarrollado en los dltimos
afos. Grande Baie, destaca por su
abundancia de restaurantes y dis-
cotecas.Al que le guste la fiesta y
la buena musica, encontrara aqui
un montén de buenas opciones.

Sin embargo, el norte no es sélo
sinébnimo de vida nocturna. Aqui
sobresalen algunos de los lugares
mas famosos de Mauricio, inclu-
yendo la encantadora iglesia de
tejado rojo que domina la laguna
de Cap Malheureux.

Acantilados en el Sur

El sur revela un paisaje total-
mente diferente del resto de la
isla: caracterizado por altos acan-
tilados creados cuando la protec-
tora barrera de arrecifes de coral
que rodea a Mauricio desaparece
del fondo marino, dejando asi el
litoral expuesto a un duro Océa-
no indico

Pero el sur no es sélo acantila-
dos y aguas agitadas, un poco mas
hacia el oeste hay una gran varie-
dad de playas y hoteles y resorts
de categoria, en zonas que se
estan desarrollando, tales como
Bel Ombre.

El este: la joya de la
corona

Un litoral formado por exqui-
sitas calas y lagunas de color
esmeralda. Situado entre las
montafas y el mar, el este se
caracteriza por pequefios pue-
blos con encanto, con nombres
poéticos como Petite Julie, Mare

d'Australia y Queen Victoria.
Aqui se encuentran también
algunas de las mejores playas del
pais, incluyendo Belle Mare, don-
de uno puede pasar las horas
tomando el sol, disfrutando con
la hermosa extensiéon de arena
blanca.

El oeste y el suroeste

Aqui destacan las zonas de jue-
gos y aventuras para los amantes
de los deportes y de la naturale-
za. Flic en Flac, con sus playas de
arena blanca rodeadas de arboles
casuarinas, es un lugar popular
los fines de semana para activida-
des de playa como la natacién y
el buceo. Grande Riviére Noire y
Tamarin son pueblos de pesca-
dores que se han transformado
en villas de lujo y son ahora des-
tinos muy populares para la pes-
ca de altura.

La Capital de Mauricio

Port Luis fue fundada por el
gobernador y colono francés
Bertrand-Frangois Mahé de La
Bourdonnais en 1735. La capital
esta situada en la costa noroeste
y estd considerada como la capi-
tal comercial y administrativa de
Mauricio. Repleto de oficinistas y
administrativos durante el dia,
rapidamente se calma después
del horario de oficina, lo que per-
mite al visitante disfrutar de la
noche a lo largo del famoso Cau-
dan Waterfront.

Los que lleguen durante el dia
pueden dirigirse al bullicioso
Mercado Central o Champ de
Mars: el hipédromo mds antiguo
de la region del Océano indico.

Grand Baie

Ma ébourg
1SLA
MAURICIO
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Wellness Place

El concepto Mas Revolucionario

D Wishpro combina las ultimas tecnologias con capsulas de prlnC|p|os activos y cosméticos

Wish pro es un nuevo y
revolucionario concepto
para el mundo de la esté-

tica, que combina tecnologias de
eficacia probada con capsulas de
principios activos y cosméticos
muy avanzados.

Multitratamiento

El sistema permite ofrecer
gran variedad de tratamientos
para la piel, proporcionando los
siguientes beneficios:

® Reduce las lineas finas y las
arrugas

@ Provoca la creacién de colé-
geno y elastina

@ Potencia el sistema inmunita-
rio de la piel

® Incrementa la regeneracién
celular

@ Activa la microcirculacion de
la piel

@ Potencia el drenaje linfatico

® Aporta a la piel vitaminas y
nutrientes

Una experiencia placentera
con resultados visibles

Esta tecnologia ofrece un trata-
miento muy placentero y con
resultados visibles. La combina-
cion de tecnologia y formulas cos-
méticas deja la piel suave y lumi-

nosa. El movimiento suave del
cabezal sobre la piel, elimina el
estrés y las impurezas, al mismo
tiempo que activa el drenaje linfa-
tico de la piel, dejando una piel
limpia y con aspecto relajado. Un
tratamiento con varias sesiones
de Wishpro mantiene la piel sana
y Pproporciona un tratamiento
integral de antienvejecimiento de
la piel.

Pura Innovacién

Es un producto que nace tras
afios de investigacién y como fru-
to de una inversién en |1+D de 4
millones de délares. Registrado a
nivel mundial con dos patentes,
Whispro es un producto total-
mente innovador basado en 4
tecnologias diferentes, que han
demostrado ser una solucién efi-
caz en tratamiento de Antaging,
Rejuvenecimiento, tensado de la
piel y para mejorar determinados
problemas de la piel.

Tecnologia M.I.T

Whispro emplea la tecnologia
magnética de infusion (M.I.T) que
convierte los impulsos magnéti-
cos en campos activos de energia
que pueden generar luz o
corriente eléctrica. Una gran

potencia magnética combinada
con avanzadas tecnologias y acti-
vos cosméticos proporcionan los
mejores resultados posibles.

Combinacion Perfecta

Es el primer producto que per-
mite combinar tecnologias y cap-
sulas con formulas cosméticas y
principios activos, ofreciendo el
mejor tratamiento posible.

Las exclusivas capsulas de Wis-
hpro estan disefiadas para ser
empleadas Ginicamente con este
equipo. Asi, cada capsula debe
combinarse con una tecnologia
concreta

Resultados Visibles

La sinergia Unica entre tecnolo-
gias y capsulas proporciona resul-
tados inmediatos, visibles y repe-
tibles cada tratamiento.

Wishpro provoca un fuerte
efecto "flash", reduce las lineas de
expresion y arrugas, y da una
mayor luminosidad de la piel.

Para mas informacion:
Belleza Mery Vazquez
La Moraleja
C.C.El Bulevar-Planta baja
Telf.:916503380

Belleza - Spa
Mery Vazquez

AVIS

El 15 de octubre, les invitamos a que prueben gratuitamente el aparato facial
mas revolucionario del mundo de la estética.
Reserve hora: 916503380-916509576

Baneras subacuaticas B Fisiosaunas ll Peeling Bl Fuente Escarcha de hielo B Cromoterapia
Aromaterapia ll Banos de Ozonoterapia B Presoterapia
MASAJES: Bambu H Chocolate B Aceites Esenciales B Piedras volcanicas. Pindas,...
APARATOLOGIA: LPG Endermologie B Vela B Radiofrecuencia M Indiba H Lipobody
Presoterapia M Cavitacion M Ultrasonido M Electroestimulacion B Wishpro.
“La Culla” un Spa personalizado unico y exclusivo en Madrid

La Moraleja - C.C El Bulevar - Planta Baja - P° de Alcobendas, 10 - Tel.: 91 650 33 80
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MOTOR

D Koenigsegg One:1

El Deportivo
mas rapido del
mundo

El modelo en cuestién ha sido
bautizado como One:l. La firma de
automoviles sueca ha conseguido
que este deportivo se convierta en
el vehiculo mas rapido del mundo,
acelerando de 0 2 400 km / h en
20 segundos.

En otras palabras, el One:l
alcanzara esta cifra superando al
Bugatti Veyron en 25 segundos. La
velocidad maxima sera de 450 km
/h, que es mucho mas que los 415
km/h del Bugatti Veyron Super
Sport World Record Edition.

Eso si, hay que mencionar que la
WRE Veyron sin restricciones pue-
de hacer 431 km/h (268 mph),
pero la versién de produccién se
vendié con un limitador de veloci-
dad electroénico, algo que también
podria suceder en el |.

Todavia no se han visto las ima-
genes finales del coche al natural,
pero algunas declaraciones dicen
que podria ver la luz a finales del
presente afo. Que ganas hay de
verlo rodar por Nurbiirgring

Cataluna y el Pais Vasco se oponen al limite de 130Km/h

La nueva ley de Trafico
permite circular a 130 por hora

ay que leer la letra pequefia
Hdel nuevo Reglamento Gene-
ral de Circulacion. Segln se
indica, este limite no sera de apli-
cacion inmediata, sino temporal y
circunstancial. Maria Segui, la
Directora General de Trafico no ha
podido dejar mas claro el tema:"Si
los accidentes mortales en estas
vias aumentan, volvemos a los
[20km/h". Es decir, que no esta
nada claro hasta cuando estard en
funcionamiento el nuevo incre-
mento de velocidad y mas, si
recordamos que el gobierno ante-
rior, el de Zapatero, bajo el limite
a 110 km/h. Por lo que se ve, no
existe Gobierno Central, da igual
el color, que no trate de dejar su
impronta en este asunto.
A continuacién, desmenuzamos
lo mas granado de la reforma de la
Ley de Trafico y Seguridad Vial

@ Proyecto de reforma

El Consejo de Ministros ha aproba-
do el pasado viernes el proyecto de
ley de la reforma de la Ley de Tréfico
y Seguridad Vial. La norma pasara
ahora al Congreso para su tramita-
cién parlamentaria. Estas son las
principales novedades:

@® Velocidad. La ley prevé un
aumento de velocidad a 130 kiléme-
tros por hora. Para tal fin, la norma-
tiva incluye un cuadro de velocida-
des que contempla las sanciones
impuestas a quienes circulen por
encima de esta velocidad. En las vias
limitadas a partir de 60 kildémetros
por hora,se pierden puntos del per-
miso de conducir cuando los auto-
movilistas superen en mas de 30 por
hora la velocidad permitida.

Sin embargo, en el caso de los 130
kilbmetros por hora, la pérdida de
puntos comienza cuando el conduc-
tor supere los 150 por hora. Entre
[31 y 150, la sancion sera de 100

euros.
No obstante, el aumento a 130 no
entrara en vigor hasta que se aprue-
be el Reglamento General de Circu-
lacién, previsto para el proximo
marzo, seglin ha sefialado el minis-
tro del Interior Jorge Ferniandez
Diaz. El nuevo cédigo de circulacion
establecera en qué autovias y auto-
pistas se podra circular mas rapido.
Seguin ya avanzo la directora general
de Tréfico, Maria Segui, solo se apli-
card en tramos con indices contras-
tados de seguridad y con buenas
condiciones de trazado, pavimenta-
cién y meteoroldgicas.

También los peatones tendran la
obligacién de someterse a una prue-
ba de alcohol o drogas si han come-
tido una infraccion, con independen-
cia de si se han visto implicados en
un accidente o no.

@ Casco ciclista. La ley solo esta-
blece la obligacion de llevar casco
ciclista en ciudad a los menores de
edad, aunque el nuevo Cédigo de
Circulacion podra extender la medi-
da al resto de usuarios. Segun ha
sefialado Fernandez, no se tomara
una decision hasta que concluya el
debate que se lleva a cabo en una
subcomision del Congreso sobre
esta cuestion.

@ Detectores de radar. La futu-
ra ley prohibira los detectores de
radar —ahora solo estan prohibidos
los inhibidores—, cuyo uso supon-
drd una infraccion grave, que conlle-
va la pérdida de tres puntos del
carné y una multa de 200 euros.
Quedan excluidos los mecanismos
que informan de la posicion de los
sistemas de vigilancia de tréfico, que
la propia DGT publica en suWWeb.

@ Inmovilizacién de vehiculos.
Se incorporan dos nuevos supues-
tos de inmovilizacion del vehiculo:el
incumplimiento de las condiciones

de la autorizacién para la circulacién
de vehiculos (horarios, peso maxi-
mo autorizado, etcétera), y la con-
duccion sin el permiso para camio-
nes o autobuses.

@ Caida de carga en la via. Este
supuesto sera sancionado como
infraccién grave por “el peligro que
genera al resto de usuarios de la
via”.

Obras en la via.También sera infrac-
cion grave realizar obras en la carre-
tera sin comunicarlo con anteriori-
dad a su inicio “a la autoridad res-
ponsable de la gestién y regulacién
del tréfico”.

@® Menores en los asientos
delanteros. La norma anterior solo
prohibia circular con menores de 12
afios como pasajeros de ciclomoto-
res o motocicletas.Ahora, la ley tam-
bién vetard viajar “con menores en
los asientos delanteros o traseros
cuando no esté permitido”. El nuevo

Reglamento General de Circulacion
concretara los criterios de edad y
talla.

@® Drogas y alcohol. Las multas
conducir bajo los efectos del alco-
hol o con la presencia drogas en el
organismo aumentan de 500 a 1.000
euros.Ademas, en el caso de las dro-
gas, se multard la “mera presencia”
de estas sustancias en el organismo,
y no su influencia en la conduccion
como dicta la ley todavia vigente. La
Unica excepcion es la de aquellas
personas que tengan que consumir-
las por prescripcion facultativa y una
finalidad rehabilitadora, como las
que reciben tratamiento para des-
engancharse de su adiccion. Segun el
ministro, del total de fallecidos en
accidente el afio pasado, el 47,3% dio
positivo en alcohol, drogas o psico-
farmacos.

Para ampliar informacion:
www.motorpoint.com
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Hasta 10 metros de profundidad

Alas para poder volar

bajo el agua

Cada vez existen mas maneras
de visitar el mundo subacuatico. El
subwing es una de las mas pecu-
liares y sencillas. Para su practica,
tan sélo hay que agarrarse a dos
alas (aletas) conectadas con un
pivote y dejarse arrastrar por un
barco a motor.

Debido a la velocidad de remol-
que, uno puede comenzar a diri-
gir el artilugio y controlar los
movimientos como si volara bajo
el agua. Con una velocidad de
arrastre de entre dos y cuatro
nudos, asumible por una embar-
cacion con un motor pequefio, el

submarinista puede emplear las
hidroalas para explorar fondos de
hasta 10 metros de profundidad
con acrobacias.

Espectacular maquina fotografica

Audi disena la nueva
camara de fotos Leica C

Audi, se ha encargado del dise-
fio de la nueva camara fotografica
que ha sacado al mercado la firma

ASPH. Para mas inri, es capaz de
grabar videos en Full HD y tiene
un modo de disparo continuo de

LO MAS EXCLUSIVO - CARTAS
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Se han pagado mas de 38 millones de euros

El coche mas caro del
mundo, el Ferrari 250 GTO

El Ferrari 250 GTO, de 1963,
se ha convertido en el vehiculo
mas caro del mundo al ser
subastado y adquirido por un
individuo que ha pagado la astro-
némica cuantia de mas de 38
millones de euros (52 millones
de dolares). La exclusividad de
este tipo de modelos clasicos y
la especulacién con ellos hacen
de estos coches auténticas joyas
para tenerlas bien guardadas en

el garaje a prueba de bomba.

Muchos son los factores de
los que depende el precio de un
deportivo de este tipo. Requiere
una revision exhaustiva de su
estado, los afios del vehiculo, y
sobre todo, un factor importan-
te de cotizacion es, quién ha
conducido el vehiculo, o qué
tipos de carrera ha ganado o
bien, simplemente ha participa-
do.

1858 Croizet Cuvée Léonie

Un coinac de
mas de 150.000
dolares

Segun el Libro Guinness de los
Récords, la botella de cofiac 1858
Croizet Cuvée Léonie se ha con-
vertido en la mas cara del mundo.
Para adquirir semejante condicién,
la botella ha sido subastada en
Shanghdi superando los 150.000
dolares. La botella fue adquirida por
Maggie Yong, directora de Citibank
de Hong Kong. El precio final alcan-
zado por el cofiac fue de 156.760
dolares.

Actualmente esta maravillosa cre-
acion de Croizet de 1858 la pode-
mos encontrar en una prestigiosa
tienda de licores de Nueva York

Leica.

El nuevo modelo, Leica C, con-
siste en la primera méaquina de la
firma con tecnologia NFC y Wi-Fi.
Ademds, cuenta con un sensor
MOS de 7.6 X 5.7 mm y 12 mega-
pixeles y un lente Leica DC Vario-
Summicron 6-42.8 mm f/2-5.9

10 fps.

(Financial District Wine and Liquor).

Las botellas de este cofiac se con-
servan en el vidrio soplado original,
de un profundo color marrén-ama-
rillento, con forma de botella de
vino. El cofac fue embotellado en
1859 a partir de la cosecha de 1858,
y se vende en las botellas originales.

LA VENTANA DEL LECTOR

El IBI madas caro

Empezaré por decirle que nunca he perte-
necido ni pertenezco ni tengo la mas minima
intencion de pertenecer a ningtin partido poli-
tico, que estoy jubilado después de 45 aios de
trabajo, que respeto las opiniones y creencias
de todo el mundo por diferentes que sean de
las mias pero que ya no aguanto que me tomen
por tonto repitiéndome inexactitudes y falsas
verdades que a base de repetir y repetir se las
termina creyendo hasta el necio que las inven-
to.

Veo en la pag.4 en el apartado OPINION, un
escrito de Diia. Lucrecia Garcia, Concejala del
Distrito Centro de Alcobendas titulado, EL IBI
en el que al parecer trata como viene siendo
norma en el PP de ocultar en sus panfletos,
peroratas y demas forma de comunicacién con
el votante, sus limitaciones( las del partido), su
mal hacer, su falta de profesionalidad, sus men-
tiras y sus implicaciones con organismos juridi-
cos, financieros, eclesidsticos etc.,etc.a base
de un descredito a toda costa del oponente sea
verdad o no lo que se dice y un autobombo
que trata de generar el ruido suficiente para
que la gente de a pié, pagadora de sus corres-
pondientes impuestos, no nos enteremos de la
realidad de lo que sucede como si fuéramos
imbéciles, pero llega el momento en que uno
se harta.

No puedo evitar cierta tristeza cuando esta

Son muchos los lectores que nos han pedido recuperar esta seccion. Estan
convencidos de que a través de ella pueden solucionar muchos de sus pro-
blemas. La empresa no se hace responsable de las opiniones realizadas en
esta seccion. Todos aquellos que quieran denunciar, comentar o criticar,
disponen de esta ventana. Basta con enviar su carta o e-mail a la siguiente
direccion: lector@tribunadelamoraleja.com

sefiora concejala, para justificar que el ayunta-
miento va a subir el IBl el préximo afo utiliza
un retorcido y mal intencionado argumento en
que solo reconoce como méritos del PSOE -
IU en su etapa municipal anterior, que se gasta-
ban parte de lo recaudado en viajes y dietas,
horas extras de los choferes y en asuntos (no
dice cuales) de los que solo se beneficiaban
ellos y nadie mas. Quizas sea por eso que la
sefiora concejala se enfade pues ella no estaba
en el grupo de reparto, se quedaba a verlas
venir y eso siempre fastidia. No pretendo decir
que todo lo que hiciera el equipo municipal
anterior; estuviese bien hecho pero cuando se
hacen acusaciones de este tipo, creo que hay
que tener la decencia de aportar algo mas que
la verborrea y si no,lo mas decente es callarse,
pero seguramente es mucho pedir. ;Por qué no
fue ellaa la sede de su partido donde presun-
tamente parece ser se han venido repartiendo
durante afios millones de euros entre un gru-
po de sus colegas (supongo que los listos), en
repetitivos, comodos Yy llevaderos sobres men-
suales, cantidades que el 80 6 90 % de los espa-
fiolitos ganan en todo un afio? Ayuntamientos,
partidos y Gobiernos que tanto parecen dis-
frutar con recortes, aumento de impuestos,
bajada de sueldos y recomendaciones de aho-
rro y prudencia en el gasto, deberian tener algo
mas de vergiienza de la que demuestran y dejar
de reirse del espanol que por su mal hacer, las
estd pasado canutas para cubrir las mas ele-
mentales de sus necesidades. No deja de ser

curioso que se atreva a cacarear una gallina
que al parecer pertenece al gallinero presunta-
mente mas corrupto de Espafia donde sus
ayuntamientos y comunidades auténomas son
los mas endeudados del pais.

Alcobendas era un pueblo en los afios 70,
poco mas que un caserio, abrazado por dos
cuarteles el de Fuencarral y el de El Goloso,
practicamente sin servicios urbanos de ningun
tipo o muy malos y lo que es peor sin preten-
siones ni posibilidades de mucho futuro a pesar
de la cercania con Madrid.

El Alcobendas que hay ahora, no lo hizo el PP,
lo hizo la coalicién PSOE- IU y ya me gustaria
que la sefiora concejala pudiera decirnos de
manera argumentada la lista de realidades apor-
tadas por el PP en su periodo municipal ademés
del la descomunal bandera para ciegos puesta
en la estatua de la menina.

Pero como de lo que estdbamos hablando
era de IBIl, con mucho gusto le diré a la sefiora
concejala que yo soy vecino del Soto de la
Moraleja y los pagos de IBl y entrada de vehi-
culos efectuados por mi desde el afio 2009 has-
ta nuestros dias, son los siguientes:

B Afio 2009:
IBI 888,29€+Paso carruajes
Total:1013,09€

124,80€

M Ao 2010:
IBI 879,41€+Paso carruajes
Total:1002,96€

123,55€

M Aro 201 I:
IBI 888,29€+Paso carruajes
Total:1013,09€

124,80€

B Ao 2012:
IBl 914,94€+Paso carruajes
Total:1043,49€

128,55€

M Afio 2013:

A falta del ultimo recibo

Total:1197,30€

Como veri la Sra. Concejala las cosas nunca
son tan claras.

Le recuerdo a la Sra. Concejala que el ayun-
tamiento acaba de presentar la nueva valora-
cién catastral sin duda que para "rebajar la
cuantia", razén por la que el coeficiente aplica-
do actualmente pasara del 0,42% al |,1% lo que
supone un importante incremento (168%) a
pesar de tratar de ocultarlo con el subterfugio
de rebajar temporalmente las valoraciones de
la construccién. Es de suponer como viene
siendo habitual, que una vez consolidado el nue-
vo coeficiente, el variar las valoraciones de la
construccion es un juego de nifios y cuando
este claustro municipal del PP necesite dinero
para viajes, dietas, horas extras y otras cosas lo
tiene facil y no dudo que lo hara.

Seamos serios Sra. Concejala, los ayunta-
miento tiene la obligacién de administrar per-
fectamente el dinero del contribuyente, ilustrar
al ciudadano de las realidades que lleva a cabo
y tratar de convencerles de que les voten la
préxima vez, pero con las realidades y verdades
que acostumbran a contar en su partido y en
su gobierno donde son capaces de jurar por
Dios que no van a hacer tal y cual cosa y luego
se cachondean haciendo lo contrario y dicien-
do con alegria aquello de "QUE SE JODAN", su
grupo municipal en general y Ud. en particular,
no me merecen mucha confianza. No cuenten
conmigo.

Alcobendas 26 de septiembre de 2013
Fdo. :Alfredo de Miguel
DNI: 1.470.072 G.
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La compania devuelve el importe si es mas caro | Del Encinar de los Reyes/31 de octubre

Caprabo lanza un Noche de Halloween
comparador de precios |en el Video Club

Propietarios eﬂ inquiiinos
Asociacion
Vivienda y
Proteccion

Desde hace poco tiempo esta
en funcionamiento la Asociacion
Nacional de propietarios e inquili-
nos de viviendas urbanas. Conoci-
da como Vivienda y Proteccion, es
una asociacion nacional sin animo
de lucro que nace para garantizar
los derechos de informacion a pro-
pietarios e inquilinos de viviendas
y locales urbanos. Ademads, tiene
como meta proporcionar un mar-
co de servicios completo a una
persona en relacién a su vivienda,
sea esta en propiedad o en alqui-
ler.

Es decir, desde servicios de asis-
tencia legal hasta servicios de efi-
ciencia energética.

En este sentido, la idea de esta
asociacion es proveer a los socios
y usuarios de herramientas e infor-
macion que les facilite la resolu-
cién de los problemas comunes
derivados de la gestién del patri-
monio urbano, ademas de ser la
referencia entre propietarios e
inquilinos.

Centro de Mayores

Pionera
Escuela para
Abuelos

El ayuntamiento pone en marcha
La Escuela de Abuelas y Abuelos.
La iniciativa va dirigida a los mayo-
res que cuidan de sus nietos y rea-
lizan con ellos actividades educati-
vas, de cuidado y atencion.

El taller se impartird desde el
lunes 14 de octubre, en lunes
alternos,de |7 a 19 h,en el Cen-
tro de Mayores de la calle Orense.

Para favorecer la asistencia de
los abuelos, se ha previsto un espa-
cio donde pueden dejar a los nifios
mas pequefios mientras realizan el
talle

La compafiia de supermercados
Caprabo pone en marcha el "Com-
parador"”, una herramienta cuyo
objetivo es comparar los precios
con su principal competidor. Lo
diferente al resto de iniciativas
parecidas es que Caprabo se com-
promete a devolver la diferencia en
el caso de ser mas caro.

En el Comparador aparecen mas
de 2.500 referencias e incluye en
esa cesta todos los productos igua-
les de marca fabricante. Adicional-
mente se incluyen también pro-
ductos equivalentes frescos y de
marca propia. Del total de 2.500
productos, un 47% son productos
de marca fabricante, un 35% son
productos de marca propia y un
[8%, son referencias de productos

frescos. Para poder comparar los
precios, el cliente de Caprabo
debera tener la tarjeta de fideliza-
cion de la compaiiia. Para el clien-
te. Si la compra en productos com-
parables ha sido mds barata en
Caprabo, el cliente recibe la infor-
macion sobre su ahorro de mane-
ra inmediata a la salida de caja. Si,
por el contrario, ha sido mascara,
recibe también a la salida de caja el
importe en euros de la diferencia
en un cupoén que puede usar en su
préxima compra. Una vez realizada
la compra el cliente puede revisar
en el area personalizada de la web:
www.miclubcaprabo.com/micom-
parador la lista de su compra y ver
el detalle del ahorro producto por
producto.

iDescubrelo y

gana 3.000¢€ 3

para tus compras!

Ya es tradicion que el Video Club
del Encinar de Los Reyes celebre la
noche de Halloween de manera
especial. Este ejercicio no va a ser
una excepcion y desde la direccién
del establecimiento se estan organi-
zando un sinfin de sorpresas de
cara a la noche del proximo 31 de
octubre.

Con tal fin, el video club ubicado
en el centro comercial del Encinar,

abrira sus puertas hasta las once de
la noche.

Entre las actividades que se van
a poner en marcha no faltara el cla-
sico concurso de disfraces, ademds
de una decoracién correspondien-
te a la jornada en cuestion. Ade-
mas, habra un montén de sorpresas
aterradoras para todos los asisten-
tes y todo esto,acompafado de las
mejores peliculas de terror.

Un restaurante de la provincia de Cuenca, el
Posada Real, de Santa Maria del Campo Rus, ha
obtenido primer premio del Concurso Interna-
cional de PaellaValenciana celebrado en la localidad
valenciana de Sueca. La anécdota es que el cocine-
ro,Julian Garcia, es el actual chef del restaurante La
Albufera de La Moraleja. Como premio a "la mejor
paella del mundo", el restaurante ha recibido el
correspondiente diploma y un premio en metdlico
de 2.500 euros. En segundo lugar se clasificé al res-
taurante Casa Picanterra,de Cullera (Valencia), que

obtuvo un premio en metdlico de 1.500 euros,

o

mientras que el tercer premio se lo adjudicé el res-
taurante Chambao, de Miami (Estados Unidos), que
tenia una dotacion econdmica de mil euros.

Cada participante ha elaborado una paella de 15

raciones siguiendo la receta confeccionada por el
comité organizador y avalada por el Club de Jefes
de Cocina de la Comunidad Valenciana. El plato
contenia,ademas del arroz, aceite de oliva, pollo,
conejo, caracoles (vaquetes), habichuelas secas
(garrofén), judias verdes (ferraura), alubias blan-
cas (tavella), tomate maduro, azafran, coloran-

te, pimenton dulce, sal y agua. j

Padres de Alumnos con discapacidad

Convenio de APAMA
con el consistorio

La Asociacion de Padres de Alumnos
con discapacidad de Alcobendas (APA-
MA) ha renovado su convenio de cola-
boracién con el ayuntamiento. Esta fir-
ma renueva el acuerdo de cesion de
los locales municipales de la c/Pablo
Serrano a la asociacion bajo una apor-
tacion de 35.530 euros para el Centro
de atencion temprana, el Centro Ocu-
pacional, Formacion Especifica de Tra-
bajadores y Servicio de Ocio.

Premio Humana 2012 al ayuntamiento
El municipio que
mas ropa usada recoge

Alcobendas ha recibido el galar-
dén de ‘Municipio con la mayor
cantidad recogida de textil usado’
en 2012 de Humana, la organiza-
cion no gubernamental para el
desarrollo que se ocupa de la ges-
tion de los contenedores de ropa
que hay en el municipio. Se han
recogido en los 53 contenedores
308 toneladas (308.295 kilos) de
ropa y calzado usado.

R2Tecnio %

Mantenimiento inFormatico
solo para empresas

'

3
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Estrenos mis significativos Reto a los lectores

( Sudokus |

Rellena los cuadrados en blanco para completar la sucesiéon de nimeros

METALLICA 3D: Through The Never (11 de Octubre)

La pelicula se desarrolla a través de dos lineas argumentales paralelas y 1 4
simultdneas; una parte guionizada, en la que Trip es un roadie miembro del equipo

de Metallica, el cual lleva a cabo una misién urgente encargada por el grupo, y 9|8 41 2

otra basada en el concierto de la banda.

Género: Documental / EE UU / 2013 / Director: Nimrod Antal Reparto: Dane 5 719 8

ﬁ”&‘;"l-}"{l"_pl_ﬂi[m D DeHaan Guién: Nimrod Antal

TURBO (18 de Octubre)
Turbo es un caracol que suefia con ser el mejor corredor del mundo, al igual que 3 1
su héroe, el cinco veces campeoén de Indianapolis, Guy Gagné.
Género: Animaciéon / EE UU /2013 / Director: David Soren Guién: Darren Lemke,

Robert Siegel, David Soren 5 6 8 7

o~ INSIDIOUS: CAPITULO 2 (25 de Octubre) 3 7 \ 5
) = La familia Lambert tratara de descubrir el secreto de aquella infancia misteriosa |
:)-E | que les ha dejado peligrosamente conectados con el mundo espiritual. 86 4
Q 2] Género: Terror / EE UU / 2013 / Director: James Wan Reparto: Patrick Wilson,
O Rose Byrne, Lin Shaye, Ty Simpkins, Barbara Hershey, Danielle Bisutti Guion: Leigh 9 i
Whannell

IN
©
-
w

THOR: EL MUNDO OSCURO (31 Octubre) 2 8

Thor lucha por restablecer el orden en todo el cosmos... pero una antigua raza liderada ‘
por el vengativo Malekith regresa para volver a sumir al universo en la oscuridad. 6 4|3
Género: Fantéastico / EE UU / 2013 / Director: Alan Taylor Reparto: Chris Hems-
worth, Natalie Portman, Tom Hiddleston, Stellan Skarsgard, Idris Elba, Christopher 1
Eccleston Guién: Christopher Yost, Christopher Markus, Stephen McFeely

Nuestra prioridad es atender sus necesidades de
movilidad en la ciudad.

Para los que se preocupen por el espacio, también
disponemos del Citroén C-Zero, para 4 ocupantes.

Avd. de la Industria 13,28109 ALCOBENDAS

" amar: 090 44 67 21 - 91 657 34 66
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Personalizacion de café )
1 8

Cantidad de café y
de agua regulables

Uso cafe en grano
o café molido

DeLonghi CAFETERA
ECAM 23210
Panel digital de control con iconos. Sistema Cappuccino: combina vapor, aire y leche, Posibilidad de memorizar "mi café favorito". Grupo infusor
extraible. Nuevo molinillo de café integrado. Programa de apagado automatico. Indicador de depdsito de los posos del café. Nuevo Thermoblock:
mantiene el café a la temperatura ideal de forma constante. Depésito de agua extraible. Programas de aclarado y descalcificacion. Selector de la
dureza del agua. Sistema de ahorro de energia.
Ref: 1114130
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