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La vida de Chuck

Muerte, pérdida, esperanza

Mike Flanagan adapta el relato de Stephen King La vida
de Chuck, una historia sobre la existencia, la memoriay
la esperanza frente al fin del mundo.

i
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Basada en un relato de Stephen
King, La vida Chuck es una pelicula
inesperadamente intima dentro
del universo del autor. Mike Flana-
gan, director de Doctor Suefioy La
maldicién de Hill House, abandona
aqui el terror convencional para
adentrarse en una exploracion
emocional del paso del tiempo, la

El reparto de La vida Chuck retine
a un inspiradisimo Tom Hiddleston
en el papel central, acompanado
por Mark Hamill, Karen Gillan,
David Dastmalchian y Chiwetel
Ejiofor. Juntos aportan calidez,
vulnerabilidad y humanidad a

un relato coral que equilibra la
emocion intima con el simbolismo
existencial.

pérdida y la memoria.

La historia se construye en tres
actos inversos: comienza con un
mundo que se desmorona, sigue
con la vida cotidiana de un hombre
corriente y culmina en su infancia.
Este recorrido hacia atras, lejos de
ser un artificio, permite descubrir
el valor de los gestos minimos y la
huella que dejamos en los demas.
Tom Hiddleston ofrece una inter-
pretacion contenida y melancdlica,
acompanado por un reparto coral
en el que destacan Mark Hamill y
Karen Gillan.

Flanagan combina el realismo
cotidiano con una atmosfera poé-
tica que recuerda al mejor cine de
Terrence Malick, sin perder el pulso
narrativo ni la empatia hacia sus
personajes. La pelicula se atreve

a hablar de la muerte sin drama-
tismo, como un transito inevitable
hacia la gratitud por haber vivido.

La vida Chuck no busca asustar ni
sorprender, sino conmover. Es un
homenaje a los instantes que dan
sentido a la existencia y a la memo-
ria como refugio ultimo frente al
olvido. Un Stephen King luminoso,
filtrado por la mirada humanista de
Flanagan.

MIKE FLANAGAN
=

Mike Flanagan se ha
consolidado como uno
de los cineastas mas
personales del panorama
contemporaneo, capaz
de conjugar el terror
psicoldgico con la emo-
ciény la reflexion moral.
Nacido en Salem en
1978, su filmografia —de
Oculus a Doctor Sueno,
pasando por Gerald'’s
Game— revela un talen-
to singular para adaptar a
Stephen King con respe-
toy profundidad. En La
vida Chuck abandona el
miedo sobrenatural para
explorar el misterio de la
existencia, demostrando
una madurez creativa
que lo aleja del género
hacia un terreno mas in-
timo y filosofico. Su estilo
visual, de ritmo pausado
y atmdsfera melancdlica,
busca siempre la con-
exién emocional con el
espectador. Flanagan
filma el alma humana
con la misma intensidad
con que antes filmaba los
fantasmas.



a Sala Alcald 31 presenta
L”Una retrospectiva’, una
exposicion dedicada a las
sucesivas etapas de la trayec-
toria del artista Alfredo Alcain,
desde finales de los afios ses-

enta hasta la actualidad.

La exposicidn reine mas de
150 obras realizadas por Alcain
a través de muy diversas téc-

FERIARTE
2025

En IFEMA del 16 al 28
de octubre

Un acontecimiento comercial,
social y cultural, imprescin-
dible en la Madrid. Toda
una referencia fundamental
para comprender por qué el
arte antiguo y actual gana
cada dia mas adhesiones. Un
encuentro con el mejor arte
del pasado a modo de una
excelente plataforma
de apoyo a todos los
anticuarios y galeristas.

= CULTURA

nicas: desde el dibujo o la
pintura hasta la escultura
o la obra gréfica, ademas
de un audiovisual sobre el
altar que Alcain instalé en
1970 en el Museo de Arte
Contemporaneo Vicente
Aguilera Cerni (Villafamés,
Castellon).

“Una retrospectiva” co-
mienza con una obra que
rinde homenaje al arte y
concluye con otras que
tratan la relacién del pintor
con artistas del pasado y
con colegas del presente y

ofrece al publico la oportuni-
dad de conocer el universo
creativo de Alcain, asi como

la evolucién de su lenguaje
durante su amplia carrera, po-
niendo en constante didlogo
la cultura popular y la alta
cultura.

ALFREDO ALCAIN: UNA
RETROSPECTIVA

del 10 de septiembre de
2025 al 11 de enero de
2026, en la Sala Alcala
31, Consejeria de
Culturade la
Comunidad de Madrid
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La peninsula
Arabiga e
Irdn ante
la cuestién
palestina

LIBRO =

Casa Arabe: ‘La peninsula Arabiga e
Iran ante la cuestion palestina’

Casa Arabe presenté el libro
La peninsula Ardbiga e Iran
ante la cuestion palestina, de
la mano de sus autores, Ig-
nacio Alvarez-Osorio e Itxaso
Dominguez de Olazéabal, un
libro que analiza la relacion de
los paises arabes de la penin-
sula Ardbiga e Iran con la
cuestion palestina.
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Vuelve a Madrid la XIV edicién de
‘Todo Cine. Todo Dominicana’

La Embajada de la Republica
Dominicana anuncia la XIV
edicion de la muestra Todo Cine.
Todo Dominicana, una cita an-
ual que retine lo mejor del cine
dominicano. El evento se llevara
a cabo del 25 al 28 de octubre y
del 3 al 5 de noviembre.

EXPOSICION =

Exposicion en el Teatro
‘La comedia: 150 anos del
teatro (1875-2025)’

El vestibulo del Teatro
de La Comedia de
Madrid alberga la
exposicion gratuita La
comedia: 150 afos del
teatro (1875-2025), que
conmemora sus 150
anos de historia. La
muestra estard abierta
al publico hasta el 25
de enero de 2026.

TEATRO =X

El Teatro Espanol invita a la
reflexion sobre lo que nos rodea
con ‘Esencia’

Hasta el proximo 9 de
noviembre, el Teatro Espaiol
de Madrid estrena Esencia,
una de las obras mas enig-
maticas del madrilefo Garcia
May.

MUESTRA =

El Museo de América inaugura la
exposicion “Oro & Hoja de Coca’
El Ministerio de Relaciones
Exteriores de Colombia
presenta la gira internacional
Oro & Hoja de Coca: Mas alla
del pensamiento colonial y

la estigmatizacion contem-
poranea.
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"El susurro del fuego'’
de Javier Castillo

En El susurro del fuego, Javier Castillo vuelve a su territorio favorito: el misterio
emocional. Una trama vertiginosa entre el amor, la pérdida y la redencion,
escrita con su caracteristico pulso cinematografico y sensibilidad oscura.

Javier Castillo consolida

con El susurro del fuego su
condicion de narrador de
emociones intensas envueltas
en misterio. Tras el éxito de El
dia que se perdio la cordura
y El juego del alma, el autor
malagueno regresa con una
historia mas introspectiva,
donde la intriga se funde con
la fragilidad de los sentimien-
tos humanos.

La novela arranca con un
incendio devastador que
marcara el destino de sus pro-
tagonistas. Desde ese instan-
te, Castillo articula un relato
sobre la culpa, la memoria y
la posibilidad de empezar de
nuevo. Su prosa, agil y visual,
alterna la tension del thriller
con la ternura de un drama
romantico, logrando un
equilibrio poco frecuente en
el género.

El autor juega con los tiempos
narrativos y las voces interio-

MADRID

URBANFEST

DEL 24 OCT AL 8 NOV 2025

res para construir una atmos-
fera envolvente, casi hipnética.
Aunque algunos giros pueden
resultar previsibles para los
lectores habituales de su obra,
la fuerza emocional del desen-
lace compensa cualquier exceso
melodramatico.

El susurro del fuego confirma

la madurez de Castillo como
contador de historias que
trascienden la pura trama para
hablar del dolor, la pérdida y la
esperanza. Mas que un thriller,
es un viaje hacia la reconstruc-
cién interior, donde el fuego
actua como metafora de lo que
destruyey, a la vez, purifica. Una
lectura absorbente que combina
ritmo, emocioén y un sentido
profundo de la redencion.

e

Por el autor de
LA CHICA DE NIEVE

JAVIER
CASTILLO

SUSURRO

FUEG

DEL
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JAVIER CASTILLO

Javier Castillo, autor malaguefio
convertido en fendmeno editorial,
combina el suspense psicologico
con la emocién romantica. Su
estilo directo y visual conecta con
millones de lectores, explorando
siempre los limites entre la memo-
ria, el amor y la culpa.

El Centro Cul-
tural Pilar Mird
acoge los viernes
y sabados del

24 de octubre

al 8 de noviem-
bre una amplia
programacion en
torno al Madrid

Urban Fest,

con conciertos,
actividades
urbanas, DJ sets
y exposiciones.
En esta ocasion
participan cinco
cabezas de cartel
de ediciones
anteriores.
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= DESTINOS UNICOS

Suecia: naturaleza,
diseno y silencio

Entre bosques infinitos, lagos cristalinos y ciudades que respiran mo-
dernidad, Suecia ofrece un viaje donde la naturaleza, el diseno y la
serenidad nérdica se combinan en una experiencia
de belleza sobria y equilibrio perfecto.

EL PUENTE DE
SKEPPSHOLM
El puente de Skeppsholm,
en Estocolmo, conecta la
isla de Blasieholmen con
Skeppsholmen. Construido
en 1861, destaca por su
elegante estructura metali-
cay por la famosa corona
dorada situada en su baran-
dilla, simbolo monarquico
y uno de los lugares mas
fotografiados de
la capital sueca.

X texto: SFS

La riqueza de los contrastes

Suecia es un pais de contrastes armonicos, donde la naturaleza
salvaje convive con ciudades de diseno impecable y vida cultural
vibrante. Su capital, Estocolmo, se extiende sobre 14 islas unidas
por puentes y canales. Alli, el casco antiguo de Gamla Stan con-
serva el encanto medieval junto al dinamismo contemporaneo del
Museo ABBA o el vanguardista Fotografiska.

Al sur, Gotemburgo ofrece un espiritu maritimo relajado y una
escena gastrondmica en auge, con restaurantes sostenibles y
mercados junto al puerto. Mas alla, la region de Skane despliega
paisajes rurales, playas y castillos, ademas de un vinculo natural
con Copenhague gracias al puente de Oresund.

En el norte, Laponia sueca es territorio de auroras boreales, tri-
neos tirados por renos y silencio absoluto. Abisko y Kiruna son los
enclaves ideales para vivir la experiencia del Artico y alojarse en el
célebre Icehotel, tallado en hielo cada invierno. En verano, el sol de
medianoche tine de magia los lagos y montanas.

El corazén del pais guarda joyas menos conocidas, como Uppsala,
ciudad universitaria y espiritual, o Visby, en la isla de Gotland, con
su muralla medieval declarada Patrimonio de la Humanidad.

Viajar por Suecia es recorrer un territorio donde el diseno escan-
dinavo, el respeto por el entorno y la calidez humana conviven
con naturalidad. Entre lagos, bosques y arquitectura luminosa, el
visitante descubre una tierra que invita tanto al sosiego como a la
inspiracion. Un pais hecho de luz, silencio y belleza funcional.




Granada es una joya
sur de Espana‘donde
historia, arte y paisaje
se fundEn _porm;nada por
la Alhambr , su legado
andalusi im pgna cada
rincon del Albaiciny

el Sacromonte. Entre
jardines, miradores

y tapas, la ciudad
ofrece una experiencia
sensorial Gnica, con
Sierra Nevada al fondo y
la hospitalidad andaluza
como sello distintivo.

NADA




X 1.CATEDRALY CAPILLA REAL

En el corazon de la ciudad, la catedral

es una joya del Renacimiento espanol.

A su lado se encuentra la Capilla Real,
donde reposan los Reyes Catdlicos, Isabel
y Fernando, junto a Juana la Loca

y Felipe el Hermoso.

3. EL SACROMONTE

Conocido por sus cuevas y su vinculacién

al flamenco. En este barrio tradicional se
pueden visitar las cuevas-museo y asistir a
espectdculos de zambra gitana, una forma
de flamenco auténtica y originaria del lugar.

X' 6. LA ALHAMBRA

El monumento mas emblematico de
Granada y una de las joyas del arte
islamico mundial. Su conjunto de
palacios, patios y jardines —como
los Palacios Nazaries, el Patio de los
Leones o el Generalife— reflejan la
maxima expresion del esplendor an-
dalusi. Conviene reservar la entrada
con antelacién.
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2.EL ALBAICIN

El antiguo barrio arabe,
declarado Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO,
conserva el alma dela
Granada medieval.

X 4. PARQUE

DE LAS CIENCIAS

El gran museo interac-

tivo de Andalucia. Ofrece
exposiciones sobre ciencia,
tecnologia y naturaleza,
ademas de un planetario

y un mariposario.

X 5. EL GENERALIFE
Situado junto a la Alham-
bra, era la residencia de
recreo de los sultanes
nazaries. Sus jardines,
fuentes y vistas sobre la
ciudad y Sierra Nevada
son una de las estampas
mas bellas de Granada.
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Alberga una biodiversidad excepcio-
nal, fruto de la combinacién de sus
relieves calcareos, bosques atlanticos
y clima humedo. En sus laderas crecen
hayedos, robledales y pinares, junto

a pastos de montana y brezales que
colorean el paisaje. Entre las especies
florales destacan los lirios, orquideas

e R
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silvestres y helechos autéctonos. La fauna es igualmente
rica: jabalies, corzos, zorros y gatos monteses habitan los
bosques, mientras en los cielos vuelan buitres leonados,
halcones peregrinos y dquilas culebreras. También es
refugio de anfibios y reptiles protegidos, como el tritén
alpino o la vibora cantdbrica. Urkiola es un ecosistema de
gran valor ecolégico donde conviven naturaleza salvaje,
tradicion pastoril y paisajes de una belleza serena.




EN LA HISTORIA

La historia del Parque
Natural de Urkiola esta
profundamente ligada ala
identidad cultural y espiri-
tual del Pais Vasco. Desde
tiempos prehistéricos, estas
montafas fueron habitadas
y veneradas por sus comu-
nidades, que consideraban
sagrados lugares como el
monte Anboto, morada de
la diosa Mari, figura central
de la mitologia vasca. Los
vestigios arqueolégicos
hallados en cuevas y abrigos
demuestran una presencia
humana continua desde la
Edad del Bronce, ligada a

la ganaderia y al pastoreo.
Durante la Edad Media,
Urkiola se convirtio en
punto de paso estratégico
entre Vizcaya y Alava. En el
siglo XV, el Santuario de los
Santos Antonio Abad y de
Padua se erigié como centro
de peregrinacion, atrayendo
a viajeros y comerciantes
que cruzaban el puerto. A su
alrededor surgié una intensa
vida religiosa y popular, con
ferias, romerias y leyendas
transmitidas de generacion
en generacion.

La figura de San Antonio

de Urkiola se consolidd
como simbolo protector de
caminantes y animales, y su
festividad sigue siendo una
de las mas concurridas del
calendario vasco. En 1989,
el Gobierno Vasco declaré
Urkiola Parque Natural,
garantizando la proteccion
de su patrimonio ecoldgico,
paisajistico y cultural. Hoy
representa un espacio
donde la naturalezay la
memoria ancestral conviven
en armonia.

<N

Visitar el Parque Natural
de Urkiola es adentrarse
en un paisaje de silencio,
frescura y espiritualidad.
Entre bosques, penas
y miradores, el viajero
descubre una conexion
profunda con la naturaleza y
la tradiciéon vasca.
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La Ancha

el amable gusto por lo tradicional

52 A MESA PUESTA por ALBERTO BARCIELA
Periodista, Premio Nacional de
Gastronomia Alvaro Cunqueiro

La familia
Redruello: la
excelencia
continuada
Representan

la continuidad
de una estirpe
dedicada a la
hosteleria, cuyo
legado se ha
mantenido y
expandido a lo
largo de mas
de un siglo. Su
dedicacion lo
ha convertido
en un referente
gastronomico.

El restaurante La Ancha, con su local principal en la calle Zorrilla, 7, de Madrid, es
un estandarte de la cocina castellana y madrilena tradicional. La familia Redruello,
propietaria del establecimiento, ha mantenido viva una historia gastronomica
que se remonta a 1930, cuando adoptaron el nombre La Ancha.

Ubicado en un entorno cultural privilegiado, contiguo
al Museo ICO y tras el Congreso de los Diputados, La
Ancha se presenta como un refugio de la autentici-
dad gastronémica en la capital. La tradicion se mani-
fiesta en cada rincén, proporcionando un ambiente
en el que la sencillez es sinébnimo de exuberancia. En
este establecimiento, la carta es un extenso homenaje
al recetario clasico espanol, con mas de 60 opciones
que varian segun la estacionalidad del producto. Los
comensales encuentran platos emblematicos como la
Tortilla espafola guisada con callos, el cazén adobado,
la ensaladilla rusa o propuestas con anchoas del Can-
tabrico. En pescados, destacan el cogote de merluza
y el rape de costa al horno. La seleccién de carnes es

igualmente notable, con los escalopes Armando con
huevoy trufa. La casqueria, como el higado de ternera
encebollado o los callos a la madrileiia, completa una
propuesta amplia y sustanciosa. La calidez del servicio
es un pilar fundamental en La Ancha. El equipo de sala,
liderado por Carmen Cabrera, garantiza una atencién
personalizada. Este ambiente acogedor atrae a una
clientela fiel y diversa, que incluye figuras del ambito
literario, artistico, periodistico y politico. El final de la
experiencia se sella con una rica variedad de postres
caseros, un guiio a las raices asturianas de los funda-
dores con natillas y arroz con leche, junto a la leche frita
y el tocino de cielo. La bodega, con mas de un cente-
nar de referencias nacionales, acompana la propuesta.



