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Una comedia coral con ternura, ironía y desencanto; 
retrata un espacio íntimo donde conviven recuerdos, 
ilusiones y desencuentros cotidianos con humor.

FERNANDO COLOMO

CULTURA
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Desendocado. 
Otra visión del arte.
CaixaForum Madrid
del 17 de septiembre al 
12 de abril de 2026.

14 MILLONES 
DE OJOS

CULTURA

SELECCIÓN FIN DE SEMANA 



CULTURA

María Pagés Compañía presenta en 

Matadero ‘De Scheherezade’

DANZ A

El Teatro de la Comedia presen -

ta el  c lás ico ‘Fuenteovejuna’, 

de Lope de Vega 

TE ATRO

La Fundación Excelent ia pre senta 

‘La Boheme’ de Puccini 

en concier to

MÚSICA

El Foro Cultural  de Austr ia 

muestra ‘E l modelo vienés de la 

v iv ienda social ’

MUESTRA

EXPOSICIÓN
El Ins t i tuto I tal iano de 

Cul tura expone ‘La fami l ia 

Cascel la .  Más al lá del 

t iempo’
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"La península de las casas vacías", 
de David Uclés

CULTURA

Una narración evocadora que retrata el  abandono rural  en la España vacía, 
entrelazando memoria,  soledad y paisajes deshabitados, donde las casas 

desier tas se convier ten en símbolos de pérdida y resistencia silenciosa.

DAVID UCLÉS

HISPANIDAD 
2025
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Tanzania ofrece una experiencia única, combinando safa-
ris en parques legendarios como el Serengeti y el cráter del 

Ngorongoro, con playas paradisíacas en Zanzíbar. Su riqueza 
cultural, biodiversidad y paisajes inigualables convierten al 

país en un destino turístico fascinante y completo.

:  SFS

El estallido de la naturaleza africana
Tanzania es uno de los destinos turísticos más completos y fasci-
nantes de África, capaz de combinar naturaleza salvaje, paisajes 
únicos y riqueza cultural. Entre sus principales atractivos se en-
cuentran los parques nacionales, que ofrecen algunos de los mejo-
res safaris del mundo. 

El Serengeti es, sin duda, el más emblemático: escenario de la 
Gran Migración, millones de ñus y cebras atraviesan sus llanuras 
en busca de pastos, acompañados de depredadores como leones, 
guepardos y hienas.

Otro destino imprescindible es el cráter del Ngorongoro, un eco-
sistema cerrado que alberga una extraordinaria concentración 
de fauna en un entorno natural impresionante. Jirafas, elefantes, 
rinocerontes negros y fl amencos rosados conviven en este paraíso 
declarado Patrimonio de la Humanidad.

El Monte Kilimanjaro, la montaña más alta de África, atrae a excur-
sionistas y montañeros de todo el mundo. Su ascenso, además de 
un desafío físico, regala paisajes espectaculares, desde bosques 
tropicales hasta cumbres nevadas.

En la costa, la isla de Zanzíbar aporta un contraste perfecto: playas 
de arena blanca, aguas turquesas y un rico legado histórico, fruto 
de su papel como centro comercial de especias. Stone Town, su 
capital, es Patrimonio de la Humanidad por su arquitectura y cul-
tura mestiza.

En conjunto, Tanzania combina aventura, descanso y descubrimien-
to, ofreciendo al viajero una experiencia inolvidable que aúna natu-
raleza salvaje, historia y hospitalidad africana.

ZANZÍBAR, LA ISLA 
DE LAS ESPECIAS 

Zanzíbar, archipiélago de Tan-
zania, combina playas de arena 
blanca y aguas turquesas con 
un legado cultural único. Stone 

Town, su capital histórica, 
destaca por la arquitectura 

swahili y árabe. Conocida como 
“la isla de las especias”, ofrece 

aromas exóticos, mercados 
vibrantes y una mezcla fas-

cinante de historia, tradición 
y relax paradisíaco para los 

viajeros.

DESTINOS ÚNICO S
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Pontevedra, en Galicia, 
sorprende como destino 

turístico por su casco 
histórico peatonal,  l leno 

de plazas, iglesias y 
palacios que conservan 

un encanto medieval.  La 
ciudad ofrece una vida 

tranquila junto a su r ía, 
con gastronomía basada 

en mariscos y vinos de 
la región. Sus museos, 
el ambiente cultural y 
la cercanía a las Rías 

Baixas convier ten a 
Pontevedra en un lugar 
per fecto para disfrutar 

de historia,  naturaleza y 
tradición gallega.



1. PLAZA DE LA LEÑA

    4. BASÍLICA DE 
SANTA MÁRIA LA MAYOR

   5. PUENTE DE 
O BURGO

2. IGLESIA VIRGEN DE 
LA PEREGRINA

   6. MUSEO DE PONTEVEDRA 

       3. RUINAS DE SANTO DOMINGO

24 H. EN. . .
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  El  Parque Natural 
de la Garganta de los 
Infiernos, en el Valle 
del Jer te (Cáceres), 
es famoso por sus 
piscinas naturales 
conocidas como 
“marmitas de gigante”. 
Rodeado de bosques 
de robles y castaños, 
ofrece rutas de 
senderismo, cascadas 
espectaculares y una 
gran biodiversidad.  Es 
un enclave per fecto 
para disfrutar de 
naturaleza, aventura y 
tranquil idad.

¿CÓMO LLEGAR?:

 RIQUEZA

L AB & SCIENCE



      EN LA HISTORIA 

Visitar la Garganta de los 
Infi ernos es sumergirse 
en un paraíso natural de 

cascadas, pozas cristalinas 
y senderos entre bosques. 

La experiencia combina 
aventura, relax y contacto 

directo con la biodiversidad, 
ofreciendo un entorno único 
para disfrutar del paisaje, 

el silencio y la energía 
del agua.



En el corazón del barrio de Salamanca, la calle Velázquez se despliega 
como un lienzo donde la luz de Madrid dibuja una elegancia serena.

 ALBER TO BARCIEL A

Per iodista,  Premio Nacional de 

Gastronomía Álvaro Cunqueiro

El universo de 
estrellas de Freixa
Ramón Freixa y 
David han creado 
un universo de 
estrellas que no 
solo encontrarán 
enseguida 
el máximo 
reconocimiento de 
la guía Michelin, 
sino, y sobre todo, 
el de la clientela. 
Un lugar donde 
la excelencia 
de la cocina se 
abraza con el 
calor humano. 
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