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fS "W Algo se mueve en San

Sebastian de los Reyes

Las visitas al municipo de cuatro consejeros de la
Comunidad de Madyrid , en febrero, lo confirman

Los titulares de Educacion, Trans-
portes, Sanidad y Medio Ambiente de
la Comunidad de Madrid, han visitado
durante este pasado mes de febrero
el municipio de San Sebastian de
los Reyes. El alcelde, Manuel Angel
Fernandez se ha visto acompanado,
una semana si y otra también, por
los mencionados consejeros que Si
bien en algunos casos han venido a

a visitar instalaciones directamente
dependientes de la comunidad en San
Sebastian de los Reyes, es el caso de
Educacion y Sanidad, en otros, como
los de Transportes y Medio Ambiente,
lo han hecho a instalaciones munici-
pales 0 a empresas instaladas en la
localidad. ¢Quiere todo esto decir que
algo se esta moviendo en Sanse? El
tiempo dara o quitara razones. P.9y 10

. i

Sanchinarro

El Plan Estratégico “Disefa Alcobendas
2020” ha sido presentado en el Centro
de Arte Alcobendas. Queda agrupado
en cinco grandes lineas estratégicas P. 4

“Barajas mas cerca de tu aula”, dirigida
a los escolares de primaria de los cole-
gios del distrito, para familiarizarles con
la riqueza cultural de su entorno. P. 14

Ana Botella en defensa del deporte
adaptado, visita la Escuela Municipal de
Baloncesto en Silla de Ruedas gestiona-
da por la Fundacion Real Madrid. P. 17

Hortaleza
Aragonés, acordando en un pleno cele-
brado colocar una placa conmemorativa
en la casa donde nacio. P. 16

rinde homenaje a Luis
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Entramos en el mes dedicado a la mu-
jer, por razones gue no escapan a ha-
die, y tenemos que volver a recordar que
aunque las cifras de la violencia de género
hayan bajado de manera significativa, no
podemaos olvidar que a lo largo de 2.013
fueron 48 las que fallecieron en Espana a
manos de los maltratadores, de aquellos
que piensan que la mujer es un objeto de
pertenencia y que “si no es para mi, no
es para nadie”. ;Se han dado cuenta de
que, a pesar de la reduccion, vy si €l afo
tiene 52 semanas, estamos hablando de
casi una victima mortal por semana? En
pleno siglo XXl esto nos deberia poner
los pelos de punta y horrorizarnos hasta

Editorial

el punto de llevar al cero esa cifra sinies-
tra y mantener la maxima de “contra la
violencia de género, tolerancia cero”.

Por otra parte, le llena a uno de “orgullo
y satisfaccion”, que diria el monarca, el
hecho de que sigamos estando a la ca-
beza del planeta en trasplantes de orga-
nos y que el pasado mes de febrero se
lograra la cifra record de 45 en 24 horas.
Cifras que nos hablan de la generosidad
de los espanoles que demuestran que
a “corazon” no nos gana nadie. De la
misma manera que alegra que la Radio,
ese medio al gue muchos han matado
ya en varias etapas, siga viva. Y lo pude
comprobar en la Gala de Premios de

la Academia de la Radio a la que asisti
con dos buenocs amigos y maestros,
Pedro Chicano y Pepe Machado. Por
cierto que, para los apasionados del
medio, mi querido y admirado Pepe, en
pepemachado.blogspot.com, ha pre-
parado un estupendo reportaje repleto
de datos y fotografias del evento.

Y la nota triste nos la dio un Grande del
Mundo del Arte, en este caso de la Musi-
ca. El bueno de Paco de Lucia tuvo que
soportar que su corazon le dijera que ya
no cabia mas, que ya habia dado dema-
siado. Se nos fue con la misma humildad
con la gue supo ensenarnos su arte. La
frase no es propia pero es buena: “Paco

La noticia

de Lucia puso en primer plano al acom-
pahante”. jGracias por tanto, Maestro!
Nos quedan tus obras, tus gestos, tus
mensajes y ese orgullo de saber que
tanto genio mundial (Chick Corea, John
McLaughlin, Al Di Meola, Larry Coryell...)
respetaron a la Musica Espanola gracias
a tu persona, a tu forma de ser.

Y mientras tanto, 10s unos vy los otros se
pasan las sesiones con aquello de: “Es-
pana va bien" y los otros contestan:“para
nosotros no tan bien”. Y nosotros en
medio, como guien mira un partido de
tenis...giro de cabeza para una ban-
cada y vuelta para la otra...jgue no nos
mareen! Feliz mes de marzo, amigos.

La zona norte de Madrid vivio los carnavales 2.014

La Zona Norte de Madrid se ha vuelto
a engalanar para disfrutar de los carna-
vales. Alcobendas, San Sebastian de los
Reyes, Barajas, Las Tablas y Sanchinarro
han vivido, como siempre, de una ma-
nera muy especial los carnavales. Y lo
que es mejor, los mas pequefios se han
acostumbrado a participar, a disfrazarse
v hacer de esos dias de carnaval unos
dias de descaro y de salida de norma.
Concursos de charangas, murgas vy

chirigotas, en los que se canta con in-
genio, buen humor y en los que la ironia
juega un papoel fundamental; bailes de
carnaval con los mas variopintos vy diver-
tidos disfraces...unas jornadas dotadas
de licencia para reir, en las gque a todo
se le puede dar la vuelta y en las que a
todo se le puede sacar punta. El origen
de su celebracion parece probable de las
fiestas paganas, como las que se realiza-
ban en honor a Baco, el dios del vino, las

’,./
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saturnales y las lupercales romanas, o las
que se realizaban en honor del toro Apis
en Egipto. Segln algunos historiadores,
los origenes de esta festividad se remon-
tan a las antiguas Sumeria y Egipto, hace
mas de 5000 anos, con celebraciones
muy parecidas en la epoca del Imperio
Romano, desde donde se expandio la
costumbre por Europa, siendo llevado a
Ameérica por los navegantes espanoles vy
portugueses a partir del siglo XV,

Todos vivimos vy disfrutamos de Don
Carnal hasta que llega Dofia Cuaresma
como el tio Paco con las rebajas, en to-
das las ciudades de Espafa aungue si
debemos de reconocer que la palma de
la celebridad se la llevan las ciudades de
Cadiz y Tenerife con sus internacionales
carnavales conocidos en el mundo en-
tero retando con osadia a los de Rio de
Janeiro que, con diferencia, son los mas
famosos y conocidos del planeta.

Porque queremos escucharte, mandanos tus opiniones , consejos y comentarios a redaccion@labrujuladelnorte.com

Quiénes somos //
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Alcobendas

Presentado el Plan “Disefna Alcobendas”

Se crearon cinco comisiones de mas de 80 técnicos municipales
y cinco mesas de dialogo en las que se inscribieron 209 vecinos

El Plan Estratégico “Disefa Alcobendas 2020” ha sido
presentado en el Centro de Arte Alcobendas en una
jornada que inaugur6 la Viceconsejera de Justicia de
la Comunidad de Madrid, Elena Gonzalez-Mofiux, con
el alcalde de Alcobendas, Ignacio Garcia de Vinuesa,
quien estuvo presente durante toda la jornada. Fruto de
una intensa participacion ciudadana, el Plan Estratégico
redne 41 proyectos motores para la ciudad del futuro,
agrupados en cinco grandes lineas estratégicas:
Promocion de la ciudad, desarrollo econdémico,
innovacion, educacion y empleo; Desarrollo sostenible:
un crecimiento inteligente; Buen gobierno, abierto y
gestion responsable; Responsabilidad social; y Calidad

de vida: cultura, ocio y deporte. Cada una de estas
cinco lineas estratégicas tiene a su vez tres objetivos
principales. Para el alcalde, Garcia de Vinuesa, “la
importancia de este plan radica en el altisimo grado de
participacion logrado entre vecinos y asociaciones de
todo tipo; todos han entendido que no se trataba de un
plan de auto-promocion del Partido Popular y si de un
plan que esta orientado a planificar el mejor crecimiento
para nuestra ciudad”. Antes de poner el alcalde el
cierre a la jornada, intervino como invitada la Directora
General de Modernizacion Administrativa del Ministerio
de Administraciones Publicas, Esther Arizmendi, quien
apuntd “quiero felicitar al Ayuntamiento de Alcobendas
por partida doble, por haber sido capaces de conseguir
poner en marcha este Plan Disefia con altisimos niveles
de participacion y por haber sido capaces, por la buena
gestion realizada durante estos afios de crisis, de no
pasar a la morosidad, siendo capaces de generar
recursos que han hecho de su economia, una economia
saneada”. También se entregaron unos diplomas a los
vecinos que han aportado mayor nimero de proyectos
0 por la originalidad de los mismos. Durante julio y
agosto del afo pasado se elaboré el borrador del Plan
Estratégico a partir de las aportaciones realizadas por
cinco comisiones integradas por mas de 80 técnicos
municipales y por 209 vecinos. El Plan cuenta con el
apoyo de PSOE y UPyD y no con el de IU.

Homenaje

Nuevo parque en homenaje a
Maria de Villota en Alcobendas

El Ayuntamiento de Alcobendas, ha rendido home-
naje a la ex piloto de férmula 1 y vecina de Alcoben-
das, Maria de Villota. En el homenaje han estado pre-
sentes los padres, familiares y amigos de Maria de
Villota asi como su marido, Rodrigo Garcia de Millan,
que ha pronunciado unas palabras. Con el alcalde
Alcobendas, Ignacio Garcia de Vinuesa, han descu-
bierto una placa conmemorativa en el parque que,
desde ahora, lleva su nombre y que se encuentra
en la calle Begonia, 135, en el Soto de la Moralgja.
Maria de Villota se convirtio, en 2.011, en la primera
espafola en pilotar un Férmula 1 y en 2012 con-
siguié romper un periodo de 25 afios sin represent-
acion femenina en la categoria reina, incorporandose
como piloto de pruebas. Destacd por su coraje, su
valentia y su extraordinario espiritu de superacion.

Movil
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Premios Goya

Dos premios Goya para dos
vecinos de nuestro municipio

El alcalde de Alcobendas, Ignacio Garcia de Vi-
nuesa, ha recibido a los dos galardonados con
los premios Goya, vecinos de nuestra ciudad.
Charly Schmukler (Mejor Sonido) y Javier Hernan-
dez (Mejor pelugueria y/o maquillaje) por la pelicula
de Alex de la Iglesia , “Las brujas de Zurragamur-
di”, han charlado con alumnos del CIF Jose Luis
Garci de Alcobendas. Los dos han comentado
el orgullo que sienten por la ciudad en la que vi-
ven, Alcobendas, y se han mostrado agradecidos
por el pequeno homenaje que se ha celebrado en
el Salon de Plenos del Ayuntamiento. El alcalde
senalado que le “emociona estar con los Goya,
y que, ademas, es un orgullo que los dos sean
vecinos de Alcobendas, porque ello demuestra
que el municipio es importante por sus vecinos”.

Mayores

Centro municipal de mayores,
cedido por Caser Residencial

Se ha inaugurado el quinto centro municipal de
mayores de Alcobendas. Se encuentra en el Distrito
Urbanizaciones, en la calle Salvia y ha sido cedido al
municipio por Caser Residencial empresa propietaria
de la residencia de mayores colindante que abrid sus
puertas hace solo unos meses. El nuevo centro es
un edificio moderno, amplio y funcional que ofrecera
la posibilidad de realizar actividades, de disfrutar de
sus instalaciones y servicios y que servira de pun-
to de encuentro para los mayores de Alcobendas.
Esta construido sobre una parcela de mas 500 metros
cuadradosy esta distribuido en tres plantas y un espa-
cioso jardin. Cuenta con salas polivalentes, cafeteria
con mesas para el encuentro, biblioteca, espacios de
creatividad y aula de informatica entre otras cosas.
Desde aqui,agradecera Caser Residencial su iniciativa.

Las Aguedas

Las Aguedas toman el Salon de
Plenos del Ayuntamiento

La Casa Regional de Castilla-Ledn de Alcobendas ha
conmemorado, un ano mas, la tradicional celebracion
de Las Aguedas. En representacion del Alcalde asis-
ti6 el Concejal de Cultura, Luis Miguel Torres, y por
parte de la Casa Regional de Castilla y Ledn asis-
tieron la Alcaldesa entrante, Mari Cruz Lépez, la sa-
liente, Beatriz Merlo, que fue la de 2.012, en ausen-
cia de la del ano pasado y la Presidenta de la Casa
Regional, Julia Martin. También estuvieron presentes
en el acto las concejalas Mar Rodriguez y Lucrecia
Garcia, esta Ultima ejerciendo labores de Mayordo-
ma. La Fiesta de Las Aguedas es una de las méas
antigua de Espana. En esta Fiesta, en Alcobendas,
se elige una “alcaldesa” que gobierna el pueblo du-
rante un dia. Durante este dia las mujeres son las que
mandan en el pueblo, sélo una vez al ano lo hacen.

Avanzar en IGUALDAD
esta en manos de tod@s.
Iguales en casa. Iguales en el trabajo.

O
o de marzo

Jueves 27 de febrero

Jornada: Alcobendas: Mujer, Emprende en Igualdad.
De 10 a 15 horas.
Auditorio del Centro de Arte Alcobendas.

Del miércoles 5 al lunes 31 de marzo
Exposicion fotografica: Microcréditos.

Inauguracioén: miércoles 5 de marzo, a las 11 horas.
Patio de Encuentros del Ayuntamiento de Alcobendas.

Miércoles 5 de marzo
Entrega de los premios Atenea y Hombres por la Igualdad.
Representacion teatral: Cuenta en Ochos.

Alas 19 horas.

Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas.

Entradas: gratuitas, a partir del miércoles 19 de febrero, en la Casa
de la Mujer, o el mismo dia, desde dos horas antes, en las taquillas
del Teatro Auditorio.

Sabado 8 de marzo
Partido de voleibol del equipo femenino de Alcobendas.

Alas 17 horas.

Pabellén Deportivo CEIP Luis Bufuel.

Sabado 8 y domingo 9 de marzo
Yincana: Explorando Alcobendas con las Gafas de la Igualdad.
Inicio en la Plaza Pueblo, a las 11 horas.

Un viaje familiar en igualdad por las calles de la ciudad.
Las familias tienen que completar con éxito una serie de pruebas.

Con la participacion de las asociaciones de Mujer e Igualdad de Oportunidades:

Jueves 27 de febrero
La Asociacion de Artesanas organiza un Campeonato de chinchoén y parchis.

Alas 17 horas.
Casa de la Mujer.
Inscripciones: en el teléfono 677 461 208.

Dia Internacional de la Muijer
Alcobendas, Creciendo en Igualdad

Sabado 8 de marzo

La Asociaciéon AMPPIA organiza la Marcha de Mujeres.

Salida: a las 11 horas, desde la Casa de la Mujer, hasta la Plaza Mayor.
Lectura de un manifiesto conmemorativo.

Sabado 15 de marzo

La Asociacién Mujeres para la Democracia organiza un Tormneo de tute.
Alas 16 horas.

Pasaje de la Radio, 7.

Inscripciones: en los teléfonos 620 260 427 o 666 342 545.

slens,
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Participacion ciudadana

“Opinator”: una manera agil y rapida de
conocer al instante la opinion del vecino

El Ayuntamiento de Alcobendas ha puesto en marcha un
nuevo canal de comunicacion con el ciudadano a través de
la herramienta “Opinator”, con la que el vecino realiza una
encuesta en un tiempo minimo. Los usuarios del Servicio de
Atencion Ciudadana del Ayuntamiento han podido expresar
Su opinién en apenas medio minuto sobre este servicio mu-
nicipal o la reciente Oficina Tributaria Virtual que se acaba de
poner en marcha. Este nuevo canal de comunicacion funcio-
na a través de una tableta instalada en la sala de espera de
la oficina del Servicio de Atencion Ciudadana del Ayuntami-
ento. Ademas, también posibilita realizar esa encuesta cap-
turando con el movil un cédigo BIDI o entrando directamente
en la direccion de internet http://opin.at/god. Una buena
herramienta para conocer al instante la opinion ciudadana.

Medio ambiente

Sorteados, en Alcobendas, 42 huertos
municipales en el Arroyo de la Vega

Se han adjudicado por sorteo publico los 42 huertos ur-
banos de una parcela municipal en el Arroyo de la Vega.
Al sorteo han acudido varias decenas de personas, prin-
cipalmente mayores, que han recibido con gran alegria
cuando una mano inocente, un nifo, sacaba el nimero
correspondiente a su solicitud. El alcalde de Alcobendas,
Ignacio Garcia de Vinuesa, ha pedido paciencia a aquellos
que no han resultado agraciados en este sorteo porque
“este es el primero de una serie de huertos urbanos que
vamos a realizar y que en el presupuesto de este ano
ya estan incluidos, como el que se haréa en el Parque de
Murcia, y los técnicos ya estan localizando otras parce-
las municipales que se uniran a este programa”. Las au-
torizaciones se concederan por un periodo de 3 anos.

Primeros Auxilios,
Socorrismo Acuédtico
Monitor ¢c natacion,

Monitor ¢« Socorrismo
v DESA

e S-S

N ° ”~ [
’ A ”‘-"m @@/ . b_m_vit_?; *,m’:)/f

Para cursos de socorrismo realizados en Alcobendas:
Abcno Deporte Alcobendas y empadronados en Alcobendas = -25 €
Trabajadores Ayuntamiento de Alcobendas y sus familiares « -100 €
Cuerpos v Fuerzas de Seguridad del Estado y Proteccion Civil » -100 €
Miembros de cualquier tipo de asociacion legal = -25 € e
Antiguos Alumnos de EM.S. = -25 €
K *Descuentos no acumuiatles. Para tener derecho a cLalquier descuznio e5 NeCesanc aportar documentos actualizados:

e pciones <=
22 Libro, Gestién en la CAM y Expedicién Diploma Incluido
Colegio Heélicon - ¢f Marie Curie, 5/n (Valdemoro) » FUNDAL polideportivo José Caballero de Alcobendas y Av. Andalucia, 2 - local 108 en 5.5. de los Reyes
4 m Casa de |a juventud de venturada « Polideportivo las Olivas de Aranjuez « Casa de la Juventud de Daganzo « Concejalia de Juventud de Sote del Real
s-ee@ hotmal l.co Cancejalia de Deportes de Paracuellos de Jarama » Proteccitn Civil de San Agustin del Guadalix « Pabelldn Cubierto Municipal de Nerja
S0O5-
SOCORRISTA EN PISCINAS
MARZO 1-2-8-9-15-16-29-93 Marzo ABRIL-MAYO 26-27 Abril / 3-4-10-11-17-18 Mayo
ALCOBENDAS 300€ ALCOBEMNDAS 300 €
Reciclaje / 23 Marzo 75 € Reciclaje / 10-18-24-95-31 Mayo 75 €
YALDEMORQ (Inscripciones Colegio Helicon) Consultar €
MARZO-ABRIL 15-16-29-83 Marzo / 5-6-12-13 Alril Reciclaje / 10 Mayo Consultar €
Alcobendas 300 €
26-27 Abril / 1-2-3-4-10-11 Mayo
SEMAMA SANTA 11 al 20 Akbril VALDEMORO (Inscripciones Colegio Hélicon) Consultar €
VENTURADA-ALCOBENDAS 200 €
(Inscripciones Casa de la Juventud) PUENTES DE MAYO 1-2-3-4-15-16-17-18 Mayo
DAGANZO-ALCOBENDAS 200 € ALCOBENDAS 300 €
(Inscripciones Casa de la Juventud)
ALGETE-ALCOBENDAS 000 €  EL PARDO-GUARDIA REAL 15 al 30 de Junio (Privado)
PARACUELLOS DE JARAMA - ALCOBENDAS 200 €
SAN AGUSTIN DEL GUADALIX - ALCOBENDAS 200 € COLEGIO MIRAMADRID - PARACUELLOS DE JARAMA
ALCOBENDAS 300 € 15 al 30 de Junio (Privado)
ALCOBENDAS 300 € .
MOMCOFA (CASTELLOM) 25-26-27-28-29 de Junic
Reciclaje / 90 y 26 Abril 15 € PLAYA s0€
ARAMIUEZ ) 300€  peciclaje / 25 Junio 50 €
Reciclaje / 20 Albril 80 €

SOCORRISTA EN MEDIO NATURAL MONITOR NATACION MONITOR SOCORRISMO ACUATICO
PARA SOCORRISTAS EM PISCINAS PARA SOCORRISTAS EM PISCIMAS PaRA SOCORRISTAS eM PISCINAS

NAYIDAD 2-3-4-5 Enero MAVIDAD 26-97-28-29 Diciembre NAYVIDAD 96-27-28-29 Diciembre
ALCOBENDAS - C.D. VALDELASFUENTES 200 € ALCOBENDAS 300 € ALCOBEMDAS 300 €
. VALDEMORO (Inscripciones Colegio Hélicon)  Consultar €
ii“wmw mAm:&mmm 0345Enero  SEMAMNA SANTA 14-15-16-17 Abril
COBEHDAS — CAIDAD SOTO DEL REAL (Inscripciones Concejalia de Juventud) 100 € ALCOBENDAS 300 €
MONCOFA (CASTELLON) 95-96-97-98 Junio
PLAYA 50€ SEMAMA SANTA 14-15-16-17 Aloril DESA-Desfibrilacién externa
T M.coul-lml iones Cotosio Ll . 310‘: g semiautomética
SOCORRISMO PISCINA ¥ PLAYAIMD:?I‘OR DE NATACION-DESA S e MATD - SREO Algemnoeldeluna (B ce llmo
OCTUBRE 18-19-95-26 Octubre ALCOBENDAS GRATUITO para todos los alumnos
YERANO Primera v Segunda quincena de julio ARANJUEZ 395 €
ALCOBENDAS - SAN AGUSTIN DE GUADALIX-ALALPARDO MONCOFA (CASTELLON) 8 de Junio
e ﬁﬂ et CURSOS SEMIPRESENCIALES CONSULTAR GRATUITO para todos los alumnos
9.._.—?.1’ *

Brujuleando

PRESENTACION OTV

Agustin  Martin, Conce-
jal de Economia, Recur-
sos Humanos y Empleo y
Elisabetta Bracco, Conce-
jal Delegada de Desarrollo
Econdmico, Fomento del
Empleo y Comercio, pre-
sentaron en el Centro de
Empresas de Alcobendas,
la Oficina Tributaria Virtual.
En el acto se informd de
las ventajas fiscales que el
Ayuntamiento ofrece a las
empresas que desarrollan
su actividad en la ciudad.

ASACO

ASACO (Asociacion de
Afectados de Cancer de
Ovario) acaba de instalarse
en Alcobendas. Dentro de
la campana “Planta un ar-
bol” que esta llevando a
cabo ASACO, tuvo lugar la
plantacion simbdlica de un
granado (donado por Los
Perotes). El granado es un
simbolo de la fertilidad para
muchas culturas, su fruto, la
granada, también tiene un
especial significado por las
investigaciones sobre sus
propiedades terapéuticas
en la lucha contra al cancer.

INCUBUS

Este es el titulo del nuevo
corto, que ya se esta rodan-
do, de nuestra buena amiga
Beatriz Tante, vecina de
Alcobendas. Después del
éxito del corto anterior, “En
el olvido”, aquél que abor-
daba la problematica del
Alzheimer, se ha lanzado y
atrevido con un thriller titu-
lado “Incubus”, de nuevo en
Su habitual faceta de guio-
nista y productora, con la
direccion de Alberto G. Prie-
to, BSO de Jaime Canabal e
interpretada por Bernar Cal-

g devilla y Laura Andrés.
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Mujeres emprendedoras

“Mujer, emprende en igualdad”,
primer acto del Dia de 1a Mujer

El pasado 27 de Febrero tuvo lugar en
el Centro de Arte Alcobendas la Jor-
nada “Mujer Emprende en Igualdad”.
Una iniciativa del Ayuntamiento, de
la mano de la startup de Alcobendas
Womenalia, la primera red social profe-
sional para mujeres y emprendedoras
y que forma parte de la programacion
del 8 de marzo, Dia Internacional de la
Mujer. Las asistentes, emprendedoras
todas, pudieron conocer las herramien-
tas para comenzar con sus proyectos
0 para darle impulso a los ya iniciados.
También recibieron nociones sobre
coémo rentabilizar un negocio y como
hacer un proyecto estable con posibi-
lidades de crecer. Entre las asistentes

habia planes y proyectos de todo tipo:
diseno de bolsos, blogs, agencias de
comunicacion, ropa y complementos
on-line, tiendas, comercio sostenible...
“Este tipo de jornadas —decia Rosa,
una de las participantes- te dan fuerza.
Cuando tienes un proyecto necesitas
formacion, informacion e impulso para
ponerte en marcha. Quiero iniciar un ne-
gocio on line de ropa y complementos
y para ello me estoy formando. Ya he
hecho, también varios cursos a través
de la delegacion de Empleo y ahora
voy a empezar uno de los cursos de la
Escuela de Organizacion Industrial”. Al
finalizar, lugar un Networking que sirvid
de encuentro entre las participantes.

Alcostock 2.014

Gran éxito, un aho mas, de la gran feria
de productos de ocasion de Alcoben-
das: Alcostock 2.014. En esta edicion
han participado 86 establecimientos
de Alcobendas entre comercios, bares,
restaurantes y servicios que han dado
salida a sus excedentes o han realiza-
do promociones y ofertas especiales.
Alcostock, un ano mas, se ha cele-
brado por iniciativa del Ayuntamiento de
Alcobendas, en colaboracion con las
asociaciones ANOME, AICA, Las Tien-
das del Centro y Zona Constitucion, y
la Camara de Comercio. El objetivo de
las jornadas es dinamizar el comercio
local y ofrecer a los vecinos la posibili-
dad de adquirir todo tipo de productos

Un afio mas, el Ayuntamiento de
Alcobendas con el comercio local

y Servicios, que, en algunos casos, al-
canzan hasta el 70% de descuento.
Grandes descuentos en ropa, joyas,
estética, cursos de inglés, restaurantes
0 ventanas de pvc. Por poner algunos
ejemplos, se han podido encontrar abri-
gos por 20 euros, jerseis por 5 o pan-
talones por 10 en Maribel Moda, zapatos
de marcas espafolas con descuentos
de hasta el 50% en Zapaterias el Valle
o tratamientos faciales por 25 euros
en Juan Blanco Belleza Integral. Otra
posibilidad ha sido la de acceder desde
casa a las ofertas que para esos dias de
Alcostock realizaran comercios on line.
El listado completo de los participantes
fue publicado en www.alcobendas.org

Servicios pablicos

Para el PSOE, el nuevo contrato de basuras creara conflictos

El Grupo Municipal Socialista de Alcobendas se abs-
tuvo el pasado 4 de febrero en la aprobacion del nuevo
contrato del servicio de recogida de residuos y limpieza
viaria de la ciudad. La razén es que la nueva empresa
va a realizar el mismo servicio que la anterior pero por
un 17,4% menos de dinero y sin explicar como lo hara.
Como advierte el portavoz socialista, Rafael Sanchez Ace-
ra, “asi no estan garantizadas las actuales condiciones

laborales de los casi 200 trabajadores ni la calidad del
servicio”. “No se trata de despilfarrar, sino de pagar el
precio justo que cuesta mantener el actual servicio de
recogida de la basura de Alcobendas que es excelente.
Si se paga menos, después no se puede esperar que
se reciba el mismo servicio. No tenemos claro que con
el nuevo contrato se pueda mantener los actuales nive-
les de calidad”, segun el portavoz del Grupo Socialista.

.

C L UlB DNE PEANDREN]

LA MORALEJA

@O0,

Una clase particular de Padel y después... Relax en el Spa

Un club abierto a "'oéoj'

Detras del C.C. DIVERSIA.
o Avenida de Bruselas 29. Arroyo de la Vega, ALCOBENDAS -

www.clubpadelmoraleja.com
Tfno. 91 484 18 30

Plan Spadel | Pax: 40 €
Plan Spadel 2 Pax: 60 € (30€/Pax)

Una clase particular de padel (I hora)
B Un circuito termal completo (1,5 horas)

Viernes de 09 a 21 horas
Sabados de 09 a 14 horas
Domingos de 09 a 14 horas

Incluye uso de pala de padel, taquilla, toalla/albornoz y chanclas para el circuito termal.

Centro de Hidroterapia.
Tratamientos de fisioterapia
y bienestar.

Spa

SENSES
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El Ayuntamiento de Alcobendas paga a sus proveedores
en 24,3 dias, segun el altimo informe de Tesoreria

El Ayuntamiento de Alcobendas
paga a sus proveedores en un plazo
medio de 24,3 dias, tal y como
senala el informe de la Tesoreria

Municipal sobre cumplimientos
del pago de las obligaciones
contractuales  del  consistorio
presentado al Pleno ordinario de
la Corporacion del mes de febrero.
Para el portavoz del equipo de
Gobierno, Ramén  Cubian,  los
datos avalan que “el Ayuntamiento
ha alcanzado una gran estabilidad
en el pago de sus obligaciones
con terceros y esa estabilidad se

(P

traslada a todas las empresas
que trabajan con Alcobendas”.

“El Gobierno Popular ha saneado
las  cuentas  municipales”

Segun la Ley de control de la
deuda en el sector publico, hay
sostenibilidad de la deuda comercial
cuando el periodo medio de pago
a los proveedores no supere el
plazo maximo de treinta dias desde
la aprobaciéon de la factura. En el
periodo que refleja el ultimo informe
de Tesoreria, el cuarto trimestre de

2013, el plazo medio de pago es
de 24,3 dias, mientras que la media
del segundo vy tercer trimestre de
2013 se situaba en 28,8 dias. Esta
nueva reduccion en el plazo de
pago a proveedores se debe, segun
Ramon Cubian, “a que el Gobierno
Popular ha saneado las cuentas
municipales  del  Ayuntamiento
en un tiempo récord”. El Pleno
de la Corporacion ha aprobado
una mocion conjunta presentada
por el grupo popular y socialista
relativa a la situacion del personal
del Servicio de Ayuda a Domicilio
de Alcobendas. Esta mocion
compromete  al  Ayuntamiento
de Alcobendas a “mantener la
intermediacion entre la empresa
adjudicataria del servicio y los
trabajadores de la misma en pro del
mantenimiento de sus condiciones
laborales y en aras de conservar el
elevado nivel de calidad del servicio
que se presta a los usuarios”.

Premios Populares

La Coral de Alcobendas e Ignacio
Gonzalez, Premios Populares 2.013

La Coral de Alcobendas, en plena celebracion de su
XXV Aniversario, y el Presidente de la Comunidad
de Madrid, Ignacio Gonzélez, fueron los galardona-
dos como Populares 2.013 en la tradicional gala de
premios convocados por lo Populares de Alcoben-
das. El acto contd con la presencia anadida de Es-
peranza Aguirre como presidenta del Partido Popular
de Madrid. El alcalde de Alcobendas, Ignacio Garcia
de Vinuesa, empezd su intervencion declarandose
“fan” absoluto de la Coral y destaco su labor como
embajadores de la ciudad de Alcobendas. El presi-
dente de los Populares alcobendenses aprovecho la
ocasion para anunciar, que “en 2.015, llevaremos a
cabo la bajada de impuestos mas espectacular que
jamas se haya dado en Alcobendas, gracias a la
limpieza realizada en las arcas municipales”.

4

Alcobendas registra menos
paro que en febrero de 2.013

El paro registrado durante el mes de febrero de 2014
en Alcobendas ha aumentado en 49 personas con
respecto al pasado mes de enero. En comparacion
con febrero de 2013, en Alcobendas trabajan 481
personas mas que hace un ano, cifra que representa
un descenso del paro de un 5,76%. Para el gobierno
municipal estos datos reflejan una estabilidad en los
puestos que se han creado en los Ultimos 12 meses.
Tras finalizar el afio 2013 con un descenso del paro
anual de 318 trabajadores, en los dos primeros me-
ses de 2014 se ha producido un aumento moderado
del paro en nuestra ciudad que coincide con la fi-
nalizacion de las campanas navidehas y de reba-
jas. Alcobendas liderd el descenso del paro inter-
anual en 2013, con un 3,91 % entre los municipios
de mayor poblacion de la Comunidad de Madrid,
pasando a ser uno de los municipios de referencia.
Ante los datos conocidos en este mes, deberemos
mantener la esperanzay pensar quel as cifras pueden
Ser un augurio positivo.

APAMA inicia los preparativos
para el Il Camino de Santiago

Después de la positiva experiencia experimentada el
ano pasado, en lo que supuso en primer Camino de
Santiago realizado por integrantes y componentes
de APAMA, ya se estan poniendo los mimbres para
volver a repetir la experiencia para este ano 2.014.
Ya ha tenido lugar la primera de las reuniones con el
Ayuntamiento de Alcobendas que, una vez mas, ha
demostrado su interés y estara respaldando la ini-
ciativa. Ya se ha celebrado la primera reunion con
el Director General de Seguridad del Ayuntamiento,
José Félix Gomez, que estuvo acompanado de la
Policia Local y de Proteccion Civil. El Camino se reali-
zaria a finales del proximo mes de mayo, y los chicos
de APAMA estarfan acompanados, como en la pri-
mera edicion, por efectivos de la Policia Local y de
Protecion Civil que iran aprovechando las caminatas
para divulgar y profundizar, con ejemplos practicos,
en sus materias. La empresa Provita ya ha demostra-
do su interés y ha anunciado su intencion de colabo-
rar con la iniciativa.

Convenio entre el Ayuntamiento
de Alcobendas y “Vida y Salud”

El Ayuntamiento vy el Centro de Dia para personas
mayores “Vida y Salud” han firmado un convenio de
colaboracion. Se trata de un centro que se puso en
marcha hace tan sélo unos meses y al que, gracias
al convenio, podran acceder diez mayores depen-
dientes de Alcobendas a precios especiales. “Esta-
mos cada vez mas satisfechos de habernos insta-
lado en Alcobendas. Y es que quisimos invertir en
una ciudad que potencia y promueve a los jovenes
empresarios de una forma muy especial, para que
pongan en marcha proyectos como el nuestro y se
ocupa también de ofrecer los mejores servicios a sus
mayores”, manifesté Yerma Gonzalez, administradora
de “Vida y Salud” en el momento de la firma del con-
venio. Para el alcalde de Alcobendas, Ignacio Garcia
de Vinuesa, “Este tipo de convenios son siempre una
gran noticia para la ciudad. Nuevas empresas y mas
y mejores servicios para los vecinos, en este caso
los mayores. En nuestra voluntad siempre estara en
apoyar estas iniciativas”
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Sanidad

El consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid,
Javier Rodriguez, visitod en febrero las instalaciones del
Hospital de Dia y los laboratorios de Oncologia Médica
y de Anatomia Patoldgica del Hospital Universitario In-
fanta Sofia. El Hospital de Dia Onco-hematoldgico
registr6 en 2013 un total de 6.676 sesiones de trata-
miento, un 28,7% mas que en 2012, y atendié a 4.291
pacientes, un 22,9% mas. Rodriguez ha conocido la in-
tensa actividad investigadora de Oncologia Médica vy
los avances diagnoésticos de Anatomia Patoldgica que
se llevan a cabo en el hospital. Junto a una asistencia
de maxima calidad y centrada en la atencion perso-
nalizada, el servicio de Oncologia Médica desarrolla una

El nuevo consejero de Sanidad visita el Hospital

amplia actividad de investigacion aplicada en la practica
clinica en los avances en la investigacion basica. El Hos-
pital Universitario Infanta Soffa registré en 2013 un total
de 12.784 ingresos, 7.761 intervenciones quirdrgicas,
que se suman a los 9.913 procesos quirlrgicos fuera de
quirdfano. Asimismo, se atendieron 400.511 consultas,
entre primeras y sucesivas. El centro se encuentra inmer-
SO en un proceso de mejora constante. En Oncologia,
se esta desarrollando un Plan de Abordaje del Paciente
Oncolégico, que contempla el disefio de circuitos prefe-
rentes para ellos. Otros proyectos para su desarrollo este
ano vy los siguientes, son el Plan de Seguridad del Pa-
ciente, que busca minimizar las infecciones quirdrgicas.

Sarasola, consejero de Medio Ambiente, en Sushita

El consejero de Medio Ambiente y
Ordenacion del Territorio, Borja Sara-
sola, visitd la empresa Sushita, en
San Sebastian de los Reyes, una
compafia madrilefa creada por dos
jovenes emprendedoras y especiali-
zada en fabricacion vy distribucion
de platos preparados de comida
japonesa. “Las industrias alimentarias
de nuestra region —manifesté el con-
sejero- han demostrado ser capaces
de adaptarse a la necesidad de bus-
car nuevos mercados en el exterior.

El Gobierno regional ha destinado en
estos Ultimos siete anos 4,8 millones
de euros para contribuir a la mejora
de la transformacion y la comercial-
izacion de industrias elaboradoras
de alimentos preparados. Sushita,
la empresa de San Sebastian de los
Reyes visitada, es todo un ejemplo
de lo comentado. Creada en el ano
1.999, de la mano de dos empren-
dedoras, Natacha Apolinario y Sandra
Segimon, profesionales con amplia
experiencia en direccion y gestion de

empresas, fue la pionera en Espana
en el envasado de comida oriental,
y mas concretamente de sushi, y
cuenta con mas de 500 puntos de
venta en Espafa y producen mas de
6.000 bandejas diarias de diferentes
combinaciones, desde el sushi mas
tradicional hasta el mas innovador
inspirado en California, woks o dim
sums. La empresa cuenta con servi-
cio de catering propio para todo tipo
de eventos, para grupos pequenos o
de hasta 2.000 asistentes.

PLAZA NORTE )™

: 1 AET o, da BurqusSalias 14319 « San Sebastian delos Reyes (Madrid)

Dia del Padre

19 marzc

Del 14 al 19 de marzo

Llévate una caricatura,

En el Centro Comercial Plaza Norte 2

queremos celebrar el Dia del Padre contigo.

Realiza tus compras, en dos establecimientos
distintos, cuyo importe conjunto sea igual o superior

a 50 €, ensefia |os tickets en el stand parisino
y consigue una bonita caricatura gratis.

HORARIO:

Die lumes a viernes de 1730 3 20:30 h
Sabado vdomingo de 1Za 14y da18a21 h
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San Sebastian de los Reyes

Brujuleando

OBRAS DE ACERAS

A través de la Delegacion de
Urbanismo y Obras de San
Sebastian de los Reyes, se
han iniciado las obras de re-
modelacion y adecuacion
del acerado en la Travesia de
Pablo Ortiz. Se trata de un
tramo de fondo de saco, que
comprende desde la calle
Francisco Navacerrada hasta
la conexion de la calle con la
Travesia del Chaparral.

TERMALISMO

El Ayuntamiento de San Se-
bastian de los Reyes, a través
de la Concejalia de Bienes-
tar Social, mantiene abierto
el plazo de admision de so-
licitudes para las plazas que
gestiona del Programa de
Termalismo Social promovido
por el IMSERSO. Con esta
iniciativa, se desea primar
la demanda de las personas
mayores empadronadas en
el municipio y que posean el
carnet de usuario del Cen-
tro Municipal de Personas
Mayores.

POESIA

El lunes 10 de marzo, a las
19,00 horas, en la Biblioteca
Central de San Sebastian
de los Reyes, Manuel Lopez
Azorin presenta losPOEMAR-
10S “Pensamientos de un eu-
cariético” de J Alvaro Gémez
y “Unifamiliar (con vistas)” de
Moncho Otero. Con la par-
ticipacion de los cantautores
Rafa Mora y Juanlu Mora
Poesia y musica para todos.
Toda la informacion en http://
agendapoeticomusical.blog-
spot.com.es/. La Biblioteca
Central esta en la Plaza de
Andrés Caballero. Metro Bau-
natal. Un estupenda activi-
dad que cuenta con el aval, a
modo de garantia, de Manuel
kLépez Azorin.

Educacién Vial
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El alcalde de San Sebastian
de los Reyes, Manuel Angel
Fernandez, y el consejero de
Transportes, Infraestructuras
y Vivienda de la Comunidad
de Madrid, Pablo Cavero,
visitaron las instalaciones
municipales de la Escuela
de Educacion Vial de San
Sebastian de los Reyes. Al-
calde y consejero asistieron
a una clase tedricay practica
de seguridad vial, con alum-
nos del CEIP Antonio Ma-

El consejero de Transportes de la Comuni-
dad de Madrid, visita nuestro municipio

chado para, luego, visitar el
taller y el Gircuito de Trafico
donde participaron de ma-
nera activa conduciendo los
karts de la Escuela. Por la
Escuela de Educacion Vial,
pasan unos 3.000 escolares
al ano recibiendo cursos de
formacion en seguridad vial,
y se dan clases practicas
donde ponen a prueba los
conocimientos  adquiridos
como conductores de karts,
bicicletas o0 como peatones.

Formacion

nﬁvl- ‘.'!h_ _ Idlz-h |

,,i,g,

La consejera de Educacion también

viene a San Sebastian de los Reyes

Manuel Angel Fernandez
Mateo, alcalde de San
Sebastian de los Reyes,
y Lucia Figar, consejera
de Educacion, Juventud
y Deporte de la Comuni-
dad de Madrid, visitaron
el pasado mes las nuevas
instalaciones del Centro
Territorial de  Innovacion
y Formacion del profeso-
rado Madrid-Norte, en San
Sebastian de los Reyes.
El centro ha sido reformado

de manera integra ya que,
con anterioridad, fue el Co-
legio Miguel Hernandez. Es
un espacio de referencia
en el Norte de la Region
en cuanto a formacion y
docencia y preparacion del
profesorado. La Conse-
jeria de Educaciéon cuenta
con un ambicioso Plan de
Formacion en Lengua In-
glesa, que la consejera
Figar presentd en San
Sebastian de los Reyes.

Programacion cultural San Sebastian de los Reyes/Marzo 2.014

C.C. Blas de Otero

J

Centro Joven Sanse
OCIOTECA: RECREATE Séabados, de 18:30 a 20:30/ 8 marzo: crea tu chapa./15 marzo: customiza tu ropa. Ademas:
talleres de manualidades, juegos de mesa y de grupo, ping-pong, dardos, consolas Wii y Play Station 3, musica
ESPACIO ABIERTO: Jueves 6: Torneo triangular futbol. IES Atenea/ Viernes 7: Concurso “Uno para ganar”/ Lunes 10:
Mesa participativa+Play Singstar/ Martes 11: Taller de fafuchas/Miércoles 12: Taller de llavero con corcho/Jueves 13:
Torneo triangular futbol. IES Atenea/ Viernes 14: Discoteca Light

UNIVERSIDAD POPULAR JOSE HIERRO
Exposiciones temporales en el Caseron

PLIEGOS DE CORDEL Y OTROS IMPRESOS POPULARES: Del 28 de marzo al 15 de mayo/ El Caseron/Sala de ex-
posiciones 12 planta. Coleccion Pedro Castellanos./ Los Viernes de la Tradicion XVIl CICLO :El Caseron [ 19.00 h [ En-
trada libre/ CRISPIN D’OLOT: “Cantos de zanfofia”: Viernes 7 de marzo/ BOYS OF THE HILLS: Folk irlandés: Celebration:
Viernes 14 de marzo/ PUENTE VIEJO: “MUusicas tradicionales de Daimiel y otros sones populares”:Viernes 28 de marzo/
Dia Mundial de la Poesia:Jueves 20 (19:00 h)| TAM (Pequerio Teatro)/ 10 afnos de Poesia Joven.

Sébado 8/03: 20:00 h (18 €) Teatro: HECUBA de Euripides /Domingo 16/03 : 18:00 h (4 € infantil 6 € adulto)Teatro:
LA GRAN A...VENTURA/ Sdbado 22/03 : 20.00 h (25 € ) Opera: CARMEN de Georges Bizet/ Sabado 29/03: 20:00 h
(15 €) Teatro: NO TE VISTA PARA CENAR (Dia Mundial del Teatro)

DOS SIN TRES: Concierto de pop suave (7/03; 21:00 h; 5 eu.)/ RYL: Musica celta en el Dia de San Patricio
(14/03; 21:00h; 5 eu.)/ MAT MANOUCHE: Swing Trio acustico (21/03; 21:00h; 5 eu.)/ GALA BENEFICA: CC Pablo
iglesias (28/03; 21:00h;7 eu.)
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Hablamos?

Charlar, compartir, contar lo que me gusta y lo que no. Recordar momentos,
hacerlos inolvidables con fotos y videos que yo subo, que tU compartes, que yo
guardo mientras tU los comentas. Romper fronteras; hablar con otras ciudades,
con otros paises y con su club de fans. Curiosear lo que opinas y opinar yo.

Hablar de arte, del tuyo y del mio, de teatro, del libro que me voy a leer porque
me lo ensefaste tu. Encontrar la tienda de mi vida o recomendar el comercio

de la esquina. Hablar de empleo, de oportunidades, de lo que yo busco que

tu ya has encontrado. Contar los triunfos y las derrotas, que yo salgo a correr
mientras tu ganas una nueva medalla para Alcobendas. Hablar de planes con las
asociaciones, con los jovenes de Imagina o con mujeres que hacen sus planes en
igualdad. Pedirte el horario de Conect@, un consejo médico o una recomendacion
para un consumo mas responsable. Avisar de una averia mientras tu pides
ayuda a la policia. Compartir mi orgullo porque a ti te han dado un Goya y a ella
le dieron el Oscar. Intercambiar puntos de vista. Participar haciendo ciudad con
mis ideas mientras releo tus inquietudes. Saber qué vas a hacer hoy mientras te
cuento lo que hice ayer. Dedicarte una sonrisa €) o un #FF

Apasionarme con lo que pasa en esta Gran Ciudad.

Esto es lo que hacemos todos los que seguimos las redes sociales de Alcobendas.
Y nos gusta. Hablamos?
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www.alcobendas.org ‘ FE @ unmodelodeciudad
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Merecido homenaje

A profesores jubilados de Centros Publicos

Exposicion

I 1,[1(_*: ¥
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Historia de l1a navegacion en Plaza Norte 2

El Auditorio del Centro Joven Munici-
pal fue el marco elegido para rendir
homenaje a los 14 docentes que en
el pasado curso se han jubilado. Los
profesores pertenecen a siete centros
educativos publicos: los colegios An-
tonio Machado, Enrique Tierno Galvan,
Principe Felipe, y los institutos Atenea,
Joan Mir6, Juan de Mairena y Julio
Palacios. El acto conté con el alcalde
del municipio, Manuel Angel Fernan-
dez, la Viceconsejera de Organizacion

Educativa de la Comunidad de Madrid,
Carmen Pérez-Llorca, la concejal de
Hacienda y Recursos Humanos, Maria
José Esteban, la concejal de Edu-
cacion, Mar Escudero, y el director de
Area Madrid-Norte, Enrique Ramos. El
alcalde destact la labor docente; “Una
buena educacion es la base de una
buena convivencia. Contar con una
comunidad educativa profesional es
uno de los mayores tesoros que debe-
mos de conservar”.

Preciosa exposicion de la Historia de la
Navegacion, la que esta expuesta en el
Centro Comercial Plaza Norte 2 sobre las
diferentes etapas de la navegacion, don-
de todos los vecinos de San Sebastian
de los Reyes y cualquier otro municipio
se pueden acercar a verla desde ya y
durante, al menos, este mes. A través
de la exposicion podemos apreciar em-
barcaciones como las tres carabelas de
Colon, los primeros barcos de tronco
ahuecado, los de tres troncos, balsas

con vela, catamaranes, naves egipicias,
galeones, traineras y hasta los yates y
atuneros. Los materiales utilizados son,
segun la etapa, de madera, cana, telas y
diferentes chapas. No dejes pasar esta
oportunidad y acude a la planta alta del
centro comercial, a emprender tu viaje a
bordo del navio que mas te guste para
ver los instrumentos maritimos e inven-
tos que cambiaron el rumbo de la nave-
gacion a través de la historia. Una mag-
nifica ocasion para vivir la cultura.

Renovacion de Comité de Direccion del Izquierda Independiente

Comite de Direccion

Tras la celebracion de la ultima Asamblea General del par-
tido, se decidié que el reparto de responsabilidades para
formar el nuevo comité de direccion, fuese el siguiente:
Roberto Vegas serd Secretario General, Miguel Angel
Fernandez sera Secretario de Organizacion, Laura Valle-
jo lo sera de Economia y Cuentas, Rubén Holguera de
Comunicacion, Victor Garcia de Movimientos Sociales,
Javier Taravilla sera Responsable de Campana Electoral

y Javier Masegosa responsable de Administracion y Di-
namizacion Interna. El primer debate del recién renovado
Comité, senté las bases de la nueva direccion politica en
la que todos los componentes del grupo tendran respon-
sabilidades y autonomia para desarrollar tareas politicas.
A su vez, este comité se esforzara en la implicacion de
mas personas que no han de ser necesariamente afilia-
das para la participacion en los debates.

Colaboracmn Concurso encierros

“Hijos Adoptivos” de Sanse

El Pleno del Ayuntamiento de San Sebastian de los
Reyes, ha nombrado “Hijos Adoptivos” del municipio
al poeta Félix Grande y a su viuda, la poetisa y Premio
Nacional de Poesia, Francisca Aguirre. Los lazos cul-
turales que han mantenido con San Sebastian de los
Reyes, como la puesta en marcha del Premio Na-
cional de Poesia Joven que lleva su hombre y que
apadrinaba el propio poeta, y en el que participaban
también como miembros del Jurado los poetas Luis
Alberto de Cuenca, Ignacio Elguero Olavide, y Juan
Carlos Pérez Mestre, han propiciado que estos, hayan
solicitado al Ayuntamiento a través de la Delegacion
de Cultura la propuesta del nombramiento como
“Hijos Adoptivos” de San Sebastian de los Reyes.

Encuentro ACENOMA y alcalde

El alcalde de San Sebastian de los Reyes, Manuel
Angel Fernandez, ha mantenido ayer un encuentro
con los miembros de la nueva Junta Directiva de la
Asociacion de Empresarios de la Zona Norte de Ma-
drid (ACENOMA), encabezado por Mar Lopez, nueva
presidenta de la Asociacion, que sustituye en el car-
go a Miguel Angel Rivero, tras doce afios de trabajo
al frente de los empresarios del Norte de Madrid.
El encuentro ha servido para mantener un primer
contacto formal de la nueva Junta Directiva con el
Ayuntamiento, y dar a conocer en lineas generales las
politicas empresariales que se quieren llevar a cabo
en nuestro municipio, que tienen una linea continuis-
ta fruto de la buena labor realizada hasta la fecha.
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“Concurso cartel” para encierros

El Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes, con-
voca el “Concurso del cartel anunciador de los En-
cierros 2014 de las Fiestas del Santisimo Cristo de
los Remedios”, al que se pueden presentar dos obras
por autor originales e inéditas, no premiadas ni pen-
dientes de fallo en otro concurso. El premio es de
1.000 euros, menos la retencion que proceda en
concepto de IRPF. Los interesados entregaran el
cartel y la documentacion en la Oficina de Promo-
cion, Turismo y Festejos, en  la Plaza de la Iglesia,
7, planta baja, de lunes a viernes, de 9:00 a 14:00
horas. El plazo expira el 21 de marzo. Para mas in-
formacion, Oficina de Promocion, Turismo y Festejos,
Tel.: 916238190, Fax 91-6521792.
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Plaza Norte 2, mas de 9 millones de visitas en 2.013

Con 225 locales, mas de 25 restaurantes, 6.800 plazas de garaje y 14 salas de cine a cargo de

Yelmo Cines, basa el éxito de su formula en tres grandes ejes: comercio, restauracion y cines

Pur 4 y

Plaza Norte 2 estd gestionado por la Sociedad de Cen-
tros Comerciales de Espafia (SCCE) que actualmente
gestiona y comercializa 26 Centros Comerciales, con
mds de 3.000 locales y pertenece al Grupo SCC, lider
europeo desde 1963, con sedes en Francia, Bélgica, Ifa-
lia, Espania y Medio Oriente. Para el director del centro
comercial, Joaquin Fuentes, que puso en marcha centros
pioneros como Parquesur, un centro comercial se basa
en tres grandes ejes: comercio, restauracion y cines. La
Brujula del Norte ha tenido ocasion de entrevistarle.

Para empezar, enhorabuena porque los 9 millones de
visitantes del ario 2.013 son un buen indicador de mu-
chas cosas
Gracias. Pues si, parece que los nimeros estan sa-
liendo algo mejor y da la sensacion de que podremos ir
cada vez hablando menos de crisis. Nosotros llevamos
una linea de trabajo basada en la variedad para la e-
leccion de los clientes con firmas de primer orden vy
luego pues, a la vista esta, una cuidada edificacion con
una selecta decoracion a la que le estamos dando vida
permanentemente con actividades culturales de todo
tipo para conseguir una mayor capacidad de convo-
catoria.

Cuéntanos en quée consiste ese proyecto cultural que
han dado en llamar “La Cdpula del Arte”

contamos con una impresionante cUpula de cristal
de 35 metros de altura, conocida como la Cupula de
Madrid, con amplios pasillos iluminados a través de
16.000 m2 de cristaleras y con una iluminacion natural
sin precedentes en una construccion de estas carac-
teristicas, lamparas de estilo veneciano del siglo XVII,
marmoles de primera calidad, columnas y obeliscos
de Lapislazuli, Malaquita, Onix y Porfirio que ya de
por si convierten este espacio en un auténtico pala-
cio del ocio, hemos pensado que la cultura y el arte,

deberian tener también su espacio. Y nos pusimos
manos a la obra. Ya hemos desarrollado diferentes
actividades en este sentido, como exposiciones de
pintura y escultura, representaciones teatrales y otras
actividades culturales, y hemos decidido que bajo la
denominacion de “La Cupula del Arte” los artistas ten-
gan en el C.C. Plaza Norte 2 su casa, su punto de
encuentro. Incluso les hemos ofrecido la posibilidad
de que puedan contar con un local por si quieren
usarlo como exposicion permanente o para la pre-
sentacion de obras nuevas porque nos hemos dado
cuenta de que la acogida, por parte de los clientes,
ha sido estupenda y estaremos encantados de apoyar
el arte y ser reconocidos como “La Cupula del Arte”.

Ademads continda ese compromiso no escrito de co-
laborar en todo lo posible con la cultura y el deporte
del municipio donde se encuentran ubicados, con San
Sebastian de los Reyes.

Pues si, son ya muchos los anos que venimos pa-
trocinando el deporte y la cultura de nuestro municipio
porque entendemos que eso es lo normal y estamos
encantados de poder hacerlo y seguiremos de la mano
del Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes en
las actividades para todos los publicos para las que
nos requieran.

2014 Comienza con buenas noticias

Hemos abierto en

3.5, REYES

Hiper-Pinturas
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iiCombate la crisis con precios increibles!!
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OFERTAS APERTURA

Temple Liso
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Ponemos nuestra experiencia ¥ conocimiento a su servicio desde 1990 con 10 establecimientos en Madnid

El alcalde de San Sebastian de los
Reyes, Manuel Angel Ferndndez y
la concejal de Bienestar Social, Es-
ther Vozmediano, acompanados
de Etienne Lagrange, Gerente de
Marketing de Ford Espana y Pedro
Fernandez, Gerente del concesio-
nario AUTOFERBAR visitaron las ins-
talaciones de Ford Autoferbar que,
en colaboracion con la Fundacion
ONCE, participan en el Plan Adapta.
El Plan Adapta es un programa dirigi-
do a mejorar el acceso y la movilidad
de las personas con discapacidad a
través de la adaptacion de vehicu-
los y el aprovechamiento de las tec-
nologias en aras de una mejor calidad
de vida de aquellos que cuentan con

determinadas limitaciones fisicas. Se
trata en muchos casos de vehiculos
compatibles con la utilizacion de sillas
de ruedas, con mandos en el volante,
equipados con asientos que salen del
vehiculo, o que cuentan con sistemas
tecnoldgicos adicionales como es el
sistema asistido de aparcamiento, la
deteccién de obstaculos o el control
por voz. Manuel Angel Fernandez
puso en valor la apuesta de Auto-
ferbar al sumarse a esta iniciativa
e implicarse de lleno en la solucion
de los problemas de movilidad que
puedan tener aquellas personas con
discapacidad o movilidad reducida”.
Una iniciativa interesante para tanta
gente con problemas de movilidad.
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Barajas

Encuéntranos

Queremos agradecer a nuestros
amigos por dejarnos colocar los
expositores en :

ALCOBENDAS:

- C.Comercial Fuente del Fresno

- C.Comercial El Encinar

- C.Salud Valdelasfuentes

- C. Salud La Chopera.

- C. Salud Arroyo de la Vega

- Vishuddha Dental

- Centro de Mayores Ramodn
Rubial

- Centro de Mayores Carmen
Garcia Bloise

- Centro de Mayores Pedro Glez.
Guerra

- Hiper Usera

- Papeleria Mavel

- Sidreria El Paseo

- La Espiga de Oro

SANSE:

- C.Comercial Plaza Norte 2

- C. Salud Rosa de Luxemburgo
- C. Salud V Centenario

- C. Salud Avda. Espana

- C. Dep. Vina-Fitness

- Polidep. Dehesa Boyal

- Universidad Popular

- Escuela de Musica

- Centro Mayores Gloria Fuertes
- Panaderia Novopan

- Biblioteca Central

- Churreria Siglo XIX

BARAJAS:

- C. Comercial Bahia Center
- C.Cult. Gloria Fuertes

- C.Cult. Villa de Barajas

- C.Cult. Teresa de Calcuta

SANCHINARRO:
- C. Cult. Sanchinarro

LAS TABLAS:

- Daldent Clinica Dental

Zonas verdes

El distrito de Barajas mejora sus zonas

verdes ejecutando diferentes obras

La Concejala presidenta
Pepa Aguado, informd du-
rante el Pleno celebrado el
pasado 4 de marzo, sobre
los trabajos de mejora que
se han acometido en dife-
rentes zonas verdes del dis-
trito de Barajas durante los
ultimos meses. Por ejem-
plo, en el Parque de la calle
Acuario, en el Casco Histori-
co, se han realizado trabajos
de pavimentacion, jardin-
erfa y sistemas de riego. En
el Barrio de Timén se han
llevado a cabo trabajos de

adecuacion, mejora de dos
areas infantiles, plantacion
de arbustos y colocacion de
mobiliario urbano. En el ba-
rrio de la Alameda de Osuna,
en el Parque Biosaludable
cercano al Jardin del Capri-
cho se ha instalado treinta
bancos. Ademas, Aguado
informd que en proximas fe-
chas actuara en el Ensanche
de Barajas con trabajos de
ajardinamiento,plantacion
de arbustos y arboles, riego
automatico y vallado de los
parterres.

Carnavales

Gran variedad de actividades en los

Carnavales del distrito de Barajas

Como viene siendo habitual
el Distrito de Barajas or-
ganiz6 diversas actividades
entre los dias 28 de febrero
y 2 de marzo con motivo
del Carnaval. Abrieron las
fiestas el pasado jueves 27
de febrero, los alumnos de
Colegio Publico Calderén
de la Barca con la realiza-
cion de un pasacalles fes-
tivo por el Casco Historico,
para seguirles esa misma
tarde, los alumnos del Co-
legio Gaudem, realizando
un pasacalles por las calles

de “Ensanche”, llenando-
las de colorido e ilusion.
Ademas, se realiz6 el tradi-
cional concurso de disfra-
ces, en categoria individual
y por grupos en el Hotel
Tryp Alameda , clausuran-
do la fiesta con deporte, el
domingo 2 de marzo con
el Cross de Carnaval en el
Parque Juan Carlos | que al-
canzo6 ya sunovenaedicion.
Un ano mas, los vecinos
del distrito dieron muestras
de su buen humor acu-
diendo a todos los eventos.
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“Barajas mas cerca de tu aula”
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La actividad esta dirigida a los 1.060 escolares de los siete colegios del distrito

De muchos es conocido la riqueza cul-
tural y natural que guarda el distrito de
Barajas, que siendo el menos poblado
de Madrid, es uno de los que mayor
patrimonio histérico posee dentro de
sus fronteras, por este motivo la Junta
Municipal de Barajas ha creado una ac-
tividad denominada “Barajas mas cerca
de tu aula” dirigida a los escolares de
4°, 5° y 6° de primaria, que pretende
familiarizar a los alumnos de los cole-
gios del distrito con la riqueza cultural,
histérica y paisajistica de su entorno. La
actividad consiste en visitar, previo tra-

bajo de preparacion en las aulas, los
espacios mas emblematicos del dis-
trito: Parque Juan Carlos |, Castillo de
la Alameda de Osuna, Jardin de El Ca-
pricho y el Casco Histérico de Barajas.

Calendario

Las visitas, con una duracion aproxima-
da de 2 horas, comenzaron el pasado
24 de febrero en grupos de 50 alumnos
y se prolongaran hasta el proximo mes
de mayo. En cada salida los escolares
iran acompanados de de 2 profesiona-

les expertos y se le proporcionara mate-
rial didactico y un cuaderno de campo.
La Concejala del distrito, Pepa Agua-
do, espera que esta primera edicion
de “Barajas mas cerca de tu aula”
sea el punto de partida para incul-
car a los estudiantes de primaria del
distrito interés por el conocimiento
de la cultura, historia y entorno de su
distrito, asi como de los personajes
que escribieron la historia de Barajas.
Aprovecha la ocasion que te brindan
desde tu distrito, pues los lugares , cul-
tura e historia, son muchas y variadas.
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III Concurso Cartas de Amor por San Valentin

Pepa Aguado, que presidio el acto, mostro su satisfaccion

por el interés que habia despertado esta convocatoria

El pasado 14 de febrero, dia de
San Valentin se celebrd con no-
table éxito de asistencia el lll
Concurso de Cartas de Amor en
el Centro de Mayores Acuario.

El acto que este ano cumple su
tercera edicion fue impulsado por
la Junta del Distrito con el fin de
promover actividades de indole
cultural entre los mayores de Bara-
jas y de esta forma fomentar la
participacion de la tercera edad.

Homenaje a las bodas de oro

De entre los numerosos concur-
santes que presentaron sus car-
tas al certamen, tres fueron los
premiados habiendo obtenido el
primer premio D.José Amate Ruiz,
el 2° D. Santiago Garcia Domingo

y el 3° D. Angel Gonzalo Gonzalo.
En el mismo acto se hizo entrega
de una placa conmemorativa a las
parejas del distrito que celebra-
ron este ano sus bodas de oro.
La Concejala del Distrito, Pepa
Aguado, tras felicitar a las pare-
jas que cumplian 50 anos de ma-
trimonio, les hizo entrega de una
placa conmemorativa y en unas
breves palabras destaco “el valor
de las relaciones duraderas”. Tam-
bién manifesté su satisfaccion al
ver que el salén de actos del cen-
tro se habia quedado pequefno
para dar acogida a este acto.

Carrera Popular
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N Al 4 El domingo 9 de marzo a las 10:00
(4km) y 11:00 (10km) tendra lugar
en el Parque Juan Carlos | la Ca-
rrera del taller 2014 donde colab-
ora, entre otros, la Junta Municipal
del Distrito de Barajas y promovida
por “Ponte a punto: cuidar tu coche

Llega la 42 edicion de la Carrera del taller

es cuidar de ti”. Su objetivo es fo-
mentar la cultura del mantenimien-
to responsable del vehiculo. Habra
avituallamiento, servicio Samur,
guardarropa, controles de paso,
gran bolsa del corredor y trofeos.
iSuerte a todos los participantes!.

Huertos urbanos
) Ur i R =

Barajas tendra huertos urbanos

La Concejala de Barajas Pepa Aguado ha ase-
gurado durante el Pleno ordinario del mes de febre-
ro, que Barajas contara proximamente con parcelas
municipales destinadas a la creacion de huertos ur-
banos. La edil madrilefia ha asegurado ante los vo-
cales de los grupos politicos, que actualmente por
parte del Area de Gobierno de Medio Ambiente y
Movilidad se esta elaborando un estudio sobre par-
celas en zonas verdes del Distrito que puedan ser
objeto de uso de huerto urbano. Segun ha infor-
mado, en el momento que dicho estudio esté total-
mente finalizado se remitira a los Distritos con toda
la informacion detallada de la propuesta realizada
desde el Area de Gobierno de Medio Ambiente.
Unavezsuperadoestetramite sevaaremitireselistado
con el censo de terrenos propuesto a las asociaciones
del Distrito, por si quieren aportar alguna sugerencia.
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Sanchinarro

Brujuleando

MUSEO TAURINO

El Museo Taurino de la plaza
de toros de Las Ventas reci-
bio durante 2013 un total de
41.665 visitas. Los meses en
los que mayor afluencia de
visitas se registro fueron los
de mayo (6.122), abril (5.413)
y junio (4.197), coincidentes
con la celebracion de las pri-
meras corridas de toros de la
temporada y la Feria de San
Isidro y, por el contrario, el de
menor numero de visitas fue
el de diciembre, con 1.588.

AYUDAS

El Gobierno de la Comuni-
dad de Madrid ampliara este
arfio a un millon de euros las
ayudas para la rehabilitacion
y mejora de mercados y
galerias comerciales, a través
de una convocatoria por con-
currencia competitiva. De
esta manera, la Comunidad
duplica la partida prevista
a modernizar estos equipa-
mientos comerciales tradi-
cionales. Las ayudas van
dirigidas a asociaciones em-
presariales de comerciantes
y de comerciantes sin animo
de lucro que realicen inver-
siones en mercados y gale-
rias de la region.

LUIS ARAGONES

El Consejo de Gobierno
acordo conceder la Medalla
de la Comunidad de Ma-
drid, a titulo pdstumo, en su
categoria de oro, al ex se-
leccionador de futbol Luis
Aragoneés, fallecido el pasado
1 de febrero. El Gobierno re-
gional otorga la Medalla de la
Comunidad de Madrid como
reconocimiento a los méritos
de las instituciones, que ha-

yan destacado por su servi-
cio desde cualquier ambito,
en este caso, el deportivo.

o )

Gema Bonales, pintora madrileiia del barrio de
Sanchinarro, expone sus obras en el Centro Cultural

Desde el 2 hasta el 21 abril, en el Centro Cultural de Sanchinarro, podremos disfrutar

de “Vidalma”, un conjunto de obras donde la autora busca liberar el alma

iNo dejes pasar esta oportunidad!. Lle-
ga la obra de Gema Bonales a nuestro
barrio de Sanchinarro, para que todos
podamos disfrutar mas cerca del arte
que brota desde sus pinceles. La ex-
posicion de inaugurard con un coctel
que la autora ofrecera a todo amante de
la pintura que se quiera acercar a ver la
obra. Exposicion de pintura en la que se
presentan una seleccion de las obras de
la artista madrilena Gema Bonales reali-

zados principalmente al dleo y a acrilico.
Sus cuadros son una amalgama de
sentimientos hechos poesia, que uni-
do al fuerte poder del color le traslada
a un lugar onirico, procedente de fan-
tasias, recuerdos y anhelos que hace
Suyos. Su obra habla de amor y desa-
mor, de encuentros y desencuentros,
en definitiva, de la naturaleza y la vida.
Gema Bonales es una joven pinto-
ra madrilefa, que concibe el arte, al
igual que la vida, como una busque-
da continua de la identidad perso-
nal, de la autenticidad de uno mismo.

Influencias
Influenciada por corrientes artisticas,

como el Expresionismo, Cubismo, Abs-
traccion, las combina realizando un

predomina el color y las formas si-
nuosas que remiten siempre alarealidad.
“Vidalma” es un conjunto de obras en las
que la autora busca liberar el alma'y pro-
ducir un “desbloqueo” de los sentimien-
tos, pintando desde lo mas profundo lo
gue en cada momento siente, para que
el espectador sienta una amalgama de
sentimientos hechos poesia, como si de
unmétodo catartico setratara.Acuérdate
y apuntaté la fecha, jsolo estara 20 dias!

Sabio de Hortaleza

Hortaleza rinde homenaje a Luis Aragonés

El miércoles 12 de febrero, bajo la
presidencia de su Concejal Angel Don-
esteve, se celebrod el pleno ordinario co-
rrespondiente al mes de febrero. Dos
de las proposiciones, fueron dirigidas
al reconocimiento de la figura mas em-
blematica de Hortaleza, Luis Aragonés,
conocido por “el sabio de Hortaleza”.
Asi, se acordd por unanimidad la colo-
cacion de una placa conmemorativa en
la casa donde nacio, e instar la nomi-

nacion de una calle/plaza o espacio pu-
blico con su nombre en el distrito, prefe-
rentemente en su barrio y con el maximo
consenso de los vecinos del distrito.
Del mismo modo, se acordd poner su
nombre al torneo de futbol que se ce-
lebra en navidad, en el que participan
todos los clubes y entidades deporti-
vas mas representativas de Hortaleza,
y que en su momento Luis Aragonés
honré con su presencia en el aho 2012,

Programacion

Cultural de
Sanchinarro

Mavrzo

-

sus grandes éxitos.

Clown

Dragon Verde.

Teatro

Teatro musical infantil

16 /03 (12:00 h) : Los Lunnis: de la Luna a la Tierra (5,6
€, reducida 5 €) / Edad : hasta 12 aiios / 60 minutos. El
espectdculo es un concierto de los Lunnis mds pequerios:
LUCHO, LUPITA, LUBLU y LULILA que cantardn

23/03 (12:00 h) : En busca del dragon verde. Bolo & Claus
(5,6 €,reducida 5 €)/ Edad: hasta 9 aiios / 50 minutos.
Bolo y Claus viajan por el universo en busca del gran

8/03 (20:00 h) : La crisis de la esperanza (o la esperanza
en tiempos de crisis), acid-comedia de Yassin Serawan
k(w €)/ 90 minutos, Con Yassin Serawan, Rafael Ortiz,

Victor Boira, Rafael Nuriez, Inma Gamarra, Ramén
Ibarray Luisa Martinez.

Exposicion
Hasta el 14/03: “IMAGENES: FANTASIAS Y METAFORAS”

Juan Eduardo Groch, artista pldstico de origen argentino
presenta sus acrilicos en los que se sirve del pincel o la
espdtula para combinar colores y relieves.

22 a 31/03 (20:00 h) Inauguracion 21/03: Exposicion
Colectiva de Alumnos del INTERNATIONAL COLLEGE
SPAIN (ICS), obras de 11 alumnos de Bachillerato
Artistico de 17 y 18 arios.

Convocatorias

27/03 (19:30 h): Dia Internacional del Teatro / Entrada
libre hasta completar aforo. Lectura del manifiesto a
cargo de los alumnos de teatro y breve representacion.
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Ana Botella en defensa del deporte adaptado

"El deporte puede y debe llegar a
todos, y estas instalaciones son el
mejor ejemplo”. La Alcaldesa de
Madrid, Ana Botella, se referia con
estas palabras a la primera Escuela
Municipal de Baloncesto en Silla
de Ruedas, que ha visitado y que
gestiona la Fundacion Real Madrid
junto a otra similar para Jovenes

con Discapacidad Intelectual, si-
tuada en las mismas instalaciones.

“Que ninguna persona que quiera
practicar deporte quede al margen”
La practica deportiva se esta
generalizando entre la poblacion
madrilena y las administraciones
deben facilitar esa practica a todas

las personas, independientemente
de sus circunstancias. En opinion
de la alcaldesa “Desde los poderes
publicos tenemos el compromiso
de que ninguna persona que quiera
practicar deporte quede al margen”.

1.185 plazas para personas dis-
capacitadas

El Programa Municipal del A-
yuntamiento de Madrid  ofrece
1.185 plazas para las personas con
discapacidad que necesitan una Es-
cuela especifica para hacer deporte.
Ana Botella, ha agradecido a la
Fundacion Real Madrid el trabajo
que esta realizando la ciudad con
ninos y jovenes vy, especialmente,
con quienes mMas necesitan esa
ayuda para incorporarse al deporte.

Tras la celebracion de esta prueba
el pasado dia 5 de enero, se han
recaudado 21.000 euros, 50.000
dosis de farmacos donados por
la Fundacion Cofares y un buen
numero de material clinico y hospi-
talario donado por el Hospital Ra-
mon y Cajal. Esta ayuda que rec-
oge el pueblo de Filipinas, permitira

Carrera “Corre por Filipinas”

la reconstruccion de una Escuela
en una zona muy afectada por el
Tifon y el tratamiento médico y
hospitalario de los miles de heridos.
Al acto asistieron Jose Antonio
Gonzalez de la Rosa, Concejal
del Distrito Fuencarral-El Pardo
y Carlos Salinas, Embajador de
Filipinas en Espana, entre otros.

Gastronomia

Premios de la Semana Gastronémica
del distrito de Fuencarral-El Pardo

La Alternativa en Mirasierra, Tribeca en Motecar-
melo y el Restaurante La Choza del Segoviano en
El Pardo, son los establecimientos galardonados
con los tres primeros premios de la Semana Gas-
tronémica de Fuencarral-El Pardo 2013, organizada
por la Junta de Distrito y la marca Heineken y que se
desarrolld entre los dias 6 al 15 de diciembre. El acto
de entrega de los Diplomas a los establecimientos
ganadores y de los Diplomas a los establecimientos
participantes se celebrd el pasado dia 4 de febrero
en el Centro Cultural Vaguada en la calle Monforte de
Lemos. Al citado acto de Entrega de Premios, asis-
tieron el Concejal Presidente del distrito de Fuenca-
rral-El Pardo, Jose Antonio Gonzalez de la Rosa, el
Prestigioso Chef, Juan Pozuelo como Director Téc-
nico del Jurado y Juan Carlos Macasoli de Heineken
Espana. jjEnhorabuena a todos los participantes!!.

PEUGEOT FINANCIACION

MOTION &« EMOTION

LA CIUDAD COMO
NUNCA LA HABIA

NUEVO CROSSOVER PEUGEOT 2008

Cuando conduces el nuevo crossover Peugeot 2008 ves la ciudad como nunca la habias visto. Te sorprende su exclusivo disefo exterior,
robusto y elegante; te seduce el interior con su revolucionario puesto de conduccidn, intuitivo y tecnoldgico... El nuevo Peugeot 2008
reinventa el concepto de crossover para que te sientas libre tanto en la ciudad como en la carretera, para que cada kildmetro sea una
experiencia de conduccidon uUnica.

MOSA LAS TABLAS. Calle Puerto de Somport, 8 - Tel.: 913213600. www.mosalastablas.peugeot.es

PEUGEOT
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Comunidad de Madrid

Promocion

Madyrid inicia una promocion con Air Europa

Mostrara los atractivos de Madrid a mas de cuatro millones de pasajeros

El presidente de la Comunidad de
Madrid, Ignacio Gonzalez, pre-
sentd la campana de promocion
turistica que el Gobierno regional
lleva a cabo con la compania aérea
Air Europa y que mostrara los a-
tractivos de Madrid a mas de cua-
tro millones de pasajeros. Dentro
de esta campana, hoy se presentd
el primer avion de la aerolinea que
exhibira en su fuselaje el eslogan
que la Comunidad de Madrid em-
plea en sus acciones promocion-

ales internacionales: Only in Ma-
drid. Ignacio Gonzalez, junto con
el presidente de Air Europa, Juan
José Hidalgo, y la directora general
del Aeropuerto Madrid-Barajas,
Elena Mayoral, presentaron esta
campafa turistica en un Boeing
737-800, con capacidad para 175
pasajeros, en las pistas de la Termi-
nal 3 del aeropuerto madrilefo. Du-
rante el acto, el presidente regional
explicd que esta iniciativa se suma
a otras que la Comunidad de Ma-

drid lleva a cabo a través del Plan
regional de Turismo, con 30 medi-
das, y que han propiciado que se
haya roto la tendencia negativa y
el aflo haya empezado con buenos
datos, con la llegada en enero de
347.999 turistas extranjeros, lo que
supone un incremento del 12,3%
respecto al mismo periodo ejercicio
anterior, enlazando de este modo
dos meses consecutivos de subi-
da en la llegada de visitantes fora-
neos a la Comunidad de Madrid.

Plan de Lucha contra el Fraude en Madrid

En el 2.013, se detect6 una deuda no declarada de 546,6 millones de euros

La Comunidad de Madrid descu-
bri6 en 2013 una deuda no de-
clarada de 546,6 millones de euros
a través del Plan de Lucha contra
el Fraude. Con esta cantidad se
pueden financiar 122 centros de
salud o 122 colegios de infantil y pri-
maria 0 127 kilometros de autovia.
Asi lo destacd el consejero de
Economia y Hacienda, Enrique
Osorio, en la presentacion del ba-
lance del Plan de Lucha contra el
Fraude 2013. El consejero destacod
la importante labor de los inspec-

tores y funcionarios de la Direccion
General de Tributos, que gestio-
naron 64.603 deudas, un 4,5%
mas que el ano anterior y revisaron
absolutamente todos los documen-
tos presentados el pasado ejercicio,
el 100% de los mismos, cifra que
ascendié a 583.803. Desde el ano
2003 se han descubierto 651.061
deudas, un fraude por importe de
5.227 millones de euros, que re-
presenta un 30,6% del presupuesto
de la Comunidad de Madrid para
2014. Esa cifra también equivale

a la subvencion durante seis afos
al usuario del transporte publico o
a la construcciéon de 80 kilémetros
de metro. Ossorio destacd que el
objetivo de la Comunidad de Ma-
drid es “lograr una gestion tributaria
eficaz y asegurar el principio de
justicia tributaria”, y puso en valor
el acertado rumbo de la politica
fiscal de la Comunidad, que com-
bina una politica presupuestaria
austera y rigurosa con una rebaja
ordenada y selectiva de impues-
tos, como la bajada impositiva.

Titulo postumo

La Comunidad de Madrid incorpora vehiculos dotados de

la ultima tecnologia para la lucha contra incendios

La Comunidad de Madrid cuenta
con la ultima tecnologia en vehicu-
los para la extincion de incendios.
Se trata de una Autobomba Rural
Pesada, con 3000 litros de agua y
200 de espumodgeno, dotada de las
mas modernas medidas de seguri-
dad, con capacidad para actuar
en cualquier tipo de via rural y que
ofrece una mayor operatividad a
los profesionales por el gran nime-
ro de avances que incluye. Este
vehiculo forma parte del parque
movil integrado por 518 vehiculos.
Este vehiculo se pudo visitar en la

edicion del Salén Internacional de la
Seguridad (SICUR) que inauguré en
IFEMA el consejero de Presidencia,
Justicia y portavoz del Gobierno
regional, Salvador Victoria, acom-
panado del director general de
Policia, Ignacio Cosido. La Comu-
nidad de Madrid mostré en SICUR
las novedades que ha incorporado
en materia de seguridad destinadas
a salvaguardar la seguridad de los
madrilefos asi como la proteccion
de sus bienes y su entorno natu-
ral “Porque la seguridad y la pro-
teccion de todos los madrilefios no

es sblo una demanda ciudadana,
es una necesidad y, garantizarla
con eficacia, una de las primeras
obligaciones que tenemos los po-
deres publicos” explicd Victoria.

Bomberosy 112

El Centro de Emergencias Comu-
nidad de Madrid 112, es con-
siderado uno de referencia en
Espafna y Europa debido a algu-
nas de las herramientas con las
que cuenta como, por ejiemplo, el
de localizacion de llamadas, que
permiten atender al ciudadanos
en 8 segundos, todo un tiempo
record. Asi de manera inmediata,
avisa a los cuerpos necesarios que
en tan sélo 60 segundos salen a
solucionar la emergencia. En SI-
CUR, dos operadores del 112 re-
alizaron demostraciones de como
se atienden la llamadas de emer-
gencias, demostrando una total
agilidad y efectividad en el servicio.

Ci?i%us

La Comunidad de Madrid concede
la medalla de oro a Luis Aragonés

El Consejo de Gobierno acordd, en su reunion se-
manal en el mes de febrero, conceder la Medalla de
la Comunidad de Madrid, a titulo péstumo y en su
categoria de oro, al ex seleccionador de futbol Luis
Aragonés Suarez, que fallecié el pasado 1 de febrero.
El Gobierno regional otorga la Medalla de la Comu-
nidad de Madrid como reconocimiento a los méritos
de las instituciones, personas fisicas o juridicas que
hayan destacado por su servicio desde cualquier
ambito de la actividad, en este caso, la deportiva.
De esta forma se quieren reconocer sus méritos de-
portivos, primero como jugador de futbol y después
como entrenador y seleccionador, logrando durante
este Ultimo periodo ganar la Eurocopa de 2008.
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Oferta Educativa

del IES San Fernando
Centro Publico de
Secundaria y FP

ESO - Bachillerato

Ciclos Formativos:

Cuidados Auxiliares de Enfermeria
Instalaciones eléctricas y automdticas
Instalaciones de frio y calor
Automocion

Andlisis y control

Salud ambiental

Comedor escolar

Excelente biblioteca

Piscina cubierta — Polideportivo

Club Deportivo Sanfer

Intercambio deportivo lingliistico con Francia
Intercambio lingtliistico con EEUU Estancias de
3 meses en Francia con convalidacion de
estudios (Comenius)

Prdcticas en empresas y en la UAM

Amplio horario compatible con las jornadas
laborales de las familias

Contacta con nosotros:

Ctra. de Colmenar Viejo Km 13.500
28049 Madrid
Tel. 917 342 700 — Extension 559
Fax: 917 340 764
www.lessanfernando.com
info@iessanfernando.edu.es
http://clubsanfer.com/

Jornadas de Puertas Abiertas

> 5 de febrero alas 17:30
> 20de marzoalas17:30
> 6 de abril por la mainana

IES San Fernando, apostando por
una enseifianza publica de calidad

El centro publico abre sus puertas a La Brijula del Norte dela

mano de su director, Jacobo Mir, para hablar de los cambios

Pasa desapercibido, pero antes de lle-
gar a la Universidad Autonoma, por la
carretera de Colmenar, viniendo desde
Madrid a mano derecha, se encuentra
un centro publico de ensefianza se-
cundaria singular, el IES San Fernando.
Se trata de un centro ptblico de ESO,
Bachillerato y Formacion Profesional
que lleva funcionando muchos anos.
En La Brdjula del Norte nos hemos
decidido a comprobar el porqué del
éxito de este centro publico, por lo que
hablamos con su director, Jacobo Mir.

cQué es lo que diferencia este centro de otros?

La respuesta es clara: trabajamos so-
bre tres aspectos muy concretos. La es-
pecializacion  deportiva, la atencion indi-
vidualizada y los intercambios escolares.

Pues vayamos por partes, Jacobo. La especializa-
cion deportiva. ..

Se trata de un proyecto basado en el fomento
del ocio saludable, y que tiene como base el
trabajo en equipo, el respeto y la colaboracion,
elementos indispensables todos ellos para la
buena formacion del alumnado. Las instala-
ciones son excepcionales, tenemos una piscina
cubierta, un muro de escalada, un polideportivo
y varias pistas exteriores entre otras; pero es
la filosofia del proyecto la que lo hace Unico. El
Club Sanfer es un elemento indispensable para
completar ese concepto de ocio deportivo y
cultural que enriquece a nuestros adolescentes.

¢ Qué podemos explicar sobre la atencion individu-
alizada?

Atendemos a los alumnos de uno en uno,
buscando el apoyo de la familia y contando
con su colaboracion, a través de reuniones
individuales y en grupo, y a través de un se-

guimiento muy cercano. Sélo de este modo,
desde la colaboracion, se alcanzan los obje-
tivos de calidad que, afio tras afno, han carac-
terizado la préactica docente de este instituto.

Y el tercer aspecto, los intercambios escolares...

El tercer pilar de este Instituto es, efectiva-
mente, el de los intercambios escolares. Desde
este proximo curso, el centro va a ampliar su
oferta de intercambios mediante acuerdos
con EE.UU., tanto para alumnos de FP como
de ESO y manteniendo los estrechos lazos
creados con la Ciudad de Chambery (Francia)
con la que hay un proyecto de intercambio de
larga duracion con convalidacion de estudios,
a través de Comenius, y un intercambio depor-
tivo que refuerza la idea de que el mejor modo
de aprender un idioma es usandolo en alguna
actividad ludica organizada. El centro esta tra-
bajando ya en el nuevo programa europeo Eras-
mus+, a través del cual se ampliaran las posibili-
dades de movilidad de los alumnos por Europa.

cQué le diria a aquellos padres que nos es-
tén leyendo y quieran conocer mads de-
talles, y de primera mano, sobre el Instituto?

Que se trata de un centro que merece la pena
conocer. Al conocerlo, los padres, no tendran
mas remedio que incluirlo entre sus opciones,
para sus hijos, para el curso que viene. Nuestra
Comunidad Educativa esta formada por familias
que nos han elegido como centro para la forma-
cion académica de sus hijos y la causa no ha sido
la inercia o la proximidad. Con todo, una eficiente
planificacion de las rutas escolares gestionadas
por el AMPA, acerca el IES San Fernando a los
barrios y localidades mas proximos. Ademas, he-
Mos puesto en marcha unas jornadas de puertas
abiertas que empezaron en febrero, con gran
éxito de participacion, y que tendran su continui-
dad el proximo 20 de marzo, a las 17:30 horas,
y el 6 de abril, en horario de mafiana, coinci-
diendo con el dia de la Salud y la Actividad Fisica.
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Deportes

Un nuevo éxito en el Cross de Sanse 2.014

Un afio mas, organizado por el Ayuntamiento y el Club de Atletismo

de San Sebastian de los Reyes-Centro Clinico Menorca

b

El pasado 8 de febrero, en el circuito del Arroyo de
los Quinones, junto al Polideportivo Dehesa Boyal,
se celebrd una nueva edicion del Cross de San Se-
bastian de los Reyes. En una manana en la que el
tiempo respeto, ya que si bien la lluvia hizo presencia
en las primeras carreras, a partir de las doce y media
desaparecié haciendo que la manana fuera ventosa,
sin sol, pero adecuada para la practica del deporte y
que no fue inconveniente para convocar a un buen
numero de publico que pudo disfrutar con las ca-
rreras de todas las categorias, incluidas las de los mas
pequefos que brindaron un fantastico espectaculo.
Exito rotundo del Club organizador de la prueba, los
locales del Club de Atletismo de San Sebastian de
los Reyes-Centro Clinico Menorca, que copo los tres
primeros puestos de la prueba senior. El primer clasifi-

cado fue Rubén Tenorio Pasamontes; segundo, Juan
Luis Mata Blanco y tercero, Driss Lamchachty Laar-
marti. Para el Alcalde de San Sebastian de los Reyes,
Manuel Angel Ferndndez, que presencié todas las
carreras de principio a fin, “merece la pena el esfuerzo
por mantener este tipo de pruebas que cuentan con
tan altos niveles de participacion de deportistas de
base y de publico y seguiremos en el empeno porque
disfrutar de todo esto es una verdadera maravilla”.
Acompanando al Alcalde, en la entrega de premios,
estuvieron los concejales Miguel Angel Martin Per-
diguero y Maria José Esteban y con todos, un per-
sonaje muy querido por el deporte de San Sebastian
de los Reyes, Miguel Angel Nufiez, mas conocido por
“Teacher”, que particip6, invitado por la organizacion,
en todas las entregas de premios.

Hay que significar de una manera muy especial el
apoyo que las tiendas de Deportes “Polo’s” siguen
prestando afo tras afo al deporte local, no sélo en
esta carrera sino en todos los eventos deportivos.
Nuestra enhorabuena a la organizacion por esos
2.500 inscritos y por hacer que en todas las cate-
gorias - centros escolares, prebenjamin, benjamin,
alevin, infantil, cadete, juvenil, junior y senior — hubiese
tan altos niveles de competitividad y participacion fo-
mentando el deporte de base. Todos los datos de
la carrera, incluyendo clasificaciones y tiempos, se
pueden consultar en las webs: www.ssreyes-cmenor-
ca.com y www.laetus.es

Balonmano femenino

Copa de la Reina de balonmano

El Bera Bera, actual campedn de la Copa de la Reina
de balonmano, se enfrentara al Zuazo en la defensa
del titulo, que tendra lugar en Alcobendas del 14
al 16 de marzo. Por su parte, el Balonmano Alco-
bendas jugara su partido de cuartos de final ante el
BM Porrino. El sorteo y la presentacion de la Copa
de la Reina se efectuaron en el Salén de Plenos del
Ayuntamiento de Alcobendas el martes 25 de fe-
brero. Las chicas del BM Alcobendas, en caso de
acceder a semifinales, se mediran al ganador del
Elche CF Mustang-Rocasa ACE Gran Canaria. Por el
otro lado del cuadro, el Mar Alicante se enfrentara al
Mecalia Atlético Guardés, mientras que el Prosetec-
nisa Zuazo se vera las caras con el Balonmano Bera
Bera. Ignacio Garcia de Vinuesa, alcalde de Alcoben-
das, mostré su gratitud a la Federacion Esparfola de
Balonmano y a la Comunidad de Madrid por la con-
fianza depositada. “Alcobendas estda muy vinculada
con el balonmano; es una oportunidad para nosotros
de demostrar que Alcobendas apoya el deporte en
general, y el balonmano, en particular”.

0ND1A

100.1 FM

MADRID NORTE EN LA ONDA

de 12:30 h. a 14:00 h. con Sonia Crespo y Francois Congosto
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Victor Garcia

Victor Garcia, del Club de Alcobendas,
Gesfie VG Running, Campedn de Espaiia

El atleta madrileno Victor Garcia Blazquez, perteneciente al
Club de Alcobendas, Gesfie VG Running, se ha proclama-
do Campedn de Espafna de Atletismo en pista cubierta en
Sabadell, con un registro de 8:06:80. Un titulo, el de 3.000,
que contaba con muchos pretendientes de gran nivel, em-
pezando por los madrilefos Victor Garcia y Arturo Casado,
dos medallistas continentales, a los que habia que ana-
dir la presencia de Sebastian Martos y Javier Abad. Gran
carrera. Todos los citados aspiraban a correr en menos
de 7:52, la minima para el Mundial PC pero tan sélo se
aproximo el corredor del club alcobendense sin llegar a lo-
grarla. Toni Abadia, el lider del afio ya tenia la minima conse-
guida. La segunda posicion la ocupd Antonio Abadia con un
crono de 8:07:63 y la tercera plaza fue para Alberto Sanchez
con 8:09:19. Para mas informacion sobre el club y sobre el
atleta, www.gesfiesports.com y www.vgrunning.com.

Duatlén

DUATLON

VILLA DE ALCOBENDAS V MEMORIAL MIGUEL ANGEL CUCHILLD

BMINBD 03 DE MARZO DE EIIII

' CAMPEONATO

DE LA COMUNIDAD DE MADRID

XII Duatlon Villa de Alcobendas,
“Memorial Miguel Angel Cuchillo”

El domingo 9 de marzo se celebrara el Xl Duatlén Villa de Al-
cobendas-V Memorial Miguel Angel Cuchillo, prueba clasi-
ca en el calendario madrilefo que organiza la Agrupacion
Deportiva Ecosport, que es asimismo el campeonato de
la Comunidad de Madrid y prueba puntuable para la liga
de duatldn. La gran fiesta duatlética de Alcobendas dara
comienzo a las 9:45 y se realizaran dos duatlones: el fe-
derado, que se disputa en modalidad sprint (con sectores
de 5 km. a pie, 20 km. de ciclismo y 2,5 km. a pie), y €l
popular, en modalidad semisprint (carrera de 2,5 km., otro
sector de 10 km. en bici y un ultimo de 1,25 km. de carrera
apie). La prueba esta abierta a categorias absoluta, grupos
de edad, junior, cadete y paraduatlon. El escenario sera el
Parque de Andalucia y las zonas aledanas. Se recomienda
que, como siempre, los atletas participantes se realicen
una revision médica previa a la prueba.

Carrera de la Mujer

(ARRERA
AMUJER

El 9 de marzo, apintate a la Ill Carrera de

la Mujer de San Sebastian de los Reyes

El Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes, a través
de la Concejalia de Igualdad, ha convocado la tercera e-
ducacion de la Carrera de la Mujer, un evento deportivo que
tiene como objetivo poner en valor el Dia Internacional de la
Mujer y el compromiso en favor de la igualdad de géneros.
La lll Carrera de la Mujer tiene las mismas caracteristicas a las
organizadas en anos anteriores. Podran participar hombres y
mujeres mayores de 14 anos que recorreran un circuito de
5.000 metros de longitud con salida y llegada en el Recinto
Ferial del Parque de la Marina. La inscripcion es gratuita y
puede realizarse en la Concejalia de Igualdad (C/ Recreo,8),
en el Polideportivo Dehesa Boyal (Avda. Navarrondan, s/n) o
en el centro deportivo ‘Vifa Fitness’ (Avda. de la Sierra,24)
desde el proximo 17 de febrero.La Carrera de la Mujer se
celebra en San Sebastian de los Reyes desde el ano 2012.

Pefia Madridista Alcobendas

Q M

Pena Madridista

ALCOBENDAS

La Peiia Madridista Alcobendas celebra
por todo lo alto su quinto aniversario

La Pefia Madridista Alcobendas celebra el sabado 15
de marzo su quinto aniversario. Lo hara con un encuen-
tro gastronémico en el estadio Santiago Bernabéu en el
que habra grandes sorpresas y donde se entregaran sus
primeros galardones, que quedaran instaurados desde
este ano. La entidad reconocera el papel en favor de la di-
fusion de los valores deportivos vy el trabajo por el desarro-
llo de los proyectos futbolisticos de destacadas personas e
instituciones. La primera distincion sera para el Patronato
Municipal de Deportes del Ayuntamiento de Alcobendas,
como motor del deporte de la ciudad. También seran
reconocidos dos de los clubes que mas aportan al futbol
de base, el Rayo Ciudad de Alcobendas y el Alcobendas
C.F. Para los interesados: Francisco Garcia (presidente):
620 51 18 49 / franciscogarsa@gmail.com.

Brujuleando

BOXEO EN SANSE

Los amantes del boxeo es-
tan de enhorabuena porque
para el sabado, 8 de marzo
se ha preparado una velada
que dara comienzo a las 7 de
la tarde, en el Pabellon del
Polideportivo Dehesa Boyal ,
con la reaparicion del pugil lo-
cal, Dani Pérez. De combate
de fondo un Campeonato de
la Union Europea, del peso
pluma, que disputaran lvan
Ruiz y Rudy Encarnacion. La
venta anticipada de entradas
en Sanse, en la C/Damian
Sanchez Lopez, 3.

HOCKEY HIERBA

Arranca en San Sebastian
de los Reyes la Escuela de
Adultos de Hockey Hierba.
Empieza este mes de marzo
y su intencion es la de fo-
mentar la practica de este
divertido deporte olimpico
mediante divertidos ejerci-
cios técnicos y fisicos. Las
clases son gratuitas, para
personas de 16 arios en ade-
lante y se facilitara todo el
material deportivo; solo hay
que llevar ropa deportiva y
las ganas. Informacion en
padreshockeysanse@gmail.
com

MORALEJA GREEN

Y si después de practicar
deporte, o0 no, uno se quiere
acercar por el Centro Co-
mercial “Moraleja Green”
para el tercer tiempo, ahora
pueden disfrutar de 2 horas
de parking gratuito de lunes
a viernes. Aparcamiento que
continua siendo libre fines de
semana y festivos. Los clien-
tes de los cines que acudan
de lunes a viernes segui-
ran disfrutando de 3 horas
gratuitas. Lo decimos porque
la oferta gastronomica del
centro es muy interesante.
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“CléSiCOS en Zapatillas ,,por Pedro Maria Rivera (www.pedromariarivera.es)

Después del febrero loco que hemos
atravesado por tan variado temporal,
en pocos dias entramos en el perio-
do primaveral. Aunque en ocasiones
marzo “mayea” y, tal vez, mayo pueda
“marcear”, no cabe duda de que la
primavera nos va a reanimar. Un buen
amigo y joven lector me ha sugerido
que al comienzo de esta seccion pro-
ponga un tema para ir escuchandolo
mientras la leen: pues preparen su
CD, su movil, su ordenador, Google,
Spotify... y dispdnganse a oir “La
primavera”, de  Antonio  Vivaldi
(1678/1741). Deseo compartir la sigu-
iente y curiosa efemérides de nuestro

cuadro de clasicos: al parecer éste es
uno de los periodos del afio en los que
hay mas nacimientos en el mundo. Se-
guramente con la entrada de las épocas
veraniegas habia mas ganas de pro-
crear pues en las primaveras siguientes
nacieron los tan famosos compositores:
Albinoni, Schumann, Rachmaninoy,
Prokofiev, Wagner, Stravinsky, Tschai-
kovsky, Grieg, Glinka, Previn, Gounod,
Offenbach, Lear, Scarlatti, Brahms, Ma-
ssenet, Fauré, Monteverdi, Satie, El-
gar, R. Strauss, Nielsen, Khachaturian,
Ginastera... jY Paul MecCartney! Y
nuestros Gaspar Sanz, Vicente Martin
y Soler, Antoni Ros Marba, Federico
Chueca, Isaac Albéniz, Anton Garcia
Abril... jSeguro que me dejo algunos!
También nacieron Montserrat Caballé
(soprano) y Alicia de Larrocha (pianis-
ta).

Asi mismo vieron la luz primaveral di-
rectores tan significativos como los ale-
manes Herbert von Karajan y Otto Klem-
perer, ya fallecidos, y el excelente ruso
Valeri Gergiev, quien el febrero pasado
ha visitado Espana (Barcelona, Valencia
y Madrid) junto a la Orquesta del Teatro
Mariinsky (San Petersburgo), dirigien-
do obras de Mahler como estrella de
sus programas. También el violinista

Yehudi Menuhin nacid en este periodo.
¢No les parece notable tanta casuali-
dad? Estaran conmigo en que jes sor-
prendente y alucinante! Pues todavia
hay mds, porque en concreto en mar-
zo nacieron, ademads de Vivaldi, Bach,
Rimski-Korsakov, Musorgski, Bartok,
Chopin, Smetana, Ravel, Barber, Pia-
zzolla, Telemann, Haydn, Boulez... y el
violonchellista Mstislav Rostropdvich,
y nuestros Federico Moreno Torroba,
Xavier Montsalvatge, Cristobal Halffter y
Pablo Sarasate.

Elegi al veneciano Vivaldi para este mes
por razon de la citada ‘Primavera’ de su
libro de conciertos para violin y orquesta
‘Las cuatro estaciones’, por los que es
popular y fundamentalmente reconoci-
do. Aunque son conciertos para instru-
mento solista y orquesta, ésta no inter-
viene como fondo de acompafiamiento
al violin y a la misma obra sino que ayu-
da al desarrollo de la misma creandose
un trabajo de composicion conjunto.
Vivaldi compuso mas de setecientas
obras, de ellas cerca de quinientos
conciertos; escuchen, por ejemplo, su
‘Concierto en La’. En éstos predomina
el uso de un mismo tono, hecho por el
cual su obra se hace bastante recono-
cible, a la vez que fue criticado por esa

uniformidad. También cred Operas y
musica sacra. Esta ultima como con-
secuencia de su carrera eclesiastica
(ordenado en 1703); era apodado “El
cura rojo” por ser sacerdote y pelirro-
jo. Tuvo que renunciar a celebrar misa
debido a su enfermedad bronquial de
asma e ingresé como profesor de vio-
lin en una escuela de nifias huérfanas.
Su resonancia social fue importante
y por ello, por ejemplo, compuso la
musica de bodas del rey Luis XV de
Francia o el emperador austriaco Car-
los VI le nombrd Caballero por su gran
aportacion musical, que apreciaba.
Johan Sebastian Bach admiro tanto la
musica de Vivaldi que transcribid varias
de sus obras. Gracias a ello, los estu-
diosos de Bach sacaron a la luz la obra
de Vivaldi que estuvo en la oscuridad
después de su muerte.

Dejando a un lado la musica barroca,
podemos mencionar y sugiero otras
obras sobre la proxima estacion: la So-
nata ‘Primavera’ de Beethoven, la ‘Can-
cién de Primavera’ de Mendelssohn o
‘La consagracion de la Primavera’ de
Stravinsky.

Estimados lectores, gracias por su pa-
ciencia ante este “marzo/diccionario”
musical.

“Sanse, Cortos en Abierto”, un Goya y dos nominados entre los participantes

Con la idea de contribuir a la celebracion
del Dia de la Mujer, la 10* sesion de
“Sanse, Cortos en Abierto” se ha con-
figurado con cortometrajes en los que,
de una forma u otra, la mujer se erige en
protagonista, bien por el tema abordado
0 por la autoria y realizacion. La cita es
el viernes, 7 de marzo, alas 20:30, en el
Pequeno Teatro del Teatro Adolfo Mar-
sillach, TAM. De la calidad de los cor-
tos programados habla su palmarés en
festivales nacionales e internacionales.
Entre ellos, tres cortometrajes presentes
en la reciente gala de los Goya 2014.

Dos de ellos nominados, el primero, EL
PARAGUAS DE COLORES, de Edu Car-
doso. Nominado al Goya 2014 al mejor
cortometraje de ficcion: ¢ Qué hace una
mujer cuando descubre que su marido
la engana? ;A qué club comienza a
pertenecer? (8 min.). Y el segundo, VIA
TANGO, de Adriana Navarro. Nominado
al Goya 2014 al mejor cortometraje de
animacion: Es un emocionante viaje en
un tren de fantasia, en el que el revi-
Sor se enamora de una pasajera. En el
trayecto, trata de seducirla a ritmo de
tango pero, para su sorpresa, otra mujer

DESDE 1m2

SU TRASTERO O MINIALMACEN
EN EL CC. EL ENCINAR

TEL. 91 6255191

ccelencinar@ccelencinar.es

también quiere cortejarle. El tren se con-
vierte en una pista de baile, producto de
la desbordante imaginacion del revisor,
donde todo el mundo baila y suefna (3
min.). Por Ultimo, el ganador del Goya
2014 al mejor cortometraje documental,
fue MINERITA, de Raul de la Fuente: El
Cerro Rico de Potosi (Bolivia) es un te-
rritorio sin ley. Minerita es la historia de
Lucia (40), Ilvone (16) y Abigail (17) que
trabajan como serenas o dentro de la
mina y luchan por sobrevivir en un infier-
no no apto para la vida. Su Unica arma,
coraje... y dinamita. (27 min.)

EL ENCINAR STORAGE

Trasteros y mini-almacenes a tu medida
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“Frases Para Cambiar Vidas » por Ignacio Novo (www.frasesparacambiarvidas.com)

“Permitamos
que el tiempo
venga a buscar-
nos en vez de lu-
char contra él”

(Miguel Delibes)

Contemplando un reloj de arena vy
como iba dejando caer suavemente el
tiempo, de manera imperceptible, pero
constante e imparable y hasta agotarse
sin remedio, me puse a pensar sobre el

paso del tiempo en si. A veces tengo la
sensacion de que entablamos una lucha
a brazo partido contra el tiempo, en el
afan de ganarle una batalla que tenemos
perdida de antemano. Porque el tiempo,
queramoslo o no, siempre Nos ganara la
partida y, de hecho, tan seguro esta de
ello que nos otorga toda una vida com-
pleta de ventaja.

Para ser feliz hay que ser
consciente del tiempo vivido

Son diversas las maneras que el ser
humano ha creado para combatir el
paso del tiempo e intentar detener,
o al menos ralentizar, su irrefrenable
discurrir. Sin embargo, en realidad yo
pienso que uno de los secretos para
tener una vida agradable y feliz es ser
plenamente conscientes del tiempo
vivido. Disfrutar de cada etapa y de cada
edad de una forma plena, sin intentar
pervertir lo que somos y representamos
en cada momento de nuestra vida. Pero
entonces: ¢ por qué hay mucha gente in-
tentando enganar al calendario para, por
ejemplo, seguir pareciendo y sintiéndose
jovenes, cuando es evidente que ya no
lo son?

Cada aho, unas 400.000 personas se
operan de cirugia estética en Espana,
segun la Sociedad Espafiola de Medicina
Estética (SEME). Muchas de esas perso-
nas que se someten a cirugia plastica
tienen una patologia real que solucio-
nar, pero el resto solo posee, creo, una

falsa percepcion de si mismos, quieren
aspirar a un ideal de belleza extremo o,
como queda dicho, enganar al tiempo.
Que quede claro que en absoluto estoy
en contra de intentar mejorar el aspecto
de uno mismo si uno se siente mal en la
«piel original», de lo que si estoy en con-
tra es de que alguien se sienta menos y
peor solo por el hecho de ser como es. El
valor global de un ser humano esta mu-
cho mas alla de la mera consideracion
estética. Pero volvamos al tiempo y su
discurrir. Hay personas que viven como
un verdadero drama el paso del tiempo
y la llegada de la madurez. Lo afrontan
COmMOo una catastrofe y no ven en el pasar
de los anos nada positivo. Una arruga,
es un tsunami. Una cana, un terremoto.
La pérdida del cabello u otros efectos
colaterales, les genera inseguridad o
depresion y tratan como queda dicho y
como sea de paliar el deterioro.

Aunque los afios vayan
de;risa, cada etapa de la
vida tiene su magia

Pero nada va mas deprisa que los anos,
por lo que cualquier medida que se
adopte solo sera una solucion temporal
ala que habra que recurrir cada vez mas
habitualmente. De hecho muchas perso-
nas no cumplen los 80, porque intentan
durante demasiado tiempo quedarse en
los 40. Cada edad, cada etapa de la vida
tiene su magia y por mucho que uno
pretenda, los 50 anos no se pueden vivir

como si se tuvieran 20, ni con el mismo
aspecto, por supuesto, pero tampoco al
revés. Al mas joven siempre le faltaran
las cualidades que solo llegan con los
anos y al mayor, la energia y vigor pro-
pios de la juventud.

Es mejor tener la mente
activa que un cuerpo 10

Y un recordatorio final: el botox no actla
sobre el cerebro. Hay gente que cuida
el mantenerse joven de cuerpo y olvida
su mente, haciendo que esta se vuelva
perezosa y menos eficaz. Y con el pasar
de los anos es mucho mas importante
tener una mente activa y perfectamente
entrenada que un cuerpo 10. A mi en-
tender.

Los anos son como peldanos desde
donde podemos ver mejor. Doménico
Cieri Estrada... y me temo que en el
subirlos sin intentar descenderlos arbi-
trariamente consiste el arte de vivir.

Y una pequeha consideracion irénica fi-
nal: Envejecer es el Unico modo de vivir
mucho tiempo.

Twitter: @ignacionovo
Libro: «Frases para cambiar tu vida»

({4 »
Juglaresca por Manuel Lopez Azorin (http://manuellopezazorin.blogspot.com.es/)

En la brdjula del Norte
me encomienda JaimeAdrada
que me convierta en juglar
y dé, cada mes, la cara
para contar nuestras cosas,
esas que ataiien y pasan

en Alcobendas y “Sanse”,
en Sanchinarro y las Tablas,
en cualquier lugar sefiores,
incluso el mismo Barajas.
Yo voy a tratar de hacerlo
mes a mes, a ver qué pasa.

Seguidillas compuestas
(o con bordon) para la
primavera que llega

De las cuatro estaciones
la primavera,

es la que trae la vida,

la que renueva.

Gentes y campos
renacen como el Fénix
de su letargo.

El invierno termina.
Tras su marasmo,
Nieves, lluvias y frios
ceden el paso.
Brota las yemas

y las flores del arbol
todo lo alegran.
Llega la primavera,

viste de verde,

la luz solar,

la que sana o alivia

la soledad.

de las mananas

y en esperanza.
Y los colores

ropa a las flores.

las alegrias.

ya se paran los aires
que privan , sienten

LLas escarchas tan blancas

se trastocan en verde,

del arco iris ponen

La ilusion se renueva,
se alumbra el dia
y entre luces nos llegan

Que no es lo mismo
caminar entre grises
que oir los trinos.
Primavera del aima

que da a la vida
ramaje de ilusiones

y la ilumina.

La tierra, el cuerpo,
se avivan con colores
y pensamientos.

Canta por seguidillas

que en marzo llega

la estacion mas hermosa:
la primavera.

En ella nacen,

por el campo y las almas,
NUEVOS ropajes.

Se despiertan los suenos,
huye lo aciago

y se siente con fuerza
que vuelve el animo.
Pues se ilumina

con la luz esta fase

de nuestra vida.

Camino del verano

todo germina

y florecen los suenos
dentro, y anidan.
Pajaro, sobre
caminos que renacen,
parece el hombre.

Primavera que llega
—milagro vivo—
renovando la tierra,
nuestro destino;
pero entretanto:
disfrutad de la vida
que es un regalo.
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