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El pasado 11 de abril de reunieron grandes 
personalidades del mundo social, cultural y 
deportivo en lo que empezó siendo un Torneo de 
Fútbol Cadete local, luego pasó a ser referencia a 
nivel autonómico y ahora es un referente a nivel 
nacional en Alalpardo.    P.  10

Presentación del IX Torneo de 
Fútbol "Vicente del Bosque"

La jefa del Ejecutivo autonómico, Isabel Díaz 
Ayuso, ha presidido, por primera vez en la 
Puerta del Sol de la capital, la ceremonia de 
entrega de las Grandes Cruces del 2 de Mayo, 
donde ha defendido la necesidad de la versión 
española de ver la vida.   P.  21

Acto del 2 de Mayo, Día de la 
Comunidad de Madrid 

Cuando se cumple su primer año de 
vigencia, el Gobierno municipal  de 
Alcobendas presenta un balance 
“muy positivo” del Acuerdo político de 
Estabilidad y Excelencia de Alcobendas 
entre el Partido Popular y Futuro 
Alcobendas Ciudadanos, en el que 
destacan que ya están en marcha 
más del 80% de los compromisos 
que habían adquirido entre ambas 
formaciones: el 50%, ejecutados y el 
30%, en ejecución. 
Este acuerdo ha garantizado una 
mayoría conservadora y liberal estable 
en el gobierno de la ciudad, que ha 
permitido la aprobación en fecha y 
forma de los presupuestos municipales 
y las ordenanzas públicas y aprobar el 
100% de las votaciones plenarias. Así lo 
han explicado, en una nota de prensa 
oficial y al alimón, los portavoces de 
ambas formaciones políticas.   P.  3

En Alcobendas se hace balance positivo 
después de un año de acuerdo político

La lluvia fue protagonista pero no 
impidió que se celebrasen los actos que 
conmemoraron el 533º Aniversario de la 
Fundación de San Sebastian de los Reyes. 
El pasado 1 de mayo, a las 11 horas, la 
ciudadanía se daba cita en el monumento 
a los Reyes Católicos para rendirles un 
emocionante homenaje que es ya una 
tradición. El día 2 se celebró la tradicional 
Caldereta Popular.   P. 7

SANSE CELEBRÓ SU 
533º ANIVERSARIO
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La Comisión Gestora del APE 08.20 
Malmea-San Roque-Tres Olivos (MSRTO) 
ha presentado ante el Ayuntamiento 
de Madrid la iniciativa de ejecución 
del ámbito. Este trámite representa 
oficialmente el arranque del proceso 
de ejecución del segundo de los cuatro 
ámbitos que componen el proyecto, 
tras ser Las Tablas Oeste el primero en 
iniciar su tramitación. Tras estos, serán 
los ámbitos de Centro de Negocios y 
Estación de Chamartín los siguientes 
en iniciar su gestión urbanística.

Belén Piserra, presidenta 
de la Comisión Gestora 
del APE 08.20 Malmea-
San Roque-Tres Olivos
“La presentación de la iniciativa de 
ejecución de MSRTO es el mejor 
ejemplo de que Madrid Nuevo Norte es 
una realidad imparable, con dos de sus 
ámbitos ya en plena gestión urbanística 
y los otros dos avanzando para iniciarla 
lo antes posible”.

Más de 7.000 viviendas, 
el 27% para políticas 
públicas
El ámbito Malmea-San Roque-Tres 
Olivos, con una superficie de 1.029.647 
m2, cuenta con una edificabilidad total 
de 965.321 m2, de los cuales 714.338 
m2 se destinarán a uso residencial. Esto 
permitirá la construcción de unas 7.140 
viviendas, de las cuales, el 27% (1.965) 
estará en manos del Ayuntamiento de 

Madrid para llevar a cabo sus políticas 
de acceso a la vivienda. Del resto 
de la edificabilidad, 214.864 m2 se 
destinarán a uso terciario de oficinas y 
36.119 m2 para uso comercial.

Una red de parques que 
conecta con el Parque 
Regional
El ámbito contará con una superficie 
para zonas verdes de 161.982 m2, 
principalmente distribuidas a lo largo 
del llamado “eje verde” de Madrid 
Nuevo Norte con el que se remata 
el histórico eje Prado -Recoletos- 
Castellana para conectarlo con los 
ecosistemas naturales del monte de 
El Pardo, en el Parque Regional de la 
Cuenca Alta del Manzanares. Se trata 
de una red de parques interconectados 
entre sí que dará continuidad hacia 
el interior de la ciudad tanto al futuro 
Bosque Metropolitano de Madrid como 
al Arco Verde regional. Además, se 
pondrá en valor el patrimonio histórico 

y cultural de los barrios y el recuerdo 
de su pasado agropecuario e industrial, 
y se integrarán dos ermitas históricas 
en la red de parques: La ermita de San 
Roque, construida en el siglo XVI, y la 
ermita de Nuestra Señora de Lourdes, 
del XIX. 
La calle Antonio de Cabezón, limítrofe 
con la parte del haz de vías ferroviarias 
al norte de la M-30, se naturaliza con 
zonas verdes de carácter agropecuario.
Asimismo, se han planificado 
dotaciones públicas con una superficie 
de 137.030 m2, que suplirán las 
carencias históricas de estos barrios. 

Metro, Cercanías 
y autobús prioritario
El ámbito contará con dos potentes 
nodos de transporte público situados 
al norte y al sur, cada uno de ellos 
compuesto por una nueva estación de 
Metro, Cercanías y varias paradas del 
nuevo sistema de autobús prioritario 
de alta capacidad, con plataforma 

reservada y prioridad semafórica. 
La movilidad ciclista se potenciará 
con una nueva red de carriles bici que 
recorrerán el ámbito y que conectarán 
con la red existente, el Anillo Verde 
Ciclista y el carril bici de Colmenar.

Infraestructuras 
de ciudad
Las grandes infraestructuras que se van 
a ejecutar en el ámbito de Malmea-
San Roque-Tres Olivos, destaca la 
reubicación y renovación total de 
importantes conducciones del Canal 
de Isabel II, por las que circula la mayor 
parte del agua potable que se consume 
en Madrid, con la sustitución de más 
de 12 kilómetros de tuberías para 
potenciar la máxima eficiencia de los 
recursos hídricos. 
Esta actuación resuelve el borde urbano 
del casco histórico de Fuencarral y de 
los barrios de Begoña y Tres Olivos, 
regenerando terrenos degradados en 
desuso y acabando con el aislamiento 
histórico de la zona, con conexiones 
hacia el vecino barrio de Las Tablas y 
el distrito de Chamartín, solucionando 
problemas de movilidad. En este 
sentido, este futuro barrio contará con 
múltiples conexiones hacia el este: 
tres puentes, una pasarela peatonal 
y un túnel unirán Fuencarral y Las 
Tablas. Hacia el sur, estará unido con 
el Centro de Negocios de Chamartín 
por tres puentes sobre la M-30: dos 
nuevos en las calles de Agustín de Foxá 
y Antonio de Cabezón, y la reforma 
y ensanchamiento del puente ya 
existente en Mauricio Legendre.

   ARRANCA EL MAYOR DE LOS CUATRO ÁMBITOS DE 

MADRID NUEVO NORTE, CON MÁS DE 7.000 VIVIENDAS

La Junta de Compensación del ámbito 
urbanístico APE 08.21 Las Tablas Oeste, 
uno de los cuatro que componen Madrid 
Nuevo Norte, ha quedado formalmente 
constituida ante notario con la firma 
de los principales propietarios de suelo 
que integran el ámbito: Crea Madrid 
Nuevo Norte, Sepes -Entidad Pública 
Empresarial de Suelo-, Adif y Renfe, así 

como el Ayuntamiento de Madrid.

Datos
Con 304.976 m2 de superficie y una 
edificabilidad de casi 212.000 m2, Las 
Tablas Oeste completará la franja oeste 
del barrio de Las Tablas en su límite 
con la playa de vías de Fuencarral y se 
conectará con los restantes ámbitos 

de Madrid Nuevo Norte a través de 
tres puentes, un túnel y una pasarela 
peatonal. Contará 741 viviendas (el 
38% para políticas públicas), así como 
con 123.795 m2 de oficinas y 14.000 m2 
de comercio en planta baja. Además, el 
ámbito contará con 35.594 m2 de suelo 
destinado a equipamientos públicos y 
más de 90.000 m2 de zonas verdes.

Se trata del primero de los cuatro ámbitos urbanísticos que componen esta actuación en dar este paso

NUEVO HITO PARA MADRID NUEVO NORTE: 
CONSTITUIDA LA JUNTA DE COMPENSACIÓN DE LAS TABLAS OESTE

- Incluye el proyecto básico de urbanización del ámbito, así como el proyecto de las bases y estatutos

  de la futura Junta de Compensación.

- Será el gran ámbito residencial de Madrid Nuevo Norte, ya que albergará más de 7.000 de las

  10.500 nuevas viviendas previstas en todo el desarrollo. El 27% se destinará a políticas públicas.
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Cuando se cumple su primer 
año de vigencia, el Gobierno 
municipal presenta un balance 
“muy positivo” del Acuerdo 
político de Estabilidad y 
Excelencia de Alcobendas 
entre el Partido Popular y Futuro 
Alcobendas Ciudadanos, 
destacando que ya están en 
marcha más del 80% de los 
compromisos adquiridos: el 
50%, ejecutados y el 30%, en 
ejecución.

Mayoría conservadora 
y liberal estable en el 
gobierno de la ciudad

Este acuerdo ha garantizado una 
mayoría conservadora y liberal estable 
en el gobierno de la ciudad, que ha 
permitido la aprobación en fecha y forma 
de los presupuestos municipales y las 
ordenanzas públicas y aprobar el 100% de 
las votaciones plenarias.

Marta Martín (PP) y 
Aitor Retolaza 

(Futuro Alcobendas)

La portavoz del Gobierno municipal, Marta 
Martín, ha destacado de este primer año 
“la lealtad y el buen entendimiento con el 
socio plenario, el exalcalde Aitor Retolaza” 
y ha añadido que “la altura de miras y el 
talante de consenso está permitiendo 
gobernar la ciudad con mayoría absoluta 
y agilidad, priorizando la buena gestión 
económica, la calidad de vida y la libertad 
de los vecinos de Alcobendas”. Por su 
parte, el portavoz de Futuro Ciudadanos, 
Aitor Retolaza, ha puesto en valor el 
acuerdo, “que tiene un objetivo claro: 
garantizar la estabilidad política para 
impulsar proyectos duraderos y a largo 

plazo, que son los que hacen ciudad y los 
que dan respuesta a las demandas reales 
de los vecinos”.

“Acuerdo político 

de Estabilidad y 

Excelencia 

de Alcobendas” 

1- Apuesta por la salud
El Gobierno municipal ha impulsado la 
instalación de un nuevo hospital general, 
que se construirá en el Parque Empresarial 
de Valdelacasa, y la cardioprotección de la 
ciudad, con una inversión de 66.000 euros 
para incorporar desfibriladores en los 
vehículos policiales y de emergencia y en 
los espacios públicos.
El acuerdo de gobierno ha fortalecido 
el compromiso de nuestra ciudad con la 
salud mental y el bienestar emocional 
de los ciudadanos. El Ayuntamiento y 
la Comunidad de Madrid impulsan la 
creación de un nuevo centro de salud 

mental.
2- Récord de mejoras en movilidad 
y aparcamientos
Con más de 20 millones de euros en 
inversiones, ya está operativo el ramal 
de conexión de Arroyo de la Vega a la 
autovía A-1 por la Avenida de la Transición 
Española y se ha iniciado la mayor 
operación de asfaltado de la historia 
local, con la que se renovarán cien calles. 
Durante este verano, se ejecutarán las 
inversiones planificadas durante años 
por otros gobiernos en las calles Iris y 
Hiedra, en El Soto de la Moraleja, y en el 
Paseo de la Marquesa Viuda de Aldama, 
en La Moraleja. También se ha aprobado 
e implantado la modificación de la zona 
ORA y están en marcha las obras de un 
nuevo aparcamiento disuasorio en el 
Bulevar Salvador Allende. Además se ha 
concretado el proyecto de modernización 
del polígono industrial y los espacios 
empresariales por la creación del Bulevar 
Nuevo Norte en la M-603, cuyas obras 
comenzarán en 2026.
3- Liderazgo económico
Alcobendas se posiciona como la 
segunda ciudad de España en volumen 

de facturación de multinacionales, 
manteniendo una tasa de desempleo 
inferior al 6% y cifras récord de afiliados a 
la Seguridad Social.
El Gobierno municipal mantiene y cumple 
los compromisos que aseguran una baja 
presión fiscal y la atracción de inversiones.
4- Apuesta por la transparencia
Fruto del acuerdo político –y como señal 
de transparencia–, el Gobierno municipal 
cedió la presidencia de la Comisión 
Especial de Vigilancia de la Contratación 
al portavoz de Futuro Ciudadanos 
Alcobendas, Aitor Retolaza, que no forma 
parte del Gobierno, y se ha reformado 
el Reglamento Orgánico del Pleno para 
fortalecer la aut0nomía de los grupos con 
representación en el Ayuntamiento.
5- ‘Ciudad Europea del Deporte’
El Ayuntamiento ha impulsado iniciativas 
como las becas para deportistas de élite, la 
Olimpiada Escolar, el Special Olimpics para 
personas con discapacidad y un programa 
social para garantizar que ningún joven se 
quede sin practicar deporte por motivos 
económicos, además de inversiones para 
mejorar la seguridad y protección en los 
espacios deportivos.

Balance positivo de un año de acuerdo político en Alcobendas
Más del 80% de los compromisos adquiridos entre los dos grupos políticos ya están en marcha
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Seromal cierra el año 2024 con las cuentas saneadas
Según el gobierno municipal, se trata de la primera vez que esto sucede en los últimos cuatro años 

El Consejo de Administración de 
la Empresa Municipal de Servicios 
del Ayuntamiento de Alcobendas 
(Seromal) presentó el miércoles 
19 de marzo sus Cuentas Anuales 
correspondientes al ejercicio 2024. 

Por primera vez en cuatro años, Seromal 
ha logrado salir de los números rojos, 
alcanzando un resultado económico 

positivo de 18.157,67 euros, lo que no 
sucedía desde 2021. Este éxito se debe en 
gran parte a la sólida gestión realizada en 
los últimos años y a un incremento de los 
ingresos, que ascendieron a 21.597.608,25 
euros, lo que representa un crecimiento 
del 3,47% respecto al año anterior.
Seromal se encarga del mantenimiento 
de los edificios municipales y los colegios 
públicos, de los parques y jardines de la 
ciudad, de la red viaria, de las instalaciones 
del alumbrado público, de las fuentes 
ornamentales...

Capital humano
El buen momento de la empresa se refleja 
también en su capital humano. Durante 
el año 2024, un total de 673 personas 
trabajaron en Seromal, permaneciendo 
en plantilla un total de 488. Cabe destacar 

que la mayoría de los empleados residen 
en Alcobendas, algo muy positivo para la 
ciudad.

Estabilidad laboral 
de los trabajadores
El crecimiento de la actividad de la empresa 
municipal garantiza la estabilidad laboral 
de los trabajadores actuales y también 
promueve la creación de otros puestos 
de trabajo gracias a los nuevos servicios 
solicitados en los encargos municipales 
para 2025, lo que augura un año de 
expansión para la empresa.

Medio Ambiente
En el ámbito medioambiental, Seromal se 
prepara para una renovación de su flota 
de vehículos, incorporando modelos de 

mayor eficiencia energética. 
Esta medida supondrá un ahorro 
significativo en consumo de combustibles 
y contribuyendo además a la reducción 
de las emisiones de gases de efecto 
invernadero, alineándose con las 
normativas ambientales actuales y 
reforzando la imagen socialmente 
responsable tanto del Ayuntamiento 
como de la propia empresa.
Asímismo, Seromal continúa avanzando 
en la modernización y racionalización 
de sus procesos de contratación pública, 
agilizando los trámites y reduciendo los 
tiempos de adjudicación mediante el 
uso de acuerdos marco y sistemas de 
adquisición dinámica (SDA). 
Todo ello asegura la transparencia, la 
competencia y la concurrencia en sus 
procesos de compra.

En nombre de las víctimas asistió Flor Zapata, madre de una de estas víctimas 

Inaugurado en el Parque de 
Fuentelucha de Alcobendas un 
monumento dedicado a la ‘Memoria 
de las víctimas de tráfico’.

Carlos Rodrigo, 
Concejal de Seguridad
El Concejal de Seguridad, Protección Civil, 
Emergencias y Movilidad recordó que 

cada año miles de personas pierden la 
vida en la carretera y ha destacado que 
“la seguridad vial es un gran compromiso 
para Alcobendas y desde el Ayuntamiento 
se trabaja para reforzar la educación vial, 
mejorar las infraestructuras y asegurar que 
las normas de tráfico sean respetadas de 
manera efectiva”. “Gracias a todo esto –
ha añadido– y al gran trabajo que realiza 
Policía Local, en especial en nuestro Parque 
de Educación Vial, hemos conseguido en 
2024 la cifra de cero víctimas mortales en 
accidentes de tráfico”.
En nombre de las víctimas asistió Flor 
Zapata, madre de una de estas víctimas.
Durante el acto dos alumnos de 4º de la 
ESO del Colegio Greenwich leyeron un 
manifiesto, redactado por Flor Zapata, en 
el que se exige al gobierno municipal que 
“apoye políticas encaminadas a la mejora 
de la seguridad vial y la disminución de 
los accidentes con víctimas”, así como que 

siga “cuidando la formación vial de los 
niños y vigilando los desplazamientos y 
accesos a centros escolares como se viene 
haciendo hasta ahora”.
Que los niños puedan implicarse en la 
seguridad vial con actividades en el Parque 
de Seguridad vial
Además, el manifiesto solicita que “se 
permita que los niños puedan implicarse 
en la seguridad vial con actividades en el 
Parque de Seguridad vial, los centros o la 
propia ciudad porque un niño educado 
es un futuro conductor concienciado” y 
recuerda la inexistencia de protocolos 
para la custodia de los efectos personales 
de las víctimas que terminan perdiéndose 
en el lugar del accidente.

Conmemoración anual
Tras guardar un minuto de silencio en 
memoria de las víctimas, la primera teniente 
alcalde, Marta Martín, ha descubierto 

la placa del nuevo monumento junto al 
concejal de Seguridad, Protección Civil, 
Emergencias y Movilidad, Carlos Rodrigo 
y Flor Zapata.

“Día Mundial en 
recuerdo a las 
víctimas de los 
accidentes de tráfico”
El nuevo monumento inaugurado en 
el Parque de Fuentelucha, servirá de 
escenario para celebrar, a partir de 
ahora, el ‘Día Mundial en recuerdo a las 
víctimas de los accidentes de tráfico’ que 
se conmemora el tercer domingo de 
noviembre y al que nuestra ciudad se ha 
sumado, todos los años, desde que se 
instauró en el año 2005.
Un lugar de concentración necesario para 
recordarnos a todos prudencia.

En Memoria de las víctimas de los accidentes de tráfico

la Liga Nacional de Fuerza de nuevo en Alcobendas
El atleta vizcaíno, Alex Suárez, consiguió una gran victoria en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes  

El atleta vizcaíno, Álex Suárez, consiguió 
una gran victoria ante sus duros rivales en 
el Torneo Preliminar de la Liga Nacional 
de Fuerza (LNF) 2025 celebrado el pasado 
sábado en Alcobendas, Ciudad Europea 
del Deporte 2025. Con gran asistencia de 
público se disputó el Torneo Clasificatorio 
en el que participaron doce atletas venidos 
de toda España. 
En paralelo se disputó un enfrentamiento 
internacional Francia-España, tras la baja 

de última hora del inglés David Jonah 
Wright, con un duelo entre el campeón 
francés Alexandre Hulin y el subcampeón 
de la Liga Nacional de Fuerza 2024 
Matthew Riddall, en el que el potentísimo 
atleta de San Quintín pudo con Riddall, 
lesionado, pero que derrochó un gran 
coraje. Hulin ganó cuatro de las cinco 
pruebas y dejó un excelente espectáculo 
al igual que el tinerfeño. Intentaron batir 
el récord europeo del Paseo del Granjero 

con 172 kg en cada mano, pero no fueron 
capaces tras el gran esfuerzo desarrollado 
en la competición.
En cuanto al Torneo Preliminar, Álex 
Suárez, el tarraconense Marc Martínez, 
debutante, y el veterano mallorquín Daniel 
Rodríguez, consiguieron las tres plazas 
para la LNF 2025. Es la segunda vez que la 
pueba, organizada por Emilio Marquiegui, 
hermano de nuestro querido Antonio 
Marquiegui, recala en Alcobendas.
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Centro de Arte Alcobendas-“Alcalde García de Vinuesa”
La alcaldesa, Rocío García Alcántara, dedicó también unas cariñosas palabras a Gisela Jiménez, mujer de García de Vinuesa

El Auditorio Paco de Lucía del 
Centro de Arte fue escenario de un 
emotivo homenaje a Ignacio García 
de Vinuesa, por su labor como 
Alcalde de Alcobendas durante tres 
legislaturas, desde 2007 hasta 2019. 

La alcaldesa, Rocío García Alcántara, 
destacó que “era necesario y oportuno 
poner en valor el legado que ha dejado 
a nuestra ciudad” y recordó que el pleno 
aprobó por unanimidad, en 2021, llevar 
a cabo este reconocimiento y añadió, 

“con el alcalde Ignacio García de Vinuesa, 
Alcobendas consolidó su cambio de 
pueblo a gran ciudad”– añadió– Y quiero 
darle las gracias por el inmaculado 
legado de buena gestión económica 
y excelencia en los servicios públicos 
que nos ha dejado”. Rocío García dedicó 
también unas cariñosas palabras a Gisela 
Jiménez, mujer de García de Vinuesa “por 
acompañar a Ignacio todos estos años 
con el sacrificio que supone renunciar a 
tantas horas, tardes y fines de semana, y 
por tu implicación e interés en conocer 
Alcobendas y en el gobierno de la ciudad”.

Centro de Arte 
Alcobendas “Alcalde 
García de Vinuesa”
Unido para siempre al Centro de Arte, 
Ignacio García de Vinuesa estuvo arropado 
por cientos de vecinos que quisieron 
acompañarle en este homenaje que 

incluyó la inauguración de la nueva 
denominación Centro de Arte Alcobendas 
“Alcalde García de Vinuesa”.
Históricamente la ciudad de Alcobendas 
ha rendido así homenaje a sus alcaldes. 
Carlos Muñoz Ruiz, primer edil de 
Alcobendas, da nombre a una calle 
del Distrito Norte, y José Caballero 
Domínguez, Alcalde entre los años 1983 
y 2007, al Polideportivo Municipal de la 
Avenida de la Transición Española y, desde 
ahora, García de Vinuesa pone nombre al 
Centro de Arte Alcobendas que inauguró 
el 16 de noviembre de 2010 y que, bajo 
su mandato, se convirtió en referente de 
la fotografía, escultura y pintura y en un 
espacio expositivo por el que han pasado, 
desde los mejores artistas del panorama 
nacional e internacional.  El acto finalizó 
con un pequeño pero brillante concierto 
a cargo de la Camerata Forum Musikae 
que interpretó “Las Cuatro Estaciones” de 
Vivaldi, poniendo el broche de oro al acto.

LA CAMPAÑA: NO TIREMOS LAS COLILLAS AL SUELO
Jesús Montero: “El objetivo de esta campaña es reducir el impacto de las colillas en el entorno y el medio ambiente”

El Ayuntamiento de Alcobendas y la 
asociación Ávora han emprendido  una 
campaña de concienciación entre las 
personas fumadoras del municipio sobre 

el gran impacto que tiene en el entorno 
soltar una colilla al suelo, al terminar un 
cigarro.
El Concejal de Medio Ambiente, Jesús 
Montero, y la Concejala de Relaciones 
Institucionales, Carmen Arcas 
acompañaron al equipo de monitores de 
esta asociación y distribuyeron también 
ceniceros portátiles reutilizables entre los 
compradores del mercadillo municipal de 
todos los lunes.
Jesús Montero destacó que “el objetivo de 
esta campaña es reducir el impacto de las 
colillas en el entorno y el medio ambiente. 
Apagar bien la colilla y depositarla en un 

cenicero portátil o en una papelera es un 
gesto pequeño pero también necesario 
para cuidar de nuestras calles”.

En el Mercadillo
Los monitores de la asociación Ávora 
estuvieron en el mercadillo municipal 
hasta las 13 horas repartiendo cientos 
de pequeñas bolsitas portátiles y 
sensibilizando a los fumadores de que 
su gesto es clave para mantener limpia 
Alcobendas. Este equipo de Avora volverá 
al mercadillo los días 5 y 19 de mayo.
Se estima que cada año acaben en la 
basura 766.571 toneladas de colillas. 

Cada filtro de cigarrillo contiene fibras de 
acetato de celulosa, un microplástico que 
tarda bastantes años en descomponerse. 
Si acaba en el suelo, en los ríos, y, 
finalmente, en el mar puede ser ingerido 
por los peces  que lo habitan y entrar en la 
cadena alimentaria. 
Asímismo, la campaña quiere potenciar 
que, al igual que evitamos arrojar al suelo 
un papel u otros residuos, cuando nos 
fumemos un cigarrillo ya no lo arrojemos 
al suelo, un gesto que ya ha calado en 
determinados lugares como la playa y que 
es necesario extender a todo el espacio 
público.

Presentadas las Fiestas de San Isidro en Alcobendas
Como marca la tradición, con el reparto de programas y claveles entre los vecinos por las calles del centro

Presentadas las Fiestas de San Isidro 2025 
de Alcobendas. Como es tradición, en 
torno a la Plaza del Pueblo, se ha realizado 
el reparto de la revista especial con toda 
la programación. Marta Martín, alcaldesa 
en funciones, acompañada por varios 
concejales del equipo de gobierno, ha 
entregado la revista a los vecinos, que, del 
14 al 18 de mayo, vivirán días intensos de 
feria, espectáculos, conciertos, deportes, 
romería, casetas… Este año, desde 
el Ayuntamiento se ha preparado un 
programa de actividades con propuestas 
para todas las edades pero pensando, muy 
especialmente, en los más pequeños y en 
sus familias.
El equipo de gobierno sigue apostando 
por las familias en todos los ámbitos y, por 

ello, con el objetivo de que todo el mundo, 
grandes y pequeños, puedan divertirse en 
las atracciones del recinto ferial, este año 
una de las novedades más importantes 
es que el domingo día 18 de mayo habrá 
precios especiales y reducidos durante 
toda la jornada: 2 euros en las atracciones 
familiares y 2,50 en las de adultos. Esta 
iniciativa se enmarca dentro del Día de 
la Familia, el domingo 18 de mayo, una 
jornada que instauró el gobierno municipal 
el pasado año durante las fiestas, que fue 
todo un éxito, y en la que se han preparado 
espectáculos para pequeños y mayores, 
pasacalle, globoflexia, pintacaras, talleres 
de hábitos saludables… Además, volverá 
a prepararse una gran paella gratuita 
para más de mil personas. Por primera 

vez, este año se instalará una barra para 
servir bebidas junto al escenario principal 
cuando se celebren los conciertos y 
también, como novedad, habrá una caseta 
con productos sin gluten para personas 
con intolerancias.

Conciertos gratuitos
La inauguración del recinto ferial del 
Parque de Andalucía, corazón de las 
fiestas, será el miércoles 14 de mayo, a 
las 20:30 h, con elconcierto de Dj Pulpo. 
Después, a las 21:15 h, aproximadamente, 
tendrá lugar el encendido de luces del 
recinto, tras el cual continuará la música 
y la energía de Dj Pulpo. El escenario 
principal acogerá los conciertos de Los 
Secretos, Fangoria, Malmö 40, Encanto de 

Loco (tributo a El Canto del Loco), Walls 
o la Orquesta Vulkano. De nuevo, habrá 
sesiones vermú, con conciertos a las 13:30 
h (Los inspectores, Darwin y Cosa de dos), 
y tardeo, a las 19 h (Juan Peña), sin olvidar 
la actuación para los más pequeños 
de CantaJuegos. Toda la información: 
alcobendas.org 
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Sanse celebró el 533º Aniversario de sus fundación

La lluvia fue protagonista pero 
no impidió que se celebrasen los 
actos que conmemoraron el 533º 
Aniversario de la Fundación de San 
Sebastian de los Reyes. 

El pasado 1 de mayo, a las 11 horas, la 
ciudadanía se daba cita en el monumento 
a los Reyes Católicos para rendirles un 
emocionante homenaje que es ya toda 
una tradición.

Con la Banda 
Municipal de Música
Un acto que contó con la participación 
de la Banda Municipal de Música, que a 
las 11:45 horas salía en pasacalles por el 

municipio, desde la Casa Consistorial, junto 
con la Corporación Municipal encabezada 
por la Alcaldesa de la localidad, Lucía 
Fernández. El cronista oficial, Santiago 
Izquierdo, tomó la palabra para dar inicio, 
oficialmente, al acto.

Ofrenda Floral
Como cada año y como ya es tradición, 
no faltó la ofrenda floral y la imposición 
de pañuelos. La regidora local destacó 
durante su discurso que “una ciudad 
de futuro, como la nuestra, no debe 
olvidar nunca sus raíces. La Historia de 
San Sebastián de los Reyes es de todos”. 
De nuevo, la Banda Municipal con su 
intervención volvía a ser protagonista 
del acto para finalizar con los bailes de 

pasodobles.

2 de Mayo
Amaneció el 2 de mayo con una gran 
tormenta que caía en el municipio de San 
Sebastián de los Reyes pero no impidió 
que la tradicional Caldereta Popular en 
el Parque de La Marina se celebrara. Se 
aprovecharon muy bien los claros, que 
los hubo, para hacer de la Fiesta de la 
Caldereta toda una fiesta tradicional, 
en este caso celebrada contra viento y 
marea...y porque el Ayuntamiento dispuso 
una serie de carpas con mesas que hicieron 
que la situación fuera llevadera y realizada 
con todo éxito. Un año más, miles de 
personas acudían a una cita tan especial 
que contó con actividades infantiles, la 

actuación musical de Rubén Madrid, la 
trashumancia de bueyes o el reparto de 
miles de raciones de caldereta que, como 
siempre, fue repartida de forma gratuita.

Capítulo de 
reconocimientos
Tanto el Ayuntamiento de San Sebastián 
de los Reyes, como la propia Alcaldesa 
y el Concejal de Festejos, Seguridad y 
Emergencias, Carlos Bolarín, agradecieron 
públicamente a todas las asociaciones, 
peñas, clubes, entidades, Policía Local, 
Protección Civil, trabajadores municipales 
y vecinos en general el esfuerzo realizado 
para disfrutar de un gran día, celebrando 
los 533 años de existencia del municipio.

El Ayuntamiento, previsor, habilitó una serie de carpas que facilitaron la celebración de la Fiesta de la Caldereta

La lluvia, que apareció de manera intermitente, no supuso inconveniente alguno  

Festival Sanse Urbano de San Sebastián de los Reyes

El Festival Sanse Urbano de San 
Sebastián de los Reyes celebra una nueva 
convocatoria con actividades de Cultura 

Urbana los días 23 y 24 de mayo. Se trata 
de una convocatoria multidisciplinar 
dedicada a los jóvenes de entre 14 y 30 años. 
Este año se continúa con la colaboración 
con la Red Joven Norte, integrada por los 
municipios de San Sebastián de los Reyes, 
Alcobendas, Algete, Colmenar Viejo y Tres 
Cantos.
El viernes 23 de mayo a las 17:30 
comenzará la Batalla Sanse Battle 2025 
donde se contará en el jurado con Eude, 
Baby y Clara y host Kalmiura y dj Ozetak. El 
sábado 24 de mayo arranca la mañana en 
las pistas deportivas del IES Atenea con el 
Concurso de Basket 3x3 a las 11:00 h.
Ese mismo día a las 17:30, tendrá lugar el 
ya tradicional Campeonato de baile All 
Styles Doble KO Sanse Urbano 2025. Se 
podrá participar con cualquier modalidad 
de baile urbano. Su presentación correrá a 
cargo de David DobleKO y los jueces serán 

Tito África, Chino y Dany; dj Swabe.
Las bases de los concursos y toda la 
información se pueden consultar en la 
página web del Ayuntamiento.

Desarrollo de 
los concursos
Los diferentes concursos se desarrollarán 
de la siguiente forma:
VIERNES 23 DE MAYO
SANSE BATTLE 1X1, CENTRO JOVEN 
SANSE. 17:30 horas
Premios: 300 € Primer clasificado, 150 
€ Segundo clasificado y 300 € Premio 
especial Red Joven Norte.
SÁBADO 24 DE MAYO
CAMPEONATO 3X3 DE BASKET, 
PISTAS DEPORTIVAS DEL IES ATENEA. 
11:00 horas
Premios: 300 € Primer clasificado, 150 
€ Segundo clasificado y 300 € Premio 

especial Red Joven Norte.
CAMPEONATO DE BAILE ALL STYLES, 
CENTRO JOVEN SANSE. 17:30 horas
Premios: 300 € Primer clasificado, 150 
€ Segundo clasificado y 300 € Premio 
especial Red Joven Norte.
Acceso libre y gratuito hasta completar 
aforo. De manera simultánea se llevará 
a cabo el Concurso de Artes Visuales, 
para todos aquellos jóvenes que quieran 
plasmar a través de diversas disciplinas 
artísticas los momentos más destacados 
de Sanse Urbano 2025. El concurso se 
desarrollará mientras transcurren las 
actividades de los dos días en los que 
tendrá lugar Sanse Urbano 2025. El premio 
a la obra seleccionada por el jurado será de 
150 €. Además, se realizará una exposición 
colectiva, con una selección de las obras 
participantes, en el mes de septiembre. 
Inscripciones hasta el 22 de mayo. 

Se trata de una convocatoria multidisciplinar dedicada a los jóvenes de entre 14 y 30 años

Con campeonatos de baile, baloncesto y batallas dialécticas, todo ello con inscripción previa
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PLAZA NORTE 2 Y GRAN PLAZA 2 CON “THE SECOND LIFE”

Los centros comerciales madrileños 
Plaza Norte 2 y Gran Plaza 2 se han 
aliado con la plataforma online 
francesa "The Second Life".

Esta alianza, tiene como objetivo la 
de promover la economía circular y 
fomentar una segunda vida en las prendas 
adquiridas, a cambio de una tarjeta con 
saldo canjeable en una amplia selección de 
establecimientos adheridos a la campaña, 
dentro de los propios centros comerciales.
El acuerdo busca ofrecer una alternativa 
fácil y monetaria al destino habitual de 
las prendas y complementos olvidados: 
almacenarlas en trasteros o venderlas 
en plataformas que requieren tiempo y 
dedicación. 
Con esta colaboración, los usuarios no 
solo contribuyen al cuidado del planeta 

permitiendo una segunda vida a ropa 
de otras temporadas, sino que obtienen 
una recompensa inmediata, fomentando 
un ciclo de consumo más consciente y 
responsable.
“Se trata de un nuevo servicio que 
consistirá en que aquellos clientes que se 
interesen por la iniciativa, sean capaces 
de enviar la ropa y complementos que 
ya no utilicen y se encuentre en buen 
estado, a través de una plataforma que 
habilitaremos en nuestra web. 
Con este gesto, obtendrán una tarjeta 
del centro comercial por el valor que 
tengan sus prendas según las condiciones 
estipuladas por la empresa gestora de esta 
recogida, The Second Life” explican desde 
la directiva.
Además, esta acción refuerza el 
compromiso de ambos centros 

comerciales con la sostenibilidad, la 
innovación y la generación de valor 
compartido, alineándose con las nuevas 
demandas sociales y medioambientales 
del sector.

¿Cómo funciona 
este sistema?
El cliente entrará en la web de los centros 
comerciales, al apartado denominado “The 
Second Life". Allí podrá registrar sus datos 
y las prendas para conocer, con los datos 
que se irán solicitando, su valoración. 
Una vez aceptado, el sistema emitirá una 
etiqueta de envío para poder hacer llegar 
la ropa y, como contraprestación, recibirá 
una tarjeta regalo que podrá recoger en el 
punto de información del centro comercial 
para empezar sus compras.

Esta tarjeta regalo estará adherida al circuito 
MasterCard®, utilizable exclusivamente en 
todas las tiendas asociadas al acuerdo. La 
plataforma, que ya está activa, supone una 
continuación de la apuesta de dos de los 
centros insignia del grupo "La Sociedad 
General Inmobiliaria de España" con su 
política de sostenibilidad y cuidado del 
medioambiente.

Una alianza cuyo objetivo es impulsar la economía circular

Últimas plazas disponibles para la marcha de mayores “Siempre activos”

Un año más, 300 personas mayores 
de 60 años de San Sebastián de los 
Reyes participarán en la marcha 
organizada por el Ayuntamiento.

La organización la llevará a cabo la 
Delegación de Personas Mayores, que 
se realizará el lunes 12 de mayo. Las 
inscripciones se pueden realizar de 
manera presencial o telefónica en el 
Centro de mayores Gloria Fuertes de 8:00 
a 14:00 horas.

Los incritos...
Todos los inscritos dispondrán de bolsas 
(con una camiseta, fruta y agua) a partir 
de las 9 de la mañana en el “Punto Activo” 
del Parque de la Marina. Saldrán de 
ese mismo punto a las 9:30 horas para 

hacer un recorrido de aproximadamente 
ocho kilómetros por la Dehesa Boyal. Al 
finalizar la marcha, se harán estiramientos, 
ejercicios y otras actividades, sobre las 
12:15h.

La importancia 
de la equipación
Desde la Concejalía de Personas Mayores 
recuerdan la importancia de llevar ropa 
y calzado adecuados para andar, así 
como bastones de marcha para quien los 
necesite. Según la previsión meteorológica 

se recomienda también llevar gorra.

Forma física  y 
relaciones sociales
Esta caminata se organiza con el objetivo 
de mantener en forma y promover las 
relaciones sociales entre nuestros mayores 
con el fin de alcanzar una buena calidad de 
vida. Dos apartados fundamentales para 
una vida saludable que es lo que tenemos 
que pensar y desear para nuestros 
mayores. Cualquier cosa que hagamos por 
ellos será poco. Una muy buena iniciativa 
del Ayutamiento.

Una segunda vida para las prendas adquiridas, a cambio de una tarjeta con saldo canjeable

Abierto el plazo de solicitud para obtener las ayudas escolares en Sanse
Los requisitos y la documentación necesaria se pueden consultar en la web del Ayuntamiento (www.ssreyes.org)

El plazo ya está abierto y la presentación de la documentación requerida se podrá presentar hasta el 21 de mayo

Las inscripciones se pueden realizar presencialmente o  vía telefónica en el Centro municipal de mayores “Gloria Fuertes”

El Ayuntamiento de San Sebastián 
de los Reyes abre el plazo de 
solicitud para obtener las ayudas 
escolares del próximo curso 
2025/2026, reafirmando de esta 
manera el compromiso municipal 
con las familias de la ciudad.

Por primera vez, se podrán solicitar durante 
el mes de mayo y, de nuevo, volverán a ser 
entregadas durante el primer trimestre del 
curso escolar. Estas ayudas están dotadas 
con un total de 600 000 euros: 350 000 
euros se destinan a ayudas de comedor 
escolar y 250 000 euros a material escolar.
Las subvenciones reguladas en la presente 
convocatoria van dirigidas al alumnado 

de San Sebastián de los Reyes que curse 
enseñanzas sostenidas con fondos 
públicos de la Comunidad de Madrid, 
en segundo ciclo de Educación Infantil, 
Educación Primaria, Educación Secundaria 
Obligatoria, Bachillerato o Formación 
Profesional de Grado Básico o de Grado 
Medio, y en los correspondientes cursos 
de Educación Especial.
Las solicitudes se presentarán 
preferentemente a través de las Sede 
Electrónica y, excepcionalmente, 
de manera presencial en el horario 
habitual de cualquiera de los registros 
del Ayuntamiento (SAC) o en el Centro 
Municipal ‘Lopillo’, en horario de lunes a 
viernes de 9 a 14 horas.



Mayo 2025 9      www.labrujuladelnorte.comPUBLICIDAD

Las inscripciones se pueden realizar presencialmente o  vía telefónica en el Centro municipal de mayores “Gloria Fuertes”
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ALALPARDO SE CONVIERTE EN LA CAPITAL DEL DEPORTE
Acudieron personalidades relevantes de todos los ámbitos 

PRESENTACIÓN DEL IX TORNEO DE FÚTBOL CADETE VICENTE DEL BOSQUE "VILLA DE ALALPARDO"

EL TORNEO DE FÚTBOL CADETE MÁS PRESTIGIOSO A NIVEL NACIONAL 
PREMIA A GRANDES PERSONALIDADES DEL MUNDO DEPORTIVO Y SOCIAL

Empezó siendo un Torneo de Fútbol 
Cadete local, pasó a ser referencia a nivel 
autonómico y ahora es un referente a nivel 
nacional. Este año el Torneo homenajea a 
los damnificados de la DANA.  El periodista, 
presentador y artífice de los Premios; 
Roberto Gómez,  pidió a los asistentes 
que llenaban la Sala Al-Artis un fuerte 
aplauso para Vicente del Bosque y para el 
Alcalde de Valdeolmos-Alalpardo. Entre 
los premiados en la Casa de la Cultura de 
Alalpardo el 11 de abril están el entrenador 
Juan Carlos Unzué y el futbolista Jesús 
Navas, los entrenadores de la selección 
española absoluta y la selección sub-21 de 

fútbol, Luis de la Fuente y Santi Denia.

Reconocimientos
Los reconocimientos se extendieron 
también a otras personalidades del 
ámbito deportivo como el presidente del 
Consejo Superior de Deportes (CSD), José 
Manuel Rodríguez Uribes; el del Comité 
Olímpico Español (COE), Alejandro Blanco; 
el del Atlético de Madrid, Enrique Cerezo; 
el director general de deportes de la 
Comunidad de Madrid, Alberto Tomé; o el 
director gerente del Comité Paralímpico 
Español (CPE), Alberto Jofre.

En lo que respecta a clubes de fútbol 
se galardonó al Rayo Vallecano por su 
centenario y al Getafe por su vigésimo 
aniversario en Primera División, Comité 
Técnico de Árbitros de la Real Federación 
de Fútbol de Madrid (RFFM); la integrante 
de los servicios médicos de la cantera del 
Real Madrid y de la Federación Española 
de Baloncesto (FEB), Elena Isla; el doctor 
de la selección española de fútbol y del 
Atlético de Madrid, Óscar Luis Celada; y la 
preparadora física de la selección española 
femenina de fútbol, Blanca Romero.
Hubo espacio para representantes del 
mundo del periodismo como Matías Prats 

(Antena 3), Juanma Cueto (Telemadrid), 
Ricardo Reyes (Cuatro TV), Marta 
Jaumandreu (TVE), Juan Ignacio Gallardo 
(Marca), Grupo Risa (COPE) Alfonso 
Celemín o Roberto Gómez, encargado de 
presentar el evento.
Destacó el Alcalde de Madrid, José Luis 
Martínez Almeida, quien presidió el 
evento junto al ex seleccionador español 
Vicente del Bosque; al presidente de la Real 
Federación Madrileña de Fútbol (RFFM) 
y vicepresidente de la Real Federación 
Española de Fútbol (RFEF), Francisco 
Díez; y al Alcalde Alalpardo, Miguel Ángel 
Medranda.

EL ACTO FUE CUBIERTO POR MÁS DE 40 MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
NACIONALES, ENTRE TELEVISIONES, PERIÓDICOS Y RADIOS
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EL ALCALDE MARTÍNEZ ALMEIDA: “Soy asiduo a este torneo porque soy fan de Vicente del Bosque 

y del Alcalde de Valdeolmos-Alalpardo” / “Viva Alalpardo, viva Vicente del Bosque y viva el fútbol”

EL TORNEO SERVIRÁ COMO HOMENAJE A LOS PUEBLOS AFECTADOS POR LA DANA DE VALENCIA

Tras el desastre ocasionado por la DANA en Valencia el año pasado, en esta edición se homenajeará a los 
damnificados, participando dos clubes de la Comunidad Valenciana, el Racing Algemesí CF en categoría 
masculina y el UE L'Alcudia en femenina. El torneo se celebrará durante los días 16, 17 y 18 de mayo.

Quiero agradecer a todas las personas, que 
son muchas, y patrocinadores que hacen 
posible este evento, la colaboración de 
PACO DÍEZ, Presidente de la Real Federación 
de Fútbol de Madrid, al Alcalde de Madrid, 
JOSÉ LUIS MARTÍNEZ ALMEIDA por la ayuda 
que nos presta durante todo el año, a 
VICENTE DEL BOSQUE por su humildad y 
bondad y que siempre está dispuesto a 
todo, a ROBERTO GÓMEZ, porque es el 
hilo conductor de todos los que estamos 
aquí, y, cómo no, a PROTECCIÓN CIVIL DE 
VALDEOLMOS-ALALPARDO, que hicieron 
una labor impresionante las tres veces que 
acudieron a Valencia a colaborar y ayudar 
a los necesitados.

AGRADECIMIENTOS DEL ALCALDE DE VALDEOLMOS-ALALPARDO, MIGUEL ÁNGEL MEDRANDA

              “ROBERTO GÓMEZ es el que centraliza todo y el hilo conductor de todos los que estamos aquí”
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   Brujuleando

EXPOSICIÓN "EL 
ESPIRITU DEL 

SAMURAI. ESTAMPAS 
JAPONESAS DE 

HONOR Y VALOR"

Si quieres conocer a los 
guerreros de Japón, podrás 
visitar la exposición temporal 
de la Comunidad de Madrid, 
que nos ofrece medio centenar 
de grabados del siglo XIX, del 3 
al 18 de mayo en la Sala Al-Artis 
de Alalpardo, con el siguiente 
horario:
V de 18:00-20:00 horas.
S de 12:00 a 14:00 horas y 
de 18:00 a 20:00 horas.
D de 12:00 a 14:00 horas.

REFOREST PROJECT 
PREMIA AL 

AYUNTAMIENTO

Por cuarto año consecutivo la 
ONG premia al Ayuntamiento 
por impulsar la reforestación. El 
naturalista, fotógrafo y vecino 
Alberto García recogió la Pala 
como reconocimiento a la labor 
medioambiental del municipio 
en los Premios Reforest Project 
2025. 

Éxito del Simposio sobre D + D, discapacidad y deporte: 
“El deporte mejora mi enfermedad neurológica” 

Hay 7 millones de personas 
en España que sufren alguna 
enfermedad neurológica: ELA, 
ictus, parkinson, lesión medular, 
parálisis cerebral, Guilláin-Barré, 
esclerosis múltiple e infarto 
cerebral.

La periodista Rocío Doñoro presentó 
y moderó el acto donde se trataba de 
dar visibilidad al ictus, ELA, Esclerosis 
múltiple, parkinson, lesión medular, 
síndrome Guillain-Barré, parálisis cerebral 
o tumor cerebral. Ese era el objetivo del 
Simposio celebrado en Alalpardo el 25 
de abril que tanto interesó a pacientes, 
a asociaciones y fundaciones o expertos, 
médicos y fisioterapeutas. 
La Sala Al-Artis se llenó de público en 
un Simposio que aglutinó todas las 
enfermedades neurológicas para darles 
voz y hablar de cómo el ejercicio físico 
mejora la calidad de vida de los pacientes 
neurológicos.

Al evento acudieron 4 Concejales del 
Ayuntamiento: Angela Rivas, Sara 
Cáceres, Javier Iglesias y Antonio 
Chicharro y participaron la Fundación 

Segunda Parte y Estudiantes de las 
Universidades Antonio de Nebrija 
( segundo curso de Fisioterapia) y 
Universidad Complutense (Etica y 
Deontología), la neurrehabilitadora 
Ana Herrero de Hoyos fue el alma del 
Simposio. 
Se entregaron 5 reconocimientos:
Miriam Martínez Rico
Ana Cabellos Cano
Javier Martínez Fernández-Aceytuno
Dr. Ignacio Martínez Caballero
Dr. Javier Martín Sánchez
Se organizaron tres mesas redondas para 
celebrar el Simposio:
MESA REDONDA DE PACIENTES 
- Ken Mizukubo: Lesión medular. 
Tetraplejia desde los 16 años.
- Sara Fernández: Parkinson desde los 21 

años. 
- Miriam Martínez: Esclerosis múltiple 
desde los 27 años.

- José Miguel Martín Criado: Ictus a los 54 
años.
MESA REDONDA DE 
MÉDICOS Y EXPERTOS 
- Dr. Javier Martín: Director médico 
Hospital Zendal.
- Dr. Ignacio Martínez Caballero: Expertos 
en patologías neurológicas Hospital Niño 
Jesús.
- Jorge Castellanos:  Fisioterapeuta 
LESCER.
- José Ramón Benítez:  Fisioterapeuta.
MESA REDONDA DE 
ASOCIACIONES Y FUNDACIONES 
- Agustina Borrás: Presidenta ASPACE.
- Ana Cabellos: Presidenta FEDACE.
- Alejandra Pérez del Real: Presidenta 
Asociación Guillain -Barré.
- Beatriz Martínez: Directora EME 
Esclerosis Múltiple España.

Presentado y moderado por la periodista Rocío Doñoro

Enfermedades como Ictus, ELA, parkinson, esclerosis múltiple, lesión 
medular y todas las enfermedades neurológicas representadas en un Simposio

VALDEOLMOS - ALALPARDO

“MUPSICO TERAPIA”, UN DIVERTIDO Y ORIGINAL 
SHOW CÓMICO Y MUSICAL EN ALALPARDO 

Juan Pablo Compaired y Federico Lechner como paciente y psicólogo

Un original y gran espectáculo el que se 
celebró en la Sala Al-Artis de Alalpardo el 
pasado 26 de abril, "MUPSICO TERAPIA'". 
Un show lleno de risas y carcajadas en 
una sesión de terapia muy recomendada 
para pasar un buen rato. En una sala 
abarrotada de público, pasaron una 

sesión muy agradable en un disparatado 
show cómico y musical de Juan Pablo 
Compaired y Federico Lechner, donde 
paciente y psicólogo conversaron y 
cantaron durante una sesión de terapia 
tan original como divertida ante un 
público sorprendido.

REUNIÓN PARA SOLICITAR MÁS VOLUMEN DE AGUA DE RIEGO EN MIRAVAL
El Alcalde D. Miguel Ángel Medranda 
se reúne con el Presidente de la 
Confederación Hidrográfica del Tajo, 
D. Antonio Yáñez Cidad. En la reunión 
productiva se trata la modificación de las 
características de la concesión de aguas 
subterráneas con destino a uso recreativo 
en Miraval (riego de zonas verdes y baldeo 

de calles). La Confederación archiva 
el expediente de solicitud y se pone a 
disposición del Ayuntamiento para sacar 
adelante la petición sin modificar la 
Declaración de Impacto Ambiental con 
la que se cuenta desde el año 2003 y que 
otorga un volumen máximo de 70.000 
m3 al año.
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          Brujuleando

PREMIOS DEL 
XLIII CERTAMEN 

LITERARIO 
Y ARTÍSTICO 

ANTONIORROBLES

La Junta Municipal de 
Fuencarral-El Pardo organiza 
anualmente el Certamen 
Literario y Artístico 
Antoniorrobles, en el que 
participan centros educativos 
del distrito. Las obras 
presentadas al certamen han 
sido creadas por alumnos 
de Educación Primaria, 
Secundaria, Bachillerato, FP 
y Educación Especial de 26 
centros educativos del distrito, 
con la temática ‘Mi barrio’. 
Los ganadores han obtenido 
cheques regalo de diferentes 
cuantías según categoría y 
modalidad.

CELEBRADA LA 
I FERIA DEL LIBRO 

EN EL DISTRITO
Se celebró el pasado 23 de abril 
y se extendió hasta el día 27. 
El escenario fue el exterior de 
la junta municipal del distrito, 
en la avenida de Monforte de 
Lemos 36-40, donde se instaló 
una carpa de actividades y 
distintas casetas para que los 
vecinos puedieran disfrutar 
de la literatura nacional e 
internacional de todos los 
tiempos y, especialmente, de 
las obras de los escritores del 
distrito sobre quienes se ha 
puesto especial acento en esta 
primera edición.

FUENCARRAL-EL PARDO

Jornada especial a los pequeños del distrito
La programación de las fiestas de 
Fuencarral ha incluido una jornada 
especial dedicada a los niños del distrito 
bajo el nombre Día de la Infancia, y que 
ha visitado el concejal del distrito, Jose 
Antonio Martínez Páramo. La primera 
actividad ha sido el II Concurso de Dibujo 
Infantil que ha versado sobre: Encierros 

infantiles San Fuencarralín y Concurso de 
pucheros. Durante toda esta jornada de 
las fiestas, los más pequeños han podido 
disfrutar gratuitamente de las distintas 
atracciones infantiles como hinchables, 
piscina de bolas, toro mecánico, 
rocódromo, karts y talleres, organizadas 
por la junta municipal.

Fuencarral-El Pardo celebró la semana 
pasada un encuentro familiar en torno 
al Día Internacional del Autismo, que se 
conmemora a nivel mundial el 2 de abril. El 
evento, fue organizado por la Asociación 
Sonrisas Azules, Verdes y Naranjas, 
en colaboración con la Asociación de 
Vecinos del Barrio de Peñagrande, Las 

familias que se acercaron disfrutaron de 
actividades, dirigidas especialmente al 
público infantil, como las exhibiciones 
caninas de la Policía Municipal, de los 
Bomberos del Ayuntamiento, de la Policía 
Nacional, del Ejército de Tierra y de la 
Asociación de perros Benemerita de la 
Guardia Civil.

Celebración del Día Internacional del Autismo 

Celebradas las Fiestas Patronales de Fuencarral en honor a Nuestra Señora de Valverde

El concejal de Fuencarral-El Pardo, José 
Antonio Martínez Páramo, ha inaugurado 
la X edición del Salón de Arte Abstracto 
que, hasta el 9 de mayo, acoge el Centro 
Cultural La Vaguada y ha entregado 
los premios de las medallas de pintura 
y escultura, así como una mención de 
honor a los ganadores de este certamen 

organizado por la Asociación Española de 
Pintores y Escultores (AEPE). El concejal ha 
felicitado a los premiados y ha recalcado 
la trayectoria de esta entidad “con 115 
años de historia dedicados a fomentar 
el arte con mayúsculas”. El Salón de Arte 
Abstracto nació en 2015 para ser una 
fuente de reflexión y de conocimiento.

EL CENTRO CULTURAL 

LA VAGUADA ACOGE 

EL X SALÓN DE ARTE 

ABSTRACTO 

La Junta Municipal de Fuencarral-El 
Pardo y la Fundación Juanito Maravilla 
han renovado por un año más su 
convenio de colaboración, reafirmando 
su apuesta por el deporte como 
herramienta de integración social. Tiene 
como objetivo principal favorecer la 
inclusión de jóvenes con discapacidad 

intelectual o que se encuentran en 
situación de vulnerabilidad, a través de 
la práctica deportiva y revela de nuevo el 
compromiso de la junta municipal con la 
promoción de la actividad física entre los 
más jóvenes, utilizando el deporte como 
medio para fomentar la solidaridad y 
favorecer la inclusión.

Renovado un año más la apuesta y compromiso 
con el DEPORTE y la INTEGRACIÓN SOCIAL
Entre la Junta Municipal de Fuencarral-El Pardo y la Fundación Juanito Maravilla

Se renueva el rocodromo del polideportivo La Masó
El concejal del distrito, José Antonio Martínez Páramo, ha visitado el resultado 

El concejal de Fuencarral-El Pardo, José 
Antonio Martínez Páramo, ha visitado  
el resultado de los trabajos realizados 
en el rocódromo del Centro Deportivo 
Municipal La Masó, en el barrio de 

Mirasierra, que ha abierto de nuevo sus 
puertas al público. La junta municipal ha 
destinado un total de 50.000 euros a su 
remodelación para ofrecer a los usuarios 
una instalación segura, actualizada y de 
calidad, con la inspección favorable de la 
Entidad Nacional de Acreditación (ENAC), 
tal y como ha destacado Martínez Páramo.

Trabajos de saneamiento, 
estructura, pintura ...
Los trabajos han consistido en sanear 
y pintar la estructura metálica interior, 

reparar y tapar las grietas exteriores, 
ajustar la tornillería de agarre de presas, 
establecer nuevos carteles indicativos, así 
como colocar señalización de seguridad y 
nuevos pavimentos de caucho. 
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El distrito de Barajas fomenta el respeto a la naturaleza y a 
los seres vivos en el Centro de Rescate de Primates Chimpatía

El concejal Juan Peña acompañó a alumnos del Colegio Ciudad de Guadalajara en su vista este espacio

Proporciona rehabilitación y descanso a los primates abandonados tras ser utilizados como mascotas o en circos 

El concejal de Barajas, Juan Peña, ha 
acompañado a 50 alumnos de 4º de 
primaria del Colegio Público Ciudad 
de Guadalajara en una de las visitas 
organizadas por la junta municipal al 
Centro de Rescate de Primates Chimpatía, 
gestionado por la Fundación Rainfer, 
donde han participado en distintos 

talleres que promueven el respeto 
a la naturaleza y los seres vivos. Este 
espacio proporciona rehabilitación y 
descanso para todos aquellos primates 
abandonados tras haber sido utilizados 
como mascotas en la industria publicitaria 
o en circos. La Junta Municipal de Barajas 
ha organizado durante el presente curso 

escolar un total de 18 visitas dirigidas a 
centros educativos del distrito, así como 
a alumnado de centros de educación de 
personas adultas, centros ocupacionales 
o centros de mayores. Además de inculcar 
el respeto por la fauna, se facilita la 
educación y aprendizajes en materia de 
conservación  del medioambiente.

Barajas celebra su II JORNADA DE ADOPCIÓN DE ANIMALES 
El concejal del distrito, Juan Peña, ha asistido al evento, que ha tenido lugar en el recinto ferial de la calle de Ayerbe

La Junta Municipal de Barajas ha celebrado  
una nueva jornada de adopción de 
mascotas en el recinto ferial de la calle de 
Ayerbe, tras la gran acogida que tuvo la 
primera edición realizada el año pasado. 
Se trata de una propuesta de los escolares 
del distrito que trasladaron durante el 
Pleno Infantil y Adolescente que celebra 
regularmente la junta municipal. 
Peña ha agradecido a los vecinos de Barajas 

“la ola de solidaridad que han mostrado 
una vez más con los animales” y la 
participación de todas las organizaciones 
en esta nueva edición, destacando que 
se han alcanzado “14 preadopciones 
en esta mañana de feria”. El objetivo de 
esta jornada es promover una adopción 
responsable de animales para frenar su 
abandono, a la par de concienciar de 
importancia de su cuidado y bienestar. 

En la jornada participan los ocho refugios 
más cercanos al distrito: la Asociación 
para la Liberación y el Bienestar Animal 
(ALBA), Salvando Ángeles Sin Alas (SASA), 
Asociación Madrid Felina, Fundación 
Salvando Peludos, Sociedad Protectora 
de Animales y Plantas de Madrid (SPAP), 
Asociación Protectora de Animales y 
Plantas de Alcalá de Henares (APAP), La 
Voz Animal y Asociación FEEL.El concejal, Juan Peña, con una mascota

Acto simbólico de colocación de la primera piedra del circuito que 
albergará el Gran Premio de Fórmula 1 desde 2026 en VALDEBEBAS

La Presidenta de la Comunidad de 
Madrid, Isabel Díaz Ayuso, ha participado 
en el acto simbólico de colocación de 
la primera piedra del circuito donde se 
disputará el Gran Premio de Fórmula 1 
a partir 2026, donde ha asegurado que 
esta competición “va a volver a su casa”, 
convirtiendo lo que hasta ahora había 
sido un sueño “en una realidad”. 

MADRING estará ubicado 
en el barrio de Valdebebas

MADRING estará ubicado en el barrio 
de Valdebebas, a cinco minutos del 
Aeropuerto Adolfo Suárez Madrid-
Barajas, con acceso en Metro, autobús 
y tren. Promovido por IFEMA MADRID, 
podrá albergar hasta 140.000 aficionados. 

Teniendo en cuenta que a este tipo de 
eventos deportivos asiste de media un 77% 
de público de fuera de la región y más de 
un 30% procede de mercados extranjeros, 
se espera que pueda llegar a atraer más 
de 85.000 turistas internacionales. Esto 
supondría un impacto superior a los 450 
millones de euros en ingresos anuales y 
más de 8.200 empleos.

CENTRO SOCIOCULTURAL 
VILLA DE BARAJAS

- Viernes 09, a las 19:00 h:  CICLO 
CASTIZO. Natalia Mellado: “El baúl de las 
mujeres”. 
- Viernes 16, a las 19:00 h:  CICLO 
CASTIZO. Cía de la Zarzuela: “Homenaje a 
Jacinto Guerrero”. 
- Viernes 23, a las 19:00 h:  CICLO 
CASTIZO. Coral El Madroño: “Su Majestad 

la zarzuela”.
- Martes 27, a las 19,00 h:  ESCUELA 
MUNICIPAL DE MÚSICA EL CAPRICHO. 
Agrupación de guitarras y coro  “FEDERICO 
CHUECA”. 
- Jueves 29, a las 19,00 h:  Taller 
de teatro de Veteranos de Iberia 
“GANGARILLA”/ GRAMÁTICA PARDA, de 
José Ramos Martín/ TÉ PARA DOS, de 
Rafael de Mendizabal. 
- Jueves 29, a las 18,30 h:  Presentación 
del libro “Y SI ASÍ HUBIERA SUCEDIDO” De 
Manuel González Casaus.
- Viernes 30, a las 09,00 h:  Encuentro 
entre profesionales del Centro de 
Rehabilitación Psicosocial (CRPS). - 
Viernes 30, a las 19:00 h:  Ciclo 
CastizoCía de la Zarzuela: “Zarzuela 
Goyesca”.

CENTRO SOCIOCULTURAL 
JUVENIL GLORIA FUERTES

- Jueves 08, a las 19:00 h: Conferencia 
Plan de Infraestructura Verde y 
Biodiversidad de Madrid Santiago Soria. 
- Jueves 22, a las 19:00 h: Conferencia 
Las aves de la ciudad de Madrid. Eva Banda. 
- Jueves 29, a las 19:000 h: 
Conferencia Los insectos polinizadores y 
la polinización. Guillermo Cabezas. 

CENTRO SOCIOCULTURAL 
TERESA DE CALCUTA

- Del 1 al 31 de Mayo: Exposición de 
pintura y artesanía. M.ª Ángeles Vidal 
Carrasco. 

SAN ISIDRO EN BARAJAS 
Jueves 15 de mayo de 2025

Plaza Mayor de Barajas

14:00 – 15:30 h: Reparto rosquillas de 
Santa Clara y limonada típica madrileña, lo
acompañado de música de organillo.
14:00 – 15:00 h: Actuación musical en 
la CLUB DE ZARZUELA DE MADRID – DE 
PASEO POR MADRID.

OTRAS ACTIVIDADES
- Sábado 31, a las 19:00 a 21 h: XVII 
Encuentro de corales. Pl. Mayor de Barajas.

PROGRAMACIÓN CULTURAL BARAJAS MAYO 2025
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El concejal de Hortaleza, David 
Pérez, ha presidido la entrega de la 
segunda edición de los Premios de 
Cultura del distrito, que reconocen, 
en diferentes categorías, la 
trayectoria de personalidades, 
instituciones y entidades ligadas al 
mundo de la cultura afincadas en 
Hortaleza. 

Pérez ha agradecido a los premiados 
“su inestimable trabajo, compromiso 

y dedicación, que han contribuido al 
enriquecimiento cultural de nuestra 
ciudad en sus diversas manifestaciones 
artísticas”. Este evento se enmarca en 
la celebración del 75º aniversario de la 
adhesión de Hortaleza a la capital.
Escultura
En la categoría de Escultura, la Junta 
Municipal de Hortaleza ha premiado a 
Esperanza D´Ors, artista de larga trayectoria 
que últimamente se ha centrado en 
escultura pública, insertando en la ciudad 
contemporánea sus narraciones como 

Devolución de prometeos a su lugar de 
origen. Un viaje de trashumancia, en el 
distrito de Usera.
Periodismo y Pintura
Se ha reconocido la trayectoria profesional 
de Pedro Blasco, fundador del periódico 
El Mundo, y en Pintura, al artista de 
Hortaleza, José María Balboa.
Música
El Coro Escolar de Hortaleza ha recogido 
el galardón en la categoría de Música por 
sus más de 15 años de actividad bajo la 
dirección de Pablo Taviel de Andrade, 
siendo el único coro que aúna a más de un 
centenar de alumnos de distintos colegios 
públicos, concertados y privados del 
distrito. 
Literatura
En la categoría de Literatura, se ha 
galardonado a Tony Gratacós, escritor y 
periodista con una gran habilidad para 

trazar historias cautivadoras.
Acción Cultural
El Premio Acción Cultural es para el Liceo 
Francés, por sus 140 años promoviendo 
una educación inclusiva y respetuosa con 
la diversidad.
Labor Editorial
Ha recaído en el proyecto la Esfera de los 
Libros por ofrecer al lector de hoy temas 
innovadores y autores de calidad.
Difusión del español
La Universidad Nebrija ha sido 
galardonada por la difusión del español; la 
revista El Cultural, por ser un referente en 
este sector de información.
Gestión Cultural
En esta categoría se ha premiado a Tritoma 
por proporcionar servicios de gestión 
en el ámbito de la cultura y la educación 
con programas y actividades dirigidas a la 
infancia y la juventud. 

David Pérez preside la gala de los II Premios de Cultura de Hortaleza
Reconoce la trayectoria de personalidades, entidades e instituciones en diferentes categoríasEl distrito de Barajas fomenta el respeto a la naturaleza y a 

los seres vivos en el Centro de Rescate de Primates Chimpatía

Acto simbólico de colocación de la primera piedra del circuito que 
albergará el Gran Premio de Fórmula 1 desde 2026 en VALDEBEBAS
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- 7 y 20 de mayo a las 19 h:  CONCIERTO 
FAMILIAR: COROS DE ENSEÑANZAS ELEMENTALES Y 
PROFESIONALES DEL CPM JOAQUÍN TURINA/ Reparto 
de 2 entradas por persona una hora antes del inicio / 
Todos los públicos / Duración: 75 minutos.
- 8 de mayo a las 19 h:  CONCIERTO: CONSERVATORIO 
PROFESIONAL DE MÚSICA ARTURO SORIA/ Reparto de 2 
entradas por persona una hora antes del inicio / Todos los 
públicos / Duración: 90 minutos.

- 11 de mayo a las 18 h:  TEATRO-DANZA: CARMENCITA 
Y EL LOBO / CIA: CARABDANZA / Entrada: 12 euros / 
Todos los públicos / Duración: 55 minutos.
- Del 13 al 27 de mayo a las 12 h:  EXPOSICIÓN: 
APRENDER Y PLASMAR/ EXPOSICIÓN DEL TRABAJO DE 
LOS ALUMNOS/AS DE LOS CURSOS DE FOTOGRAFÍA 
DIGITAL DEL CENTRO CULTURAL SANCHINARRO-
HISPANIDAD.
-17 de mayo a las 19 h:  CONCIERTO: CAMARETA SAN 

ISIDRO / Entrada: 12 euros / Precio reducido: 10€ / Todos 
los públicos / Duración: 60 minutos.
-18 de mayo a las 11 h:  TEATRO ESPECTÁCULO: 3º 
FESTIVAL DE ARTES ESCÉNICAS -PIES INQUIETOS: 
ESPUMA DE MAR / COMPAÑÍA: TITIRISOLFA/ Entrada 
doble escenario: 16 € válida para un niñ@ y un adulto; 
Entrada individual patio de butacas: 8 € adulto / Duración: 
50 minutos.

PROGRAMACIÓN CENTRO CULTURAL SANCHINARRO-HISPANIDAD MAYO 2025

El delegado de Urbanismo, Medio 
Ambiente y Movilidad, Borja Carabante, 
ha visitado, junto al concejal delegado 
de Limpieza y Zonas Verdes Jose Antonio 

Martínez Páramo y el concejal de 
Hortaleza, David Pérez, el parque forestal 
de Valdebebas-Felipe VI con motivo de la 
celebración del décimo aniversario de su 
inauguración en 2015.
Durante su visita, Carabante ha destacado 
la importancia de este parque como 
pulmón verde y modelo de integración 
sostenible de la naturaleza en la ciudad, 
un ejemplo más del compromiso que 
mantiene el Ayuntamiento con la 
conservación, desarrollo y preservación de 
las zonas verdes y el arbolado urbano y que 

ha llevado a Madrid a que, por sexto año 
consecutivo, sea reconocida por Naciones 
Unidas como Ciudad Arbórea.

Con 470 hectáreas, es el 
segundo pulmón de Madrid
Las cerca de 470 hectáreas de superficie 
que conforman el parque forestal de 
Valdebebas-Felipe VI junto al parque 
Princesa Leonor, hacen de este espacio 
la segunda zona verde más grande de 
la capital, sólo superado por la Casa de 

Campo, consolidándose de esta forma a lo 
largo de estos diez años como un referente 
en biodiversidad y sostenibilidad en la 
ciudad.

Celebración del X aniversario del parque forestal de Valdebebas-Felipe VI

El concejal delegado de Limpieza y Zonas 
Verdes, José Antonio Martínez Páramo, 
y el concejal de Hortaleza, David Pérez, 
han participado en la plantación de 18 
nuevos árboles en el parque Cuevas de 
Almanzora, en el marco del convenio 
firmado entre la junta municipal del 
distrito y Canal Cosmopolitan Iberia 

(COSMO) para promover la reforestación y 
la sensibilización medioambiental. 
David Pérez ha destacado “el esfuerzo que 
se está haciendo para que los distritos 
cuenten con más arbolado y zonas 
verdes”, recordando que Hortaleza es uno 
de los distritos con más espacios verdes 
de la capital. Los 18 nuevos árboles son 

ejemplares de peral de flor y árbol de 
ámbar. Martínez Páramo ha agradecido al 
concejal de Hortaleza la puesta “en marcha 
de esta iniciativa de colaboración público-
privada que aumenta la masa arbórea 
del distrito”, una acción de sostenibilidad 
en línea con la política del arbolado del 
Ayuntamiento de Madrid.

Hortaleza promueve la sostenibilidad y la educación medioambiental 

La delegada de Cultura, Turismo y 
Deporte, Marta Rivera de la Cruz, y el 
concejal de Hortaleza, David Pérez, han 
inaugurado la exposición ‘Hortaleza, un 
viaje en el tiempo’, un relato cronológico 
de la historia de Hortaleza y Canillas que 
se incluye en el programa de actos del 75º 

aniversario de su adhesión a la ciudad de 
Madrid. La muestra se puede visitar en el 
edificio del Silo durante los meses de abril 
y mayo.. La exposición está articulada 
cronológicamente a través de paneles 
informativos y multitud de fotografías 
instaladas en diferentes plantas, que 

relatan la historia desde el siglo XIII hasta 
la actualidad, acompañada de personajes, 
costumbres y edificaciones de todas las 
épocas “que harán recordar a los visitantes 
grandes historias y momentos de nuestro 
pasado”, ha explicado el concejal David 
Pérez.

“Hortaleza, un viaje en el tiempo”, se puede visitar durante abril y mayo
Una muestra para celebrar el 75º aniversario de la adhesión a Madrid

Con la participación del concejal delegado de Limpieza y Zonas Verdes, Martínez Páramo, y el concejal del distrito, David Pérez

La Junta Municipal de Hortaleza ha 
reconocido, por segundo año consecutivo, 
la trayectoria de deportistas, promotores y 
clubes deportivos vinculados al distrito.

Premios en diferentes 
categorías
Durante la gala, Eva Jiménez Botía, figura 

emblemática con más de 30 años de 
trayectoria en el Instituto Municipal de 
Deportes, ha recibido el Premio Especial 
75º Aniversario del Distrito de Hortaleza, 
en reconocimiento a su liderazgo y 
transformación de proyectos deportivos 
en el distrito. También se ha premiado 
a Luis Enrique Fernández-Cuevas ‘Kike’ 
por sus más de 30 años dedicados a la 

promoción y gestión de las competiciones 
deportivas en el distrito, “todo un ejemplo 
de compromiso y cercanía”, ha señalado  
el concejal David Pérez. También ha 
destacado el “reconocimiento al esfuerzo y 
la dedicación de nuestros deportistas que, 
con su pasión y trabajo, han desempeñado 
un papel fundamental en la promoción de 
la salud y el bienestar en el distrito”.

II GALA DEL DEPORTE para reconocer a deportistas y clubes del distrito
El concejal David Pérez ha presidido este homenaje que se ha celebrado en el Centro Cultural Sanchinarro
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Díaz Ayuso: “Desde esta Puerta del Sol, que todo lo 
sabe, reivindicamos el orgullo de ser españoles”

La jefa del Ejecutivo autonómico ha 
presidido, por primera vez en la Puerta 
del Sol de la capital, la ceremonia de 
entrega de las Grandes Cruces del 2 de 
Mayo, donde ha defendido la necesidad 
de la versión española de ver la vida, 

“justo la que brilla y asombra en Madrid, 
con todos sus acentos”.
“Las hazañas de los españoles durante 
siglos de Historia hablan por sí solas: 
somos eficaces, imaginativos, valientes 
y siempre humanos. Siempre sentimos 
los ojos de nuestras madres y abuelas 
que, desde alguna parte, nos miran 
y nos recuerdan quién nos crió”, ha 
enfatizado. Precisamente por ello, ha 
añadido, “a nosotros nadie nos encierra, 
nos apaga ni nos deja en evidencia ante 
el mundo. Y jamás seremos crueles, 
egoístas, indiferentes ni cobardes”. Para la 
presidenta regional, el pueblo madrileño 

es trabajador “como el que más”, pero sin 
olvidar jamás la alegría de vivir, a los que 
le rodean, a los que vendrán y que la vida 
significa siempre algo más”, resaltando 
que todo lo que pasa en Madrid resuena 
en España, Hispanoamérica y el mundo.

La presidenta de la Comunidad de 
Madrid, Isabel Díaz Ayuso, ha presidido 
por quinto año la tradicional ofrenda 
floral a los Héroes del 2 de Mayo de 
1808 en el cementerio de la Florida de 
la capital. Díaz Ayuso ha firmado en el 
Libro de Honor en la capilla: “A todos 
los que dieron su vida por la libertad 
y la soberanía del pueblo español, en 
la Comunidad de Madrid y en el resto 
del territorio nacional. Por la unidad, 
la prosperidad y la libertad”, ha dejado 
escrito la presidenta. La jefa del Ejecutivo 
autonómico ha encendido la llama 
votiva en homenaje a los protagonistas 
del Levantamiento del pueblo de 
Madrid ante las tropas francesas, delante 
de la Banda de Guerra, una sección de 
honores y una escuadra de gastadores 
del Regimiento de Artillería Antiaérea 
71. Acompañada por el alcalde de la 
capital, José Luis Martínez-Almeida, 
Díaz Ayuso ha bajado a la cripta, donde 
se encuentra la lápida con los nombres 
de los enterrados en el cementerio.

OFRENDA FLORAL 
A LOS HÉROES DEL 

2 DE MAYO 

 Ha destacado en el acto institucional del 2 de Mayo, Día de la Comunidad de Madrid

La Comunidad de Madrid ha duplicado en 
menos de un año los beneficiarios de Mi 
Primera Vivienda tras los nuevos incentivos 
de este programa dirigido a jóvenes para 
facilitarles que accedan a una casa, como 
la ampliación de la edad máxima a 40 años 
o del porcentaje avalado hasta el 100%. 
Así, más de 4.400 se han acogido ya a esta 
iniciativa del Gobierno autonómico en 
vigor desde 2022, cuando hace diez meses 

eran 2.000. El Consejo de Gobierno, ha 
autorizado destinar 25 millones de euros 
en 2025 a Mi Primera Vivienda, que tiene 
como objetivo apoyar a los madrileños que, 
siendo solventes y contando con recursos, 
no disponen del ahorro necesario para 
adquirir su primer hogar en las condiciones 
habituales establecidas en el mercado 
financiero. De esta forma se mantiene el 
compromiso del año pasado, cuando ya 

se incrementó en 7 millones la inversión 
en relación con 2023. Este aumento, de 
casi un 40%, se sumó a las otras medidas 
de refuerzo introducidas para lograr más 
beneficiaros. Gracias a este respaldo de 
Mi Primera Vivienda se han concedido 
hasta marzo 2.779 hipotecas, de las que 
2.496 ya se han formalizado ante notario, 
superando los 440 millones de euros en 
préstamos.

Se duplica los beneficiarios de Mi Primera Vivienda para jóvenes

El Consejo de Gobierno de la Comunidad 
de Madrid ha aprobado la convocatoria 
de ayudas de 852.000 euros destinadas 
a las asociaciones deportivas que hayan 
participado en competiciones oficiales 
en la temporada 2023/24 o durante 2024. 
Estas aportaciones del Gobierno madrileño 

se configuran como instrumentos básicos 
de apoyo para el fomento y promoción, 
tanto del asociacionismo como del deporte 
de alto rendimiento y de base en la región. 
Los beneficiarios son las asociaciones 
deportivas madrileñas, excepto las 
federaciones, que se encuentren inscritas 

en el Registro de Entidades Deportivas de 
la Comunidad de Madrid y hayan tomado 
parte en una competición federada de 
ámbito autonómico o nacional. Se ha 
previsto que en esta edición estas ayudas 
lleguen a más de 800 agrupaciones 
deportivas.

La Comunidad de Madrid apoya con 852.000
euros en ayudas a las asociaciones deportivas

La Comunidad de Madrid estrena esta 
una nueva línea de ayudas directas, 
incentivando que cursen certificados 
profesionales en modalidad presencial 
en especialidades con altas tasas de 
inserción laboral. El Consejo de Gobierno 
ha aprobado dotar con 8,1 millones de 
euros para 2025 este programa de la 
Consejería de Economía, Hacienda y 
Empleo, que beneficiará a unos 4.000 

jóvenes madrileños. Estos recibirán una 
subvención proporcional a la duración 
de la enseñanza, con una media estimada 
de 2.177 euros por receptor, si bien la 
cuantía máxima podrá superar los 3.000 
euros. Los alumnos podrán presentar la 
solicitud directamente o a través de los 
centros de formación acreditados en la 
Comunidad de Madrid que imparten 
estas titulaciones.

Hortaleza promueve la sostenibilidad y la educación medioambiental 
Con la participación del concejal delegado de Limpieza y Zonas Verdes, Martínez Páramo, y el concejal del distrito, David Pérez

Línea de ayudas directas para aumentar la 
empleabilidad de parados menores de 30 años

Esta nueva línea forma parte del Plan de Empleo Joven del Ejecutivo autonómico
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LEYENDA DE UNA 
OBRA MUSICAL

QUINTA SINFONÍA DE
LUDWIG VAN BEETHOVEN

Identificación
Beethoven tenía 38 años cuando la 
estrenó; trabajaba en ella desde los 
34 junto con el Concierto de Violín, la 
Cuarta y la ópera Fidelio. Según cita su 
secretario y biógrafo Anton F. Schindler, 
su vida personal estaba afectada al ser 

consciente de su sordera. Su estado era 
de tensión, de irritabilidad reaccionando 
con furia creativa. Schindler le preguntó 
por la idea germen de las famosas cuatro 
notas iniciales de la obra -ta, ta, ta, taaa-
. Él respondió irascible: “Así llama el 
destino a la puerta”. Por ello se identifica 
como “Sinfonía del destino”; tal vez sea 
interpretación de Schindler. Beethoven 
se enfrentó creando, escribiendo: «Es por 
esto por lo que vengo prolongando esta 
vida miserable…».
La dedicó a sus mecenas el conde Andréi K. 
Razumovski, embajador ruso en el imperio 
austríaco y el príncipe Joseph F. M. von 
Lobkowitz. Beethoven dirigió su estreno, 
en el ‘Theater an der Wien’ -… la orilla del 
Wien (río)-, de Viena, el 22/dic/1808.

“Leescucha”
Vocablo que puede definir la sugerencia 
de estas “Leyendas”: emprender la lectura 
junto a la escucha de la obra y analizar 
cada fragmento.

Desmenuzando 
los movimientos
1º Allegro con brío. . En 2/4. Tras 
silencio de corchea, la cuerda al unísono 
mas clarinetes, exponen el citado motivo 

de cuatro notas (A) ejecutado en dos 
frases: primera con matiz fortísimo (ff), 
tres corcheas y una blanca con calderón 
(alarga nota); segunda, tres corcheas y 
dos blancas ligadas, mas calderón. Con el 
motivo A, el más conocido de la música, 
se asciende y desciende en repique de 
frases. En llamada de trompas, aparece 
un segundo tema (B) y su cadencia 
regresando a nueva exposición A(2). otro 
giro acorde y vuelta al B(2). 
El resto estructural atraviesa la forma 
sonata: desarrollo, recapitulación, 
más coda, expresando el dramatismo 
emocional y melódico con fuerza rítmica, 
contrapuntos, variaciones e intensidad. 
El tutti orquestal toca esa “llamada del 
destino”. 
2º Andante con moto. (con 
movimiento). 3/8. Ofrece dos temas 
principales que se alternan con variantes. 
El primero, una melodía relajante, después 
de la intensidad del movimiento anterior: 
violas y chelos introducen al unísono un 
tema cautivador (A); la frase la repiten 
violines y fagotes y otra vez más uniéndose 
los de viento madera. 
Tras cadencia continúa crescendo hasta 
segundo tema (B) ff de corte marcial, 
con relieve de clarinetes, fagotes y 
contrapunto de la cuerda. Una variación 

suaviza el motivo A con fondo del clarinete 
y cadencia antes de regresar al tema B, ff. 
Prosiguen estas dos ideas germen con 
interludios, disminuyendo o crescendo 
para finalizar en fortísimo de toda la 
orquesta.

 3º Scherzo. Allegro. 3/4. Chelos y 
contrabajos presentan un misterioso 
tema, seguido por el metal con un nuevo 
guión de las insistentes cuatro notas -en 
forte de trompas-. 
Hace una transición que domina buena 
parte del movimiento; los timbales se 
quedan marcando esos cuatro golpes y la 
orquesta va a desembocar sin interrupción 
en el cuarto tiempo con un pasaje final 
que nos lleva de un acorde en tonalidad 
menor (en do)…

4º Allegro. 4/4. …a su acorde en 
mayor con finale brilante. Beethoven 
introduce un cambio en la Música: une 
dos movimientos, sin pausa entre ellos, 
haciendo una transición. 
Con una melodía como canto y marcha 
triunfal aborda la entrada en este 
movimiento. Hace recapitulación del leit 
motiv del destino con una reexposición 
del tercer tiempo. Una coda final redobla 
la elegría y brillantez.

                “Clásicos en zapatillas”   por     

Gala de la XXVI Premios Laureus World Sports, los 
galardones más prestigiosos del deporte mundial

La presidenta de la Comunidad de 
Madrid, Isabel Díaz Ayuso, ha asistido a 
la gala de la XXVI edición de los Premios 
Laureus World Sports, celebrada en el 
Palacio de Cibeles de la capital, en el que 
se han dado cita estrellas de la talla de 

Carlos Alcaraz, Aitana Bonmatí, Simon 
Biles o León Marchand, entre otros. 
Estos galardones, considerados los 
más prestigiosos del mundo en el 
ámbito deportivo, repiten por segundo 
año consecutivo con la región como 
sede. La ceremonia, en la que se ha 
distinguido a los mejores profesionales 
de 2024, ha contado con la presencia 
de más de un centenar de leyendas y 
deportistas en activo, y se retransmite 
en todo el mundo, siendo este evento 
un escaparate de promoción para la 
Comunidad de Madrid, que en los 
últimos años se ha consolidado como

centro de grandes eventos y destacado 
destino turístico. Los conocidos como 
Oscar del deporte son entregados por la 
Fundación Laureus, cuyo primer patrono 
fue el Premio Nobel de la Paz Nelson 
Mandela.

Díaz Ayuso ha subrayado que el 
Gobierno regional invertirá más de 653 
millones de euros en su construcción 
en Valdebebas, con un ahorro previsto 
de 50 millones anuales para las arcas 
públicas. Las obras comenzarán en junio 
y durarán 36 meses, para unificar 26 
sedes judiciales hasta ahora repartidas 
por Madrid. Serán casi medio millón 
de metros cuadrados de superficie 
construida, con 40.000 de zonas verdes 
y edificios emblemáticos e inteligentes 
a cargo de prestigiosos equipos de 
arquitectura, incluyendo cubiertas 
vegetales, jardines verticales o edificios.

DÍAZ AYUSO PRESENTA 
LA CIUDAD DE LA 
JUSTICIA, LA MÁS 

GRANDE Y ACCESIBLE 
DEL MUNDO 

 Con la asistencia de la presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel Díaz Ayuso

El Consejo de Gobierno de la Comunidad 
de Madrid ha aprobado una inversión 
de 650.000 euros para una campaña 
publicitaria que promocione los destinos 
y recursos turísticos de Mad Rural, que 
integra 110 municipios de las comarcas 
de la Sierra Norte, Las Vegas-La Alcarria, 
Sierra Oeste y Sierra de Guadarrama. 

Está dirigida a incentivar entre el público 
nacional visitas y estancias más allá de la 
capital. Será durante los meses de mayo 
y junio en medios de comunicación 
generalistas y especializados y otros 
soportes publicitarios exteriores offline, 
como pantallas situadas en estaciones de 
tren de gran afluencia de viajeros.

Promoción del turismo en los 110 municipios de Mad Rural
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