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El protagonista de la serie music:
Fox, ‘Glee, fallecié por una sobredosis

de heroina y alcohol.

POR

a autopsia ha salido a la
luz y, para disgusto de sus
familiares y su prometida

y compaifera de reparto, las

drogas y el alcohol han podi-

do con el joven de 31 afios.

Las autoridades canadienses
lamentan este “tragico acci-
dente” y descartan que se trate
de un suicidio, pues las prue-
bas toxicoldgicas esclarecen
que la muerte de la estrella se
debi6 a “una combinacidn té-
xica de drogas que incluyd he-
roina y alcohol”,

“Debe senalarse que en este
~ momento no hay pruebas para
N R ~ sugerir que la muerte del sefor
- Monteith haya sido otra cosa
mas que un tragico accidente’,
declaraba el Servicio de Médi-
cos Forenses.

Monteith estuvo la noche del
viernes con unos amigos y re-
gresé a primera hora del saba-
doga su habitacién en el hotel
Faltmont Pacific Room, don-
della policia de Vancouver le
hallaria muerto horas después.

eneri




El actor intent6 rehabilitar-
se de su adiccién a las drogas
en el mes de abril, cuando fue
tratado en un centro por su
adiccion a una sustancia no
especificada. También se ha
dado a conocer que ésta no
fue la tinica vez que la estrella
de ‘Glee’ lo intentaba, ya que
con 19 afios acudi6 a otro cen-
tro de rehabilitacion.

Una larga lucha que ha po-
dido finalmente con una de
las carreras mds prometedo-
ras del panorama televisivo y
musical.

D.E.P. Cory



Asi fue cémo Cory Monteith
se convirtié en uno de los per-
sonajes mas queridos del re-
parto de Glee.

Y surgio el amor... @

La pareja por excelencia de
la ficcion, que traspaso la pan-
talla, comenzdé desde el episo-
dio piloto, cuando la pizpireta
Rachel conquistaba al capitan
del equipo del instituto ha-
ciendo lo que mejor sabe ha-

cer... cantar.

Sin embargo, Rachel no le
quitaba protagonismo, pues-
to que dentro de Finn habia
una estrella, tal y como de-
mostré con la interpretacion
de la canc1on emblema de la
serie..



Will Schuester y Emma Pills-
bury pidieron a los chicos del
Glee Cub que cantasen en su
esperada boday, de una boda,

siempre sale otra... @

T

Hudson nos termind de con-
quistar con su proposicion
de matrimonio a Rachel, que
también, traspaso la ficcion

llegando a la vida real. 6

Un final inesperado, como
en la vida real. Esta vez era
Rachel la que le dejaba tras su
regreso de Nueva York. ,ss

Una escena que ahora da es-
calofrios al verlay que nos deja
con el corazén en un puio.
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LLAS “20 PRUEBAS  DE

POR

El pendrive que aporto el extesorero al juez Ruz en su ultima comparecencia contiene
una veintena de archivos con los que pretende demostrar la existencia de una
contabilidad B del PP y la irregularidad en las donaciones y sobresueldos.

]l juez de la Audiencia
Nacional Pablo Ruz ha
procedido a la apertu-
ra y clonado del pendrive y
ha ordenado que se hicieran
dos copias con su contenido:
una para uso de la Policia y
otra para el Juzgado, mien-
tras que el soporte original
queda bajo la custodia del
secretario judicial, han in-
formado fuentes juridicas.
En el soporte digital han

aparecido, segun esas fuen-
tes, una veintena de archivos,
aunque alguno de ellos es de
caracter personal e intimo
del extesorero, y sobre estos
el juez ya advirtié ayer en un
auto que serian eliminados
para evitar que se vulneren
sus derechos fundamentales.

En esa resolucién, Ruz
acordé también incorporar a
la causa en la que investiga la
supuesta contabilidad B del

PP el contenido del pendri-
ve y las 9 carpetas de colores
con documentos que tam-
bién facilité el extesorero el
dia de su comparecencia.

Para ello ha decidido crear
una pieza documental se-
parada de la causa, deno-
minada “Documentacion
aportada por Luis Barcenas
Gutiérrez’, con el objeto de
simplificar y agilizar esta in-
vestigacion.



Segun Baércenas el PP
utilizé6 durante dos dé-
cadas su enorme poder
para, presumiblemente,
financiarse de manera

ilegal mediante aporta-
ciones en efectivo de em-
presarios adjudicatarios
de obras y pagar gene-
rosos sobresueldos irre-
gulares en metdlico a su
capula dirigente, inclu-
yendo al actual presiden-
te del Gobierno, Mariano
Rajoy. Asi lo aseguré el
lunes en sede judicial el
responsable de sus cuen-
tas durante ese tiempo,
Luis Barcenas, en prision
después de que se le des-
cubriese una fabulosa
fortuna en Suiza de su-
puesto origen ilicito.

La documentacién in-
édita aportada por Luis
Barcenas al juez, eleva
ademds a 8,3 millones
de euros el dinero negro
que, segun la contabili-
dad del ex tesorero del
PP, se manejé durante
dos décadas en Génova.
Ese archivo informati-
co apuntaria también a
Alvarez-Cascos  como
supuesto recaudador de
efectivo para la caja B: 42
millones de pesetas entre
1994 y 1998.
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MTV APLAZA

POR

Tras el monumental cabreo de sus protagonistas en las Redes Sociales,
a la cadena no le ha quedado mas remedio que salir al paso de los rumores.

jacom asegura que gra-
bard la segunda tem-
porada de su reality es-
trella, siempre y cuando el
Gobierno aclare el reparto
de canales de la Television
Digital Terrestre (TDT).
Esta medida es comprensi-

ble, ya que el futuro de la ca-
dena aun estd en el aire, y no
querian que finalmente no
fuese emitido, a pesar de ser
grabado, con todo el coste
que esto supone.

La marca Shore estd de
moda, y no es para menos.

Snooki y sus secuaces entra-
ron como un torbellino en
la retina de los espectadores
del otro lado del charco, que
se asombraban al ver cémo
el consumo de alcohol y el
sexo con desconocidos no
tenia limites.




Aun no se sabe por qué,
pero gusto. Tanto que con ré-
cords histéricos de audien-
cia, la cadena decidié fran-
quiciar su producto estrella
y formar a los integrantes
de Geordie Shore, dicen que
mucho mas salvajes que sus
homoénimos americanos.

Y la locura llegd a Gandia
El verano pasado se gra-
baba la version espafiola v,
para que nos vamos a enga-
far, fue un pelotazo. Tanto

es asi, que la cadena multi-
plicaba su audiencia media
cada domingo a ritmo de
pachangueo y broncas.
Cuando la segunda tem-
porada parecia mas que ce-
rrada y ya estaba todo pre-
parado para la grabacion,
MTV quita sin previo aviso
a los concursantes sus cuen-
tas oficiales de Twitter. Mu-
chos de ellos se enteraron de
la cancelacion del programa
por los medios, cuando se
les hacian los ojos chiribitas

con el suculentc
exclusividad q
les renovaria e

Sin embargo
tardado en bus
incentivos, pue
es concursante
mento de vera
cinco, Core ha
verano en Inte
ham ha sido j
timo certamen
Espana y for
Taller de Prese
“La fabrica de I






CuURrA

1 director de un colegio
religioso concertado de
Cadiz ha sido detenido
después de que 12 nifios
declararan que habian re-
cibido castigos corporales
severos y tocamientos en
sus partes. Estos alumnos
se encuentran entre los 12

y 14 anos de edad. Fran-
cisco Javier se justifica ale-
gando que “los médicos
abusaban mds de menores
que los sacerdotes”, vamos
que si unos lo hacen, ;por
qué no hacerlo todos?

La orden religiosa que lle-
va las riendas del centro ha

DETENID

HecAor /;o’m

despedido a
por el bien de es
(y el de muchos ot
seguro que han tenidc
aguantar las aberracione:
de este sefior y de otros de
su calafna y los que puedan
venir), sea castigado como
Dios manda.







y  Thompson, ga-
ra de dos Premios
1 Academia, y Tom
Jue también ha sido
ado con dos Oscar,
nizan “Saving Mr.
de Disney, inspirada
raordinaria y desco-
istoria de como lle-
antalla “Mary Popp-
lasico de Disney.

o las hijas de Walt
le pidieron que hi-
a pelicula de su li-
orito, “Mary Popp-
P L. Travers, Walt les
a/promesa. No sabia

sasstien

REDESCUBRIENDO UN CLASICO:

entonces que iba a tardar
nada menos que 20 afios en
cumplirla... En su empefo
por obtener los derechos,
Walt Disney se enfrenta a
una escritora cascarrabias
e inflexible que no tiene la
mads minima intencién de
que la maquinaria de Ho-
llywood estropee a su ado-
rada nifiera mdgica. Pero
los libros dejan de vender-
se y el dinero escasea. Asi
que Travers acepta de mala
gana viajar a Los Angeles y
escuchar los planes de Dis-
ney para adaptar su obra.

Durante esas dos semanas
de 1961, Walt Disney uti-
liza todos los recursos a su
alcance. Pertrechado con
los guiones graficos mas
imaginativos y las alegres
canciones de los herma-
nos Sherman, Walt lanza
un ataque total contra P.L.
Travers, pero la obstinada
escritora no cede ni un api-
ce. Walt empieza a perder la
esperanza, ya que Travers
se muestra cada vez mas in-
flexible. Y los planes de ad-
quirir los derechos empie-
zan a desvanecerse.



Pero Walt comprende que
debe indagar en su propia
infancia para descubrir la
verdad sobre los fantasmas
que obsesionan a la escrito-
ra. Juntos consiguen liberar
a Mary Poppins de sus ata-
duras para hacer una de las
peliculas mas entrafables de
la historia del cine.

Curiosidades de “Saving Mr. Banks™
« “Saving Mr. Banks” es la
primera pelicula que re-
crea al emblemadtico em-
presario y genio cinema-
tografico por excelencia,

A

1 .Z
e S

Walt Disney, y todo el
universo que le rodeaba.
La banda sonora origi-
nal de Richard y Robert
Sherman y la cancion
(“Chim Chim-Cher-ee”)
ganaron los Oscar en la
ceremonia de 1965.

“Mary Poppins” gand
cinco premios de sus 13
nominaciones a los Os-
car: Mejor Actriz (Ju-
lie Andrews), Mejores
Efectos, Mejor Montaje,
Banda Original y Can-
ciéon Original. Entre sus
nominaciones estaban la

Sisunnnnnn

Mejor Pelic
jor Guion /
Disney co
queda pare
derechos de
pins” en lIc
porque se
metido a s
El padre c
vers era ba
é]l se basa
Mr. Banks
de “Mary
el libro, el
la famosa

acude en 2
Banks.



Ahora disponible para iPad.

Con Doopress puede acceder alas mejores publicaciones digitales
enriquecidas con enlaces, audios y videos..

dee;ﬂess@

Una nueva manera de leer el mundo.



L.LOS ESTRENOS DE LA SEMANA

Titulo Original: Now You
See Me

Género: Thriller
Nacionalidad: USA

Ario: 2013

Director: Louis Leterrier
Guion: Edward Ricourt,
Boaz Yakin

Reparto: Mark Ruffalo, Isla
Fisher, Morgan Freeman,
Woody Harrelson, Michael
Caine, Dave Franco, Jesse
Eisenberg, Mé¢élanie Lau-
rent, Common, Elias Ko-
teas, Han Soto, Michael

Kelly, James Rawlings,
Catherine Kim Poon, Chris
Browning

Sinopsis: “Los Cuatro Ji-
netes” es un famoso gru-

Por

po formado por los mejo-
res ilusionistas del mundo.
Durante sus actuaciones,
“Los Cuatro Jinetes” llevan
a cabo una serie de arries-
gados atracos contra hom-

bres de negocios corruptos,
haciendo llover el dinero
robado sobre su audiencia
ante los atdnitos ojos de un
equipo de élite del FBI que
les sigue la pista.




El ultimo Elvis
Titulo Original: El dltimo
Elvis
Género: Drama
Nacionalidad: Argentina
Ano: 2012
Director: Armando Bo
Guion: Armando Bo, Nico-
las Giacobone
Reparto: John Mclnerny,
Griselda Siciliani, Marga-
rita Lopez, Lucrecia Carri-
llo, Nora Childers, Rocio
Rodriguez Presedo, Corina
Romero
Sinopsis: Carlos Gutiérrez
(Elvis) es un cantante sepa-
rado que tiene una pequena
hija llamada Lisa Marie a la
que no ve muy a menudo.
Siempre vivio su vida como
si fuese la reencarnacion
de Elvis Presley. Negando

a Carlos y su realidad. Pero
estd a punto de cumplir los
mismos afos que su idolo
tenia al morir y su futuro se
muestra vacio. Una situa-
cidn inesperada lo obliga a
hacerse cargo de su hija. En
esos dias Carlos logra co-

nocerse como padre y
Marie aprende a acep
tal cual es. Pero el desti
presenta una decision
cil. En un viaje de loc
musica Carlos debera e
entre su suefio de ser E
su familia.
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Titulo Original: The Haun-
ting in Georgia

Género: Terror
Nacionalidad: USA

Ario: 2013

Director: Tom Elkins
Guion: David Coggeshall
Reparto: Chad Michael Mu-
rray, Katee Sackhoff, Abigail

Spencer, Cicely Tyson, An-
drea Frankle, Emily Alyn
Lind, Brad James, Lance E.
Nichols, Wayne Pére, Tyler
Humphrey, Grant James, Ja-
ren Mitchell, Lauren Penn-
ington, Morgana Shaw, Mo-
nica Acosta

Sinopsis: Poco después de
trasladarse a su nueva casa

en Georgia una pareja se

entera de que su hija tiene
encuentros misteriosos con
personas que nadie mas que
ella parece ver. El mayor te-
mor de la pareja se hace rea-
lidad cuando ellos mismos
son testigos de extrafios fe-
nomenos alrededor de la
casa y que aportan pistas de
lo que podria ser un esca-
lofriante misterio que se ha
mantenido en secreto du-

rante generaciones. '-

I\'\
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Titulo Original: The conju-
ring

Género: Terror, Thriller
Nacionalidad: USA

Arno: 2013

Director: James Wan

Guion: Chad Hayes, Carey
Hayes

Reparto: Ron Livingston,
Vera Farmiga, Patrick Wil-
son, Mackenzie Foy, Li-
li Taylor, Joey King, Ha-

yley McFarland, Shanley
Caswell, Shannon Kook,
Steve Coulter, John Brother-
ton, Meredith Jackson, Ka-
ren Malina, Sterling Jerins,
Ashley White

Sinopsis: Antes de Amityvi-
lle, estaba Harrisville.
Basada en una historia real,
“Expediente Warren: The
Conjuring” cuenta la esca-
lofriante historia de como
Ed y Lorraine Warren, re-
nombrados investigadores
de fendmenos paranorma-
les, fueron requeridos por
una familia aterrorizada
por una presencia oscura en
una aislada granja. Obliga-
dos a enfrentarse a una po-
derosa entidad demoniaca,
los Warren se encontraron
atrapados en el caso mas te-
rrorifico de sus vidas.







Titulo Original: Keep the
lights on

Género: Drama
Nacionalidad: USA

Arno: 2012

Director: Ira Sachs

Guion: Ira Sachs, Mauricio
Zacharias

Reparto: Thure Lindhardt,
Zachary Booth, Marilyn
Neimark, Paprika Steen,
Sebastian La Cause, Ju-
lianne Nicholson, Sarah
Hess, Roberta Kirshbaum,
Jamie Petrone, Maria Di-
zzia, Stella Schnabel, Jodie
Markell,Justin  Reinsilber,
James Bidgood

Sinopsis: El director de do-
cumentales Erik y el abo-
gado Paul se encuentran
casualmente pero pronto
conectan y comienzan una

3
-

relacidon. Tanto juntos como
por separado son personas
impulsivas, acostumbradas
a las drogas y el sexo y a las
que les gusta el riesgo. A lo
largo de una década de re-

I

lacion, definida por altas,
bajas y patrones disfuncio-
nales, Erik lucha por esta-
blecer sus limites y conser-
var su dignidad sin dejar de
ser leal a si mismo.







Llévame a la luna

Guion: Beatrice Fourne-

Titulo Original: Un plan par- ra, Laurent Zeitoun, Yoann

fait

Género: Comedia, Romance Reparto:

Nacionalidad: Francia
Ano: 2012
Director: Pascal Chaumeil

Gromb

Diane Kruger,
Dany Boon, Alice Pol, Ro-
bert Plagnol, Jonathan
Cohen, Bernadette Le

Saché,Etienne C
re Calamy, Malo
Olivier Claverie,
Chilot, Muriel So
lie Denarié, Emel
Jean-Paul Bezzin
Sinopsis: En la
febvre, los pri
trimonios son
Para evitar este
amado novio, Is
bvre prepara una
encontrar antes
marido. Un pla
El objetivo elegid
Jean-Yves Berthi
de la guia del m
que Isabelle seg
el Kilimanjaro ha
Debera seducirlo
los medios, casar
sobre todo, divor
aventura que ca
vidas para siemp
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Jean-Christophe Lie

Guion: Alexander Abela,
Rémi Bezangon

Reparto:  Max Renaudin
Pratt, Simon Abkarian,
Francois-Xavier =~ Demai-
son, Vernon Dobtcheff, Ro-

a, Bél-

ger Dumas,Ronit Elkabetz,
Mohamed Fellag, Déborah
Frangois, Thierry Frémont,
Philippe Morier-Genoud,
Clara Quilichini, Mostéfa
Stiti

Sinopsis: Los nifios de la al-
dea se reunen bajo el gran
baobab, donde el anciano
del lugar les cuenta la histo-
ria de inquebrantable amis-
tad entre Maki, un nifio de
10 afios, y Zarafa, una jirafa
huérfana que se convertira
en el regalo del Pacha de
Egipto al Rey de Francia.
Hassan, principe del de-
sierto, tendra que cumplir
la peligrosa mision de lle-
var a Zarafa hasta Francia,
pero Maki esta decidido a
traer a la jirafa de vuelta a
su hogar aun arriesgando
su vida.
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Benicassim
(osta Azahar

Los ‘fibers’ han comenzado a invadir ya Benicassim para disfrutar del macrofestival,
que este lunes abri6 ya sus zonas de acampadas, para albergar unas 14.000 personas. El

DEre

]l Festival Internacional como las diferentes autori-

de Benicassim (FIB), quelidades reali€en ull recofri-

arranca con un cartel de
infarto el proximo 18 de julio
en la localidad castellonense,

conffa en el publico espa-

b N0l para alcanzar la cifrd de

Vel

000 espectadores de me-
€ effdlarla

Por su parte, la concejala de
Festivales en el Ayuntamien-
' to de Benicassim, ‘Carolina

Sanmlguel ha sbnalado quel

rinaje’ de jovenes, la mayoria britanicos, estd siendo mas escalonado este afo.

sus visitas en el casco urbano
yeen la }iaya
EsL[as acciones tienen como
fin aumentar la presencia de
.los “fibers” en el casco urba- . -

do por el recinto municipal
de festivales, tal como viene
siendo habitual d las
tltimas edicionés. |

Actividades \de ogio previo -
para los Fibers

5- Rl

ofrecen durante est& s#

Han superado ya los 10 OOO
_“fibers’, en su mayoria britd-
na en fos dias prev1os aT FIB IllCOS, que se alojan tanto en

‘actividades de ocio comple- las zonas de acampada como

¢l montaje del recinto de fes-

cion.

“Desde la organizacion nos -

- han trasladado que todo va
. en el ritmo previsto y que

estard todo el montaje fina-
lizado con lo que habian es-
tablecido en un primer mo-

B menf8’, ha declarado la edil.
1\ Enlla jornada de este miér-
S Lcolgs|l7 dejuliguestagpreyisto

“mentarias programadas por en los ‘hoteles, campings y AL
el Ayuntamiento, los comer- apartamentosdelalocalidad.”- ;
Segun la concejala, “parala - "

ciantes y los hosteleros de la
localidad. semana del FIB, por parte del

La concejala Sanmlguel ha  tejido empresarial benicense -
informado de que el Consis- se han promovido dlferentes/ |
torio ha organizado, dentro actividades extraordinarias
de la programacién de los en la calle que se celebraran
dias previos a lacelebracion /por todo el municipio para ‘
del FIB , una serie de activi- que turistas y visitantes se

dades Musicales y monolo- acerquen a Benicassim a dis-

“gos paralelos a este festival, frutar de loslocales de ocioy

que, tantolos Organizaderes:

y e .

|

ponglasseallespdelpmunicipio degustar la excelente gastro-
CQ}I el objetivo deétaumentar nomia con la que contamos’.
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EL VERANO HUELE A MUSICA

os nuevos sencillos de los artistas de moda ya estan empezando llegar.

Sieresunincondicional de One Direction, Justin Bieber, Justin Timberlake

Elenan gorv;,é@

o Demi Lovato no dejes de leer.

)
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emi Lovato es la primera en|dejarnos su video oficial: Made in

the USA. La cantante ha conseguido estar en.boca de todo el

mundo en las redes socialésly es T'T

| ﬁle el pasado martes.
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ustin Bieber también ha estrenado unos segundos del que sera

su proximo single. Heartbreaker es el titulo de la cancién con la
que el canadiense presentara su nuevo trabajo discografico. Sin

embargo, por ahora, la promocidn la ha querido centrar en su “eau de

e e




Al ot
ri ne Direction nos adelanta unos segundos de su nuevo sencillo:
.i Best song ever. Los jovenes Harry, Liam, Niall, Zayn y Louis
fueron los primeros en anunciarlo a través de su canal en
Youtube. Esta cancion estard disponible a partir del 22 de julio para

sl compra y servird para promocionar su pelicula This is us. Como

&

podiéis escughar, nohan perdido supep fi€sco yalegre.
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inalmente, Justin Timberlake hapresentado Take back the night;

tema que sera el primer sencillo'del volumen 2 de su The 20/20

Experience continues. Aun sin video oficial, pero si 'con la can-

ompleto.
- 1






sEL. AMOR
ES CAPAZ DE

POR

Por una mala mujer es
la nueva obra de J.M.
Amilibia. El autor nos
cuenta la historia de Simon
Forner, un periodista que
a sus cuarenta y dos afos
es llamado para dirigir
un nuevo periodico: El
Nacional. ;Qué le deparara
su nuevo reto?

1 conocido periodista

Simon Forner acepta el

reto como una oportu-
nidad profesional, aunque
la linea editorial no se cifie
mucho a sus convicciones.
El éxito no tarda en llegar,
pero las ambiciones de los
demas compaferos ponen
a nuestro protagonista en
jaque mate. Su peor ene-
miga: Julieta, una redacto-
ra capaz de cualquier cosa
por llegar a lo mas alto, lo
acusa de violacion.

La situacion y su insos-
tenible relacidn con su es-
posa, Verdnica, hundiran a
Simon en un laberinto de
pasiones y autoengafios del
que solo podra salir me-
diante la literatura.



Forner se dispone a escribir
una novela casi autobiografi-
ca donde interpreta el papel
de victima, pero no le serd
facil afrontar dicha tarea,
pues sus obsesiones y fantas-
mas del pasado le impiden
distinguir entre realidad y
ficcion.

Esta historia estd estruc-
turada como un didlogo a
dos voces, la de Simén y la
de Julieta. A través de ellos,
y de sus distintos puntos de
vista, el lector podra cono-
cer toda la verdad y juzgar
por si mismo quién es el
verdadero culpable.

J.M. Amilibia (Bilbao,
1943) es un conocido escri-
tor y periodista que vive en
Madrid. Ha trabajado en pu-
blicaciones periddicas como
el Diario Pueblo, ABC, El
Periddico, y las revistas Diez

Minutos, Semana y La Co-
dorniz. Amilibia ha partici-
pado también en programas
de radio y television tan
conocidos como Protago-
nistas, con Luis del Olmo,
y Hormigas Blancas de Te-
lecinco. Actualmente tiene
una columna de entrevistas
en el diario La Razon.

Amilibia también es autor
de una decena de obras, en-
tre las que destacan Los fan-
tasmas de barro (1975), Yo,
periodista (1979), Gora Sta-
lin (2002), El diario secreto
de ZP (2007) y, mas recien-
temente, Erase una vez un
principe republicano (2012),
publicado también por Prin-
cipal de los libros

Por una mala mujer habla
del amor, de la traicion entre
los amantes y a uno mismo,
del autoenganio y la incapa-

cidad del ser humano para
aceptarse tal como es; de alli
que Simon confunda muchas
veces realidad y ficcion, en
un intento de alejarse de ese
hombre que no quiere ser.

El humor y la ironia son
claves en el estilo de Amili-
bia, de alli que muchas ve-
ces haya comentado que “la
Unica cura posible es reirte
de todo”. En esta novela, el
autor no se aleja de esta pre-
misa, y aun en las situacio-
nes mas dificiles intenta ver
el lado satirico de la vida.

Amilibia rinde homenaje a
sus escritores predilectos, co-
mentando anécdotas sobre la
vida y obra de autores como
Bolafio, Vila-Matas, Borges,
Murakami, Piglia, Kafka...

y citando sus pensamientos
para reforzar las ideas del
protagonista, Simon.
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seria el primero en
corporar una super-
mara al mercado,
la familia Lumia de
lanz6 el pasado 11
0 su buque insignia
ano, el Nokia Lumia
on una camara de 41
xeles de resolucidn.
temente, este es el
fuerte del Xperia il
0 el tinico. Sus 20,7
xeles van acompa-
de un sensor Exmo-
1/2.3 pulgadas, pero
5, estd equipado con
a]ntalla de 5. pulgadas

LANZARA EL NUEVO XPERIA I1
EN SEPTIEMBRE

POR

familia Xperia de Sony llega un nuevo miembro, el i1, sucesor del Xperia Z. Un
hone que ofrece una camara de 20,7 megapixeles con un sensor de 1/2.3 pulgadas.

full HD 1080p, un proce-
sador quad-core Snapdra-
gon 800 a 2,2 GHz, sistema
operativo Android, 2 GB de
RAM, una bateria de 3.000
mAh, 16 GB de almacena-
miento interno, una ranu-
ra microSD y una camara
frontal de 2 megapixeles,
ademads de ser resistente al
agua y al polvo.

Como casi todos los
Smartphone nuevos, el
Xperia il incorpora la tec-
nologia 4G y NFC, para
una optima conexion a In-
ternet a través de los datos,




ademads de incluir una co-
nexion WiFi para los mads
ahorradores.

Sony necesita un nuevo
lanzamiento que le permita
destacar entre los teléfonos
Android que estan ahora
en el mercado. Sdlo cinco
meses después del lanza-
miento de su Smartphone
de gama alta Xperia Z, Sony
podria quedarse atrds tras
la aparicion de los méviles
con megacamara de Nokia
y Samsung.

La presentacion oficial del
Sony Xperia il se dard en
la feria anual de tecnolo-
gia IFA, que se celebrard en
Berlin a principios del mes
septiembre.
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en el hocico unos sensores
denominados ampollas de
Lorenzini que les permiten
detectar campos magnéti-
cos en el agua y de esta for-
ma detectar los movimien-
tos de las presas a través de
los campos magnéticos que
crean o alteran.

Lo curioso es que cuando
estos campos son elevados,
en lugar de sentirse atraidos

hacia la presa, se asustan,
con lo que si se disponen
imanes en los anzuelos de
una determinada potencia,
se podria evitar su captura
cuando ésta no es buscada.

Asi lo han indicado el
coordinador del proyecto en
L'Oceanografic, César Pérez;
y el coordinador de la Aso-
ciacion Chelonia, Manuel
Merchan, después de hacer




una demostracién sobre el
estudio en el drea de cua-
rentena de LOceanografic,
donde se estarian realizando
las primeras pruebas experi-
mentales para testar el efec-
to repulsor de estos imanes
en los tiburones.

Piscinas con tiburones

En concreto, se han dis-
puesto dos piscinas con ti-
burones de la especie ‘Pin-
tarroja, y en ambas se ha
depositado la misma comi-
da, solo que en una de ellas,
ademas, han introducido un
iman y se ha podido com-
probar que en esta ultima

piscina, los animales no se

han acercado practicamente
a la comida, lo que demos-
traria que el imdn, con una
determinada potencia, po-
dria repelerles.

Los ensayos en estas pisci-
nas se van a grabar duran-
te tres meses, y luego seran
estudiados en un programa
informatico especifico. Con
los resultados obtenidos, se
podré afinar la potencia de
los imanes, el numero ne-
cesario para introducir en
cada palangre -aparejo uti-
lizado en la pesca artesa-
nal- y otros factores hasta
asegurarnos no capturar de
forma accidental a estos es-

cualos, ha explicado Pérez,
al tiempo que resaltaba que
este experimento “puede
servir para conservar a los
tiburones donde estan dis-
minuyendo las poblaciones,
y para ayudar a las indus-
trias pesqueras, que muchas
veces realizan capturas sin
querer’.

En concreto, la especie de
tiburones utilizada en este
primer ensayo, el ‘Pintarro-
ja, se suele cazar accidental-
mente en las zonas de pesca
del pez espada.

Naturalmente, para lo-
grar que ningun tiburén sea
apresado accidentalmente




se han de calibrar los imanes
para cada especie por lo que
posteriormente se hardn ex-
perimentos con otras espe-
cies de tiburones, como la
‘Tintorera’ -o tiburén azul-
o la ‘Marrajo, también cap-
turados en la pesca de atu-
nes, por ejemplo.

Pruebas experimentales en Vigo

Merchdn, quien ha indi-
cado que el experimento
se pondrd en marcha en el
Puerto de Vigo posiblemen-
te a finales de afio, ha expli-
cado que los imanes se de-
berian colocar cerca de los

anzuelos para que cuando
los tiburones se vean atrai-
dos, se asusten y se alejen.
“Las pruebas en libertad se
realizardn sobre una linea
de palangre, que si tiene 500
anzuelos, se dotara de ima-
nes a la mitad”, ha indicado.

Este coordinador, pre-
guntado por si seria bara-
to utilizar este método, ha
querido responder sefa-

lando que “trabajamos para
dar la base cientifica y para
que las pruebas permitan a
la Administracion estable-
cer regulaciones pesqueras
que permitan conservar las

especies donde queramos y
no dificultar la ya de por si
dificil situacién del sector
pesquero’.

Naturalmente “de nada”
sirve que impidamos la cap-
tura accidental si se sigue
permitiendo la pesca de ti-
burones a nivel internacio-
nal para provisionarnos de
una comida como la sopa de
aleta de tiburén. Pero, por
algo se empieza. Y si se per-
fecciona, podriamos incluso
ampliar su uso para evitar
que algunos surfistas sufran
el ataque de los tiburones
como ocurre cada afio.
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que este tenga, serds senta-
da en un mejor sitio u peor.
Si quieres inmortalizar al-
gun look para compartirlo
en redes sociales, quedarte-
lo como recuerdo, etcétera,
jamas de los jamases utilices
flash. De verdad, si lo haces,
los fotografos profesiona-
les pueden matarte y no les
entraria ningun tipo de re-
mordimiento... El movil a
poder ser, como en el cine
o el teatro, en modo silen-
cio o vibracion. Una vez co-
menzado el desfile no pue-
des abandonar tu sitio ni la
sala por ningun motivo, y
me refiero a ninguno en ab-
soluto, tienes que ser previ-
sora y cubrir todas tus nece-
sidades antes de entrar en el
desfile, ya que sino al cabo
de unos minutos serias co-
nocida mundialmente por
salir corriendo de un des-
file. Por ultimo, aprovecha
esos minutos antes del des-

O SOBREVIVIR A UNA

POR Znés Waxﬂ'ww;,

a y el talento catalan se unieron para hacer gala, dejandonos mil
r tratar: los desfiles, el photocall con los tan buscados famosos, el
Asi que si lo que quieres es conocer a fondo la semana de la moda
catalana ésta es tu oportunidad.

file para conocer a la gen-
te de tu alrededor, si te in-
teresa el mundo de la moda
piensa que estds rodeada de
personas como tu y de las
que puedes aprender infini-
dad de cosas, asi que deja la
vergiienza por un dia y saca
tu faceta mas social.

Amores de verano que podremos
disfrutar el verano de 2014
Los disefiadores de la 080
nos han dejado infinidad de
inspiracién y avances de lo
que luciremos el préximo
verano. Asi que ahora ac-
tuaremos un poco de gu-
rus o brujas y te desvelare-
mos las nuevas propuestas.
Eso si, la calle es finalmente
quien dicta las tendencias,
asi que hasta que no llegue
de nuevo el calor no sabre-
mos al 100% si hemos acer-
tado.
1. Los trikinis se converti-
ran en los nuevos reyes



en cuanto a lo que ropa
de bafo supone. Una in-
version en esta pieza sera

un total acierto. Los he- 4.

mos podido ver tanto en
el desfile de TCN como
el de Guillermina Baeza.
Y se utilizan tanto para ir
a la playa como para ir a
dar un paseo.

Los bolsos estilo “saco”

que dotaran de un estilo 5.

muy natural y bohemio a
nuestros looks. Aparente-
mente son comodisimos,

espaciosos y muy origina- 6.

les. Asi que en Moda Pun-
ta les damos una oportu-
nidad.

El estampado tye-dye se-
guira pisando fuerte. Lo

hemos visto tanto para 7.

la lenceria como para las
prendas descada dia. El

desfile de Yerse ha sido
uno de los que mas ha se-
guido esta tendencia.

Los flecos para los vesti-
dos. Ya sea en el desfile
de Escorpion como en el
de Justicia Ruano, hemos
podido encontrar vesti-
dos con flecos al més puro
estilo cabaret, y la verdad
€s que nos encantan.

Las gafas con cristales po-
larizados se seguiran lle-
vando, tanto para hom-
bres como para mujeres.
Los accesorios seran me-
talicos, ya sea en version
brazalete o en cinturones.
Eso si combinados con
colores como el amarillo
y el blanco.

Los tejidos que mas lu-
ciremos seran la seda, la
gasa y las transparencias.

Asi que apostamos por
un verano de lo mas sen-
sual.

Sin ninguna duda el mas
poblado por famosos fue el
de Mango, firma encargada
de inaugurar la 080 cada afo.
En el pudimos ver a bloggers
como Dulceida, Bartabac,
Stellawantstodie... al igual
que celebrities espafiolas del
calibre de Patricia Montero,
Clara Alonso, Fiona Ferrery
Leticia Dolera.

El de Desigual también ha
dado que hablar, pero prin-
cipalmente por la aparicion
de un dngel de Victoria Sec-
tret, Adriana Lima, quien
inundo de glamour tanto el
desfile como el photocall.

En cuanto a los demds, han



pasado mas desapercibidos,
posando unicamente la di-
sefladora con familiares u
algunas modelos.

Los invitados a los desfi-
les cargan con una ardua ta-
rea que no es Unicamente la
de escoger un estilismo per-
fecto para acudir al evento,
sino también de posar ante
un montén de periodistas y
camaras. Y la verdad es que

si no eres una modelo o fa-
mosa muy experimentada,
es dificil salir bien en to-
das las fotografias. Por ello
en Moda Punta hemos ob-
servado al detalle y te ofre-
cemos una serie de consejos
por si algun dia te toca a ti.

1. Tienes que creértelo.
Muchos psicdlogos asegu-
ran, y yo también estoy to-
talmente de acuerdo, que
para que los demds pien-

Especial 080 Barcelona Fas-

sen que eres guapo primero
tienes que creértelo tu mis-
mo. Ya que sino tienes segu-
ridad o autoestima, no da-
ras lo maximo de ti. Asi que
ya sabes autoestima elevada
siempre.

2. Intenta buscar poses re-
lajadas y no muy complejas.
Tampoco digo que te que-
des estatica. Pero mostran-
dote natural, con una sonri-
sa o un brazo apoyado en tu
cintura, puedes lograr ins-
tantaneas que enmarcar.

3. El estilismo, maquilla-
je y peinado tienen que ser
estudiados. En estos casos
es preferible “malo conoci-
do que bueno por conocer”.
A lo que me refiero, es que
€s mejor no Innovar para
este tipo de ocasiones y lle-
var prendas de las que estés
segura y con las que te sien-
tas comoda.

Es el lugar en el que se mez-
clan los nervios del disefia-
dor, de las modelos, de los
ayudantes... pero también
un lugar donde, ademads de
emociones, puedes aprender
grandes lecciones observan-
do a los maquilladores, por
ejemplo, quienes se pueden
llegar a convertir en autén-



ticos profesores ensefidndo-
nos mil trucos. Al igual que
los peluqueros y las propias
modelos.

Al entrar en el backstage, la
primera sensacion que tuve,
es la de un sabado por la no-
che arreglindome con mis
amigas. Cada una en una
parte del espejo, con toda la
habitacion llena de articu-
los de belleza y moda. Las
unas ayudando a las otras
y un poco nerviosas. Pero
esto era mucho mas: las mo-
delos se someten a mucha
presion teniendo que lucir
cada creacion del disefiador

D, ‘_) ) )

tal como él quiere. Teniendo
que estar perfecta ante mi-
llones de miradas con todo
tipo de ropa, y sobre todo
con lenceria o ropa de bafo.
A simple vista puede pare-
cer que su trabajo es facil y
que cualquiera lo sabria ha-
cer, pero lo cierto es que para
nada es asi. Ser modelo sig-
nifica sacrificar muchas co-
sas en tu vida o, directamen-
te, es tener un estilo de vida
diferente. Siempre teniendo
que estar perfecta, llevando
una dieta muy saludable y
haciendo mucho deporte...
Que mas de una no sé si po-
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driamos estar dispuestas a
llevar.

La inspiracion de la calle
o mas bien de las asistentes
a la semana de la moda ca-
talana fue muy dispar. Lo
cierto es que, personalmen-
te, o eran errores radicales
o aciertos en toda regla, no
habia un término medio, o
arriesgabas o no ganabas.

Aunque creo que muchos
invitados se vestian de ma-
neras muy estrafalarias con
el unico fin de poder cap-
tar miradas y popularidad.

, A )
/

N, REDKE)




Y la verdad es que eso no
lo comparto. Tener que re-
currir a vestirte de la mane-
ra mas rara para que se fijen
en ti es una opcion muy fa-
cil, o sino que se lo digan a
un hombre que se atrevio a
llevar tacones de mujer con
calcetines...

Pero bueno, dejando de
lado las excentricidades, me
voy a centrar en las prendas
o los estilismos mas recu-
rrentes que pudimos obser-
var: los tacones y sandalias
eran las opciones mas recu-
rrentes en cuanto a lo que
calzado se refiere.

Especial 080 Barcelona Fashion Week

Los primeros fueron los
mads utilizados, ya que con
ellos nos sentimos mas arre-
gladas y mas seguras. Pero
las segundas eran la opcion
cémoda para las que tenia-
mos que pasar todo el dia
yendo de desfile en desfi-
le. Aunque siempre queda la
opcién de llevar un recam-
bio en el bolso.

En cuanto a las prendas,
destacod mucho la presencia
de las maxi faldas con trans-
parencias o estilo tail hem.
Las podiamos encontrar en
todos los colores, aunque las
mas recurrentes fueron en

de los miticos short
bién fue un comodin
mas de una. Y la verdad
que siempre son una opcia
comoda y muy sexy. Por ul-
timo, los vestidos en colores
pastel o estampados flora-
les también estuvieron muy
presentes.

Y hasta aqui la onceava
edicion de la 080, tendre-
mos que esperar hasta Ene-
ro del proximo afio para
volver a ser inundados de
talento, inspiracion y crea-
tividad del mundo de la
moda cataldn.




TENDENCIAS DE

Por

Te contamos cudles son las apuestas en cuanto a maquillaje y peinados
que nos ha dejado la pasarela de Barcelona.

n la altima edicion de la

080 Barcelona Fashion

Week no sélo hemos po-
dido conocer las propues-
tas de moda para el proxi-
mo verano, también hemos
podido intuir cudles seran
las tendencias en cuanto a
belleza. En el backstage de
la pasarela catalana, la fir-
ma de cosméticos MAC ha
vuelto a encargarse de los
peinados y el maquillaje de
los desfiles.

Una vez mas, los disefa-
dores han presentado pro-
puestas de belleza acordes
con el caracter de sus colec-
ciones. Y es que las firmas
de moda cuidan cada deta-
lle para transmitir el espi-
ritu de sus colecciones, por
eso, el maquillaje es un ele-
mento fundamental sobre
la pasarela.

En esta ocasién, disefia-
dores y firmas han aposta-
do, una vez mas, por el ma-
quillaje efecto cara lavada
con toques de luz en zonas
estratégicas como la nariz,
los pomulos y la mandibu-
la. Como viene siendo habi-
tual en las ultimas pasarelas,
las marcas buscan la belle-
za natural y huyen del uso
del eyeliner y del maquilla-
je exagerado con sombras
muy oscuras o despampa-
nantes. Aunque algunas fir-
mas como Brain&Beast o
Manuel Bolafio, fieles a su
estilo, han seguido apostan-
do por un make-up impac-
tante con una gran carga
artistica para transmitir la
esencia de sus colecciones.

A pesar de que muchos di-
sefladores han optado la be-
lleza natural, hemos esta-

do atentas a algunos tips
de belleza diferenciales de
la 080. Con la llegada de la
temporada de verano, va-
rios disefiadores apuestan
por dotar de color a los la-
bios de las modelos, el tono
preferido de las firmas ha
sido el anaranjado, ya sea
en una versiéon mas discre-
ta como en una mas llama-
tiva, por ejemplo, en flaor.
Desigual, Krizia Robustella
o TCN han sido algunas de
las marcas que han aposta-
do por este color con sabor
a verano. Algunos disefa-
dores también se han atre-
vido con coloretes y som-
bras de ojos naranja.

Zazo&Brull, Justicia Rua-
no y Guillermina Baeza han
sido de los pocos que han
apostado por sombras os-
curas y eyeliner negro en-
tre tanto nude.
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Tendencias Bellesa 0S0 Barcelana Fashien
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ToONos OsSCUros

Brain&Beast
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[azo&Brull

El difuminado de las som-
bras le ha dado un aspec-
to informal a los looks en
la pasarela de Guillermina
Baeza y Justicia Ruano. En
los desfiles de Zazo&Brull
y Juan Pedro Loépez el eye-
liner se encuentra defini-
do por encima de las pes-
tafias superiores de manera
que estiliza la mirada. Ade-
mas, Zazo&Brull ha apos-
tado por utilizar toques de
sombra color limdn alrede-
dor del eyeliner para dar lu-
minosidad a la zona.

En cuanto a peinados, la
apuesta de las marcas tie-
ne sabor a verano. Mientras
que Justicia Ruano apuesta
por recogidos con el flequi-
llo a un lado, Guillermina
Baeza, Celia Vela y Desigual
apuestan por el pelo rizado,
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suelto e informal. Por otro
lado, Zazo&Brull ha hecho
desfilar a sus modelos con
el flequillo recogido en una
trenzay el pelo liso. Otro de
los fans del pelo liso ha sido
Manuel Bolafio, con el fin
de darle un aire inocente a
su coleccion. Miriam Ponsa
se ha dejado cautivar por el
efecto pelo mojado y Ship-
per Arques se ha decidido
por el pelo liso con un to-
que cardado muy grunge.

WHO, Natalie Capell y
Yiorgos Eleftheriades han
adornado el pelo de sus
modelos con tocados muy
originales. En el desfile de
Natalie Capell hemos podi-
do observar como las ramas
negras de sus tocados se en-
rollaban para crear figuras
vanguardistas mientras que
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Miriam Ponsa Schipper Arques Celia Veld

en el desfile de WHO las
modelos paseaban con to-
cados elegantes coronados
por flores y plumas. Por otro
lado, Yiorgos Eleftheridades
ha apostado por tocados di-
ferentes que nos recuerdan
a las hojas rotas en otofio.
De la misma forma, las go-
rras se han convertido en
un must para Custo, Selim
de Somavilla y Krizia Ro-
bustella. Apuestan por este
complemento en estampa-
dos tropicales, adornos de
frutas y prints de rombos y
figuras geométricas.

Y para terminar de hablar
de complementos no pode-
mos olvidarnos de gafas: re-
dondas y con un toque retro.
Brain&Beast, Custo y Sur
apuestan firmemente por un
clasico reinventado gracias a
los estampados, los colores y
los vidrios efecto espejo.



Los looks mas

Impactantes

Alexis Reyna y BrainbBeast

Alexis Reyna nos ha trans-
portado al universo de las
gueishas japonesas en un
desfile con cortes de inspi-
racion oriental que se han
mezclado con materiales y
disefios modernos. La fir-
ma siempre nos sorprende
ya sea en la elecciéon del ma-
quillaje como en la apuesta
por prendas transgresoras y
modernas. Esta vez, las mo-
delos de la conocida firma
han lucido con medio rostro
pintado de blanco; con los
pomulos marcados de color
rosa; y las cejas y los labios

Especial 080 Barcelona Fashion Week

rach Beas

definidos con ldpiz negro.
Un look que no ha dejado
indiferente a nadie. Otra de
las firmas que ha destaca-
do por su colorido maqui-
llaje ha sido Brain&Beast,
que ha pintado la mirada
de sus modelos de fucsia y
azul con un efecto gotea-
do. De esta forma, la firma
que conseguido que pare-
ciera que sus modelos lleva-
ran un antifaz.

Hace seis afilos que Manuel
Bolafio presenta sus colec-
ciones en el seno de la 080,
seis afios en los que el dise-
nador ha eclipsado la pasa-
rela de la capital condal gra-
cias a la carga artistica de

sus colecciones, la fijacion
por los detalles y la emotivi-
dad de sus colecciones, que
muestran escenas de la vida
con un componente drama-
tico. En definitiva, en estos
seisanos Manuel Bolafio nos
ha regalado mucho mas que
moda; ha conseguido trans-
portarnos a otra dimension
mediante sus colecciones.
Esta vez, nos ha hablado de
una historia de amor que en
ocasiones duele y en otras
eleva. Para transmitirnos
esa idea ha apostado por
un maquillaje muy babydoll
que nos ha mostrado la cara
inocente de ese amor. Por
otro lado, el uso de mascari-
llas médicas como comple-



mento nos ha transmitido la
cara mas cruda de la histo-
ria que nos cuenta Bolafo.
En su busqueda del aspecto
cercano a las mufecas, fra-
giles, inocentes e infantiles,
el disefador ha apostado

por un make-up realizado
con confeti de colores y pur-
purina en la zona de la fren-
te y los ojos, con toques de
luminosidad en todo el ros-

tro para conseguir una piel
perfecta e intocable. Asi nos
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Backs'age Manael Belane

lo ha contado uno de los es-
tilistas en el backstage, don-
de todo el mundo trabajaba
a contrarreloj para termi-
nar de preparar uno de los
desfiles que ha destacado en
cuanto a belleza.
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> una de sus manos ha
dejado de pertenecerle, ac-
tda por cuenta propia, trata
de incomodarle, se enfrenta

a su otra mano...
El sindrome de la mano
ajena tiene su origen (al pa-

recer) en una lesion en el
cuerpo calloso, la estruc-
tura cerebral que conec-
ta a ambos hemisferios. En
ocasiones aparece tras una
comisurotomia, interven-
cion quirurgica que separa
ambos hemisferios del pa-
ciente para intentar curar
o atenuar estados epilépti-

podrian producir
comportamientos extranos
en ambas manos.

Hay varios subtipos distin-
tos de sindrome de mano
ajena que parecen estar aso-
ciados con las distribucio-
nes especificas de la lesion
cerebral asociada.

El dafio al cuerpo calloso
puede dar lugar a acciones
“intencionales” en la mano
no dominante del paciente.

En “la variante del cuerpo
calloso’, la parte de los pa-
cientes contrarresta las ac-

e le pide al paciente que rea-
lice movimientos con la otra
mano. Por ejemplo, cuando
se encargd a un paciente con
dafo cuerpo calloso para ti-
rar de una silla hacia delan-
te, la mano afectada seria
decisiva e impulsivamente
empujar la silla hacia atras.
Dispraxia agonistico por lo
tanto puede ser visto como
una interaccion competiti-
va involuntario entre las dos
manos dirigidas hacia la ter-
minacién de un acto desea-
do en el que la mano afecta-
da compite con la mano no
afectada para completar un
acto intencional original-
mente destinado a ser rea-
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lizado por la mano no afec-
tada. Dispraxia Diagonistic,
por otra parte, implica un
conflicto entre el acto desea-
do en el que la mano no afec-
tada ha sido comprometida
y la accion interfiriendo de
la mano afectada que trabaja
para oponerse a la finalidad
del acto deseado destinado a
ser realizado por la mano no
afectada. Por ejemplo, cuan-
do los pacientes se sometie-
ron a cirugia para Akelaitiss
cuerpo calloso para reducir
ataques de epilepsia, un pa-
cientes dejaron mano ajena
interferiria con frecuencia
con la mano derecha. Por
ejemplo, al tratar de entre-
gar a la proxima pdgina, con
la mano derecha, la mano
izquierda tratara de cerrar el
libro.

En otro caso de la mano
extrafia cuerpo calloso, el
paciente no sufre de con-

flictos intermanual entre las
manos, sino mas bien de un
sintoma que se caracteriza
por movimientos involun-
tarios de espejo de la mano
afectada. Cuando se le pre-
gunto al paciente a reali-
zar movimientos con una
mano, la otra parte podria
involuntariamente realizar
un movimiento reflejo que
continué incluso cuando el
movimiento involuntario se
senalo a la atencién del pa-
ciente, y se le pide al pacien-
te para frenar el movimiento
de espejo. El paciente sufria
de un aneurisma roto cer-
ca de la arteria cerebral an-
terior, lo que resulté en la
mano derecha que se refleja
en la mano izquierda. El pa-
ciente describe la mano iz-
quierda con la frecuencia in-
terferente y hacerse cargo de
todo lo que el paciente tratd
de hacer con la mano dere-

cha. Por ejemplo, cuando se
trata de agarrar un vaso de
agua con la mano derecha,
con un enfoque de derecho,
la mano izquierda se invo-
luntaria llegar y alcanzar el
vaso a través de un enfoque
de izquierda.

Mas recientemente, Ges-
chwind et al. se describe el
caso de una mujer que ha
sufrido la enfermedad car-
diaca coronaria severa. Una
semana después de some-
terse a cirugia de revascu-
larizacion coronaria, se dio
cuenta de que su mano iz-
quierda empezd a vivir una
vida propia. Seria desabro-
charle el vestido, tratar de
estrangularla mientras dor-
mia y lucharia automadtica-
mente con la mano derecha
para contestar el teléfono.
Ella tuvo que contener fisi-
camente la mano afectada
con la mano derecha para



evitar lesiones, un compor-
tamiento que se ha deno-
minado “auto-restriccion.”
La mano izquierda también
mostroé signos de apraxia
ideomotora grave.

Era capaz de imitar ac-
ciones, pero so6lo con la
ayuda de los movimientos
del espejo ejecutados por
la mano derecha. Utilizan-
do imagenes de resonancia
magnética, Geschwind et
al. encontrado dafios en la
mitad posterior del cuerpo
calloso, ahorrando la mi-
tad anterior y el rodete se
extiende ligeramente en la
sustancia blanca subyacen-
te a la corteza cingulada de-
recho.

Lesion unilateral de la cara
mesial del 16bulo frontal del
cerebro puede provocar al-
canzar, agarrar y otros mo-
vimientos con propoésito de
la mano contralateral. Con
las lesiones del 16bulo fron-
tal anteromedial, estos mo-
vimientos son a menudo
llegar a los movimientos de
exploracion en el que los
objetos externos se agarra
y se utilizan con frecuen-
cia funcionalmente, sin la
percepcidon simultdanea por
parte del paciente que son
“en el control” de estos mo-
vimientos. Una vez que un
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objeto se ha adquirido y se
mantiene en las garras de
esta forma “variante frontal”
de la mano ajena, el pacien-
te a menudo tiene dificultad
con la liberaciéon volunta-
ria el objeto de las manos y,
a veces se puede ver a pelar
los dedos de la mano hacia
fuera el objeto captado con
la mano opuesta controlada
para permitir la liberacion
del objeto captado. Algunos
se han referido a este com-
portamiento como “apraxia
magnética’.

Goldberg y Bloom descri-
be a una mujer que sufri6
un gran infarto cerebral an-
terior izquierda de la super-
ficie medial del l6bulo fron-
tal izquierdo, que la dejo

con la variante frontal de la
mano extranjera que impli-
ca la mano derecha. No ha-
bia seflales de desconexion
callosa ni hubo evidencia de
ningun dafio cuerpo calloso.
El paciente muestra reflejos
captar frecuentes; su mano
derecha seria alcanzar y aga-
rrar objetos sin soltarlos. En
cuanto a la tdnica de agarre,
mas el paciente trato de sol-
tar el objeto, mds el agarre
del objeto se tensd. Con es-
fuerzo enfocado el paciente
fue capaz de dejar de lado
el objeto, pero si distrae, el
comportamiento se vuel-
ve a comenzar. El paciente
también puede liberar por la
fuerza el objeto captado por
pelado sus dedos alejados



del contacto con el objeto
con la mano izquierda intac-
ta. Adicionalmente, la mano
se rascaba la pierna en pa-
cientes en la medida en que
un dispositivo ortdtico se re-
quiere para evitar lesiones.
Otro paciente refiere no sdlo
tonic agarrar a los objetos
cercanos, pero la mano alie-
nigena apoderarse del pene
del paciente y participar en
la masturbacion publica.

Una forma distinta “varian-
te posterior’ del sindrome
de la mano ajena se asocia
con dafo en el 16bulo parie-
tal posterolateral y/o 16bu-
lo occipital del cerebro. Los
movimientos en esta situa-
cién tienden a ser mas pro-
pensos a retirarse de la su-
perficie palmar de la mano
de todo contacto ambiental
sostenida en lugar de llegar a
entender en los objetos para
producir palmar estimula-
cién tactil, como se obser-
va con mayor frecuencia en
forma frontal de la condi-
ciéon. En la variante frontal,
contacto tactil sobre la su-
perficie ventral de la palma
y los dedos facilita la flexion
de los dedos y comprension
del objeto a través de un bu-
cle de retroalimentacién po-
sitiva. Por el contrario, en la
variante posterior, contacto

tactil en la superficie ventral
de la palma y los dedos se
evita activamente a través de
la facilitacion de la extension
de los dedos y la retirada de
la palma en un circuito de
retroalimentacion negativa.
Movimientos extranjeros en
la variante posterior del sin-
drome también tienden a ser
menos coordinada y mos-
trar un movimiento ataxica
gruesa durante el movimien-
to activo que generalmente
no se observa en la forma
frontal de la condicion. Esto
generalmente se piensa que
es debido a una forma opti-
ca de la ataxia ya que se ve
facilitada por la presencia
visual de un objeto con la
atencion visual dirigido ha-
cia el objeto. La inestabilidad
aparente podria ser debido
a una interaccién inestable
entre la tendencia evitacion
tactil de empuje hacia la re-
tirada del objeto, y el sesgo
de adquisicidn visual basada
tendencia empujando hacia
una aproximacion al objeto.
La extremidad extranjero en
la variante posterior del sin-
drome puede ser visto a ‘le-
vitar’ hacia arriba en el aire
retirar lejos de las superfi-
cies de contacto a través de
la activacion de la muscu-
latura anti-gravedad. Movi-
miento extranjero mano en

la variante posterior puede
mostrar una postura tipica,
a veces referido como una
“mano parietal” o la “reac-
cidn de evitacidn instintiva |,
en el que los digitos se mue-
ven en una posicion muy ex-
tendida con extension activa
de las articulaciones interfa-
langicas de los digitos y la hi-
perextension de las articula-
ciones metacarpofaldngicas,
y la superficie de la palma de
la mano se tira activamente
hacia atras lejos de acercarse
a los objetos o arriba de las
superficies de soporte. Los
movimientos de los extran-
jeros %, sin embargo, siguen
siendo util y dirigido a un
objetivo, un punto que dife-
rencia claramente los movi-
mientos de otras formas de
movimiento de las extremi-
dades involuntario.

e Una persona con el sin-
drome de la mano extrafia
puede sentir la sensacion
normal en la mano, pero
cree que la mano, sin de-
jar de ser una parte de su
cuerpo, se comporta de
una manera que es total-
mente distinta de la con-
ducta normal del paciente.

o Pierden el sentido de con-
trol relacionado con el
movimiento intencional
de la extremidad, mante-



niendo un sentido de pro-

piedad de la extremidad,

aunque en un nivel bas-
tante menor.

« A veces la persona no se
da cuenta de que la mano
ajena estd haciendo algo
hasta que la mano hace
algo que llama la atencion
a su comportamiento.

La persona con el sindro-
me puede sentir tacto en
la mano, pero creer que no
es parte de su cuerpo y que
no poseen control sobre
sus movimientos (incluso
no es consciente de lo que
su mano realiza hasta que
llama su atencién). La tni-
ca soluciéon es mantenerla
ocupada, por ejemplo sos-
teniendo algo - pero mejor

que no sea el cuello. Aun-
que puede parecer gracioso
al principio, este desorden
es peligroso en muchos ca-
s0s. Se conoce testimonios
de personas que han sido
casi estranguladas por sus
propias manos, o han reci-
bido cortes de cuchillo de
sus propias manos mientras
preparaban la cena.

No existe cura para el sin-
drome de la mano ajena.
Sin embargo, los sintomas
se pueden reducir y contro-
lar hasta cierto grado, man-
teniendo ocupada la mano
ajena e involucrados en una
tarea, por ejemplo, dandole
un objeto de mantener en

sus garras. Tareas especificas
aprendidas pueden restau-
rar el control voluntario de
la mano en un grado signi-
ficativo. Un paciente con la
forma “frontal” de la mano
extrafla que seria llegar a
comprender a los diferentes
objetos que se paseaba se le
dio un baston para sostener
en la mano ajena al caminar,
a pesar de que realmente no
necesitaba un baston para
su proposito usual de ayu-
dar con el equilibrio y faci-
litar la deambulaciéon. Con
el baston firmemente en las
garras de la mano ajena, se-
ria generalmente no suelte
el agarre y suelta el baston
con el fin de llegar a captar a
un objeto diferente.




Otras técnicas demostra-
do ser eficaces incluyen,
acufiando la mano entre las
piernas o bofetadas; apli-
cacion de agua caliente y
el contacto visual o tactil.
Ademads, Wu et al. encon-
tré que una alarma activada
por irritantes biofeedback
reduce el tiempo de la mano
extrafia celebrd un objeto.

En la presencia de dafo
unilateral de un solo hemis-
ferio cerebral, generalmen-
te hay una reduccion gra-
dual en la frecuencia de los
comportamientos exoticas
observadas en el tiempo y
una restauracion gradual
de control voluntario sobre
la mano afectada. En reali-
dad, cuando la peste equi-
na se origina de una lesion
focal de aparicién aguda, la
recuperaciéon ocurre gene-
ralmente dentro de un afio.
Una teoria es que la neuro-
plasticidad en los sistemas
cerebrales bihemisférica y
subcorticales involucradas
en la produccién de movi-
miento voluntario puede
servir para volver a esta-
blecer la conexidn entre el
proceso de produccién eje-
cutiva y el proceso de auto-
generacion y registro inter-
no. Exactamente como esto
puede ocurrir no se conoce
bien, pero se ha informado

de un proceso de recupera-
cidon gradual del sindrome
de la mano ajena, cuando
el dafio se limita a un solo
hemisferio cerebral. En al-
gunos casos, los pacientes
pueden recurrir a limitar
las acciones rebeldes, in-
deseables ya veces embara-
zoso de la mano sujetando
alteracion voluntaria en el
antebrazo de la mano con el
deterioro de la parte intac-
ta. Este comportamiento se
observa que se ha denomi-
nado auto-restriccion o afe-
rramiento propio.

En otro enfoque, el pa-
ciente estd capacitado para
realizar una tarea especi-
fica, como mover la mano
ajena en contacto con un
objeto especifico o un ob-
jetivo medioambiental muy
relevante, lo que es un mo-
vimiento que el paciente
puede aprender a generar
voluntariamente a través
de la capacitacion se cen-
tro con el fin de reemplazar
efectivamente el comporta-
miento extrano.

Es posible que algunos de
esta formacidn produce una
re-organizacion de los sis-
temas premotora en el he-
misferio dafiado, o, alter-
nativamente, que el control
ipsilateral de la extremidad
desde el hemisferio intacto

puede ser ampliado. Otro
método implica al mismo
tiempo “amortiguando” la
accion de la mano extrana
y limitar la retroalimenta-
cion sensorial de volver al
lado del contacto del medio
ambiente mediante la colo-
cacion en un “manto’ res-
trictiva como una ortesis de
mano suave de la espuma
especial o, en su defecto, un
horno todos los dias guante.

Otros pacientes han repor-
tado el uso de un aparato
ortopédico para restringir
agarrar o restringir el ex-
tranjero de la mano, asegu-
rando que el polo cama. Por
supuesto, esto puede limitar
el grado en quela mano pue-
de participar en abordar los
objetivos funcionales para
el paciente y puede ser con-
siderado como una limita-
cion de las injustificable. En
teoria, este enfoque podria
ralentizar el proceso por el
que se restablece el control
voluntario de la mano si la
neuroplasticidad que sub-
yace a la recuperacion im-
plica el ejercicio constante
de la voluntad voluntaria
para controlar las acciones
de la mano en un contexto
funcional y el refuerzo ex-
periencial asociada a través
voluntaria exitosa supresion
de la conducta ajena.
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