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Ocurrio tras el descalabro electoral de Joaquin Almunia, cuando en abril del 98 el ex
ministro de Gonzdlez, Josep Borrell, le gand en las primarias que organizo el pesoe
para elegir al candidato a la secretaria general y a la presidencia de gobierno, claro.

| problema, como en el caso del actual

secretario, Pedro Sanchez, fue que

Borrell no era el candidato oficialista

de"Gonzalez y demés miembros del apa-

rato. Josep Borrell amenazaba la continui-

dad de cientos de politicos colocados que

veian como enemigo al nue-

VO secretario ge-

neral. Y claro, los

fontaneros empe-

zaron a hurgar en ex-

pedientes y a cuenta de

que en Barcelona halla-

ron a varios inspectores

de hacienda corruptos,

los dardos fueron hacia el

ex ministro que los tuvo en

su equipo. Borrell no se lo po-

dia creer. Era fuego amigo. Los su-

yos, sus compaiieros del pesoe, lofestaban

puteando de mala manera, asi que tiro la

toalla y se marchoé. La leccidn estaba muy

clara. Si no eres el candidato oficial el apa-
rato no sete permitira volar.

Pedro Sanchez tampoco era el candida-
to-oficial del partido. No, lo era el anti-
paticorEduardo Madina, apadrinado por
el propio Rodriguez Zapatero, pero que
la baronesa‘de Andalucia, Susana Diaz,
que aun no ha sido bendecida en las ur-

nas, vamos que no ha revalidado, en-
tendio que en su region Sdnchez tendria
mas tirén y lo apoyd. Han pasado varios
meses y el desgaste de los socialistas po-
nen el peligro los treinta afos de'califa-
to andaluz, por lo que el aparato empie-
za a moverle la silla a Sanchez para que
los cabreados, los indignados, los segui-
dores de Pablo Iglesias no los conviertan
en un partido semiclandestino, como ya
ocurrio en los ochenta con ucedé tras la
marcha de Adolfo Sudrez.

Y el mismo'politico manchego, José Bo-
no, que intervino en el acercamiento del
juez Baltasar Garzoén con Felipe Gonzd-
lez, en el afo noventa y tres, con el resul-
tado'de'que lo colocaron en el nimero dos
de'la'lista'por Madrid, ahora consigue una
comida; un encuentro’ secreto, entre Pa-
bloflglesiasty’Errejon'nada’menos que con
el expresidenteJosé Luis’Rodriguez Zapa-
tero, por supuesto que a espaldasdel ac-
tual secretario general Pedro Sanchez.

Pues eso. Querestd clarisimo que Pedro
Sdnchez va a'ser abatido por fuego ami-
go. Aunque dice que estd dispuesto a vér-
selas'con Susana en unas primarias, quie-
nes conocen como funciona el aparato ya
lo dan por amortizado. Y Pedro lo
sabe. Por supuesto que lo sabe.
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“Nada'estfacil, hacemos'lo'que'podemos:"Animo’. “Conmige'puedes contar siempre y
sabes'quette'estoy agradecido'por’el apoyoique personalmente siempre'me has dado”

bfe-?-l'-tTMIo. S”eiﬁEu'i@LF‘t’égmﬁana te llamaré. Un abrazo”

o cacililiedd

rre, que'ahora'esta postulandoseparala’Alcal-
neslentre'dosintimosamigosyante una'situacion’ dia'de"Madrid, ‘serd citada'como testigo',con
muy/critica‘atravesada‘por unolde'ellosysitbieny latviolencia'que'seloriginard Euando*tﬁ-l*ga que
como'todos'sabemos declarar)por’ejemplo; sobre su mano'derecha
]ﬂaer%'s?@tﬁMlos SMS que'el presiden-* "AlbertorLLédpezViejo; acusado-de haber
te'del GobiernoyMariano\Rajoy; envi6 a'su'exte* hiado/348 detos publicos'de la propia’Aguirre!
sorero)liuis BarcenasiHabrialque'sermuyreinico; " JEl inesperadotadelanto del citadotcaso <Giir*
por'no'emplear’otro'calificativo para‘negar’que’ tel’, esllotpeor'quelle pondria haber ocurrido al
entre'ambosipersonajes existia‘algoimas'queluna Paﬁtidﬁ%fa'ﬁlﬂue coincidira con el inicio'de
amistad de'compromisoyya'que'de'no'serasiy el eHi@h@o’e—'ﬁ@iﬁ'e—'ﬁtﬁ'@ﬂ@lt@d’a’s’laS for-
tono'de'las'comunicacionesjamas‘alcanzaria‘tal “maciones'politicas’se’juegan mucho
grado'de'confianza'y proximidad! ‘demos" comicios;yexcepcionalmente’el PP justoicuan-
' doel Gobierno'pretendetvender'sumensaje de
Ejecutivopidio d’t%%mm existencia de unidad y’prosperidad econémica. Los popula-
una'contabilidad'“B” ylos'sobresueldos! res'se'sienten'muy dolidos a sabiendas de que
Con'talestantecedentes mastlo @% todalla Oposicion se volcard en la corrupcion
partir'del 2013; mofhace'falta’ser' ningun'pro- comorargumento*principal para desprestigiar-
fetalpara’adivinar'que'el presente’ano'resultard” JlesTeniendo’en. cuenta.que-ya-estan muy to- s
sumamente'complejoEn‘principio'motivado cados'por este'tema; empeorado nec-iemtem’em‘ta |
por Ia¥eelebraciontdeelecciones municipales) por ellencarcelamientolde FranciscolGranados® _
autonomicasty‘generales, um-idb‘a*lb's’fp?('a'sfﬂ')‘les (@M@MM@MM@&% !
anticipos'que puedan’producirsede’autoné " quelos'corruptostuvieran'que'devolverhasta el ":I
micasteatalanasryrandaluzasyystodorellorade=smultimo céntimoldellorobado mas la multa’co™
rezado'con'la‘presumible’dureza’dellas'corres ™ rrespondiente. i Vivir '
pondientes'campanastelectorales! En'efecto, los*fantasmastde un pasadofpre-
El primer‘acontecimiento'quetha’convulsio= suntamente @rrl-‘lfl’fa'tv'@lgan aparecido en'el'mo-
nado'la‘escenatpolitica; flietel escritolenviado mentomas inoportunoyy‘el nothaber'solucios
el@a’s'%%(fio dia'l6'porlaFiscalia’Anticorrupcion’ nadohace anos estos pmbtlemas provoca’que
a2 Audiencia'Nacional, solicitando/42'anos'y aMﬂorm&‘aﬂW?&m Posible®
medio'detcarcel para el Citado"Bércenastpor mente los espanolesnolseamos rencorosos pe-
laftramatGiirtel” eimputando a'41 personas' o sil gozamos'delbuena memorial
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‘lodos hemos'escuchado *quecualquier*min=
dundi del PP, cuandoracude a una‘delasimuchas
tertuliaside debate en radio'y TV, ya sea‘en con-
cepto'de invitado especial o vulgar participante,
inevitablementej€n'cuanto se presenta la oportu-
nidad y-tal como se les tiene ordenado; la prime=
rafrase que'sueltan'es “aunque quedamucho por
hacer: .5, para‘a continuacion soltar el rosario de
aciertos de su Gobierno, matizando que nada tie-
nen que ver. con los brotes verdes y’chorradasva-
rias de losfsocialistas. Ilo nuestro, suelen afirmar
engolados)aparte'de’salvar del naufragio al pais,
1éase rescate;hemosteducido el paroeincremen-
tado las cotizacionesfalla’S. Social, etc., etc., etc.

Otro aspectora‘cuidar’por parte de los conser-
vadores, seria‘el evitar'la‘aparicion de alguno'de
sus dirigentes'por mucho’que'les motive las cd-
maras, hacer'declaracionesty’ participar en miti-
nes, tal como'es'el caso'de’la secretaria general,
Dolores €ospedal' Gareia; toda*vez que al mar*
gen de gozar'de credibilidad nula, su sola presen-
cia, invariablemente;mueve'alla'desconfianza. El
pretender'estar siempre'en‘posesion de la verdad
absoluta, ya de por'si'resulta desagradableylo'que
provoca que con‘éada una de sus intervenciones,
el saldo de posibles votantes se deteriore'sensible-
mente! Su‘autosuficiencia resulta irritante®Prue-
ben'a'esconderladurante una temporada’yveran
comotodomejoraen’el partido’En'cuanto’Pablo
€asado; aunque'mas’sensato;’comorno’'modere
su vehemencia, pasara también'a'engrosarlano-
mina delosidesagradables:

Mencion aparte merece’el nombramientodel
director/de’campana‘de'€arlos'FlorianofSu'elec-
cion'es cuestionada‘pormuchos'espanoles aun-
quersolorfuese’por’ su forma’de”expresarse} de
donde'quizd'hayapartidolla’decision'de nombrar
al'citado!€asadoicomo'portavoz'de'campanarLa
afirmacion'de'Florianoalathora'de'valorarla're:

percusion'que'podra tenerel casorGurtel” insis-
tiendo'en'queel tiemporles'dara’la‘razon‘y’en-
tonces seran'muchosllos'quetengan'que'pedirles
perdon “resulta’demasiado‘tuerte Entiende'que
no corresponde acusar al partido popularporlos
hechos'que se'le imputan, cuando corresponden
apersonas concretas, respecto a las cualesel PP'es
absolutamente ajeno; con'lo'cual cabria‘pregun-
tarse. .. ;a qué partido pertenecian?

Mire don Mariano, a los'espanoles; efimagina-
mos que ocurtird lo'mismo’con' ciuidadanoes'de
otros paises; nos"molestan ‘muchas’cosas, pe-
ro lo que'noradmitimos'es que'reiteradamente
se pretenda‘el tomarnosiporiidiotas:iya'esta bien
de"adjudicarse'la‘creacion’de’puestos’de traba-
jory el consiguiente’incremento’de’cotizaciones
a'la*Seguridad Social, cuandoes algo'quetperte-
nece'exclusivamente'anuestros tenaces:y/estorza-
dos'empresariosty‘autonomos, dejandose'la‘piel,
con'jornadastinterminablesty’en ‘muchos’casos,
arriesgando  sus‘propios' patrimonios personales
con'tal de'mo’cerrar'sus'empresasty poner: a'sus
empleados'entla’callerSonlestas'personasty‘nada
mas'que'ellastlas'que’con'su'denodado’estuerzo
se'han'dejado’la’piel por'superaria‘erisis:Laleiu-
dadania‘puede’entender perfectamente’que’pa-
ra‘usted'sea’unitrauma‘noralcanzar una‘segunda
mayoria absoluta; peromuchonostememosque
asi' ocurrira'y‘no'solo'por’el abultado'desempleo
sino'porla‘corrupcion terriblelacra’quettodoilo
destroza;inclusorel poder'seguir'gobernandoty;
pasar-a‘formarparte'della’oposicionyalgoique’en-
tendemosnolaceptaria- Quedanmuchosmeses'y
sucederanmuchasicosasyesposible’quenoocu-
rra‘nada de'loraqui'preconizadoypero'esolesipre-
cisamente'laesenciadelademocracialllo'quena-
die'cuestiona‘es'que'con'nuestrosvotos; gobierne
quien'gobierne) Espana’siga‘creciendory/ocuperel
dignollugar’quelle’corresponde’en’la'CE.



Hay una frase muy conocida en la historia, es la pronunciada por un

y .

obispo hacia el afio 450 de nuestra era, dicha frase fue: “Qué serd de
nosotros cuandofvengan los barbaros”

omo saben los lectores, el imperio

Romanofde Ogccidente, con capi-

tal en Roma, fue destruido el afio
476 D.C. Los barbaros vinieron para no
marcharse. Solo Mil afnos después, con
el primer estado moderno del mundo,
La Castilla y Aragéon de los reyes cato-
licos, se volvieron a las instituciones de
Roma: Leyes y Jueces.

Traigo a colacion esta frase porque mas
de una persona podria preguntarse hoy lo
mismo respecto a la barbarie de Paris. Ya
he dejado pasar el tiempo suficiente para
no escribir en estricto caliente, si bien el
tema es de los llamados'de rabiosa actua-
lidad y debemos entender lo que estd pa-
sando. ;Podriamos plantearlo'como el he-
cho de que una civilizacion que dispone
de libros, periddicos, medios de opinion
variados, pensadores independientes, etc,
es atacada -y puede que destruida- por
hordas salvajes que solo entienden el po-
der de su espada, o de su AK-47?

;Alguien en el planeta puede justificar-el
hecho de que dos personas irrumpan en‘la
redaccidon de un medio de comunicacion

y como ellos entienden que lo que hace
es ofensivo, eliminar directamente a todos
los implicados? Pues parece que si. Y mu-
chos mas de los que creemos. Es cierto que
distintas personalidades de musulmanes
y judios han encabezado manifestaciones
condenando enérgicamente esos actos de-
lictivos. Pero es mads cierto que ninguna se
ha producido en sus propios paises de ori-
gen ni en paises llamados teocraticos co-
mo los islamicos, los socialistas, o el pro-
pio estado judio.

Son millones de personas las que ain en-
tienden que existe lo que ellos llaman “Lo
sagrado” y que estd por encima de cual-
quier opinidn, manifestacion o creacion
humana. Y justifican que unos, llamados
por ellos “Valientes”, aunque les dan otro
nombre, Martires, héroes; defensores de
la fe verdadera, etc, sean los justicieros a
los que puede que haya designado‘el pro-
pio “Dios” del que’se'trate;sy estén cum-
pliendo sus'divinas exigencias.

Si'lo"anterior es verdad, y parece que yo
no miento, muchos podemos pensar que
estamos'ante un ataque-de los barbaros+y
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que ellos desean destruir la estructura ju-
ridica-del imperio romano para imponer
sus creencias. Y esas creencias les lleva-
ran a la barbarie de ejecutar a los que ellos
designen culpables sin que intervenga la
magquinaria juridica y judicial tan traba-
josamente creada por el imperio romano
en su dia y hoy, copiando a aquel, por los
paises occidentales.

Como nosotros creemos en la civiliza-
cion, defendemos que si lo de los cari-
caturistas es ofensive, que acudan a un
tribunal y este asi lo-declare, y se les im-
ponga las multas y reparaciones econo-
micas que la legislacion ya publicada les
imponga a los autores. Todo ello después
del consiguiente juicio con todas las ga-
rantias procesales. Aunque ha de quedar
claro que también creemos que si alguien
| [ publica una vifieta o caricatura es bue-
no que las personas que las vean, o lean
esas'publicaciones, se hagan una opinién
~ - independiente si"lo que se trasmite es:
| Fq-'-‘\fé'f*dad‘ o'mentira, exagerado o correcto,
. “Lacertadoropasado de'rosca, etc, etc, etc.
. Pero }o*ha'r‘éﬁ'los lectores, u otro dibu-
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jante que les contradiga, y aprenderemos
todos. Lo que si nos parece de barbarie
es que alguien se irrogue como defensor
de la fe y ejecute a su antojo y regocijo a
quién crea que se ha pasado. Por muchos
millones de personas que puedan apo-
yarlo en la sombra. O lo haga en el nom-
bre del Dios que él alegue.

Estos temas -siento citarme- han queda-
do muy claros en mi libro, “La guerra de
los dioses”. Debemos estar preparados los
que defendemos la civilizacion y la con-
vivencia, porque los defensores de lo sa-
grado estdn por todas partes. Ya sabemos
que los llamados cristianos, luego Igle-
sia Catdlica, destruyo el imperio Romano
con estos argumentos de “Defensores de
la verdadera fe frente a los paganos que
adoran al becerro de oro”. Ahora vienen
otros con los mismos argumentos. Espero
que no nos dejemos engafar de nuevo por
estas bestias, que en nombre de su dios y
su fe, se atreven a matar al que les ofenda.

Esperemos que no nos ocurra de nuevo
y tengamos que esperar otros mil afios pa-
ra tener leyes y jueces justos.




LA SEMANA DE Whetslysp

Después de Whatsapp se pasara a la web anuncia la primera tarjeta
SIM que proporciona datos ilimitados para hablar por WhatsApp desde
cualquier lugar del mundo.

D ¢ esta manera,

aprovechando el gran éxitode
laaplicacién de mensajeriainstantdneaque
ya ha entrado en el mercado de la telefonia bdsicamente de
movil de manera oficial en algunos paises, una tarjeta SIM que

esta dispuesta a continuar con su éxito permitird chatear de manera gratuita
y lanza este nuevo servicio que se trata a través de WhatsApp.



Este servicio se
halanzado en mas
de 140 paises entre
los que se encuentra
Espania y donde lo
hace a través de las
operadoras Movistar,
Orange y Vodafone.
Lo mejor que ofrece
WhatSim es  poder
comunicarse a través de
WhatsApp cuando no

se tiene
conexion Wi-Fi
disponible, usando en este caso
la red del operador en cuestién, pero sin
incurrir en un gasto extra al final de mes.

WhatSim tendrd un coste anual de 10
euros y ofrece poder chatear durante un
afio sin ninguin coste adicional, aunque los
mensajes que no sean de texto dependeran
de los créditos que se tengan. Estos créditos
se podran conseguir con recargas de un
minimo de 5 euros que otorgaran 1000
créditos y que seran los que
se puedan ir consumiendo
para el envio de fotos, videos |
o mensajes de voz.




EL ORDAGO DE LA #B(0

La HBO inaugurara en Estados Unidos su propio servicio de televisiéon a
la carta por Internet a partir de 2015, segun anuncid su presidente Richard
Plepler. Este movimiento busca la competencia directa con Netflix, que
hasta ahora domina el servicio de peliculas y series en streaming.

A
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sto’ supone la transformacion de

nuestra compania, dijo Plepler
durante la conferencia de inversores
de Time Warner, en Nueva York. “Es hora
de quitar todas las barreras para aquellos
que quieren tener HBO”.
HBO es el canal de pago que abrié hace
n, / / :
una década la época dorada de las series

e déstelevision” con grandes producciones

como Los Sopr'a'-n'o o The Wire. Con los

afios, se ha convertido en sinénimo de
television de calidad y hoy en dia cuenta
con 30 millones de suscriptores en Estados
Unidos a traves de laswplataformas; de

_television por cablefy‘emite¥exito 's!@'otm(T‘I‘ﬁ?.é‘-f?rT&'*d'esde sus televisores
- Juego de Tronos o Bo‘a‘-rdl walk Empire.

i
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El lanzamiento de la nueva plataforma de
television online, supone un verdadero
cambio de época en la compaiiia, ya
que el ano que viene por primera vez
cualquiera podra comprar contenido de
HBO sin necesidad de tener el paquete
de canales de cable.

El mercado de la television por Internet en
Estados Unidos ya ha atraido a empresas
como Amazon con su plataforma Amazon
Direct, o Apple, a través de Apple TV,
que ofrecen también peliculas y series
‘bajo demanda.Sony ofrece
suwcontenido también por

o sus consolas'de videojuegos.
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E1L. FRANCOTIRADOR KYLE

Con motivo de la polémica pelicula de Clean Eastwood “El francotirador”
analizamos la figura real sobre la que se basa el film. Hoy en “llego la hora”
hablamos de Christopher Kyle: Satan de Ramadi.

estado de Texas en 1974, era hijo de

un matrimonio religioso que se dedi-
caba a las labores de granja. A los 8 afios,
Chris Kyle recibié como regalo un rifle
Springfield, y se aficiond junto a su padre
a la caceria de faisanes, codornices y cier-
vos, desarrollando una gran aptitud para
el manejo efectivo de un arma, posterior-
mente le regalaron una escopeta. Intento
ganarse la vida como cowboy de rodeos

E hristopher Kyle naci6 en Odessa, en el

en su estado; pero un accidente grave en
un brazo lo retir6 de los rediles. En 1998
Chris intentd enrolarse en la Marina de
los Estados Unidos con la intencion de
formarse como un Navy SEAL; pero la le-
sion de su brazo caus6 que fuera desesti-
mado en un principio. Sin embargo, tuvo
otra oportunidad en la Marina y Kyle fue
admitido para el programa de SEAL en la
especialidad de francotirador en 1999, era
su segundo intento.
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m1sm® ano W es envi o' desustacciones fue' matar a una mu]ei.con
ante de'la C@mpama @’haphe del equlp@ un bebe en'brazos'que p(ortaba una granada
o3 de'los SE%‘iPsf‘Irak en el contexto de y e'acercaba confundida entre la mu-

la Guerra'de Trak siendo o'su umdad’nVla un grupo de soldados nortea-
1 d’aﬁM1 Anwar'y Bagd’afél Kyle reali- mericanosiSe gan(o"‘lla?é)’do-de-el*Satan de‘
. 26 cuatro @1clos e releV@ en Irak mientras’ Ramadi por'lostinsurgentes'irakies.
dﬁr% la" guerra. Kyle se conv1'r't1"'om Enla segundabatalla porlaciudad de Fa-
Vlva@nntre lf*ManMIB’@'rQ‘lograr llujah, Kyle hizo en un solo dia, 40 muer-
unas 255 muertes de insurgentes irakies; tes de insurgentes, los irakies pusieron un o
pero en el Pentagono solo se le acreditaron precio por su cabeza con una recompensa
160"muertes confirmadas, convirtiéndolo *de US$ 180.000. Kyle fue ademads herido y
en'el francotirador'més 1""‘a'i"(d’'il”(')"s"«"Esta"r dos veces po‘:r"d&“ros de otros franco- *
dos Unidos. Para confirmar t una muerte se- tiradores y sobrev1v-1’®6 atentados con o
. neqme«re de'un testigo. - explosivos disimulados mrentras se tras- &z 7

I?y‘l"é'feetu@mR madi acciones morti-- ladaba en Vehi&u'llos "
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poder salvar su matrimonio con su esposa
Taya con quien tenia dos hijos. Kyle fue en-
trevistado numerosas veces y siempre de-
fendid su labor en Irak con la premisa de
que por cada baja de un insurgente iraki,
salvaba varias vidas estadounidenses y que
no consideraba a sus victimas como per-
sonas.1 {{cita|-"La primera vez, ni siquiera
estds seguro de que puedas hacerlo (ma-
tar). Pero yo no estaba alli mirando a esas
personas como personas. No me pregun-
taba si tenfan familia. Solo estaba tratando
de mantener a mi gente a salvo.”2 Fundé
una empresa de seguridad privada llamada
Craft International y escribio6 un libro auto-
biografico llamadorAmerican Sniper donde
relata sus experiencias'entlrak, que resultd
todo un éxito'de ventas.

El sabado 2 de febrero de 2013, Kyle y

un amigo llamado Chad Littlefield esta-
ban practicando en un campo de tiro en
Rough Creek Lodge en Glen Rose, Texas a
eso de las'15:00 horas, cuando fueron ase-
sinados'a tiros de larga distancia con un
arma automatica. El autor de los disparos
fue identificado como Eddie Routh, que
vivia en Lancaster segun el Departamento
de Seguridad de Texas-y*fue‘arrestado alas
21:00 horas ese mismo dia.3 Los motivos
de Routh no estdn claros-aun y'son motive
deinvestigacion; pero Routh fue un exma-
rine que tambiénrestuvo destinadoren' [rak
en el mismo periodo de Kyle'y aparente-
mente tiene desordenes mentales. Kyle'te-
nia pendiente un proceso judicial para el
1 de agosto de 2013 en el que estaba en-
vuelto el gobernador de Minnesota, Jesse
Ventura por un caso de difamacion.



Matadero Madrid nos brinda la oportunidad de conocer de cerca el
movimiento de arte feminista, Guerrilla Girls en una exposicidon que
conmemora los 30 afios de activismo de este colectivo.

O ———

ntre el 31 de enero y el 26 de abril, tene-
mos una cita en la Nave 16 de Matadero
Madrid, se trata de una cita con la histo-

ria, con el arte y con la funcionalidad del arte
como instrumento del activismo. “Guerrilla
Girls 1985-2015” celebra los treinta afios del
colectivo feminista estadounidense y reune
practicamente todo su trabajo de estos afos.
La exposicion nos ofrece el trabajo de
estas activistas que han utilizado el arte
como forma de.expresion de sus reivindi-
caciones; podremos disfrutar de los emble-
maticos carteles' deVeste colectivo en una

secuencia cronoldgica, asi como de una
serie de documentos para contextualizar e
informar sobre la historia y los procesos
de produccion de Guerrilla Girls.
“Guerrilla Girls 1985-2015” es un espacio
total que aglutina treinta afios de trabajo
con productos de todo tipo, publicaciones,
camisetas, correspondencia, documen-
tacion de actuaciones y exposiciones, las
memorias del propio colectivo y el docu-
mental “Guerrilla in Our-Midst” de 1992,
asi como una entrevista en video con los
miembros del colectivo.




Ademads, Matadero Madrid conmemora el
treinta aniversario del colectivo con otras ac-
tricidades como la conferencia-performance
que se realizard en Centeca Madrid.

Como asegura el comisario de esta mues-
tra, Xabier Arakistain, esta exposicidon es
el recuerdo de que los diferentes objetivos
politicos que planted el feminismo de los
aflos 60 y 70 aun no se han alcanzadosy
este colectivo nos recuerda que -hay"que
continuar la “lucha” para conseguirlo:"Por
lo que este colectivo, . hoy'en"dia; continua
sus actividadessy*sigue"manteniendo ' en
el anonimatoa“sus‘miembros a'través de
mascaras'de’gorila y nombres de mujeres
insignes' que ya fallecieron.

Guerrilla'Girls'y'el arte

Guerrilla Girls es el ejemplo de la relacion
entre el arte y activismo y de como utilizar
el arte como un instrumento de reclamo.
Ese colectivo ha trabajado en la producciéon
artistica desde las perspectivas feministas y
ejemplo de ello es la ultima etapa del movi-
miento de arte feminista, Feminist Art Mo-
vement, que da realizado practicas artisticas
y ha desarrollado teorias a través de artistas,
criticas e historiadoras de arte feminista.

Este movimiento ha dicho basta y se ha
plantado contra ficciones aceptadas como las
de “artista genio” u “obra maestra’ y abogan
por el concepto de un arte que se indepen-
diza del contexto social e historico que no
debe'pasar'porlos procesos de mistificacion
de un arte mayor' o menor en funcidon de
sexo o raza de su autor:

Guerrilla Girls surgié en medio del renova-
doauge del neoliberalismo delos 80 en el que
se experimentan las ficciones y los procesos

de mistificacion dentro y fuera del arte, un
contexto que excluye a las mujeres.

Asi, un movimiento que nace de-unasfideas
politicas que denuncian el olvidofconstante
de la mujer decide quesusimiembros‘queden
en el anonimatety convierten las‘mdscaras
en su sefa'detidentidad. Guerrilla'Girls se
autodefine’como™ la‘conciencia'del mundo
del'arte” y'marca‘un‘punto de‘inflexion enla
relacion'del’arte'y’del movimiento'feminista.

Guerrilla'Girls trajo la‘innovacion con una
vision' del sexismo en el arte, en el arte y en
la’ cultura‘y'la sociedad; por lo que ponen
en marcha una denuncia a la producciéon
social e’histdrica en la que emplean técnicas
de disefo grafico yrecursos de la publicidad
creando carteles del feminismo que se han
convertido en el eje de una produccion artis-
tica, en su sefia de identidad.

Los carteles del colectivo nos muestran
un primer plano de complejas interaccio-
nes entre sus protagonistas con conceptos
que rigen el arte. Estos mensajes llegan a
los espacios publicos, como galerias o mu-
seos. Uno de sus trabajos mas conocidos
es el cartel que pusieron a la entrada del
MET de Nueva York: “Do women have to
be naked to getinto the Met. Museum? Less
tan 5% of the artists in contemporary art
sections are women, but 85% of the nudes
are female” (“;Tienen que estar desnudas
las mujeres para entrar en el Museo Me-
tropolitano de Nueva York? Menos del 5%
de los artistas expuestos en las secciones
de arte moderno son mujeres, pero el 85%
de los desnudos son femeninos”.

Asi, conozcamos la Guerrilla Girl, lleva
treinta afios trabajando, pero continua.
























finales del mes de mar-
Azo podremos ver la

adaptacion del video-
juego dirigida por Zach
Lipovsky, que serd lanzada
a través de Sony Crackle,
otras plataformas digita-
les, formato doméstico y
canales de television.
Virginia Madsen, Rob Ri-
ggle, Dennis Haysbert, Jes-
se Metcalfe, Meghan Ory,
Harley Morenstein, Aleks
Paunovic y Keegan Con-
nor Tracy son los nombres
principales del reparto.
Con guion de Tim Carter,
‘Dead Rising: Watchtower’
tiene lugar durante una
epidemia de muertos vi-
vientes. Cuando fracasa
el protocolo para frenar
la extension del virus, los
protagonistas deben evitar
la infecciéon mientras bus-
can el origen de la epide-
mia, cuyo rastro les lleva a
una conspiracién guber-
namental...












;No tienes amigos? ;Estds mds solo que la una? ;Estds a punto de asentar la ca-
beza sin antes haberlo pasado en grande con los colegas? Si ese es tu caso,
necesitas a: El gura de las bodas. Todo hombre que se vaya a casar
tendrd que hacer mil preparativos antes del gran dia. El estrés y los
nervios van en aumento pero una cosa es segura: contara con el
apoyo y la ayuda de sus amigos para organizar el enlace desde el
padrino hasta los testigos- todos estardn a su lado para echar

una mano, empezando con la despedida de soltero y termi-
nando en el brindis del banquete. Al fin y al cabo, para eso

estan los amigos: los que siempre han estado a tu lado, en los
buenos y malos ratos (y en los buenos momentos que
memorablemente acaban mal, jya sabes!) Esos son

los amigos que de verdad importan. Y preci-

samente esos son los que nunea ha tenido

Doug Harris (Josh Gad), un novio

afable pero con pocas competen-

cias sociales. Y si no quiere

quedar como un pardillo

ante su prometida, tendra

que hacer amigos ya. No

hay tiempo que per-

der. Mientras que la

mayoria de los no-

vios tienen el lujo

de poder elegir

a su padrino o

testigo entre

los amigos de

la infancia,

los,actuales y

otrositamilias

resy Dougiesta

eniun autens

tico aprieto

porque no

encuentra

a nadie que

pueda ser su

padrino.



De hecho, después de buscar entre todos
sus contactos, Doug —a menos de dos se-
manas de casarse con la hermosa chica de
sus suefos Gretchen Palmer (Kaley Cuo-
co-Sweeting)- se da cuenta de que senci-
llamente no tiene amigos.

Entra en escena Jimmy Callahan (Ke-
vin Hart), duefio y director ejecutivo de
El gura de las bodas, S.A., una compaiia
poco conocida que proporciona lo ultimo
en padrinos de boda: entre otras cosas ha-
cen que chicos sosos y solitarios parezcan
carismaticas estrellas del rock.

Con muy poco tiempo para hacer su milagro,
Jimmy despliega todo su arsenal para asumir
el papel de la mano derecha de Doug, reu-
niendo a un equipo estelar de falsositestigos
deibodaja fin de impresionar: a;losicada vez
mas suspicaces padres de Gretchen: Ed (Ken
Howard) y Lois (Mimi Rogers) Palmer.
Justo cuando la boda y el futuro de Doug
penden' detunthiloj surgefuna inesperada
amistad fraternaliconlel ostentosolagente que
contrata, lolquetaporta alDougslaiconfianza
que nuneaituyve: Lo quelse producelaicontis
nuacionientlaidesternillantelcomedia’Elfguru
deilas bodasiestunaldivertidisimaltarsaten la
quel comprobaremos! cOmos Jimmy s su- pe-
culiar grupo delamigoside alquiler crean una
serie de hilarantes aventuras de colegas a la
vez que sortean innumerables pruebas pues-
tas por la familia Palmer, logrando su mayor
y mas audaz engano hasta la fecha.

Junto a Hart, Gad y Cuoco-Sweeting, se su-
man al reparto Ken Howard (“30 Rock”),
Cloris Leachman (“Hope”), Jenifer Lewis
(Think Like a Man Too), Mimi Rogers
(“Dos hombres y medio”) y Olivia Thirlby
(The Wackness).

El guru de'las bodas la ha dirigido Jeremy
Garelick (Separados) a partir de un guion
que escribio al alimon con Jay Lavender (Se-
parados). El director/cuenta con el apoyo de
los productores Adam Fields (Sin limites) y
Will Packer (Think Like a Man Too).
Detras de la cdmara el equipo de Garelick
estd compuesto por talentosos colabora-
dores entre los que figuran

el director de fotografia

Bradford Lipson (“The

Office”), el director de

produccion Chris

Cornwell (Think

Like a Man Too,

Vaya' patrulla),

los: montado-

res JeftiGroth

(R3sacon),

Shelly Wes-

terman

y.  Byren

Wong, la

disenadora

del westuas

110} (Geneyvie-

ve liyrrells (Ve-

ronica Mars)l v el

compositor: Christopher Lennertz

(Como acabar sin tu jefe 2, Think

Like a Man Too).

Los productores ejecutivos de El

guru de las bodas son Zanne Devi-

ne (Rumores y mentiras), Jeremy

Garelick (Separados), Jay Laven-

der (Separados), Glenn S. Gainor

(Think Like A Man Too) y Ben

Waisbren (Infiltrados en la

Universidad).
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SESION DE DOBLAJE CON o

Florentino Fernandez y Dani Martinez son los encar-
gados de doblar una de las comedias mas esperadas”
del afio. ;Su fecha de estreno? Aun tienes que esperar’
hasta marzo, pero todo llega... & 4
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m—— LA PELICULA DE LA SEMANA

Titulo) Original: Into the Woods  —

Género: Musical, Fantasia
Nacionalidad: USA
Ano: 2014
Director: Rob Marshall
Guion: James Lapine
Reparto: Johnny Depp, Anna Kendrick, Chris Pine, Jake
Gyllenhaal, Emily Blunt, Meryl Streep, Christine Baranski, !
James Corden, Tracey Ullman
Sinopsis: Adaptacion del musical creado por Stephen = .

ondheim. Into the Woods es una version modernaide los 1
entranables cuentos de hadas de los Hermanos Grimm que
entrelaza las tramas de algunas historias seleccionadas'y
explora las consecuencias de los deseos y las inquietudes
los|personajes. Este musical humoristicory:conmovedor

T
siguellos cuentos clasicos de Cenicienta (Anna Kendrick), ol
kAl
"

@€aperucita Roja (Lilla Crawford), Jack y'las judiasimagicas

(Daniel Huttlestone) y Rapunzel (MacKenzie Mauzy). Todos

ellosiselcombinan en una historia original que protagonizan un

panadero y su esposa (James Corden y Emily Blunt), su deseo

M@‘rmar una familia y su interaccion con la bruja (Meryl

Streep) que les ha echado una maldicion.
Puntuacion: 4 sobre 5

15 16
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Titulo Originals 71
Género: Bélica, Aceidon, Drama
Nacionalidad: Reino Unido
Ano: 2014
Director: Yann Demange
Guion: Gregory Burke
Reparto: Jack O'Connell, Sam Reid,
- Sean Harris, €harlie- Murphy; Sam
Flazeldine; Paul Anderson, Killian
Scott, Valene Kane, David Wilmot,
Martin, Mc€Cann, Richard Dormer,
IEl§6n1Peel, Raul Popplewell; Amy
Molloy, Joshua Hill
SinopsisyUn joven soldadoe britanico
es abandoenadoeiaccidentalmente por -
su unidad durantelunoes disturbios en
las calles de Belfast en 1971. Incapaz
de distinguir entre'amigos y'enemigos,
y. cada vez mas desconfiadoide sus
propios companeros, el inexperto
recluta debera intentar sebrevivir
toda la noche solo y encontrar su
camino de vuelta a través de'un paisaje W
desconcertante, extraio y mortal.
Puntuacion: 3 sobre 5
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Qeitémoifle

Nacionalidad: USA, Espana
Ati0:32014
Guion:JavierS. Donate, Gabe Ibanez, Igor LLegarreta
Birgitte Hjort
Tim Meclnnerny, Andy Nyman, David Ryall,
Campbell,
Philip Javier Bardem,
Sinopsis: La Tierra. Un futuro proximo: Jacq
Vaucan((Antonio/Banderas), agente de seguros de
lalcorporacion cibernética ROEC, esta'a punto de
senpadresAnte ellincierto futuro al queiselenfrenta
lal lairesponsabilidad
nueya vidatalimundo lelahoga. En medio deleste
existencial, Vaucaninvestiga
delextrarios casos quelinvolucran a Automatas que
nras\gzredida) sus protocolos'd E»@
que erun @)@pedlgnte
@Vaie
@t@rmlnantre @ﬂ ieﬂ@
Runtuacion; 4isobre 5







Corninvo o bow esconeln

Titulo)OriginaliSurileichemin dellécole
- Documental
Nacionalidads Erancia

Ario: 2013
Guidn: Marie-ClaireiJavoy; Pascal
RepartoiNoura Azzagagh, Zahira
Badi, Carlito, Zineb) Elkabi, Emmanuel
J Esther, Gabriel Jt Esther,Micaela,
Jackson Saikong,
Sinopsis: Narra la historia really:
extraordinaria de cuatro/ninos:y:
ninas, héroes cotidianos - Jackson,
Carlitos, Zahira 'y Samuel - que
diariamente
una multitud de adversidades/y
peligros para llegar a la escuela. Estos
jovenes viven en cuatro puntos muy:
distantes dela tierra, pero comparten
mismas ganas de aprender, y/ son
conscientes'de que s6loila educacion
lesiabrird las puertas a un porvenir,
3isobre5
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Lo OOMWﬂMW el silencio

Titulo Original: Im Labyrinth des Schweige%zs
Género: Drama, Historico
- Nacionalidad: Alemania
Aro: 2014
Director: Giulio Ricciarelli
Guion: Elisabeth Bartel, Giulio Ricciarelli
Reparto: Alexander Fehling, André Szymanski,
Friederike Becht, Johannes'Krisch, Hansi
- Jochmann, Johann von Biilow, Robert Hunger-
Buhlz? Lukas Miko, Gert Voss, Lisa Martinek,
Robert Mika, Tim Williams, Thomas Hessdorfer,
Hartmut Volle, Mathis Reinhardt
Sinopsis: Basada en hechos reales. Alemania,
1958, en plena reconstruccion y milagro
economico;sJohann Radmann (Alexander
Fehling) acaba de ser nombrado fiscal, y, como
todoes los principiantes, tiene'que contentarse con

i

E———

encargarse de aburridas infracciones de trafico:

Cuando el periodista Thomas Gnielka (Andre
Szymanski) monta un escandalo en los/juzgados,
aguza el oido: un amigo de Gnielka ha identificado
a un profesor como un antiguo guardian de
Auschwitz, pero nadie estd interesado en llevarlo a
juicio.
Puntuacion: 2,5 sobre 5
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ﬁa« reconlrnccion

Titulo Orzgmal La reconstruccion

I,_

Tarat-uto 3 1'}“ . """ ?

1303 4C IuaE‘TaratuEto ¢*‘

1‘ ) P@rettl @laudmn. |

‘Y Case«m Mrf'ha Casah S
%\ Euge«ma Pe,«a Rafael
|* '}L Cabrera =
o ]T \Sandra Villani
(Dleg@ Pér{e't‘t"lj*'

arLc_h'ivado sus
| ie los cuartos de
Ila q@@ habita.
I'"'

1nv1tra@10ﬁa trasladarse unos dias h ast»a

la ci de Ushuatlalmll.ll

famﬂha h»acen qu eﬂalgia)‘@n ¢l renazca,

p@rmlm@nd@le reconst-rumr su pasado,
“sul ey, quizd u futuro.

Punﬁuacz@@E S©bre 5
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Titulo\OriginaldCry/Ely

Nacionalidad:USAEspana
Ario2014
Reparito; Jennited€onnellyMelanielaurent)
Shimell§ZenIMecGrath)
Winta'McGrathyNancyDrake)udyd€ooks
@arson NattrassyErikalVarxed CamiGatesWAllan
WallacelDunkeld!
Sinopsisi Altraveésidelunatmadrel(ennifer
Connely)kyqunthijol(€illianiViurphy)knos
sumergimosientelipasadofmancadojporiun
una famesatartistatyfsanadora¥elfenfunipeculiar
cetrero
una'doblefausencia¥Enfelipresentefunayjoven
periodistal(Melanielfaurent)ipropiciara
unjencuentrolentrefambosiquetnosphara:
cuestionarnosiel lalvidalys

plantearnosflaypesibilidadidelasumiruna
vidaiplenafaypesarfdetlastincentezast
PPaeiors 8 solbie 5
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Titulo Original: Redirected
Género: Comedia, Accion, Aventuras
Nacionalidad: Reino Unido, Lituania
Ano: 2014
Director: Emilis Velyvis
Guion: Jonas Banys, Emilis Velyvis
Reparto: Vinnie Jones, Scot Williams, Gil
Darnell, Oliver Jackson, Anthony Strachan,
Andrius Ziurauskas, Vytautas Sapranauskas,
Artur Smolyaninov, Vita Siauciunaite, Monika

Vaiciulyte, Daniel-John Williams,Daniel Nehme,

Daniel Bowker, Andrew McHale
Sinopsis: Redirected es una impactante y.
enloquecida comedia de accidn muy en la linea
de las peliculas de Guy Ritchie como Snatch
cerdos y diamantes. Cuenta las peripecias de
cuatro amigos —John, Ben, Tim y Michael - que
tras cometer su primer atraco quedan atrapados
accidentalmente en un recondito pais de Europa
del este. Para poder regresar a casa tendran que
enfrentarse a mil aventuras en un pais lleno de
contrabandistas, prostitutas, policias corruptos
y cerveza barata, lo que pondra a prueba los
limites de su amistad.
Puntuacion: 2,5 sobre 5
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Sintduda‘alguna; este 2015 ha'empezadol fuer-
te. Ellespanol Pablo Alberdn sigueidesgranando
su ultimoitrabajorde estudio, mientrasiquelotros

grandes artistasicomolCharli XEX o/ ChrisiBrown
continuanllenando de éxitos lasilistas:
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‘PASOS DE CERO’

El artista de mayor éxito de nuestro pais acaba de
estrenar el videoclip del segundo single de su actual
album, “Terral’ El tema en cuestidon es ‘Pasos de
cero, cuyo clip se rodé en Bafios del Carmen, una
playa balneario situada en un enclave del litoral
del distrito Este de la ciudad de Malaga, bajo
la direccion de Gus Carballo.




7Wwo %ﬂyﬁ,
PROTAGONISTA DE
LA COLABORACION
ENTRE Xomeo %«7&»?
Porc Mﬁony

‘Yo también’ es el nuevo single de Romeo Santos, una
cancion incluida en el ultimo album del cantante,
titulado ‘Férmula Vol. 2] para la que cuenta con

la colaboracién de Marc Anthony. El video

ha sido dirigido por Jessy Terrero, en
el que aparece la modelo y actriz

Irina Shayk.
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Pma}m SE
VA AL PARQUE DE

ATRACCIONES

‘Parque de atracciones’ es el nuevo single
de Pasajero, una cancion incluida en ur
album del mismo titulo que se pondra e
circulacion la proxima semana. El te
cuenta con un videoclip de lo
sugerente, dirigido por Alber
Van Stokkum.
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APARECE EN LO NUEVO
DE CHARLI XCX

Charli XCX esta demostrando que no es una compositora

mads... La artista sigue promocionando ‘Sucker; el

album que ya esta arrasando en Estados Unidos, y cuyo

lanzamiento en otros paises se espera para mediados del
mesde febrero. Sudltimo videoclip correspondeal single

‘Doing it, para el que ha contado con la colaboracién

de la omnipresente Rita Ora. Rodadas en Las

Vegas (Estados Unidos) a lo Thelma y Louise,

las imdgenes promocionales han sido

rodadas bajo la direccién de

Adam Powell.
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NO PARA...

‘Being beige’ es el nuevo single de The
Smashing Pumpkins, perteneciente al
ultimoalbumdeestudiode Monuments
to an elegy. ;Quién dijo que a este
grupo no le quedaba cuerda?







50 sombron
Ae M YA TIENE
VIDEOCLIPS

A dossemanasescasasdel estrenodelapelicula
se han lanzado los correspondientes videoclips
desuBSO.Porunlado Ellie Goulding con ‘Love
me like you do, dirigido por Georgia Hudson,
por el otro ‘Earned it’ de The Weeknd, con
el cineasta encargado de llevar el libro
a la gran pantalla al mando, Sam
Taylor-Johnson.




7ma?1'/n«& @@agzom
SE VUELVEN DE ORO

‘Gold’ es el segundo sencillo de ‘Smoke

+ mirrors, el proximo album de Imagine

Dragons, tras su exitoso debut. El

video lo dirige el mismisimo Isaac
Halasima, y puedes ver el resultado

a continuacion....
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&W Brown Y SU
OTONO TARDIO

Chris Brown lanza ‘Autumn leaves,
tema en el que colabora Kendrick
Lamar para el dlbum X cuyo video
estadirigidopor el propio Brown
con estilo muy oriental.
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MATADOR,
% &ooméw

‘Matador’ es el titulo del segundo album en
solitario de Gaz Coombes (Supergrass), un disco
con el que da continuidad a ‘Here come the bombs’
(2012). En esta coleccion de canciones el artista ha

volcado sus sentimientos de duda y pérdida personal
vividos durante los afios posteriores al éxito de
‘Supergrass, mezclando ternura y oscuridad. Gaz
Coombes interpreta todos los instrumentos, a
excepcion de la bateria en 4 temas a cargo de
Loz Colbert, y los teclados de ‘Buffalo; a
cargo de Charly Coombes.







CELLOVERSE,
ECcllps

Auto producido por Sulic y Hauser, Celloverse
“muestra la habilidad excepcional de 2Cellos para
reinventar los cldsicos y las canciones mas actuales del
rock y el pop, comenzando con “The trooper overture,
una mezcla de metal y cldsico realizada a partir del hit de
Iron Maiden y ‘William Tell overture’ de Rossini”. El dlbum
incluye la version de “Thunderstruck’ de AC/DC, T will
wait’ de Mumford & Sons y “They don't care about us’ de
Michael Jackson. El album termina con el clasico de
Paul McCartney ‘Live and let die, con Lang Lang
como invitado especial, y la cancién que da
nombre al album, compuesto por y con

arreglos de 2Cellos.
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Discoendirecto de Supersubmarinagrabado
en la sala Razzmatazz de Barcelona el 30 de
enero de 2014. La gira de Santacruz culmind
con 9 conciertos donde el grupo tocd en directo
la totalidad de sus canciones. El repertorio de
esos conciertos fue la suma del material que

la banda tenia publicado hasta la fecha, su

primer album Electroviral, Santacruz,
segundo disco del grupo, y los temas
de su EP Realimentacion.













RoMA,
#iaéwgzmw

Proyecto que se remonta a 2009 y que fue
aparcado en varias ocasiones.”’Una fantasia
exotica, de tema misterioso y tono teatral”. “Estrofas
ritmicas y estribillos planeadores, momentos
intimos, otros de tensidn electrénica y un final
evocador” “Una sucesion de escenas, contrastes
y sorpresas, como una montafa rusa de ritmos,

arreglos y melodias” Dos invitados aportando
voces: Joel Gibb (de TheHidden Cameras)y
Jérémie Orsel (de Dorian Pimpernel).
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“El concepto que hay detras del album cuenta
la historia de dos zorros obligados a escapar
del bosque en el que viven debido a un incendio.
Para la banda, se trata de una metéfora sobre cdmo el
ser humano destruye el entorno en el que se encuentra
y como de peligrosos podemos ser. La portada ha vuelto
a ser realizada por Chelsea Greene Lewyta, con quien nos
sentimos muy cdmodos. Trabajar con ella ha vuelto a ser
un placer porque entendi6 el concepto desde el principio y
ademas afiadié mucho a la vision inicial que teniamos. El
arte interior ha sido realizado por Jorge Garcia Escalona,
que también se estd encargando del video del primer
single y es un de nuestros ilustradores favoritos’.
Para la grabacion, han vuelto a contar con
Santi Garcia en la mezclay con Carlos
Santos en la grabacion.
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NON-
FICTION, ZZe- %

‘Non-fiction’ es el quinto album
de estudio de Ne- Yo, con canciones
como el ‘Money can't buy’ con la
colaboracién de Jeezy, 6 ‘She
knows’ con Juicy J.

POR Eafa BWW««Z&ZOQ waw a&i









THE PHOSPHORESCENT
BLUES, Ponch Bocthers

Grabadoenlosestudios Ocean Wayde Hollywood,
estd inspirado enlas comunicaciones cuasi cudnticas
que las nuevas tecnologias nos obligan a adoptar en
el plano emocional hoy dia. El productor del disco,
T-Bone Burnett, puso la guinda al tratamiento
conceptual de los textos, mientras se encontraba
estudiando un master de Tecnologia e

Interaccion Humana en la Universidad
de Southern California.













OH ROMPEHIELOS,
The Plew Crernon

Un quinto larga duraciéon que llega tras dos albumes de
liberacion como el autoexploratorio ‘Libre asociacidon’ (2011) y,
en especial, “Tinieblas, por fin’ (2012), un trabajo bastante diferente
en su carrera, con el que no sélo reconoce haberse quedado bastante
a gusto vomitando su indignacién con la situacion social y politica
del momento, sino también por haber sido publicado en el sello
Marxophone. ‘Oh, rompehielos, como parte del comentado fin
de ciclo, supone también su regreso a BCore, su discografica de
siempre,yconlaque Ramonhapublicado diezdiscossicontamos

sus diversos proyectos. Y en él, como en aquel ‘A proposito de
Garfunkel’ que parece seguir siendo el mas distintivo entre
—— kA sus seguidores, vuelve a asomarse al interior, al mundo
... de las relaciones interpersonales, aunque con
\\\ mayor dureza y desencanto en la mirada.
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Con la colaboracion de Rita Irasema, Manuel Feijo y Virginia Rodriguez

LENTD PARA ADULTOS &

LIBRO, IMAGENES, AUDIOLIBRO, EBOOK, MAKING OFF
“ODEON
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Todo un compositor, cuyas canciones
pertenecen al ADN de millones de
personas y autor entre otras del famo-
so “Feliz, feliz en tu dia...’, su busqueda
de'la innovacién fue constante. Su la-
bor tuvo su recompensa en forma de
premios: 64 premios internacionales,
entre'los que destacan 2 Grammys La-
tinos otorgados a sus dlbumes A mis
nifos de 30 anos (1999) y ;Cémo estan
ustedes? (2000). Igualmente, recibié6 la
Medalla del Oro a‘las Bellas Artes, la
Medalla de Plata de' Andalucia y fue
nombrado Embajador'de' UNICEE

- 5

Como literato, ha publicado anecdo-
tarios Recuerdos (1996, Ediciones B)
y libros destinados al publico infantil
como Juan Olores (2003, Ediciones
Alfaguara), Con Alma de Nino (2009,
Editorial Everest). En 2008 publicé su
primera novela, La Providencia  (Es-
pasa), y a sus 82 afios nos sorprendio
con Mientras duermen los murciéla-
gos (2012, Planeta). Con su inagotable
creatividad, durante afios estuve escri-
biendo los cuentos que se han'recopi-
lado y hoy te presentamos:#30"cuentos







Del cine a boa Aelerision
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Las grandes estrellas de Hollywood dejan la gran pantalla para pasarse al
mundo de las series de television. Este aflo veremos en muchas de ellas caras
muy conocidas por el publico...
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Conocido por todos por
una gran trayectoria como
humorista, que se vera
plasmada en su nuevo pro-
yecto, “The Comedians. La
ficcidn llegard a la parrilla
de FX a mediados de 2015,
y seguird el estilo de las
sitcoms americanas. Crys-
tal dard vida a un veterano
comediante llamado Billy,
en una version mas o me-
nos ficticia de la propia
vida del actor.

/
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Una de las'grandes apuestas de HBO para el 2015 es'la'serie “The Brmk una comedia
que’ecentra surargumento en una crisis geopolitica a nivel internacional que podria
provocar la‘Tercera Guerra Mundial. Tim Robbins dara vida'al Secretario de Estado
de’Estados Unidos y"festara acompanado por Jack Black, que interpretara a un diplo-

| matico del Servicio Exterior. ’
&
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Otro de'los'nuevos
proyectos que HBO
para el 2015 se lla-
ma ‘Ballers; y estara
protagonizada por
Dwayne Johnson. El
actor dara vida'a un
atleta retirado, pero
no han'transcendido
mas detalles sobre la
historia.

?7‘0

“Westworld® es'la‘nueva’se-
Fedecencs fiesnceads
por Johanthan"Nolan'que
HBO incluira en'su parrilla
proximamente. Basada'en
la pelicula del mismo nom-
bre, contard con un repar-
to de lujo entre el que se
incluye Anthony Hopkins.
Otros actores que forman
parte de la produccion son
James Marsden, Evan Ra-
chel Wood, Jeffrey Wright,
Miranda Otto y Rodrigo
Santoro.
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Una'de'las'estrellastde’la
saga"X-Men'y'quettam’-
bién protagonizd la'saga
StarIrek’'serd’el prota-
gonista'de'la’sitcom'ti-
tulada*Blunt“lalk”para
la'cadenaStarz Lathis-
toria'relatatlatvida’detun
presentador’de’noticias
britanico'que’se'muda‘a
Los'Angelestjuntolcon'su
ayudante'para’liderartun
nuevo'talk show:




CURIDSIDADES DE LA NATURALEZA:
At vzgzﬂ'mma« mefmﬂ'a

Con la llegada del afio nuevo, uno de los propositos mas habituales es el de perder unos
kilitos, lo que implica gimnasia y dieta pero algunos animales no lo necesitan, porque
su alimentacion es de una unica especie vegetal.

"y Povid. Rerigenngy



espués de estudiar la dieta de miles de in-

sectos herbivoros, un equipo internacional

de investigadores ha llegado a la conclusiéon
de que la mayoria de ellos estdn especializados
en una sola especie vegetal.

Esla primera vez que los cientificos pueden rea-
lizar esta afirmacion con datos tan abundantes y
pertenecientes a varios continentes. La respuesta
que obtuvieron es que la mayoria de los insectos
herbivoros estan altamente especializados. En la
mayoria de los lugares, mas del 50% de los insec-
tos atacan una sola especie vegetal y en algunos
casos ese porcentaje es mucho mas alto.

Matthew Forister, profesor del Departamento
de Biologia de la Universidad de Nevada en Re-
no y primer firmante del articulo, que se publica
en la revista Proceedings of the National Aca-
demy of Sciences of the United States of Ameri-
ca (PNAS) reconoce que este resultado no va a
sorprender a los especialistas, pero destaca que
hasta ahora “no habia sido cuantificado antes a
esta escala’, asegura.

Los cientificos han recogido datos de mas de
7.500 especies de insectos herbivoros que cu-
bren una amplia extension taxonémica y que in-
teractuan con mas de 2.000 especies de plantas
en todo el mundo. El trabajo de campo se ha rea-
lizado en Brasil, Ecuador, Costa Rica, Panama,
Belice, Estados Unidos, Canadd, Gran Bretaiia,
Alemania, Polonia, Republica Checa, Japon y
Papua Nueva Guinea.

Cuestion de latitud

Otro de los objetivos era conocer cémo el por-
centaje de especies dedicadas a un solo tipo de
planta cambia a medida que lo hace el ambito
geografico. En el hemisferio occidental ya se ha-
bia visto que en las latitudes tropicales aumenta
la especializacidn y gracias a este estudio se com-
prueba que ese modelo es valido para el conjunto




del planeta. El aumento de la riqueza en especies
vegetales a medida que nos aproximamos a los
trépicos podria explicar en parte esta observa-
cion.

Los investigadores también pretenden averi-
guar cuales son los factores que afectan a la es-
pecializacion de los insectos. El resultado mas
novedoso es que los grupos de plantas mas di-
versos se asocian con los insectos mas especiali-
zados. Aunque esta circunstancia podria prede-
cirse a partir de la teoria evolutiva, “no se habia
observado antes”.

Los resultados de este estudio tienen numero-
sas implicaciones, por ejemplo, para saber mas
sobre el comportamiento de los propios insectos
y cdmo podrian comportarse ante el cambio cli-
matico. Ademas, tener una descripcion cuantita-
tiva del nimero de insectos especializados y ge-
neralistas en diferentes partes del mundo puede
permitir a los investigadores realizar preguntas
mas concretas sobre cuantas especies diferentes
atacan a ciertas plantas.

Consecuencias y aplicaciones

A menudo, muchas de las plagas que afectan a
cultivos estan formadas, precisamente, por estos
animales y “aunque nuestro trabajo no estudia
directamente plagas de cultivos, cualquier avan-
ce en el conocimiento fundamental de insectos
herbivoros tiene consecuencias y aplicaciones’,
apuntaba el investigador de la Universidad de
Nevada en Reno.

Pero para ello es fundamental seguir recogien-
do informacion sobre las interacciones entre
plantas y animales en su habitat natural. Aun-
que el conjunto de datos que han conseguido re-
copilar en este estudio es muy grande, esperan
seguir incrementandolo y poder abordar cues-
tiones mas especificas sobre el funcionamiento
y evolucion de los ecosistemas.
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El perro siempre ha sido el mejor amigo del hombre, y muchos son los accesorios que
existen en el mercado, creados exclusivamente para ellos.

n esta era digital en la que los

smartphones son los verdaderos pro-

tagonistas, no podia faltar uno creado
exclusivamente para nuestras mascotas.

Motorola se ha aventurado a lanzar el
Scout 5000, un collar equipado con un
teléfono inteligente para perros.

Con este invento, los duefios del perro
ademds de comunicarse con las mascotas
mediante una llamada, podran geolocali-
zar al animal, conectarse a Internet y ver
lo que estd haciendo en cada momento a

lernnlnaia

través de videostreaming gracias a la ca-
mara de alta resolucion de 720p.

Por si esto fuera poco, permite la comu-
nicacién del duefio con su mascota a tra-
vés de un micréfono. El accesorio tam-
bién cuenta con otras funciones como
monitorear el estado de salud del perro o
medir la distancia que recorre en pasos.

El precio de este Smarphone perruno,
que se espera salga a la venta en Estados
Unidos en el mes de junio, oscilard los

199 délares.













iLlévate el Must de la semana! Para entrar en el sorteo sdlo tienes que
darnos un like en Facebook y tuitear con el hastag #compraMust
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LA ALFOMBRA ROJA DE LOS

f nohion Los M@é@z Uwards




Fashion Los
Angeles Awards celebra su
primera edicion en Los Angeles
en el Sunset Tower Hotes en West
Hollywood. Y como entoda gran gala
que se precie siempre estd acompafiada
de grandes celebridades con sus
estupendos looks o sus desastrosos
conjuntos seguin les de el dia,
vamos a ver qué pasa en este.




Inevitablemente estupenda estuvo Ciara con este pantaldn de talle alto crop top y
blazer en blanco marfil firmado por Calvin Klein.




e

MAYBELLIN

NEW YORK

Tl

i

R

.‘.lI
A ¥ .."-\ 1

Qvian

GIiGI HADID

Gigi Hadid prefiere no arriesgarse y acudié con este vestido ajustado de hombro
descubierto de Calvin Klein en color rosa que le valié para ir més que divina.



LIBERTY ROSS

Liberty Ross en unos pitillos negros y una camisa en blanco y negro con detalles
dorados de Moschino-Fall Pre 2015, no se necesita mas para ir ideal.
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LOUISE ROE

Louise Roe también se apunta al blanco con este mini vestido ajustado de rayas y
trasparencias con sandalias anudadas “black & White”.




DyYLAN PENN

Como si de una alta ejecutiva se tratara, Dylan Penn aparecio con este conjunto de
falda y blazer en blanco con un escotado corpifio en cuero negro y dando el toque de
color con unos stilettos en azul aguamarina.







KATY PERRY

La bubblegum pink girl un conjunto muy cuqui todo ello de Moschino, tengo que decir
como una de las ultimas celebritis espafiolas “muero de amor” por esa estola pero...;;KATY
PERRY!! ;;iQue llevas en los pies!? ;Es que luego tenias una fiesta en la piscina? Horror.




NICOLE RICHIE

Habia algo que me resultaba familiar en el vestido de Nicole Richie y hacia que no me
cuadrara mucho y lavando los platos me dado cuenta que la forma que le han dado al
cuero era muy parecida a las alfombrillas del fregadero...




MIiILEY CYRUS

Miley Cyrus lo deja bien clarito en su vestido “No tuve nada que ponerme,
asi que me puse este vestido de Moschino'.

v | B




RIHANNA

Me duele mucho meterla en esta parte de la seccion pero hija mia...una belleza
barbadense, ;no tenia otra cosa mejor que ponerse? Llego a comprender que querréis
homenajear a vuestro amigo Jeremy Scott con sus prendas de Moschino...pero hija.




—
-
o

®

toda |a moda a un solo click




CUANDO TU AMIGO

TE DICE QUE ERES UN

. ;. LUMBERSEXUAL YA NO HAY
> i VUELTA ATRAS...

’ 11' 1 - :.f:' ESTA NUEVA GENERACION ESTA

! _' gl COGIENDO MUCHA FUERZA Y

Y. Bk ARRAIGANDOSE CADA VEZ

\ MAS...
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muchos y muchas, porque yo lo sé, aun se

pregunta qué es un lumbersexual. No es nada

erdtico festivo, no me vayan a pensar mal, se
trata de todo lo contrario alo que conocemos como
metrosexual: hombres desalifiados, de barbas
pobladas, pelo en pecho, con camisas de cuadros
en contacto con la naturaleza y su ser interior...
vamos, lo que solemos llamar lefiador, los tipicos
que ves ydirias que no han tardado ni dos segundos
en prepararse para salir a dar un paseo.
Pues bien, aunque no os lo credis llegar a tener esa
imagende“desalifado” cuestabastante,conseguir
peinarse para que parezca despeinado cuesta
y mantener esas barbas impecables tiene su
trabajo, ya que para su cuidado se necesitan
aceites especiales para evitar que se irrite la
piel y ese picor molesto que sufrimos a veces,
masajear de vez en cuando en la zona inferior de
las mejillas y las patillas, el menton y la barbilla, se
trata de pelo, por lo cual hay que lavarlo, peinarlo
e hidratarlo y cuando requiera ser recortada
siempre se tiene que hacer en seco ya que cuando
esta mojada da una sensacion de que el pelo esta
mas largo y podremos pasarnos.
Ahora que sabes identificar a un lumbersexual,
estoy seguro que no pensaras... jEste ha salido tal
cual se ha levantado de la cama!














































DETIENEN AL
HACKER QUE FILTRO LAS
DEMOS DE adonnc

El culpable de la llantina de la Reina del Pop ha sido detenido en Tel
Aviv. Se trata de un hacker que entrd en el ordenador de Madonna y
filtré hasta 40 canciones diferentes. El FBI y la policia de Internet en

Israel colaboraron para llevar a cabo la detencidn, a los que Madonna

comunicaba su agradecimiento: “Estoy eternamente agradecida al

FBI, a la policia israeli y a cualquiera que ayudara a arrestar a este
hacker. Aprecio a mis fans que nos han provisto de informacion
sobre la filtracidn del disco y siguen haciéndolo. Como cualquier

ciudadana, tengo derecho a mi privacidad. La invasion en mi
vida - creativa, profesional o personal- sigue siendo una
experiencia triste y dolorosa, como debe serlo para
todos los artistas que son victimas de este tipo
de crimen. Madonna”






22
REGRESA AL PRINCIPIO

Todo gran artista tiene un principio y Mariah ha decidido
volver a él, a la discografica de sus origenes, vamos,
Sony y Epic Records. Tras firmar un contratazo por su
eminente estancia en Las Vegas toca renovarse y crear
nueva musica. Por ello, mucha suerte Mariah, que
sabemos que la necesitas después de tus flops.



Qoldon Keiflcher
CONTRA EL ASESINO DE SU
EXNOVIA

Ashton debera testificar contra Michael Thomas Gorgiulo,
el hombre acusado de asesinar a su exnovia Ashley Ellerin
por asestarle 47 pufialadas y abusar sexualmente de ella. El
actor y Ashley comenzaron una relacion hace 14 afios
cuando llegaron ambos a Los Angeles con el suefio
de alcanzar la fama... un amor que se veria
dramaticamente truncado.
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LA DECLARACION DE
Picole o M Folllon

Durante la entrevista de Jimmy Fallon a Nicole Kidman, Jimmy se
entero no solo de que a Nicole le gustaba, si no que tuvieron una cita
hace diez afos y €l ni se entero. En la entrevista Jimmy le pregunta si
recuerda su encuentro en el 2004, y ella confiesa que si pero no solo

eso sino que habia pedido a un amigo conjunto que organizara un
encuentro por que ella estaba interesada en él, y entre risas contaba
que el presentador no mostro ningun interés en ella, a lo que Jimmy
— . no paraba de decir: “;;Qué?!,;;Qué?!” , “;;He tenido una cita con
Nicole Kidman y yo son saberlo?!”. La actriz llega a afirmar

que en aquel momento llegé a pensar... “A lo mejor es

gay..., vamos, una entrevista de lo mas entretenida.




LA DULCIFICACION DE
Lo Teoria del Todo

El 16 de enero se estrenaba en los cines el film La Teoria del todo,
la cual relata parte de la vida de uno de los cientificos mas famosos
de nuestra historia, Stephen Hawking. Una pelicula digna de ver con
un gran mensaje pero que, como siempre, hay cosas que se ocultan
y se dulcifican, como es el caso de la relacién con su segunda mujer

Elaine Mason, a la cual Lucy, uno de los tres hijos de Stephen,
denuncié a la policia por malos tratos a su padre: “Controladora,

manipuladora y mandona’; son algunos de los adjetivos que
recoge el perfil de Elaine. El caso quedo archivado porque
el cientifico no quiso colaborar con la policia pero si
acabaron divorcidndose.

Ntar Rich..
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HABLAMOS DE:

Coitis Lona

a cutis laxa (CL) es una afectacion here-
ditaria o adquirida del tejido conectivo.
Se caracteriza por una piel arrugada,
abundante y flacida, que ha perdido su
elasticidad, y se asocia con anomalias es-
queléticas o del desarrollo y, en algunos
casos, con una afectacion sistémica grave.
Lamayoria de los casos de CL son heredita-

rios. Su prevalencia al nacimiento se estima
en 1/1.000.000 y hasta el momento, sélo se
han descrito unas 200 familias en la litera-
tura. Se han descrito numerosas variantes
de CL, qu se diferencian segun el modo de
transmision hereditario, la extension de la
afectacion visceral, las anomalias asociadas

y la gravedad de la enfermedad.
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Cutis Laxa Autosomica Dominante
(ADCL)

Los sintomas dela ACLD pueden surgir en
cualquier momento entre el nacimiento y el
inicio de la edad adulta. Algunos afectados
solo presentan como sintoma la piel laxa.
A pesar de ello, algunas familias presentan
también caracteristicas faciales que afectan
ala nariz y los ojos, y problemas vasculares
y pulmonares como aneurismas aorticos y
enfisema pulmonar. Se recomienda que les
realicen una ecocardiografia y pruebas de
la funcién pulmonar como prevencién a
los problemas pulmonares y cardiacos que
podrian presentarse y que podrian supo-
ner un riesgo vital. Aunque la mayor par-
te de los afectados por ADCL tienen una
mutacion en el gen de la elastina (ELN),
al menos una familia con ADCL presen-
ta una mutacién en el gen de la fibulina-5
(FBLN5) que es la causa de la Cutis Laxa
Autosomica Recesiva tipo 1B (ARCL1B).
Cutis Laxa Autosomica Recesiva (ARCL)
La ARCL se divide en varios subtipos, ba-
sados en los sintomas especificos y en el
gen que causa la enfermedad. La ARCL se
divide en ARCL1, ARCL2, ARCL3 dividi-
das a su vez en subtipos adicionales :

- ARCL1A o Cutis Laxa ligada a la FBLN5
(Fibulina 5) se caracteriza por una piel
laxa, hernias y afectaciéon pulmonar como
enfisema que suele ocurrir en la mas tierna
infancia. A pesar de ello, existe un enorme
grado de variabilidad en la edad de apari-
cidn de estos sintomas incluso en el seno
de la misma familia. La ARCL1A es debida
a mutaciones en el gen FBLNS.

- ARCL1B o Cutis Laxa ligada a la FBLN4
(EFEMP2) (Fibulina 4) se caracteriza por

una piel laxa asociada a sintomas que im-
plican otros drganos sobre todo al siste-
ma cardiovascular (problemas arteriales
como tortuosidad, aneurismas, estenosis
), al sistema muscoloesquelético (laxitud
articular, dedos largos y finos, hernias y
fragilidad dsea) y algunas caracteristicas
morfoldgicas que afectan a la cara y la ca-
beza (mentén pequefo, paladar elevado,
aumento del espacio entre los ojos). La
ARCL1B puede ser muy severa con una es-
peranza de vida muy reducida después del
nacimiento, pero también puede limitarse
a los vasos sanguineos y a las caracteris-
ticas faciales mencionadas anteriormente.
La ARCLI1B se debe a mutaciones en el gen
FBLN4 (EFEMP2).

- ARCLIC o Cutis Laxa ligada a LTBP4
se caracteriza por una piel laxa asociada a
problema spulmonares, gastrointestinales
y urinarios severos. La ARCL1C también
se conoce como el Sindrome de Urban-
Rifkin-Davis (URDS). Es debida a muta-
ciones en el gen LTBP4.

- ARCL2A o Cutis Laxaligadaa ATP6V0A2
se debe a mutacions en el gen ATP6VO0A2.
Los individuos afectados por este tipo de
Cutis Laxa tienen la piel arrugada en todo
el cuerpo que normalmente mejora con la
edad. Las otras caracteristicas de estos ni-
flos incluyen una fontanela anterior alar-
gada, luxacion congénita de cadera, her-
nias y miopia. Numerosos afectados por
esta forma de Cutis Laxa tienen un retraso
severo en su desarrollo psicomotor y crisis
epilépticas. El Sindrome de la Piel Arruga-
da (Wrinkly Skin Syndrome) conlleva piel
arrugada, cabeza de talla pequeia y retra-
so mental asi como problemas musculares
y 0seos, y estd provocada por mutaciones



en el mismo gen ATP6VO0A2.

- ARCL2B o Cutis Laxa ligado a PYCR1 es
debida a mutaciones en el gen PYCRI. Los
signos clinicos de esta enfermedad com-
prenden piel laxa con apariencia de mayor
edad, retraso en el crecimiento, retraso en
el desarrollo psicomotor, problemas dseos
y articulares, cabeza de talla pequenia, fren-
te muy amplia, cara de forma triangular y
orejas de soplillo.

- ARCL3 o Sindrome De Barsy tiene un
fenotipo comun con ARCL2A y ARCL2B.
Provoca una Cutis Laxa con retraso en el
crecimiento, retraso mental de moderado
a severo, cataratas y laxitud articular. Otros
problemas de piel asociados a la piel laxa
contribuyen a una apariencia como de en-
vejecimiento. Normalmente no presenta
sintomas cardiovasculares, ni pulmonares.
En algunos afectados, diagnosticados en un
principio con el Sindrome de Barsy, se han
encontrado posteriormente mutaciones en
los genes PYCR1 (ARCL2B), ATP6V0A2
(ARCL2A), o ALDH18AL.

Sindrome del Cuerno Occipital (OHS)

El OHS es raro, hay menos de 100 afec-
tados descritos en el mundo. Los sintomas
empiezan habitualmente alrededor de los
10 afios de vida e incluyen piel laxa, pro-
blemas dseos (excrecencias Osea en la par-
te de atrds del craneo, laxitud articular y
talle pequefa), respiratorias (pulmones),
cardiovasculares (corazon) y gastro intes-
tinales com oenfisema, aneurismas o her-
nias. También pueden tener un bajo tono
muscular y un nivel de inteligencia menor
a la media asi como un leve retraso mental
leve. E1 OHS es una enfermedad del meta-
bolismo del cobre causada por mutaciones
o modificaciones en el gen ATP7A. Las

mutaciones en este gen impiden que las
células del cuerpo reciban suficiente cobre
que es necesario para el correcto funcio-
namiento de enzimas en numerosos tipos
de células, como las de los huesos, la piel
y los cabellos, incluidas también las célu-
las que componen los vasos sanguineos y
el sistema nervioso. El OHS se considera
menos severo que el Sindrome de Menkes
que también esta causado por mutaciones
en el gen TP7A. El OHS anteriormente se
consideraba como una forma del Sindrome
de Ehlers-Danlos Tipo IX y la Cutis Laxa
ligada al cromosoma X. Se ha denominado
Cutis Laxa ligada al cromosoma X porque
el gen ATP7A se situa en el cromosoma Xy
es una enfermedad que se transmite de for-
ma recesiva ligada al cromosoma X (XLR)
Por esta razon, el OHS afecta solamente a
los hombres.

Gerodermia Osteodispldstica (GO)

La GO es un tipo de Cutis Laxa que apa-
rece en los bebés y los nifios. Estos nifios
tienen la piel laxa, sobre todo en las mano,
los pies, el abdomen y la cara. Otras carac-
teristicas incluyen una mandibula peque-
fia, luxaciones de la cadera, hernias, osteo-
porosis, fracturas y enanismo. Como en la
mutacion del gen ARCL3, habitualmente
no hay sintomas cardiovasculares, ni pul-
monares. La GO es también una enferme-
dad autosdmica recesiva causada por mu-
taciones en el gen GORAB (SCYL1BP1).
Sindrome de MACS

El Sindrome de MACS es una asociacion
de Macrocefalia (cabeza grande), Alopecia
(sin pelo), Cutis laxa (piel laxa) y eScolio-
sis. Otras caracteristicas incluyen parpados
hinchados, pies planos, laxitud articular y
talla pequefia. El sindrome de MACS es



una enfermedad autosémica recesiva pro-
vocada por mutaciones en el gen RIN2.
Cutis Laxa Adquirida

La Cutis Laxa Adquirida aparece habi-
tualmente en adultos. Aunque se desco-
noce su causa, se ha observado en algunas
personas después de ciertas exposiciones
medioambientales, tales como la toma de
ciertos medicamentos, como consecuencia
de infecciones o enfermedades autoinmu-
nes. Aunque la Cutis Laxa Adquirida no se
transmite genéticamente, uno de los ob-
jetivos de las investigaciones del Dr. Zsolt
Urban es deterrminar si ciertas personas
pueden tener una predisposicidon genética
a desarrollar Cutis Laxa después de ciertas
exposiciones.

Caracteristicas cinicas
- Piel: Falta de elasticidad, grandes plie-

gues, arrugasimportantes incluso en los ni-
flos (expresion triste, envejecida)

- Pulmones: Enfisema

- Aparato digestivo : Diverticulos, hernias

- Aparato cardiovascular: artesias sinuosas
- Aparato musculo-esquelético: Hiperlaxi-
tud articular, anomalias dseas, luxaciones.

Tratasmiento

Por lo general, se puede diagnosticar la cu-
tis laxa mediante un examen cutaneo.

Este sindrome no tiene cura. Para quienes
presentan una forma hereditaria, la cirugia
plastica puede mejorar considerablemente
la apariencia. Sin embargo, la piel puede
volver a dilatarse. La cirugia plastica tie-
ne menos éxito en la forma adquirida. Los
problemas pulmonares, como enfisema o
presion arterial pulmonar elevada, se tra-
tan segun la necesidad.












I'chocolate es un ingrediente que no fal-

ta en nuestros dulces y postres, y poca

gente puede resistirse a su sabor. Ya Lin-
neo lo denominé “la comida de los dioses,
y razon no le faltaba, pues segun las leyen-
das mayas y aztecas el cacao era un alimen-
to divino y muchos de sus rituales sagrados
se centraban en torno a esta planta.

El arbol del cacao (Theobroma cacao) cre-
cia de forma natural en las selvas tropica-
les del Amazonas y Orinoco y se empezd a
cultivar en Centroamérica. En tiempo de
los aztecaslos granos de cacao se usaban co-
mo moneda de cambio, hasta que alguien
lo prob¢ triturado, probablemente mezcla-
do con agua, y descubri6 su sabor y sus pro-
piedades alimenticias.

En Europa, la bebida fue introducida por
Hernan Cortés en la corte de Carlos V y fue
recibida por los espafioles con gran entu-
siasmo. Como su sabor amargo no era agra-
dable para todo el mundo, se empezaron a
experimentar otras mezclas con azucar y
especias, yiel chocolate fue evolucionando
hasta querentel siglo XVII adquiri6 el sabor
v textural que hoy nos es tan familiar. Las
téecnicasi masimodernas de tostado y tritu-

rado de grano facilitaron tantoisulconserva-
cién como el nacimiento de formates mas
manejables como las populares tabletas de
chocolate que hoy encontramos enilas es-
tanterias de cualquier supermercado.

Esa particularidad de acelerar el bom-
beo en el corazon, aclara, causa que la san-
gre se comience a calentar, estimule el cora-
zOn, aumente la presion y genere calor en el
cuerpo.

Anade que junto con esos efectos, el cho-
colate ademas tiene isoflavonas, ingredien-
tes que entran en el cerebro,/que hacen que
las neuronas empiecen a trabajar mdstrapi-
do, y entonces se produzca una sensacion
de placer.

“Por eso, al mismo tiempo tienes un, ace:
lere en el corazdn y en el cerebro tienes pla-
cer, por eso le adjudicamos al chocolate la
virtud de ser afrodisiaco, pero técnicamen-
te es un estimulante de los sentidos, y esta
sensacion con una buena copa de vino tinto
nos provoca una gran explosion; el vino tin-
to también tiene ingredientes quimicos ac-
tivos en que entran y nos producen placer’,
afirma Norma Orozco.



Explicalque cuando se comienza aibeber:
vino, elicuerpo entra en relajamientosyjuns
to con eliplacer del chocolate;logran quelel
cuerpo estimulelaisensualidad:

Rara que el publicorpueda conocer maskal
respectolyisumerja ajsu pareja eniunalexpe-
rienciallenalde saboresiy deplacer ella;jun=
to conltodoiun equipoe; ofrecen catas yicon-
ferenciasidondeiresaltaniestasivirtudes:

“En lasicatasiy, maridajes quel ofrecemos,
desarrollamosiloque sonchocolates conire-
llenos muy interesantes; iniciamos con' un
rellenorde petalos'de rosa con un ganache
muy delicado; lo: maridamos' con vino: jo-
ven; la'siguientel cata consiste en un choco-
late rellenorde mouse de salmon, sabemos
que'los'mariscos son estimulantestambién,
y loiservimos conivinoe delresenva, iy termis
namosicon un chocolate'rellenoldeimejillo=
nes ahumados; con'univinoide/gran reserva,
es una gran experiencia; confirma la inge-
niera en alimentos.

Destaca que con el primer maridaje es co-
mo dirigirte a la persona que te gusta; con el
segundo maridaje es como llevar al contac-
to, al primer beso, al romance; y el tercero

lleya aliplacer completojal climax:

“Nol solorse! llevaralforgasmol fisico; tams=
bién existelellorgasmolbucal, iy conjeste mas
ridaje logramostllegar al este punto; aleste
climax; dondelesta laipasion, dondelseides-
ata'toda'la sensualidad Despertamos todos
losisentidos delicuerpo:

Ademads de protegeral corazon|y aumen-
tar el flujo sanguineo que:llega al cerebro;
el dulce de losidioses es' capaz delelevarel
animo. Entre sus maside 300/ componentes
quimicos, incluye el triptofano;unraminea-
cido que en el cerebroisel transtormalenise-
rotonina, un neuretransmiseor queintervie-
ne en procesos relacionadosicon el estado
animico. También| contiene feniletilamina,
asociadolicon el sistemalde placerien el cere-
bro: Se conoce comolel compuestolquimico
dellenamoramiento:

[nclusorhay evidencias sobre el efectordel
chocolate enila proteccion de la piel frente a
losirayos ultravieleta. Aunque los dermatd-
logosiy oncologos remarcan que ingerir esta
sustancia nos sustituye al fotoprotector ha-
bitual, si apuntan que refuerza los cuidados
contra el sol.
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Un pasajero abri6 la puerta de emergencia de un avion cuando éste iba a

despegar porque decia que queria “tomar aire fresco” _
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. "n' pasajero de'u

i n vuelo que iba a cu-
brir el trayecto entre Hangzhou y
Chengdu (China) abrié la puerta de
emergencia del avién justo cuando éste
iba a despegar para “tomar aire fresco’.
Asilo han explicado desde la misma com-
paiia de vuelo Xiamen Air.
También han matizado que era la prime-
ra vez que el pasajero se montaba en un
avion, por lo que no estaba acostumbra-
7doa losl‘p.n%cediﬂai?e?ltos a seguir.

El p@lmﬂdel avi6n se apresurd a cerrar
la puerta“para que'el vuelo pudiera des-
pegar a‘ti B

La actuacién cre6 un gran revuelo entre
los pasajeros, quienes to-”'r-'n’aﬁﬁée')'"ﬁ'ffcﬁ%'séy'f-" as
subieron a las redes sociales con comen-
tarios como “la primera vez que veo a un
pasajero abrir la puerta de seguridad”.
Estas fotografias han creado un impor-
tante debate en las redes sociales chinas,
en las que se han podido leer peticiones
de multa para el hombre por haber pues-
to en peligro a otros pasajeros.

Por el momento, la compaiia aérea no
parece tener previsto penalizar al viaje-
ro, por entender que no se causaron re-

trasos ni danos.
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SE LO LLEVA

Todos'hemos'sutridoralgunatvezla'situacion
embarazosa'detiral servicioty'darnos'cuenta’que
no'hay'papel unatvez'estamos'sentados’en’la‘taza’




he'dadolcuenta’de’'queno’hay Ealpe«l en
el @vilfg:iﬂbfaﬂl%l@as de'Euston'a
ayuda®

' 800 & W jo-
venbritdnicolique tuvorlatnece:
' Asidad imperiosatdetir se«w‘iei@ Glasgow;
dm quetviajabalicon'lafmalaELj

suerie de que dssputs de acer sus. . llemenier o
necesidadesyse'diorcuenta presatfue'maxima‘cuandorallos’pocos
habia‘papel paraflimpiarse’ MINUtoS,un'revisor del tren‘respon~
El"chicorni’ cortorni' perezoso; did'su'mensaje'preguntandole’en'que

7

it'en"la“paginatoficial deflafivagon'estabar
ari ANlos*pocos minutos
tocaban'lapuertaldel bafho'para’sacar

y/mes del"aprietoral chico!

“Acabo'dehacer'mismecesidades




Eolboan 5.000 Aélares
. v LFPad Y LO
SUBEN AL ICLOUD
DEL DUENO

Dos jévenes americanos robaron cinco
mil ddlares, un portatil y un iPad y
después se grabaron un video fardando
de su aventura y lo acaban subiendo por
error al iCloud de su duefo.

L irinc




stos dos jovenes de la ciudad de Houston,

Texas, robaron cinco mil ddlares en efec-

tivo, un portatil y un iPad que guardaron
en la parte trasera de su furgoneta.
Hasta aqui puede parecer un robo mas que
habitual. Sin embargo, estos ladrones no
resultaron ser muy listos, y cegados por las
nuevas tecnologias, decidieron hacerse sel-
fies y videos en un establecimiento de comi-
da rapida donde mostraban el motin mien-
tras se jactaban de su gran hazana.
Pero los videos se subieron por error a la
nube iCloud del duefio del iPad y ahora su
cara la conoce todo el mundo, y por supues-
to, también la policia.



Ahora'que'estamos'en’plena‘época’de’examenes, se'agudiza'el ingenio'delos'estudiantes
allathora'dethacersella'mejor chuletapara‘aprobarilos exdmenes;aunque'alveces'esono
esttareafacil. Aqui'van'algunas'de las técnicas'mas‘recurridas‘para‘lograrlo::

-
2%,

Sin ninguna duda, una%e. las"teenicas mastiefectivas

copiar en los examenes sin que'el profesorte pille:
Por eso, ha pasado de generacion'en’generacionty sigue
siendo muy recurrente’hoy“en"dia-*Pormuchorquenla
tecnologia haya avanzado; pocas‘cosas' mds'sencillasty:
baratas te vas a encon*tTM{ie un'boligrafo tipo'Bic
Para hacerte este tipo de chuletatienes'dos' opciones!
Si lo que necesitas apuntar es' muy‘breve,
la grabes en la superficie 'é:f)‘-ﬁ"l’é"pﬁ'lﬁ?-l‘t-alkdel compas. Si por
el contrario, lo que necesitas es apuntar mas informacion;
escribela en un papelito que no sea demasiado'grandety mételo
en'el cilindro del boli. |

e

Estalue's'e'tlrla.de las chuletas'clasicas. Los'profesores no suelen
. d N9 a’sﬁ

sospechar que pase nada raro si un alumno tiene un paquete

de kleenex encima de la mesa durante el examen.

‘tosecilla” de vez en cuando para disimular, mucho mejor.
Lo més importante para que salga bien esta técnica, es que _
escribas la chuleta en el lugar apropiado del pafiuelo: la parte forx
en blanco boca‘arriba y'la informacion en el interior.

_ _
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No'esiuna‘dellasitécnicas mas usadas, no porque no'sea efectiva,

sino'porque'esimas laboriosa de preparar. ©
[ienes'que'coger todos tus apﬁhtes, ola ﬁarte*q’ﬁe (iliieras
haceruna'chuleta'y pasarlos a otra hoja con'un folio en
blanco'debajo apretando bien para que quede la marca
dellasietras en el otro papel. R . N
Una'vez/quelotengas cogeel folio en el quehas calcado ;
losapuntes y planchalo poniendo un trapo encima. De
esta'manera, las'marcas'de las letras brillarin y podrs
leerlas'con facilidad.

. !:F‘ 3
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Si'el profesor te deja tener unabotella deagua o de cualquier
refresco o zumo encima de la mesa, no puedes dejar
pasar esa oportunidad.
Silachuletaes pequenapuedes pegarladirectamente
‘en la botella, teniendo cuidado de que siempre _
esté mirando hacia ti y no hacia el profesor. Sin L% :
embargo, si la chuleta es mas grande‘tendras que |
currartelo un poco mas.
Tienes'la"opcion de'ocultarlatdebajorde la clasica

- etiqueta. Pero q'uiere—s alcanzar el nivel experto
‘puedes fabricaramodo'de'bolsillo'el escondite perfecto
para tu'chuleta’o'incluso'para’ tu'mévil.

S hutte r=tock
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La solucion mas radical. Entérate de"las" preguntas" del
examen, siempre habra otros compaferos quelo'habran
tenido antes, con suerte, el profesor'no'las cambiara y

llévalo bien preparadito.
BLIK Siapesardesaberlaspreguntasdeantemanoelresultado
5 vaaserundesastre, esperaaun despistedel profesor; por
. ’ ejemplo cuando la gente se esté levantando a entregar

s susexdmenes, yaprovecha para dar el cambiazo:

;‘".\ '— - ' I

5 |

Los tiempos cambian y hay quien decide modernizarse
a la hora de hacer chuletas. _

En los ultimos afios no es raro que la gente copie en
un examen recurriendo ‘a un pequefo pinganillo
con alguien de confianza al otro lado que le chive
todas las respuestas. -
Esta técnica tiene muchas ventajas, ya que' te
pueden narrar toda“la informacion del temario
que no recuerdes, mientras que con una chuleta
tradicional, si hay algo que no recuerdas y no te has
apuntado, no te quedaria mas remedio que aguantarte.
Sin embargo, el principal inconveniente es que los pinganillos

son un poco caros, llegando a haber algunos que rondan los 300 euros.

L]
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- CORTA EL PELO A

SUS CLIENTAS CON
Ty vaﬂ«

Las tijeras van a pasar a mejor vida.
Este peluquero vietnamita utiliza una katana
para cortarle el pelo a sus clientas.

Hoang Hung, ofrece rdpidos cortes de

pelo a sus clientas con un método hasta
el momento inédito: en vez utilizar las tije-
ras realiza los cortes con una Katana Waki-
zashi, que es una Katana de menor longitud
que las clasicas.
Aunque el peluquero demuestra tener una
enorme habilidad con el arma, hay que ser
muy insensato para dejarse cortar el pelo
con este método.

L irinc

El joven peluquero vietnamita, Nguyen
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