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SANSE

Entrevistamos a Eva Tormo, candidata del 
Partido Popular a la alcaldía de San Se-
bastián de los Reyes, con mucha ilusión de 
representar a sus vecinos.  P.  10

 
BARAJAS

Celebrado el acto homenaje a “8 Mujeres 
Populares del Distrito de Barajas”, que 
supone un reconocimiento a la labor de mu-
jeres del distrito  P.  14

 Fuencarral-El Pardo / Las Tablas 

Ángel Donesteve acompañó a 
los 200 alumnos del distrito de 
Hortaleza participantes en el 
proyecto internacional “Misión 

X: Entrena como un astronauta” 
y contactaron en directo con la 
astronauta italiana Samantha 
Cristoforetti.  P. 18 

   Hortaleza / Sanchinarro

Inaugurado en
Alcobendas el
Espacio Miguel 
D e l i b e s
El alcalde de Alcobendas, Ig-
nacio García de Vinuesa, con la 
viceconsejera de la Comunidad 
de Madrid, Alicia Delibes, so-
brina del escritor fallecido hace 
ahora cinco años, inauguraron lo 

que se ha dado en llamar “Espa-
cio Miguel Delibes” y que no sólo 
albergará la Universidad Popular  
si no la Junta del Distrito, una 
mediateca y el Servicio de Aten-
ción Ciudadana entre otros.  P. 2 

El Ayuntamiento de Madrid y 
Ferrovial Servicios han presen-
tado los proyectos en marcha 
del programa Madrid Smart 

Lab, una iniciativa de impulso y 
puesta en marcha de proyectos 
innovadores que incluye el portal 
www.lastablaslift.es  P. 16 
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Inaugurado un nuevo Centro de
Mayores en Alcobendas 

Los mayores de Alcobendas pueden 
utilizar ya el nuevo Centro de Mayores 
que recibe el nombre de “Nuestra 
Señora de la Paz” en honor a la patrona 
de la ciudad. Es el sexto centro de 
Alcobendas. Situado en la calle Nuestra 
Señora del Pilar, el nuevo espacio fue 
recuperado para la ciudad gracias a 
un acuerdo entre el Ayuntamiento y 
la Fundación Obra Social y Monte de 
Piedad de Madrid por el que esta última 
cedió las instalaciones al consistorio.

Sexto Centro de Mayores 
de Alcobendas
Los seis centros de mayores de 
Alcobendas constituyen una red 
estructurada e integral que se 

complementa con un Centro de Día 
en el que se ofrecen servicios socio-
sanitarios y de apoyo familiar. Los 
mayores de Alcobendas acuden a 
sus centros para participar en talleres 
de salud, culturales o de relajación; 
para bailar; para aprender actividades 
creativas; para ir al cine, al teatro o a 
hacer cine o teatro; para aprender a 
sacar todo el partido a su ordenador 
o smartphone; para divertirse en 
las salidas, excursiones y viajes a 
balnearios; para beneficiarse de los 
programas de ayuda a la dependencia 
o para compartir su tiempo con otros 
mayores a través del voluntariado. Solo 
el año pasado cerca de medio millón de 
ellos se beneficiaron de toda la oferta 
de servicios que ofrece el Ayuntamiento 
de Alcobendas.
En el acto inaugural participaron el 
alcalde de Alcobendas, Ignacio García 
de Vinuesa, la concejal de Bienestar 
Social, Mónica Sánchez, y el director 
de programas sociales de la Fundación 
Monte de Madrid, Cristóbal Sánchez 
y asistieron todos los partidos con 
representación municipal.

Ubicado en el Distrito Centro de la localidad

Éxito de las Jornadas de Empleo y 
Emprendimiento en su cuarta edición
Los pasados 24, 25 y 26 de Marzo 
se celebró en Alcobendas una nueva 
edición de Las Jornadas del Empleo 
y el Emprendimiento. En esta exitosa 
cuarta edición, celebrada un año más 
en el Salón de Actos de la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes, se trabajó 
sobre cómo utilizar las redes para la 
búsqueda de empleo; cómo encontrar 
oportunidades profesionales o sobre  
que la oportunidad te encuentre a ti; 
qué recursos ofrece el Ayuntamiento; 
cómo conseguir financiación; claves 
para encontrar empleo y clientes; 
aplicaciones de gestión gratuitas; 
claves para la venta on line.
En la presentación de las jornadas 
estuvieron presentes el alcalde, Ignacio 
García de Vinuesa; la viceconsejera de 
Empleo de la Comunidad de Madrid, 
María Eugenia Carballedo; la concejal 
de Desarrollo Económico, Fomento 
del Empleo y Comercio, Elisabetta 
Bracco; el presidente de la Asociación 
de empresarios de Alcobendas (AICA), 
Javier Beitia y el secretario general de 
UGT, Francisco Arenas han inaugurado 
las Jornadas. Para el alcalde, “la mayor 

preocupación de quienes trabajamos en 
Alcobendas por el empleo a través del 
Pacto Local es la de seguir apoyando a 
los vecinos en su búsqueda de empleo, 
con asesoramiento, seguimiento 
y formación; hay que continuar 
apoyando la creación de empresas y 
el emprendimiento y, sobre todo, hay 
que seguir trabajando para atraer a las 
grandes empresas, para que se instalen 
aquí generando con ello desarrollo 
económico, riqueza y, con ello empleo”

Recogida de Curriculums

A lo largo de las jornadas, empresas 
como Aldi o ETTs como Manpower 
y grupo Norte estuvieron recogiendo 
currículums. 

La empresa Aldi Supermercados estuvo recogiendo curriculums
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9 7  n u e v o s  h u e r t o s  u r b a n o s  p a r a  l o s  v e c i n o s  d e  A l c o b e n d a s

El programa municipal de huertos ur-
banos en Alcobendas continúa con la 

próxima adjudicación de 63 parcelas en 
el Parque de Extremadura y otras 34 en 
el Parque de Andalucía. Vecinos y aso-
ciaciones, preferentemente de carácter 
social, medioambiental y cultural, podrán 
optar a estos huertos, que impulsa el 
Ayuntamiento de Alcobendas para fo-
mentar el desarrollo sostenible y la edu-
cación ambiental en la ciudad, favorecer 
la integración entre diversos colectivos y 
el intercambio intergeneracional, fomen-
tar el consumo de productos locales y 

promover una alimentación sana y hábi-
tos de vida más saludable.

Parques de Extremadura 
y de Andalucía
El terreno municipal del Parque  de Extre-
madura en el que se ubica la parcela está 
situado junto a la estación de Metronorte 
Manuel de Falla, en la Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes, y se dividirá en 63 huer-
tos de unos 20 metros cuadrados cada 

uno. La parcela del Parque de Andalucía, 
en la calle Pintor Murillo, se dividirá en 34 
huertos de unos 27 metros cuadrados 
aproximadamente cada uno. La adju-
dicación se realizará por sorteo público 
y por lotes: los mayores de 65 años (y 
mayores de 60 prejubilados), 15 huer-
tos; entidades o asociaciones, 5 huertos; 
jóvenes hasta 35 años, 7 huertos; y veci-
nos entre 35 y 64 años, 7 huertos. El plazo 
de soicitudes se cerró el pasado 9 de Abril 
y ya sólo resta la realización del sorteo.

Xuntanza de Galegos y su Feria del Marisco, de nuevo en Alcobendas

Estarán ubicados en los Parques de Extremadura y de Andalucía

Abier tas  las   insc r ip c iones  para  el  se g und a e dic ión del  S tar tU p
Hasta el 17 de mayo se podrán presen-
tar las solicitudes para ser uno de los 
nueve proyectos seleccionados en la se-
gunda convocatoria de la Aceleradora de 
proyectos StartUp Alcobendas. Dado el 
éxito de la primera convocatoria, a la que 
se presentaron 132, es de prever que en 
esta ocasión también sean muchas las 
solicitudes. A finales de junio se sabrá 
quiénes son los seleccionados para esta 
segunda convocatoria, que iniciarán su 
proceso de aceleración el 17 de julio.
A partir de entonces y a lo largo de cinco 

meses, los nueve proyectos StartUp Al-
cobendas pasarán por un proceso de 
mentoring individual y especializado que 

Con apoyo cualificado

incluye todas las fases necesarias para 
desarrollar el proyecto con éxito y que 
se llevará a cabo en el Espacio StartUp 
(C/ Soria 43 de Alcobendas). 
Contarán con el apoyo del comité pro-
motor del proyecto, formado por empre-
sarios, inversores y expertos en desarro-

llo de negocios vinculados a Alcobendas, 
y recibirán también un completo plan de 
formación, adaptado a las necesidades 
de los proyectos seleccionados, además 
de tener la posibilidad de establecer con-
tactos con las empresas, emprendedores 
e inversores.

Inscripciones

Los proyectos StartUp que quieran 
optar a esta nueva convocatoria po-
drán acceder a la información, a las 

bases y al formulario, a través de alco-
bendas.org, emprendealcobendas.org o 
startupalcobendas.org.

En la primera edición se presentaron 132 proyectos 

Xuntanza anuncia la celebración de su 
Feria del Marisco que este año alcanzará 
la vigésima edición del 16 de abril al 3 de 
mayo. Exposición de artesanía, actua-
ciones del Grupo Folclórico de Xuntanza, 
Días de la Exaltación del Pulpo, del Me-
jillón y de la Empanada, Noche Mágica 
con la tradicional Queimada, Día del 
Niño, Pasacalles y el XIV encuentro de 
Gaitas, Bailes Tradicionales los días 1 y 
2 de mayo y los viernes, queimada gratis 
para todos. La carpa que se ha habilitado 

está climatizada y se abrirá al público de 
12,30 a 23,30 horas. Además, tendrá lu-
gar la presentación de la XVIII edición de 
la revista “XUNTANZA”.
 El pregón inaugural se celebrará el sába-
do, 18 de abril y correrá a cargo de la 
presentadora gallega de televisión,  Silvia 
Jato, en el Recinto Ferial de Alcobendas. 
Más de 20 años de carrera. Silvia Jato,  
nacida en Lugo, el 6 de junio de 1971, 
es licenciada en Ciencias Económicas y 
Empresariales y presenta en la actualidad 

‘Na nosa nube’ (‘En nuestra nube’), pro-
grama de entrevistas en la Televisión Ga-
llega (TVG). Recordemos que condujo con 
éxito durante cinco años la primera etapa 
del concurso Pasapalabra en Antena 3 y 
en 2005, firmó un contrato con Telecinco, 
donde permaneció un año presentando el 
programa “Allá tú”, sustituyendo a Jesús 
Vázquez. Realizó un pequeño alto en su 
carrera profesional hasta tener a su ter-
cera hija, en agosto de 2009, para luego 
volver a su trabajo.
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La candidata, vecina de San Sebastián de los Reyes, dice ser consciente de lo mucho que se ha hecho, pero no se conforma

¿Qué supone para usted presentar-
se candidata para la alcaldia de su 
ciudad?
Supone un reto enorme, una gran res-
ponsabilidad y sobre todo mucha ilusión 
porque se trata de representar a tus ve-
cinos, a mis vecinos, y me ilusiona es-
pecialmente pensar que puedan ver en 
mí alguien que puede resolverle los pro-
blemas y, sobre todo, ganarme su con-
fianza para ello.

¿Desde los Ayuntamientos, se puede 
hacer más de lo que parece?
Desde los Ayuntamientos se puede 
hacer muchísimo; además, mi lema es 
“lo que no es de nuestra competencia, 
es de nuestra incumbencia”. Es cierto 
que cada vez tenemos administraciones 
mucho más complejas, con trámites 
extraordinarios pero también creo que, 
precisamente, por toda esa legislación y 
toda esa normativa que nos damos, lo 
que buscamos es hacer las cosas me-

jor. Tenemos que encontrar el equilibrio 
entre hacerle la vida fácil a las personas 
que viven en las ciudades y, sobre todo, 
cómo administramos los intereses de to-
dos. Creo que eso, a veces, se descom-
pensa y hace que tengamos estructuras 
tan burocratizadas que hacen que el ve-
cino se las vea y se las desee para poder 
sacar una licencia o hacer un pago. Creo 
que en eso se está avanzando muchísi-
mo en estos últimos años y creo que es 
un reto, también, para Sanse el hacer 
una administración muy muy cercana y 
muy sencilla para el ciudadano.

¿Cómo está la San Sebastián de los 
Reyes después de 8 años de go-
bierno del Partido Popular?
Yo creo que se han hecho mejoras im-
portantísimas y cualquiera que viva en 
Sanse lo ha podido comprobar. Por 

ejemplo, sin ir más lejos, en esta Plaza 
de la Constitución, en la que nos encon-
tramos, se han llevado a cabo obras muy 
importantes. Es verdad que el trabajo 
que hay que hacer es ingente; yo llevo 
paseando por las calles de la ciudad, a 
lo largo de los últimos meses, hablando 
con los vecinos, los comerciantes, con 
todo tipo de personas con las que me 
cruzo o las que voy a ver y noto que son 
capaces de reconocer las cosas que se 
hacen bien pero también noto que nos 
dan a conocer todo lo que queda por 
hacer y te das cuenta de que, a pesar 
de lo realizado, es mucho. 

“La Calle Real  
tiene que ser el 
eje principal 
de la ciudad”

Sobre todo hay un reto muy importante 
por realizar y es dinamizar el Centro, 
el Casco Hstórico. La Calle Real tiene 
una inminernte remodelación que debe 
hacer de ella lo que su nombre indica, 
la calle más importante, el eje principal 
de la ciudad. Si nos fueramos por cada 
uno de los desarrollos nos damos cuen-
ta de que nos quedan muchos retos por 
afrontar de los que muchos ya están en 
marcha. Hemos pasado crisis, la inver-
sión ha sido muy discreta y creo que a 
poco que nos recuperemos debemos 
trabajar en aumentar el presupuesto, y 
no a cambio de sangrarle el bolsillo a los 
ciudadanos sino buscando otras formas 
de financiación, que las hay; creo que 
en eso hay que poner los 5 sentidos, los 
6 si es necesario. Las ciudades tienen 
que mejorar y lo tienen que percibir los 
ciudadanos, no sólo los alcaldes o al-

caldesas. Lo realizado hasta la fecha en 
Sanse es muy positivo pero todavía te-
nemos muchas cosas por hacer.

¿Eva, dónde estarán los puntos clave 
de su programa electoral?
Muy sencillo, los puntos clave serán los 
que nos den los vecinos de San Se-
bastián de los Reyes; ¿por qué?, pues 
porque son los que tienen realmente las 
claves de las necesidades, del día a día, 
de los problemas. Nosotros podemos 
trazar los grandes ejes para resolver los 
problemas más inmediatos pero la ciu-
dad no puede crecer unilateralmente 
desde los despachos y con los técni-
cos. Los equipos políticos y los técnicos 
debemos estar al servicio de los ciu-
dadanos. En ocasiones se tiende a tra-
bajar demasiado desde los despachos 
y no con los problemas reales. Lo que 

quiero es los vecinos nos cuentes sus 
inquietudes y sus necesidades.

¿Algo concreto y deseable?
Me gustaría trabajar de una manera muy 
especial sobre la concienciación ciu-
dadana. Estamos educados en la cultura 
de que Papá Estado, Papá Comunidad 
o Papá Ayuntamiento nos vayan resol-
viendo las cosas y pienso que el trabajo 
en común, compartido, de esas tareas 
tiene que dar como fruto la solución a 
todas las necesidades. Si todos tiramos 
juntos y en la misma direccion con-
seguiremos mucho más y más rápido. 
Abundando en mi formación publicitaria, 
me gustaría que el vecino interiorice esa 
vocación de ayudar. Dejando ideologías 
aparte, me gustaría que los vecinos vie-
ran en mí a una persona capacitada y 
con experiencia que puede resolver 
problemas pero que, sobre todo, voy a 
necesitar su ayuda. 

“No quiero que 
nadie se quede 
atrás”
No quiero que nadie se quede atrás, 
quiero que todo el mundo participe y 
que si alguien se queda atrás será por 
decisión propia. Entre todos podemos 
conseguir un futuro mejor para la ciudad 
y sus generaciones presentes y futuras.

¿Por qué el Partido Popular puede 
ser una buena opción para San Se-
bastián de los Reyes? 
Yo creo que por la solvencia que te-

nemos a la hora de trabajar y de llevar 
los proyectos adelante; porque cuando 
hay crisis los españoles han mirado al 
Partido Popular para sacar adelante este 
país y porque en el fondo y aunque estén 
enfadados, en algunos casos con razón, 
saben que nos comprometemos y que 
al final sacamos adelante lo que nos he-
mos propuesto. Y sobre todo porque 
somos creíbles ya que si miramos con 
objetividad los que han hecho algunos 
y lo que hemos hecho otros, la cuestión 
está bastante clara. 

“Si queremos 
transmitir 
confianza, eso 
sólo lo puede 
hacer el Partido 
Popular”

Cuando este país ha pasado los peores 
momentos ha sido con gobiernos de 
izquierdas y con gobiernos conserva-
dores ha sido cuando ha vivido momen-
tos de recuperación. Creo que es un 
momento muy importante, que necesi-
tamos mucha estabilidad. No sólo por lo 
que percibimos dentro sino por lo que 
se percibe fuera de nuestro páis. Si que-
remos transmitir confianza y credibilidad 
en inversores futuros y buena gestión, 
eso sólo lo puede transmitir un partido 
de la fiabilidad del Partido Popular. 

Eva Tormo será la candidata a la alcaldía de Sanse por el Partido Popular 
Mi lema es: “lo que no es de nuestra competencia, es de nuestra incumbencia”
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S a n s e  c i e r r a  e l  E j e r c i c i o  2 0 1 4  c o n  u n  s u p e r a v i t  d e  6  m i l l o n e s
La concejal de Hacienda, María José 
Esteban, presentó en el Pleno del A-
yuntamiento el cierre del ejercicio 2014, 
cuyo superávit alcanza los 6.001.259,60 
euros. Para María José Esteban, “los da-
tos reflejan un superávit acumulado du-
rante los últimos cuatro años de más de 
24 millones de euros”. 
Para Esteban, respondable de las cuen-
tas en el consistorio, “esta cifra de 24 
millones de euros supone un tercio del 
presupuesto del Ayuntamiento de San 

Sebastián de los Reyes para este año 
2015, lo que significa que la mejora, 
hasta límites históricos del remanente 
de tesorería, permitirá afrontar el futuro 
con más oportunidades, ya que el Go-
bierno Municipal ha sabido gestionar el 
Ayuntamiento durante la crisis económi-
ca más profunda que hemos conocido 
nunca”. Y añadió que “cumplimos con 
la estabilidad presupuestaria que exige 
la Ley y, además, lo hacemos de forma 
holgada, consolidando la senda positiva 

que hemos mantenido durante los últi-
mos presupuestos”. 

4º año consecutivo

Es el cuarto año consecutivo en el que 
el Ayuntamiento de San Sebastián de los 
Reyes cierra su ejercicio presupuestario 
con superávit, a lo que se suma que la 
deuda financiera es de las más bajas de 
España, inferior al 20% de los recursos 
económicos disponibles. 

Pedro C hicano y sus “Naturalezas ” en el  C lub de Campo de Sanse
El pintor Pedro Chicano, afincado en la 
localidad madrileña de San Sebastián de 
los Reyes, expone varias de sus obras 
bajo el título de “Naturalezas”.
La inauguración tuvo lugar el pasado 
martes 7 de abril y se podrá visitar hasta 
el 29 del mismo mes de abril en la Sala 
de Exposiciones de la urbanización Club 
de Campo con entrada libre. 
Pedro Chicano, pintor autodidacta, fue 
un músico muy popular en los años 60, 
cuando formaba parte del grupo musical 

Los Pekes, en el que tocaba la batería. 
Precisamente, la discográfica Rama 
Lama que dirige José Ramón Pardo, 
acaba de editar un álbum recopilatorio 
con los principales éxitos del grupo. 
Nosotros desde La Brújula del Norte 
aconsejamos la visita a la exposición 
de Pedro, que además de artista au-
todidacta es una excelente persona y 
aunque afincado en San Sebastián de 
los Reyes, los que le conocemos sabe-
mos que él es “muy de Sanse”. 

Con un superavit acumulado  de más de 24 millones de euros durante los últimos 4 años

X I  P r e m i o  N a c i o n a l  d e l  P o e s í a  J o v e n  “ F e l i x  G r a n d e ”
El Pequeño Teatro del Teatro Adolfo Mar-
sillach de San Sebastián de los Reyes ha 
sido el escenario, el 13 de abril, ya a la 
salida de esta edición, de la entrega del 
XI Premio Nacional de Poesía Joven Fé-
lix Grande que organiza  la Universidad 
Popular José Hierro.
El poeta Óscar Díaz Rodríguez (25 de 
enero de 1997), de Sama de Langreo 
(Asturias), ha resultado ganador de esta 
edición, por el poemario “La rosa her-
mética”. Óscar Díaz obtuvo en 2013 el 
premio de poesía Alberto Vega y al año 

siguiente el segundo premio. También 
consiguió un accésit en las XIII Olimpia-
das de Filosofía convocadas por la So-
ciedad Asturiana de Filosofía.

Homanaje a Diego Jesús 
Jiménez
El acto, además, sirvió para homenajear 
la poesía y la pintura de Diego Jesús 
Jiménez, fallecido en 2009, uno de los 
pocos poetas que ganó el Adonais y dos 
veces el Nacional de Poesía, un artista 

muy apreciado por Claudio Rodríguez, 
Pepe Hierro y Félix Grande.
El Premio Nacional de Poesía Jo-
ven “Félix Grande” tiene una dotación 
económica de 5.000 euros y conlleva la 
publicación del libro dentro de la Colec-
ción Literaria de la Universidad Popular, 
considerándose esto como único pago 
de derechos de autor. Este tipo de inicia-
tivas culturales siguen siendo la norma, 
afortunadamente, en San Sebastián de 
los Reyes a pesar de los pesares y crisis 
económicas aparte.

El asturiano Óscar Díaz Rodríguez ha resultado ganador, por el poemario “La rosa hermética”
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Desde el pasado martes 10 de marzo 
y durante los próximos 3 meses los 
trabajadores de la zona del parque em-
presarial Vía Norte, en el Barrio de Las 
Tablas, cuentan con una nueva forma, 
fácil y sencilla, de buscar plaza de apar-
camiento mediante una aplicación digi-
tal para smartphones (Apparcar) total-
mente gratuita.
El Ayuntamiento de Madrid, en co-
laboración con Ferrovial Servicios, ha 
puesto en funcionamiento el proyecto 
Madrid Smart Parking, cuyo objetivo 

es mejorar la movilidad en esa zona del 
Distrito y facilitar el acceso a una plaza 
de aparcamiento.

Más de 500 búsquedas de plazas
Durante los primeros días del proyecto 
se han realizado más de 500 búsque-
das de plaza y más de 400 descargas. 
También se ha observado que el 90% 
de usuarios conocían el proyecto y el 
65% usuarios que realizaron el proce-
so completo de reserva y check-in sin 
necesidad de asistencia. 

En la c/ Quintanadueñas
La primera zona delimitada para este 
proyecto se encuentra en la C/ Quin-
tanadueñas, cada plaza está delimitada 
en color rojo y el horario de reserva es 
de lunes a viernes de 7:00h. a 15:00h. 
Los usuarios cuentan además con la 
asistencia de una persona en la zona 
del proyecto para informar sobre la 
aplicación móvil Apparcar.  El usuario 
puede descargarse la aplicación total-
mente gratuita e informarse sobre su 
funcionamiento en www.apparcar.com.

Gran aceptación del proyecto Madrid Smart Parking
instalado en Las Tablas desde el mes de marzo

 
Más de 500 búsquedas de plaza y más de 400 descargas durante los primeros días del proyecto

González de la Rosa, acompañó el 
pasado mes al presidente de la Comu-
nidad, Ignacio González, en la visita 
a el Parque Científico de Madrid, en 
el Distrito Fuencarral-El Pardo  en el 
Campus de Cantoblanco de la Univer-
sidad Autónoma. El parque está con-
siderado uno de los mejores del país 
en materia de incubación y aceleración 
de empresas de base tecnológica y 

científica que se crean en el ámbito 
de la universidad y de los organismos 
públicos de investigación. Durante la 
visita pudieron comprobar el trabajo 
que hacen alguna de estas empresas 
como Nimgenetics, en el sector de la
biomedicina; NATAC, empresa biotec-
nológica; Science4you, de divulgación 
científica o Exaccta, dedicada a la pro-
gramación de aplicaciones móviles.

González de la 
Rosa e Ignacio
González visitan  
en marzo el 
Parque  Científico

Es una de las principales incubadoras de empresas 

biomédicas y biotecnológicas de España

Las asociaciones de padres de los co-
legios públicos de Las Tablas vigilarán 
el cumplimiento de los compromisos 
adoptados por la Consejería de Edu-
cación de la Comunidad de Madrid para 
construir un instituto en el barrio en 2016 
y de concluir las obras de ampliación del 
IES Manuel Fraga a tiempo para la esco-
larización de sus hijos el próximo mes de 
septiembre. El Viceconsejero de Orga-

nización Educativa, Manuel Pérez Gómez, 
aseguró que dentro de un año se inicia-
rán las obras del Instituto de Las Tablas, 
que los padres vienen reclamando desde 
hace diez años. Para contactar con las 
AMPAS:
AMPA CEIP GABRIELA MISTRAL 
655915870 (Jorge)
AMPA IES MANUEL FRAGA IRIBARNE 
692129654 (Maika)

Las AMPAS de Las
Tablas vigilarán 
que se construya
un instituto en el
barrio en el 2016

 Con 54 empresas que dan empleo a más de 400 personas

La Consejería asegura, de  forma  verbal, que  las  obras  

se terminarán  para  el  inicio del  curso  2015-2016

 Además concluirán la ampliación del IES Manuel Fraga 

Presentados los poyectos Madrid Smart Lab 
Una iniciativa del Ayuntamiento de Madrid que cuenta con la colaboración de Ferrovial Servicios

El Ayuntamiento de Madrid y Ferrovial 
Servicios han presentado los proyec-
tos en marcha del programa Madrid 
Smart Lab, una iniciativa de impulso y 

puesta en marcha de proyectos inno-
vadores generados por emprendedores 
en el ámbito de los servicios urbanos 
en la ciudad de Madrid. El programa 

está preparado para contribuir con la 
ciudad y la comunidad emprendedora.
Reactivar la economía de la ciudad 
creando un impacto socioeconómico a 
largo plazo, promover el desarrollo inteli-
gente de la ciudad en Madrid, fomentar 
la competitividad del ecosistema em-
prendedor español en materia de ciudad 
inteligente o ser el punto de encuentro 
entre los emprendedores e inversores 
como herramienta instrumental para fo-
mentar el emprendimiento son algunos 
de los objetivos del Programa puesto 
en marcha ya que con esta iniciativa se 
busca atraer talento nacional e interna-

cional a la ciudad de Madrid a través de 
la promoción de proyectos en el entor-
no de la ciudad inteligente.

www.lastablaslift.es
Dentro de los proyectos puestos en 
marcha, destacaremos el del por-
tal dedicado al barrio de Las Tablas, 
www.lastablaslift.com, en el que partici-
pa “La Brújula del Norte” y que busca dar 
vida y actividad al barrio de Las Tablas, 
en el que los vecinos podrán interactuar 
como participantes de los eventos que 
vayan a tener lugar, además de servir 
como vehículo comercial.
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Reunión con la
Asociación de Vecinos
de Peñagrande
González de la Rosa acompañado del 
Presidente de la Asociación de vecinos, 
Pablo Carrasco, visitaron la parcela ubi-
cada en la calle Joaquín Lorenzo APR 
0802 y les detalló los avances que desde 
la Junta Municipal  se han llevado a cabo 
con la junta de compensación.

Del Centro de Mayores Islas Jarvi. 
González de la Rosa destacó la labor que 
Pedro ha realizado durante los casi 30 
años en los que ha estado como presi-
dente de la Junta Directiva y la huella que 
deja por su personalidad y entrega para 
mejorar el día a día el centro de mayores.

ASTAMÓN renueva su cúpula directiva
Se están renovando todos sus cargos  y  poniendo  en  marcha  un
 plan de choque  que  le  dé  a  la  asociación  la  presencia  debida 

ASTAMON es la Asociación, sin ánimo 
de lucro, de los empresarios de Las 
Tablas y Montecarmelo. En la actuali-
dad son ya más de 60 asociados los 
que se han puesto al corriente de pago. 
Los comercios y centros de trabajo, 
en su mayoría Pymes, representan a la 

mayor parte de los sectores de la so-
ciedad civil tales como restauración y 
hostelería,  belleza y bienestar, alimen-
tación, decoración, salud, seguros,  au-
tomóviles, informática, viajes, deportes, 
mascotas, educación, etc. 

9 años de vida
Astamon, creada en el año 2.006, ha 
incrementado el número de asociados 
en consonancia con el crecimiento de 
la población de los PAUS. Aunque su 
objetivo principal es la promoción co-

mercial y empresarial, así como de-
fender los intereses comunes de  sus 
asociados, Astamon tiene una vocación 
más amplia. Debido a las peculiaridades 
de estos dos nuevos barrios de Madrid, 
Astamon pretende consolidarse como 
un importante actor en la formación del 
tejido social. 

La crisis y sus inconvenientes
La crisis económica ha hecho que los 
presupuestos de la Asociación para 
todo el año hayan sido de lo más ajusta-

dos. La nueva Junta directiva está pre-
parando un ambicioso plan de acción 
y actuaciones para impulsar con mayor 
fuerza a la masa empresarial de Las 
Tablas y Montrecarmelo. El primer paso 
ha sido el llevar a cabo una profunda 
y concienzuda campaña de captación 
de asociados para dar mayor cuerpo 
al que debe de ser el organo de re-
presentación del comercio y la empresa 
de Las Tablas y Montecarmelo. Puedes 
obtener más información a través de su 
página web: www.astamon.com.

Pedro Prieto de Navas
nombrado Presidente
Honorífico
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Emprendedores llenos de entusiasmo   
pudieron charlar con Cristina Cifuentes 
e Ignacio García de Vinuesa, candida-
tos a la Presidencia de la Comunidad 
de Madrid y a la alcaldía de Alcobendas, 
respectivamente. Pasaron más de una 
hora en el Centro Startup escuchando e 
intercambiando impresiones sobre cómo 

seguir impulsando el emprendimiento 
en la ciudad y en la región. Tras la visi-
ta, mantuvieron una larga reunión con 
la Asociación de Empresarios y Comer-
ciantes de Alcobendas (AICA) de la que 
es Presidente Javier Beitia. Para Cifuen-
tes es muy importante para generar la 
confianza que haga que las empresas y 

emprendedores sigan  creando empleo 
es  “formar un gobierno fuerte que garan-
tice la estabilidad política e institucional”. 
Al finalizar, dieron un largo paseo por la 
calle Constitución del distrito Centro, en-
trando en varios de sus comercios como 
la tienda Harley Davison, El Valle Zapa-
tería, Juana Blanco o la pastelería Montes.

Cristina Cifuentes visita el StarUp de Alcobendas 
 Destacó la importancia de un gobierno fuerte y estable para luchar contra la lacra del paro

 Acompañada por el alcalde de Alcobendas, Ignacio García de Vinuesa 

Plan de Formación  
a profesionales 
contra la
discriminación por
diversidad sexual
La Comunidad de Madrid ha puesto en 
marcha el Plan de Formación a profesio-
nales contra la discriminación por diver-
sidad sexual. El objetivo de este plan es 
luchar activamente contra la discrimi-
nación por motivos de identidad y orien-
tación sexual, ofreciendo el conocimiento 
y la experiencia de los expertos del Pro-

grama LGBT (lesbianas, gais, bisexuales 
y transexuales) a aquellos profesionales 
que, por su trabajo, puedan detectar situa-
ciones de rechazo o necesidad de orien-
tación e información de estas personas.  
El objetivo es dar a conocer herramientas 
básicas a expertos que, por su trabajo, 
pueden encontrar situaciones de rechazo.

Canal de Isabel 
II Gestión muestra  
sus instalaciones 
en el DíaMundial 
del Agua 

Coincidiendo con la celebración del 
Día Mundial del Agua, 22 de marzo, 
Canal de Isabel II Gestión programó 
unas jornadas de puertas abiertas para 
que los ciudadanos pudieran conocer 
las infraestructuras y los principales 
procesos para llevar el agua hasta sus 
hogares. Las instalaciones que se pu-

dieron visitar fueron la presa de El Ata-
zar, la Estación de Tratamiento de Agua 
Potable de Torrelaguna, la Estación 
Depuradora de Aguas Residuales, La 
Reguera en Móstoles y la central eléc-
trica de Santa Lucía, también en Torre-
laguna. Las visitas fueron gratuitas de 
45 minutos aproximadamente. 

Hasta 8.000  euros
para contratos 
de jóvenes  entre
16 y 25 años

El Consejo de Gobierno aprobó el Plan de 
Empleo Joven 2015/2016 de la Comuni-
dad de Madrid, con el que el Ejecutivo re-
gional quiere dar una oportunidad profe-
sional a los jóvenes de entre 16 y 25 años, 
y a los menores de 30 con discapacidad, 
que ni estudian ni trabajan. Está dotado 
con 100 millones de euros y permitirá que 

45.000 jóvenes madrileños que se en-
cuentran en esta situación obtengan su 
primera oportunidad laboral. Las medidas 
aprobadas beneficiarán a los madrileños 
de entre 16 y 25 años y menores de 30 
años con discapacidad que se inscriban en 
el Fichero de Garantía Juvenil, en el que en 
estos momentos se han registrado 2.300.  

El paro baja en 
5.000 personas 
en marzo en la 
Comunidad 
El pasado mes de marzo el paro des-
cendió en la Comunidad de Madrid en 
5.007 personas. Se trata de una bajada 
histórica teniendo en cuenta que es la 
más pronunciada desde 2001, y que 
mejora con creces el comportamiento 
promedio del desempleo en los meses 
de marzo en la región, en los que se 

registra un incremento medio de paro 
de 2.189 personas. Destacar también 
uno de los datos más positivos como  
el de la afiliación a la Seguridad Social, 
con 90.875 personas más dadas de 
alta que hace un año, y que permiten 
afirmar un mes más que en la región 
hay más empleo.
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Luis Aragonés ya tiene un estadio
de fútbol en la ciudad de Alcobendas 

Alcobendas celebró, el pasado 28 de 
marzo, el acto de denominación del 
nuevo “Estadio Luis Aragonés” en el 
Polideportivo Municipal’ con el que 
se homenajea a una de las figuras 
más emblemáticas del fútbol español 
y que fuera tantos años vecino de 

Alcobendas. En el acto estuvieron 
presentes el alcalde, Ignacio García 
de Vinuesa, y familiares del “Sabio de 
Hortaleza” encabezados por su mujer 
que estuvo acompañada de sus hijos, 
nietos y hermanos del homenajeado. 
Además asistieron compañeros de 
aquel emblemático Atlético de Madrid 
de la década de los 70 como Adelardo 
o Rodri. Se jugaron dos partidos que 
enfrentaron a la selección Sub-16 de 
Madrid y un combinado de Alcobendas 
y, posteriormente, el equipo de 
veteranos del Atlético de Madrid jugó 
contra una selección de ex-jugadores 
de la Federación de Fútbol de Madrid.

Se trata del campo de fútbol del Polideportivo Municipal

XXXV Edición del Cross Aldovea con 
la participación de 9.000 escolares 
A los 9.000 escolares, chicas y chicos, 
que participaron el pasado Viernes 13,
desde las  10 de la mañana en la  
XXXV Edición del Cross Aldovea de 
Alcobendas, no les asustó la fecha; 
por aquello del viernes, 13. En una 
estupenda y soleada mañana estuvieron 
disfrutando del deporte 9.000 escolares 
mencionados, de los 67 colegios de 
todo Madrid que ya tienen marcada 
la fecha en el calendario para acudir 
a una de las carreras escolares de 
mayor participación en España y, 
probablemente, hasta de Europa. Como 
siempre la organización, por cuenta del 
Colegio Aldovea, estuvo perfecta a lo 

largo de toda la mañana, contando con 
la inestimable colaboración de Policía 
Local, Protección Civil y Seromal. La 
carrera de fondo la ganó el de siempre, 
un Chema Martínez que años tras año 
acude a participar, como él mismo dice, 
encantado de la vida. ¡Enhorabuena! 

Un nuevo éxito del Aldovea que marca un récord sin parangón

Campeonato de Europa de Duatlón, los días 25 y 26 de Abril, en Alcobendas

Más de 1.000 duatletas de categorías 
élite, junior y paraduatlón participarán los 

días 25 y 26 de abril en el Campeonato 
de Europa de Duatlón que se disputará 
en Alcobendas y que se presentó en la 
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes. Los 
corredores élite afrontarán un primer 
sector de carrera a pie de 10 km, un 
segundo sector en bici de 40 km y un 
tercer y último sector de carrera a pie de 
5 km. Los corredores categoría junior y 
paraduatlon harán carrera a pie de 5 km, 
carrera en bici de 20 km y un último sec-
tor de carrera a pie de 2,5 km.

También Duatlón Popular
En el mismo circuito del europeo se 
disputará un duatlón popular, que para 
los titulares del Abono Deporte será de 
inscripción gratuita. En la presentación, 
además del alaclde de Alcobendas, 
Ignacio García de Vinuesa, han es-
tado presentes Alejandro Santamaría, 
quien fuera campeón de Europa sub 23 
y campeón del mundo júnior de duatlón, 
acompañado por David Castro, Andrés 
Cendán, Cecilia Santamaría, Antonio 

Benito y Javier Lluch, abanderados de la 
nueva generación de triatletas españoles 
que participarán en el europeo de Alco-
bendas.

Todos con la AD Ecosport
La AD Ecosport es el club que represen-
ta esta disciplina en Alcobendas. Cuenta 
con 300 deportistas. Es el club con ma-
yor número de fichas de toda España y 
ocupa la segunda posición en el ranking 
nacional. 

Celebrado en Alcobendas el  IV Encuentro Internacional de Aikido
Se ha celebrado en Alcobendas el 4º en-
cuentro internacional entre los clubes de 
Aikido Shoshinshakai, Aikido Club Cre-
mieu y Aikido Club Irigny. Desde 2010  
club alcobendense ha visitado dos veces 
las ciudades de Cremieu y Lyon y los gru-
pos de dichas ciudades han visitado tam-
bién dos veces Alcobendas para realizar 
entrenamientos dirigidos conjuntamente 
por los maestros de los tres clubes. En 
esta ocasión la visita ha sido de una de-

legación de ambas ciudades francesas 
compuesta por 22 integrantes encabe-
zada por el maestro Richard Duffours, 5º 
Dan de aikido, presidente de la liga de la 
región de Lyon y uno de los 31 CEN de 
Francia (Cargo de Enseñanza Nacional) 
y el maestro Larent Tougne, 4º Dan y di-
rector técnico del Club de Aikido de Cre-
mieu. Por parte del Aikido Shoshinshakai 
de Alcobendas, Óscar Urbano, 3º Dan 
de Aikikai España. La visita ha tenido lu-

gar desde el sábado 4 de abril al lunes 
6, en los que se impartieron tres clases, 
incluída la del lunes mañana, en las fotos, 
en el Parque de Andalucía de Alcoben-
das. La historia del Aikido Shoshinshakai 
de Alcobendas comienza en el año 1996 
cuando el actual presidente honorario 
Antonio Marquiegui tomó la iniciativa de 
formar un grupo para la práctica del aiki-
do en Alcobendas. Para los interesados, 
www.shoshinshakai.org

Los mejores atletas del Duatlón europeo se darán cita en “La Cuidad Europea del Deporte 2015”

Éxito de la Segunda Edición de la “Du Cross Series” de San Sebastián de los Reyes
Aunque respetó hasta el final la lluvia, 
cerca de 400 valientes resistieron el frío 
y  consiguieron disfrutar de una bonita 
prueba recorriendo la zona del Soto de 
Viñuelas, en el entorno de la Dehesa 
Boyal de San Sebastián de los Reyes en 
la Segunda edición del Du Cross Series. 
El barro y las condiciones climatológi-
cas adversas pusieron ese extra de difi-
cultad y diversión en un trazado de 21,6 
kilómetros que, en principio, se presen-
taba como una prueba asequible para 
un deportista popular. 

Ganadores
El vencedor absoluto de este segundo 
Du Cross San Sebastián de los Reyes 
fue Roberto Mohedano, quien consiguió 
la victoria pese a romper la patilla del 
cambio en una caída antes de llegar a la 
segunda transición que le obligó a com-
pletar los últimos metros del segundo 
segmento con la bicicleta a cuestas. 
Lourdes García, que dominó la clasifi-
cación femenina durante toda la prueba 
solventado las dificultades del terreno, 
las condiciones climatológicas y el barro 

con técnica y mucha fuerza, fue la gana-
dora femenina.

Premios para todos
El concejal de deportes, Miguel Ángel 
Martín, fue el encargado de hacer en-
trega de los correspondientes trofeos en 
el pódium. Y si los ganadores se llevaron 
su particular reconocimiento, éste no 
faltó tampoco para cada uno de los par-
ticipantes, ya que todos recibieron una 
bolsa de regalos exclusivos, un pase de 
siete días para los gimnasios Basic-Fit y 

la inscripción a la revista especializada 
“Corricolari es correr” digital, durante 
seis meses. 

400 valientes retaron al frío y el barro y tomaron la salida en esta dura prueba en la Dehesa Boyal  
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Celebrado en Alcobendas el  IV Encuentro Internacional de Aikido

S e g undo Par tido “F utb olistas  contra  el  c ancer ”

Tras el éxito de la primera edición, en 
2014, la Asociación de Veteranos del 
Real Madrid, la Real Federación de Fút-

bol de Madrid, la U.D. San Sebastián de 
los Reyes y el Ayuntamiento de San Se-
bastián de los Reyes han querido apoyar 
de nuevo esta fiesta futbolera y solidaria. 
Así se acordó en una reunión celebrada 
en el Estadio Santiago Bernabéu.
La recaudación del partido se destinará 
de nuevo a financiar proyectos de inves-
tigación contra el cáncer en España a 
través de la Fundación Vencer el Cán-
cer. Las entradas para el partido -con un 
precio de 6 euros los adultos y 3 euros

los niños- están ya disponibles en la 
web: www.miovento.com y próxima-
mente también podrán adquirirse en los 
polideportivos La Viña y Dehesa Boyal 
y en las oficinas del estadio Matapiño-
nera. 
Vencer el Cáncer (VEC) es una Fun-
dación cuyo objetivo es promover el 
tratamiento del cáncer a través de la in-
vestigación y el desarrollo de nuevos fár-
macos anti-cancerígenos, más eficaces 
y con menos efectos secundarios.

El encuentro se celebrará el 21 de Mayo en Matapiñonera, a las 19:30 horas 

El pasado 21 de marzo la Peña Madri-
dista Alcobendas celebró, por todo lo 
alto, su sexto aniversario. Y, como es 
tradición, socios de esta entidad, afi-
cionados y simpatizantes madridistas 
se dieron cita en un acto lleno de sor-
presas en torno a un cuidado encuentro 
gastronómico en el Restaurante Ama-
rras de Alcobendas. En el transcurso 
del mismo tuvo lugar la entrega de la 
segunda edición de sus galardones 
que buscan reconocer la labor de de-
terminadas personas y entidades en la 
difusión de los valores del deporte, en 
general, y del fútbol y del Real Madrid, 
en particular. Vaya desde aquí nuestra 
felicitación la familia merengue alco-
bendense y nustro reconocimiento.

6º Aniversario de
la Peña Madridista
Alcobendas

Primera jornada de TDAH y Deporte
Fundal y la Asociación AAMNDAH Alco-
bendas han organizado la Iª Jornadas 
de TDAH y Deporte que se celebrarán 
el 15 de Abril, en el Salón de Actos del 
Polideportivo Municipal de Valdelas-
fuentes. A la presentación de la jornada 
asistirá el alcalde de Alcobendas, Igna-
cio Gª de Vinuesa; el Director General 
de Educación, Juventud y Deporte de 
la Comunidad de Madrid, Pablo Sala-
zar Gordon Presidenta de AAMNDAH 
Alcobendas, Bárbara Erce Camino y el 

Vicedecano de Formación de Profeso-
rado y Educación de la UAM, Mario Díaz 
Cueto. 
Dentro del programa previsto, a las 
12,30 horas, tendra lugar una interesante 
Mesa Redonda titulada “La Neurodidác-
tica aplicada al Deporte”, Enseñando, 
Aprendiendo y Jugando con Cerebro 
que estará moderada por nuestro amigo 
y colaborador, Ruperto Alonso Morillejo, 
Terapeuta, Psicólogo Sanitario y Espe-
cialista en Adolescencia y TDAH. Todo 

el que quiera asistir a tan interesante 
jornada, deberá con firmar asistencia en 
emercado@fundal.es

Será el 15 de abril en la Ciudad Deportiva de Valdelasfuentes 
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